૨૮ 


“યાં કોઇ તહેું. પાંથશાળા બળી ગઈ અને પ્રભાત થયું. પ્રભાતમાં લોકે 
“આવ્યા અને બાવાને દુર્દશામાં જનેતા તેની શુશ્રધા કરવા લાગ્યા, તે વખતે 
'આવાએ કહ્યું: “ ભાઈઓ ! મતે જરા પૃણુ દદ થત” નશ્રી, માટે- મારી સેવા 
કરવાની જરૂર નથી, પરન્તુ જેએ પોતાતી આસપાસતા જગતને દેખી 
રાકતા ન હોય તેમની દણિતી સેવા કરો.” એટલુ" કહેતાં જ તેણ પ્રાણુ 
છોડયા ! આ ખનાવમાં સવ* પ્રકારનાં મનુષ્યો મળી આવે છે. પોતાતા'જ 
દેહથી વધારે દૂર દૃષ્ટિ નહિ કરનાર 9૭ વણિક, પોતાના કુડુંબતે જ પોતાવું' 
માનનાર જુવાન વણિકવધૂ , પોતાના કૂટુઅ ઉપરાંત પોતાના ગામના કે . 
-એ!ળખાણુવાળા ઉપર મમત્વ રાખનાર જુવાન વણિક, પોતાના દેશબુ- 
ગની જ સેવા કરવાની જિત્તાસાવાળે। બાહ્મણુ અને છેલ્લે પરદેશી પઠાણુ 
જ નહિ પણુ વાંદરો, ખકરો અને પોપટના જાન બચાવવા માટે પોતાતે 
મ્રાણુ કાઢી આપતાર બાવો, એ બધાંમાં અધમાધમથી માંરીને સર્વોત્તમ 
સુધીના પાંચે શ્રેણીઓ નાં મનુષ્યોની દૃષ્િતે આપણુતે અનુભવ થાય છે. (૧૧૬) 
[ પર્વ" જણાવવામાં આવ્યું કે બાત્મનલ્તુ જાના સર્ષે ક્રિર્ય મવત્તિ એ દૃષ્ટિને 
શ્રથકા૨ નિસ્ત શ્લોકમાં વિસ્તારથી સમન્નવે છે. ] 
ી ચએતન્ય૬#ચા સમત્તિસક્ષળનૂ | ૬૬૭ ॥ 


છતા સોણ્વછં પિજ્ઞાવ સતતા તારવે નિવર્ાં જીજે | 
પર્ઘ સ તિસિટ ઝમ દિતિતવા સેતસ્વટૃઇય લદ ॥ 
સારડ્યારસ્તિઝાયતનાં શિષતતાઝેશો ન માતેત તે! 


ઝે જ 
રામટ્ેવતિશાતન સતો રીસ્વાડ્તયા ભર્મવેત્‌ ॥ 
આત્મદદછિએઃ જગતતું નિરીક્ષણ, 
ભાવાર્થ"--હે સુમુક્ષો ! મોહતીય કમતા બળને પરાસ્ત કરી, પત." 
કડુંબમાં બાંધેલી મમતાનો ઉચ્છેદ કરીને અ આખા જગતને હિરા.& 
છથી તું હમેશાં નયા ** (તન્યદણિથા નેતાં જમતતા આંખક 


'નુ" ચતન્વ એકમસરું “ ૦ અ. ન “ઈ્-જશાણ નીથ 


ન” 


કડ 

એવી વિષમતાનુ લેશ માત્ર પભુ ભાન નહિ થાય અતે આ રીતે સહેલાઈથી. 

રાગઝદ્યત્‌' ઉચ્છેદન ચવા સેશવ છે. (૧૧૭) 

જ વિવેચન--આત્મસેવા એ જગત્સેવ! છે અને જગત્સેવા ગએ આત્મ્‌- 

* સૈવા છે, એવું ને પૂતે"ે કહેવામાં આવ્યું તેની પૂર્તિ રૂપે ' અ! શ્લોક છે, 
આવું ભાત ભનૃષ્યને કષારે થાય ? ન્યયારે જૃત્તિમાંથી રાગદ્દેથનો નાશ થાય, 
આ માર્ડ કુટુંબ અને આ પારકો માણુસ કિંવા આ મનુષ્ય અતે આ તતા 
કૈયળ જતુ, એવી ભાવનાનો કેવળ નાશ થાય, અને શતન્યદષ્િથી આખુ” 
જ્ભત્‌ આત્મતુલ્ય લાગે ત્યારે મતોશત્તિની વિષમતાનો નાશ થાય, શગ- 

* હેમ ઉચ્છેદ્ન થાય અને વિશ્વપ્રેમનો વિકાસ થાય. વિશ્વપ્રેમ પણુ મે 
ત્રદારની છેડ એક નિવેધમુખ અને ખીન્ટે વિધિમુખ. આ જગતમાં જાઇ ” 
મારં નધી એવી સમજ્ણુપૂવક «યારે જીવે ઉપરનો રાગદદેષ નાગ પામે 
તયારે જે વિશ્વપ્રેમ પ્રક્ટે છે તે નિષેધમુખ છે અતે આખુ જ/ગત્‌ મારં 
છે એવી સમજ્સુપૂવક સ્‍્યારે ગક ઉપરનો રાગ અને ખીજ ઉપરતો 
ડ્રેષ કિવા પોતાનાં ઉપરતો રાગ અને પરાં ઉપશ્નો 


નાર પામે, અતે સરસ વાવતતનાસ વેમાં ચમનિ અર્થાત્‌-સવ' ભૂતોમાં 
સ્વાત્માને અને સ્વાત્મામાં સર ભૂતોને નૂ ત્યારે જે વિશ્વધ્રેમ ગ્રકરે 
છે તે વિપિમુખ છે, આ બે9 ગ્રકારનો વિશ્વધ્રેમ ત્યારૅન પ્રકરે હે ન્યારે 
મતૃષ્યતે આત્મમ્વરૂપ સમજળય, તે માટે મવુષ્પ આત્મચિ'તન &રે અને 
આત્મસ્વરૂપ સમજયા પછી કાંતો નિપેધમુખ વિશ્વધ્રેમ વડે નિશત્તિની 
ઉપાસના કરે અને ટાંતો વિધિમુખ વિશ્વપ્રેમ વડે નિષ્કામ પ્રરૃત્તિતી ઉપાસતા 
કરે. દેવળ કમવોગના હિમાયતીએ! તે નિષ્કામ હોવાની આવશ્યકતા સ્વી- 
કારે છે, પરન્તુ કર્મ નિષ્કામ છવા ચતાં તે વિદ્ુદ ₹ હવાની ત્રતીતિ 
વિતાનૃ' ઢત' નિરર્થક છે. વિશુદ નિષ્કામ કર્મ તો તે * મ્રનુષ્ય કરી યે 
કે જે આત્મચિંતન વડે ચત્મમ્વૂપ સમજે, પ્પાન વરે સવ” વાના 
હ્તિદિતિને વયાજ" સમજે અતે પહ નિષ્કામ પ્રઝત્તિમાં પડે. સાટા 
સાજ સચકાર પરચત ઉસ શેન ધનન જા 

સતન્યદણિ 0૫૨-ગાન્મદઝ ન કરરાની અવમ્યન; ઉપ્ર્‌ બારમો જરી 

ન્ડ. 


ર્‌હડ 


તીવ પર્સ્છિર. 


ન----જ-- 


વૈરાગ્ય ત્રકરણુ. 
[વિચ્વધ્રેમ અતે આત્મનાજનાને મૂળ વેરાગ્યમાં રહે કુ છેઃ જે વૈરાગ્ય અતેક 
કારમાંથી «ત્મ પામે છે. અદત્મદષ્ટિના સ'પૂણી ભાનપૂવ'ક જે વૅરાગ્ય જન્મ 
પામે અને રાગદ્રેષ છટે એ વેરાગ્ય સર્વોત્તમ છે, પરન્તુ તે સિતાય પણુ બીન 
મારથી વૈરાચ્ય «નમે છે. તિમ્ત શ્લોકમાં ગ'ઘકાર ત્રણ પ્રકારના વેશપ વિ 
વિવેચન ડરે છે]. 
શિત્તિધકરસમ્વમ્‌ | ૬૨૮ 


ચદુઃ લેન શરૂં સફાસતિ વિરતસ્તરદઃલમમે સતં .. 

સોદદાહિષ્ટ્ઝને અતે ગુનિરસત્‌ લસ્સોટ્મમ લઇ ॥ 

સાસ્વાડડરતાનમક તજારુવરતસ્તગ્સાનમસ પરે 
રછાસ્ેડયતમઘ્કસોત્તતતયા જેરાન્વતાટસિધા ॥ 


ત્રણ પ્રડારતું ધરામ્ય, 
ભાવાર્થ--કોઈ માથસ ઉપર દઃખ કે આકત આવી પડતાં ૧ 


કત બતી તે ધરબાર ત્યજે છે તેતુ વૈરગ્ય દઃબમરલિત હે.ઈઈઅધમ ડક: 
૧૫. હન ૦. /* 

છે. કે;દતે ઊર્કડ સ્કજ્ન ઉપર અત્યત મેહ હે!વ અને તેહ મરગ વ 
ઈ “ નિ -# ફુ 
ફિરક્ત થઇ તે માણસ ઝુનિ બતે એ મધ્યમ યક? -સ.વગલત કહ 





ટ%વય. જ સનયન પૂવ ઝજકારથા ક ઝરત, દષદથાં બઆ.'મજત 4 
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સન છે કેસર, તે અવર કેર ગન બડ. “4 કઃ 


રહ 


કડુતાતે લધે સસણથી કટાવતે તેતે સમાર છોટી દવાન જ રે છે. 
કાસુધા સંસારમાં મધુરતા અનૃબવાતી હતી ત્યાંસુધી સંસારમાં ચામક્તિ 
ર્ફી અને તેમાં કરૂતાની સ્‍્વુભવ,મતાં જ તભભે ,ક'ટાલા આવ્યા તે ને 
ઝેક પ્રકારતુ' વૈરાગ્ય છે પરન્તુ તે દુઃખમલિત વેદાગ્ય છે, એક ગ્રદારની 
સકારશીરૂતા છે, અતે એવી લોરતાયી કરેલો સંસારનો વળ ત્યાત્ર 
આભ્ેોપકારક થતો નથી, સિવાય કે એ ત્યાત્ર ભત્રિષ્યની આતમનિમળના 
કિવા શાગદેવતામતા કારણરૂપ બને. આવા ટ'ટાળથી એક વાર સંસાર 
જોડી દીધા પછી જે અવકાશ મળે છે તે ઘમિયાત ને અદ્ગરતી પ્રાધ્રિ 
શણ જે તે! ભત્રમાગરને તરી *ત્વામાં કારણરૂપ ખતનાર સાચું વૈગગ્ય 
ત્રાસ થવાના દાખલા ભળી શ્કૅ છે અતે તે વખતે એ દુઃખમર્લિત વૈરાગ્ય 
સહા વૈરાગ્યતુ તિમિત્તમૂત બન્યું હોવાથી ઉપકારક ખને છે, પરન્તુ -એ 
સાચા પરાગ્ય વિનાનું દુઃખગભિત પરાગ્ય તિષ્દળ' છે અતે તેથી જ શ્રધકારેં 
તેને થાગ્ય રીતે અધમ પટારવ લૅખ્યું છે. બીશ્ન પ્રકારતુ' વૈરાગ્ય મે[ણ- 
ગિત દોય છે, એટલે ક કોઈ વ્યક્તિ કે વસ્તુ ઉપર મતુષ્ય્તો અત્યંત 
ગ્રોહ અધવા આમક્તિ હોય અતે એ મેની વરતુતો નાચ કે વિયોગ થતાં જે 
માતસિક દુઃખાનુભવ થાય તે અતુભવના ઉભરાયી વૈરાગ્ય ઉપજે તે મોહ્મલિત 
છે. મોહમલિત વૈરાશ્વ પણુ શાશ્રત હોતું નથી એટલેતે ઉચ્ચ દોટિમાં 
આવી શકવું તથી. પરત્તુ જેટલું મોહિત વૈરાત્ય શાશ્રત ધરાગ્યની નિક 
ટમાં છે, તેટલું દુઃ્ખમલિત વૈરાગ્ય નથા, એટલે દુઃખગલિત વૈરાગ્ય કરતાં 
ગોહગલિત વૈરાગ્ય સ્વધપ ઉશ્ચ કોટિ ભાવે છે. મનૃષ્યને ન્યાં મરે 
ગહિત ધૈમગ્ય ઉપછે છે ભારે તેતે સ સારસભ'ધતી અતે રઘૃલ વરતુ- 
વિશષતી અનિત્યતાની સહજ ઝાંખી થાય છે અને તેજ ઠાશ્યથી દુઃ્બગણિત 
ધરાય કરતા તેની સહજ ઉચ્ચ કોટિ લેખી છે. મોહ એ જેટલા મનનો 
ગ્રબળ વિષવ છે તેથલો પ્રબળ વિષય સુખદૃઃખની માન્યતા નથી, એટલે 
એક વાર મોહ 3પર અ:ઘાત યતા જે વેરાગ ઉપજે છે તે સુખદુઃખની 
માન્યતા પરના આઘાત કરતા કિચિત ખળવાન 


પ્ર હેવ છે. ફોઇ પણુ વિવયમાં 
જેટલી આસક્તિની ગ્બળતા હેય તેટલી જ, એક 


વાર આસક્તિ ઉપર્‌ આધાત 





રૃહર્‌ 


થતાં ઉપજેલા વૈરાગ્યની પ્રબળતા સંભવે. આ કારણુથી મોહગલિંત વૈરો- 
ગની મપ્યમ કેટિ ગ્રથકારે લેખી છે. પરન્તુ જે મો।ઠગભિષત વૈરાગ્યમાંથી 
શાશ્વત વૈરાગ્ય ન જન્મે અને કાળકમે શાશ્ચત યેરાગ્ય દદીભૂત ન થાય, તે! 
પછી મોણગભિષ્ત વૈરાગ્ય પણુ આત્મભાન થવા માટ કૈ વિશ્વપ્રેમતી ઉર્ત્પાસિ 
મારે નિર્પયોગી છે. ઉસ્ચ કેટિતું વૈરાગ્ય તો તે જ છે કે જે સદ્સદવિવેક 
વડે ડિ'વા આત્મભાન વડે ઉત્પન્ન થઇને માયાની તુચ્છતાનો સાક્ષાત્કાર 
ડરાવે. એક વાર એ સાક્ષાત્કાર થયો એટલે તે મનુષ્યને જગત ન જે 
હતાં તે જગતને ત્ય જાય છે અને પાપ તેનાથી છૂડું પડીતે દૂર નાસી 
નત્ય છે. આ ઉત્તમ પ્રકારનું વૈરાગ્ય સાનગભિંત છે, અને એ જ વિશ્ચપ્રેમતું 
મૂળ છે. એક મ્રથકાર સત્ય કહે છે કેઃ * વિવેકના શસ્ત્રથી રાગના ખધતવું 
ખળ તોહી નાંખવું તે પ્રહૃત્તિવિશેષનું નામ “યૈરાગ્ય' છે અતે તે મોક્ષ: 
પદતું પ્રથમ સોપાન છે. ” 

દૃછાંત--એક સ'ત નગરથી દૂર નદીકિનારે પણુકુટી ખનાવીતે રહા 
હતા. એક શાહુકારનો પુત્ર અનેક ગ્રકારના પદાથોથી એ સંતની સેવા 
કરવા લાગ્યો. સ'ત તેને એવા પદાથૉથી સેવા કરવાની ના કહેતા, તો- 
પણુ તે માનતો નહિ અને કલા કરતો કે “ મહારાજ ! સારં સારે ખાવા- 
પીવા તથા એહવા પહેરવામાં શો દોષ છે ક આપને તે ગમતા નથીર્?, 
આનો જવાબ સંત આપતા નહિ. આ શાણ્પુત્ર એક ધતાહથની રૂપાળી 
પુત્રી ઉપર મોહિત થયે હતો અને તેને મેળવવાને આ સત કાંઇ ચમ- 
તારિક ઉપાય ખતાવે એવા હૅતુથી તેમની સેવા કરતો! હતો.. એક વાર તૈણે 
સતને પોતાની મનઃકામના જણાવી. સતે કહ્યું: '' કાઇ ફીકર નહિ, છુ 
હમણાં એ છોકરીને બોલાવી મ'ગાવું કે. એ ધતાલપ સ'તનો ભક્ત હતો. 
સ'તે કહાવી મોકલ્યું કે તુરત તેણે પાતાના પુત્રીને સત પાસે મોકલી આપા. 
પુત્રી જુવાન અને સ્વરપવતી હતા. છોકરી પણ કુટીમા આવા ગયઃ ખાદ 
સાય'કાળ થતાજ શ.ત્પૃત્ર આવ્યા. છોકરીને તેન ગ્વાધીન કરતા સત 
ફશ્યું: “અને તારી હશામાં આવે ત્યા લદ *ન, પણુ તે માથે તતે એટ 
વાત કરલ “તેનો -પ્શ તું કરન ત્યરેપજા પે.ચ ત્રહડન. 


- 


નગ 


ક્ડ્ડુ 


ગૃત્યુ થે.'' શાવ્યુત્રે તેને પદેસાં તો બોથ્વઇતાથી સાપે લીધી, પણુ માત્રે” 
«તાં ષૃત્યુતા ભષ તેની છાતી ઉપર ચરી બેટો અને ખી રત તેનુ કે બાળા 
સાથેગાળી,પળુ તેને તે સ્પર્થ સુદ્ધાં કરી શક્ષો નહિ. સ્ટવારસુધી તેલે મૃત્યુ સાધે 
લંડઈ ટરી પ છતાયું નહિ અતે મરવું ટ્સુલ ષયું નિ, તેથી ખાળાનો 
સપર થઇ શકષો નહિ. સ્ટવાર થતાં તેગ બાળાને તેને પેર પાછી મોકલી દીધી , 
અને તે સતપામે આવ્યો. સતે તૈતે પૂછું: “' કહે! ભાઇ! રાત વવા આનદમા 
ગુજરી ! ” શાહપુત્રે ભરી વાત કેહી દીધી. સંતે કલુ: '' ભાઈ પાંચ પ્રહર 
પછી મૃત્યુ યવાને। જેને ભય છે તે સુખ શોગવી શકતો નથી, તેજે પોતાના 
માથા પર દરેક ઠાણે મૃત્યુનો ભય જૂ છે તેસ્વશ્પ પણુ અરાશ્રત સુખ ૨ રીતે 
બોશવી ગૉ ? ₹ અ સૌંભળતાંજ ચાદ્પુત્રતે સાચું ભાત આવ્યું, જગતના 
શૂળ 'બોમોની તધસ્તા તેતે સમજાઇ અતે તે એ શત મકાત્માના જ સેવા 
કરી વિરાગી થયે।. તેને સદ્સદ્વિવેક વડે માયાની તુચ્છતા સમ#્તઇ અતે “તેરે 
રાય ધાર'ગૃ કર્યું તેથી તે ઉત્તમ કોટિનુ વૈરામ્ય' લેખાય. (૧૧૮) 


[નિશ્ન ગ્લેકમાં ફમ્ય પ્રકારતા વેરાગ્યના પણુ પુતઃ ખે ભેદ સમનવવામાં 
શાન્યા ૭. ] 


મુતીવષત્તમ્યતવિ ણિયળમ્‌ 13૬૨૬ ક 
શ્રાહ્ષ તત્ર તૃલીવતેવ વિરાટ સિવા તતતે- 
સ્તક્ષેધાડસ્ત સતાસમાવઝનતિત ચહેવવસાવોગ્ટસણ॥ 
સર્ષે નત્લટશા પિચેતિ સસતારવામઃ જુટુસ્લેડન્વિત- 
સેવ તમ વતેર્ડાવે સેત્તિ સત્તત તિસોદ્તા' તલ્વરત્‌॥ 


ત્રીજા પ્રકારતું વૈરાગ્ય પણુ બે સુખ્વાળુ' છુ, 

ભાવાધ--ત્રણુ ગકારનાં વૈરાશ્યમાં ત્રીશ્ન મેકારનું વૈરાગ્ય નિર્મ્દળ્‌ 
હોઇને મોક્ષપ્રાપ્તિ માટે આદરણીય લેખાય છે. તે વૈરાગ્યના બે ત્રકાર છે 
એક તા સમાનભાવ સંકલિત અને બીજુ' એક્યભાવ સકલિત. આ જગતના 


તમામ ગ્રાખીએ મારા જેવૉ છે, એવી સુહિથી જગતની સાથે આત્મ- 
જટ 


રડ 


ભાવનું અવુસંધાન થતાં કુટુંબ ઉપરતી મમતા છૂટી થાય તે પ્રથંમ સમાન- 
ભાવ-સ'કલિત વૈરાગ્ય કહેવાય અને હું એકલો છુ . માર્‌ કોઈ પણુ નથી, 
ગવી બુદ્ધિથી જે નિર્મોહ અવમ્થા પ્રાત થાય તે બીજુ” એક્યભાવ-સક કેલિત 
વૈરાગ્ય કહેવાય, (૧૧૯) 

'વિવેચન--પૂર્વે જે વિશ્વપેમના ભે પ્રકારો *સમશ્વવામાં આવ્યા 
છે, તેવા જ ખે પ્રકાર આ શાશ્રત વૈરાગ્યના છેડ “એક પ્રકાર સમાતભાવ 
સ'કલિત અને ખીન્તે પ્રકાર એક્યભાવ :સ'કલિત વૈરાગ્યને] છે : અથવાતો 
એક પ્રકાર 'વિધિસુખ અને ખીને- પ્રકાર નિષેધમુ'ખખ વૈરાગ્યનો છે. જેવી 
રીતે જ્ગતતાં સવ પ્રાણીઓને સ્વસમાન દેખવાથી વિશ્વપ્રેમ કે વૈરાગ્ય * 
ગ્રકટે. છે, તેવી જ રીતે સર્વ” પ્રાણીઓને “ તે મારં નથી ” એવી નિમો- 
બુદ્ધિથી રેખવાથી પણુ વિશ્વપ્ૅમ કૅ વૈરાગ્ય પ્રકટે છે. ઉભય પ્રકારનું વૈરાગ્ય 
અડું ક્વાત્મભાન શયા વિના પ્રકટ 'થતું નથી. જૃત્તિની બહિમુખતા ટળીને 
જ્યારે મતની સર્વ ઇત્તિઓ અ'તમુ'ખ થાય છે, ત્યારે જ આ ખેઉ પ્રકારમાંથી 

હરકોઈ એક પ્રકારતુ' વૈરાગ્ય ઉપજે છે. આ ઉપરથી પ્રશ્ન થશે કે ન્યારે 
વિશ્પ્રેમ અતે શાશ્ચત વેરાગ્ય બેઉ સમાન કે।ટિનાં છે અતે ખેઉતા સમાન 
પ્રકારો છે ત્યારે તેને જહૂદ્દાં પાડવાનું કારણ શુ"? કારણુ એજ છે ટે 
વૈરાગ્ય એ નિવૃત્તિના માર્ગ પસદ કરનારાઓને અથે” છે અને વિશ્વપ્રેમ એ 
નિષ્કામ પ્રવૃત્તિના માગ પસદ કરનારાઓને માટે છે. પૂજ ઉભયનું સમાન _ 
ફૂળ કહેવામાં આવ્યું છે, એટલે અત્ર ઉભય માર્ગોની પસદગી કરનારાઓના 
સર્વાત્કૃણ ગણાતું દશન કરાવવામાં આવ્યું છે. (૧૧૯) 

[વૈરાગ્ય એ સહજ-સુલભ નથી. સ'સારમી કેવળ ઉદાસીનતા પ્રાતત યાય 
પરન્તુ ને તે અજ્ઞાનપૃૂષ્ક પ્રાપ્ત થાય તે! તે સાચુ' વૈરાગ્ય નથી. માટે સાચુ' 
વૈરાગ્ય પ્રાસ કરવાને ધાગ્ય ગુરૂનો સમાગમ કશ્વે! આવશ્યક છે. એ «૪ રીતે સુનિ” 
ઘમ'ને ચેણ્ય આચાર વિચારમાં પ્રશત્તિ કરવી આવશ્યક છે. નિસ્ત શોકમાં 
વૈરાગ્યના અભ્યાસ માટે આવશ્યક વરતુઓને। બોધ કરવામાં આવેલો છે. ] 

સસમ્ય/મ્ચાસ: 1) ૨૨૦) 


સરાચ્યારસણીનમોઝનરસાસસમફાતારિસિઃ | 


ર્હ્પ 


સાય્તાચારપિચારવાજસસવાડમ્યાણો સિષેયશ્રિર્ન્‌ પ 
ત્‌ ગેસ્ક્રિયનિત્રરેન અનલો શાન્સારસનસાસ્યા ઘરર | 
સરસ્ાશ્ય વર્ષી ઝઝીચછુસિસ વર્ષ સ્િવર્વાવષિય્‌ ॥ 


દરાગ્યતેદ અજ્યપ્સ, . 1 
ભાષાઘ--વૈરાગ્યે પરિપકવ અનાવવા માટે મુમુછુ જનેએ : વષ, 
જુ બે વર્ષ સુધી વૈરાગ્યનો અભ્યાસ ટર્વો જે, એટલે કે ભૃમિશય્યા- 
જથમીત્‌ ઉપર એકાદ વ બિછાવી અવુ, સારાં પક્વાતોતો ,ત્યામ ઠરી 
શસહીન બોજન કરલુ', સતો સંસર્ગ છોટી દેવોઃ ટ્ર'કાર્માં સાધુએ જેવો 
આમશાર પાળે છે તેવા આર વિચાર પાલન કરવાનો ઘાંખો ભભ્યાસ 
સમ્વો, તેમ જ ઇદિષોનો નિશ્રદ હરવે।, ભતન્‌ં' દમત કરવ અતે આત્માને 
અતુલ થાન્તિમા રાખવે।. (૧૨૦) 
વિવેથન-કદ્થાનો નિમ્રહ ટર્લો વિના પૈસભ્ય ગ્ર્ટઈું” નથી અને 
તપકર્યાની પ્રશસ્તિ કર્યા વિના એ નિગ્રક સધાતો નથી. શમ-દમગ-્યમ- 
તિમમાદ્ઝિ વિધાન મેગા જનોના કનંવ્ય કર્મોમાં કરવામાં આવવું છે, 
પન્નુ એ માપના સત રીત્વા પ્રામ મતા નથી. આ ભટે દદિવેનુ 
«મન્‌ કન્નમાં અવ તત્ર. ઇદિપા ઉપર દારકા, બજરાર કરવાથી 
અગમ ગ્લાનિ પામ છે તટલ: મહે પારે ઘે એ અભ્યાસમાં ગળ 
૧૫ ૮3 ન્માય ૬ ૧૬ સ્‍પકે.નદિયતેર, ન્નરીત સ.જ્ન વડે જિદ 
(1, સ્ાાસત# છ તે [પમ તરો, અતે નનિજનેગન, અન્યાય રો] 
ર $ મોત, વતન વગ. અુમપત ત્મગ ફત્માદિ વડે વહતી, 
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નથી; આ ઢારણુથી વર્ષ ક્તિર્વાવધિત્‌ એ ગયોગતી સાથે સિસ્તશ્બ પ્રયોગ 
પણુ ઠરેલ! છે; અથાત્‌ કોઈ એછા અધિકારવાળાને એ અભ્યાસ પાછળ 
વધારે વખત જેઇગે તો તે પણ તેગે ગાળવા નેઇગઝો એતે વૈરાગતે! 
અભ્યાસ પરિપિક્વ કરવો જેઇગે. સાધુ જતોના આચાર જૈનોના આચારરાંગ , 
સત્રમાં, ગીતામાં, ઉપનિષદોમાં વિસ્તારથી કહેલા છે અને એ સવનો 
નિષ્કર્ષ જે કાઢવામાં આવે તો ઝો જ જણાય છે કે-ગાનપૃવક વેરાનો 
અભ્યાસ કસવા માટે ઇદ્વયિનિથ્રય કરવા ઝે આવશ્યટ છે. આચારંમ 
સત્રમાં ટજ છે %-“ જ્યાંસુધી કાન, આંખ, નાક, છભ'અતે રપશેન્દ્રિયની 
વિમાનશક્તિ મદ પડી નથી ત્યાંસુધીમાં તુ' તાર' આત્માર્થ્‌ ગિદ 
કરી લે. ” તાત્પય” એ છે ઝે ઇદ્મિની શક્તિ શત્ય થયા પૂરે જ છેને. 
નિત્રહ ટરીને આત્માર્થ. સાધવો જેઇએ. ભગવદગીતામાં ટઢશ્યું છે 2-- 
1138 આતસિત્તાતતા તિર્રીરવરિજ્રટૂ: | અર્થાત-યોગી એકાન્તમાં રહીને, 
પિત્ત તથા આત્માને તિયત કરીને, કામ્ય વાસતાએ। તથા પક્દિહને 
ત્યછતે, ધોગાભ્યાસ કરે, પૃવે' જે બે પ્રકારતુ' ઉશ્ચ વૈરાગ્ય કઠેલુ' છે તે 
વૈરાગ્ય આ પ્રકારના અભ્યાસ દારા સિદ્ધ થાય છે. (૧૨૦) 

[જ્ઞાન વિતાનુ' વૈરાગ્ય એ તેલ વિનાના દીપક નેવું છે? એટલે મ“યકાર હવે 

મમુધુતે ત્તાનપ્રાસિ માટે રાજ્રાધ્વવન દરવાનું સૂચન કરે છે. ] 
શાથાપ્કવનવ । 7ર? ॥ 


સાપ્તાસારવિસારવૉધઝનજં શાન વથાસુકસ। 

સ્ઞાતસાધે પછિતય્વતસાણ્રતિયવા સ્થિલ્વા તમીવે ગુમેઃ ॥ 
સસ્વસતનવિસિટસાબ્રનિવટાડમ્વાતોડષિ જાયી ગુર! 
સનસ્તામરિવિનિશ્રવાય ઝુધિયા ગસ કુત તયત 


રાન્ઝનૃ અધ્વયન કરજ, 
ભાવાર્થ -ન્ન્‍્સુએ વૂમગ્વરે અભ્વ;ગ: ટતા તિબનિને 
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કૃમપૃકક ઝરતી પામે રીને વ્વાર્ભુટિથી “ળાશ જાન મેગતવાને અપ્મત 
કરતું, તેની સામે માધે મન્મારત્નેદ વધારે નિવ કરવો શ્વે થરને શુદ 
બનવવા બેયને માટે તત્તઝાનતાં નદ ભદ ઝરતો પત છદિમાન 
જિનાક્ષુખે અભ્યામ કરવા ત્તેઈ શે. (૧૨૧) 

વિવેચરન--ગતમાંશેટલાટ મનૃપ્યો કેમનું મંશેધત કરે છે અને પલા 
ગ્રેયનુ' સ'દેધન કર છે. કદીપનિયર્માં કહયું છેકે યેર ઝરવા મરુવ્વેઇ 
જ્ત્વરીરય વિનિત જિ ધીર । ઘેથો ર્‌ પીરોડમિતેગનો રીતે કેરો ન્સ વણરન] 
અથોત-કેય અને પ્રેપ એ મનુષ્યને પ્રા માય છેઃ તે બેઉને સમ્યફૂ પ્રકારે 
નેઇને તેતે ભિસ કરી ધીર «ન પ્રેતે છોટી મેયને પ્રહ્ભુ કરે છે બતે 
મન્દ શુટ્િવાળ્ા જન મોગડ્ેમ ફેપી ત્રેયને ત્યજને પ્રેયને મહખ કરે છે. 
અત્ર પ્રકારે મેયાર્થી મુમુકને ઠું છે પ-કરાગ્યનો અભ્યાસ દદ્યિદમનાધ્ધી 
કરવો પરન્તુ પક્ષવત્‌ દદ્યિદમન ત કરતાં સાનપૂર્વક ઈદ્મિદ્મત કરવું બને 
તેટલા મારે એવાં શાસોનુ' અધ્યયન કરવું કે જે શાસ્તોમાં , વૈરાગ્યના 
અભ્યાસનું કમપૃર્વક વિધાત દરવામાં આવેલું હોય અથોત્‌ સાધુ જનોના 
આચાશવિયારતું કથત કરવામાં આવેલું હોય, આ અધ્યયન પણુ કેવી રીતે 
કરવુ # આાટ્સપવા દિપિત્ણા સમીપ શુરોઃ અર્થોત્‌-આદરપૂવ"ક ગુરૂની સમીપે ઊભા 
મ્ટીન શાઅનું અધ્યયન કરવું. શાસ્ત્રાધ્યયતમાં શાસ્નુ' ૨સ્ય સમ્યક્‌ 
કરકરા? સમજવાની જરર હોય છે, અને તેટલા માટે પરાપૂર્વથી ગફની આવ- 
«વકતા માનવામાં આવે છે. (૧૨૧) 

1 નિમ્ત 'લેકર્મા ફૃષાવ'ત ગુરૂની આવરંયકતા ખતાવી છે. ) 

શુઇ#પા । ૬રર॥ 


વિશા સિર્વત્તિ સર્‌ઇસોઃ લુવા પીસૂવતચ્વા કુત ॥ 
શુર્વાજ્ઞાવશવસિતાશિછુયુએેઃ લસ્વાચતે સા ૬૫ ॥ 
મવદદ્વા સ્વાધળસ્પયા ત્તણરણઃ જરવ જ તેવાં છુરોર । 
લસ્વાચા વિનવેન લર્યુસસપા ઞિઞાલુત બોપતે ॥ 


2૨૭૮ 


ઝી ી ઝુરૂકુપા# ી પ કે રી 
ી ભપ્વાશ*--અભ્યાસી. ગમે સૂટલો અભ્યાસ કરૈ પણુ _સદ્ઝુરૂતી રૃષા . 
વિન વિદ્યાની સિંદ્ધિ થતી નથી; કિન્તુ અમૃત સમાન સદ્ગર્તી ફેપાથી . . જ 
તુરત વિદ્યાની સિદ્ધિ થાય છે. ચરની આનાને વશ રહી વતવાથી અતે *; 
વિનયાદિ સદ્ઝગાથી ચરતી કૃપા સેળવી શક્ટાય છે; માટે જિજ્તાસુએ બેયને 
“સાટે સવવ અપણુ કરવા રૂપ પરમં ભક્તિથી હમેશાં સદ્ગુરતી વિનયપૂર્વક 
સેવા કરીને તેમની કૃપા સળવવી જેઈએ. (૧૨૨) -' જ 

ર (વિવેચન--આ શ્લોકમાં ચરતી કૃપાને! ગહિમા ગોવામાં આવ્ય” 
છું. વિઘાની સિહ્િ ત્રથે વાંચવાથી કે નેત્રો વડે જગતનું નિરીક્ષણ કર્તા 
-દૂર્વાથી થતી નથી; પરનું વાચન, સનન, નિરીક્ષણુઃઆદિ વડે જે સ્વાતુભવ- 
સિદ્ધ સાત ગ્રાસ કયુ હોય તેમાં ગરવું વિરિષ્ટાવુભૂત 31ન ભળે હારૈજ ; 
ગ્રંગતિ ત્વરાથી થવા લાગે છે. આ કારણથી મુમક્ષુતે માંટે ગુર્તી આવશ્યકતા * 
રહેલી. છે. મી. પ. ટી. ક્ટર્ડી “ગુર્‌ અતે ચેલા' સખ'ધે લખે છે કૅ: સરે 
પાતાના સાન તથા અતુભવને આધારે વર્તે છે અને ચેલે પોતાતા જાવ 
તથા અતુભવને આધારે વતે છે. એમ વખત જાયે જ અતે જેમે જેમ ચેક્ષે 
ગુરૂના ગુણે! તથા સદ્વતષનતમાં ઉંડે ઉતરતો! જય છે તેમ તેમ ચરે ગ્રલેતો. .. 
સતો પ્રેમ તથા માન વધતાં જય છે. ચેલાને જે કાંઈ મુશકેલીએ! સાલમ 
પડે તેનુ વિદારણુ ગર યોગ્ય સ્રચનાએ વડે કરે છે.?”' આ રીતિ ગુરૂમા 
ગ્રેમભક્તિ જાગૃત થતાં ઝરતી કૃપા આપોઆપ ત્રેકટ થાય છે, અતે જે 
ગુરૂકૃપા ત્રાસ્ત કરવી હેય તો ચેલાએ ગર પ્રભે ગ્રેમભક્તિ ધરાવર્વા નેઈએ, 
ખલકૅ સપણ સ્વાર્પણ કરી દેવું જેઇએઃ એમ કર્યા વિતા વિદ્યાવી 1 
ચતી નથી. અત્ર કોઇ શકા કરે કે-ગર્કૃપા સ્રોપે ફરવી એ સારી વાર્લ કે, 
પરન્તુ જગતમાં બધાએ ચેર કાંઈ શિપ્યત કલ્યાણુ કરી નાંખે તેવા દાતા 
નથી. અખો કહે છે સેમ-“ધન ૯ર ધોખો ના ટ્રે, એ ગર શુ કહ્યાણુ જ 
દર્‌ ?'' એવા સરા પણુ હોય છે, તેમતી ત્રત્યે ભક્તિ, સ્વાપ ખુ, સેવા, 
વિનય એ શા કામતાં? આ શકાના સમાધાન માટે ગ્ર'શક!રે “હેવાત!' 
ગુરતો સ્વીટાર ન કરતાં ૬458 રાખ્લો પ્રચોગ ટરેલો છે. જે “સદ્યદ 


રસ્ટ 


નથી તૈ વિઘાવાન દોવા છતાં ધણુ “ચર ઘવ!તે પાન મર્ધી મતે તેવી 
પાગેષી ગમે તેવી વિઘા મળે તોપળુ તે પ્રહમુ ઢરવી યુક્ત તથી. અ મહમદ, 
ટોમ છેતે કિષ્વતો પાત્રતા જરર જુએ છે, તેતી ટેમોટી કે છે, ગને 
શિ*્ય સુપાત્ર જત્ગામ તે! તેતી પામે કરી ગટક'ગી નશખતાં તેક ક્યુ 
૧૮૨ રે છે. આ કાર્યો શિષ્પ તરીયેની સુપાત્રનાના યળેાન' કથન પુ 
ગર્કૃપાના મદિમાની સાધે અત ટરવામાં વેયું છે. 

દૃછાત--બત્ર એક અદ્ભુત પ્રકારતી ચરૂપાત્‌' દાંત ઉગિત થઈ 
પડરી. એક શાદૃકારતે પુત્ર તેક મદાદમાની મેવામોં સર્તદિવસ રહેવા સાગ. 
તૈતા પિતાએ તેતે બહુ સત્રશ્તવ્યેો, મહાત્માએ પણુ તેને ઘેર જવાતી ૨9 
આપી પતા તે ગયે! નહિ. તેનો ભક્તિભાવ જેઇને મહાતાને નવાઈ લાગી 
પળ તે સાથે તેતી કસોટી ટરવાની જરૂર તેમને જણાઇ. આ દેતુથી મહાન 
ત્મઃએ યાગબળળથી કાયા પ્લટવા ભાટી, એટલેકે શરીરને રોગમસ્ત બનાવી 
દીધ અને એવી અવમ્થામાં શિષ્ય કેવી સેવા કરે છે તેનો અનૂવત લેવા 
માહ્યો, દ અતે ખામાતા જરથી મહાત્માએ નયા ત્યા ચૂકવા માડપું, 
વન્ત બગાડવા માડબા અતે જમીત ગ'દી કગવા માટી, શિષ્ય એ બધુ' સાક્‌- 
નુર કગ્વામાં મચી ગ્લો અને ગવા કગ્વા લાગ્ધા. ચીડિયો સ્વભ!ાવ થઈ 
જવથી *તાદિવમ મેવા ટગ્વા છતા ગગ્જ ગમે તેમ બાલતા અને કણ 
કમ કરાવ કહેતા અચટાતા નદિ. “અહીં બેસ'ડ, અવતાંથી ઉદાડી ત્યા 
"45 2માદ 4.લ આપડ: લ.ગ્મ. જાધ્તો ચીજ જલી નત લ'વવાથી 
રય રયે અત ચી? વખ બાખ માશીને લાવવાની તથા ગરની તળીયત 
“ હા કરત ગ ડધવિધ સ્‍તન માગય લાગ્ય. હિખ્ખ ભા 
નોન લહર કત જક્તા ચર માતી નહિ એટત મહ'તમાતા કોપ 


વત નન્ઇાા તા1રથ આભમત હટી મતસવમ કરીને ગરૂના 


“હન ખાનના એચ લામ તખત પમા? થવા એડવ શિશ્પને ગરૂ 
તા તસુ વતા તતા ઉતમ અ રા ગડાભક્તિથી 
ગર્ત્વિવ જત્વ ત અહ વપતાની બધા 1ગવા તત અભવા તત્પર 


(1 # કતર કનાન હાથી ગરએ તની પવ. પામે પાણીનો 


ર કફ 


૧૮૦ 


“ઘડો પડયો 'હતો 'તેતે'લાત મારીને ફેડી' નાંખ્યો અને ટ્ષિષ્યને કહયું કે-નન, 
નવો! “ઘડો .પાણી ભરીને ,.લઇ આવ. રિષ્ય ગામમાં જઇ ખે પૈસા ભીખમાં 
'લઈ આવી નવો! ઘડો ખરીદી આવ્યો અતે નદીતટે પાણી ભરવા ગયે. 
“પાણી ભર્યું અતે ઘડો ઉંચકવા ન્નય છે, ત્યાં મનમાં વાયુનો વ' ટોળ આવ્યોઃ 
“હું શ્ઞાહકારતો પુત્ર, ભીખ માંગીને ઘડે લઇ પાણી ભરી જ્ઉંછુ, ત્રણુ ત્રણ 
વરસથી ગરની સેવા કરૂં છું, છતાં ગુરૂને તેનો કશે! ચુણુ નથી ! આ ટરતાં 
તો! સ'સારમાં રહી પ્રેભ્ુભક્તિ કરી હોત તો શું ખોડું હતું? ગુશ્છતુ' થવું 
“હશે તેમ થશે, પણ હુંતો અહી'થી સીધો ઘેરજ ચાલ્યો ન્ઉં.' : આમ 
'વિચારી તે ધડો નદીધાટ ઉપર મૂકી પાછો ફ્રે છે, એટલામાં તેતે ઘડા 
ઉપરના દણ્િપાતથી સમ લાગવા માંડયું કે એ ઘડે! કાંઈ વાચા કરે છે? 

ઘમેલ્ાસ્નળ ત્તિટાસ્તિા વસ્મતિ: પશ્ચાત શરાબ । 

તત્પાત્તિણજીાતપાવઇનન દરત વકકમમ્‌ 

સઝ્વા જછેટ્નતાટત તત છન સવે તિલોહે મમા । 

સાસ્યબ્રોજસ્ટંજળં વછુરુતં તત્નોવિટુઃ સં મદત 

અર્થાત--(ધડો કહે છે) પહેલાં તો કેદદાળાના ધાથી ભૉંય ખોદીને 

મારી ખાણમાંથી કાઢવામાં આવી, પછી એ મારીને ગધેડૅ ચડાવીને લઈ 
જવામાં આવી, પછી દુષ્ટ કુ'ભારે તેને પોતાના પગ વડે ખુ'દી; પછી ચાક 
ઉપર ચડાવીને લાકડાના દાંડાથી ભ્રમણુ કરાવ્યું, પછી દોરીથી ચ!ટ ઉષરથી 
કાચા ધડાને ગળેથી છેદવામાં આવ્યો, પછી તેને ટપલા મારીને રીપ્યે, 
પછી તેને તાભાડામાં નાંખીને બાળ્યા, ત્યારે ધડે થયૅ!, પરન્તુ એટશેથી 
પત્યું નહિ. ધડો ખરીદનારી ગામટીયણ્‌ ખાઇએ તેને ખહુ બહ્‌ કારા મારીને 
ખાત્રી કરી નઇ કે તે કાણા ક ફટેલો નથાને ! ત્ય!રૈ જ તે 'પાત્ર' થયું 
કહેવાયું! બાઇ આ ઘડ રૂષી પાત્રતા દઃખ પાસ તાર દુઃખ રઃ [હિગ!અમા 
છે ? તારે પણ્‌ જ *પાત્ર' (વિધા ત્રહળ્‌ કરવાને લાયક) થવું હૈ.વ તા દખ 
સહન કગેવું જ ૫! ધડના અ! બાધથાં શિષ્યનો ચરે પ્રત્યેનો ભ.વ જગત 
થયા અન પાળી ભરીને શુડ પાગે ઘડે શર્ટ ગયા. તે અલલ પ.મ્વ, $ 
ગુરૂના વ્યાંધ નાસ પામાં ગયા હતા! એ રાતે ગરએ તેતી માતા કતાથ 


ક્ટ 


કરીને સેની સૂપાત્રતા સ્‍ેઈ તેતે અપૂર્વ વિવ્વાનું” દાત્‌ કયું. તાત્પષર એ છે 


“ સદગુરૂની ફૃપાનું' દળ અદ્જુત છે અતે સુપાઝ શિષ્યને ચોાગ્ય ગસ એ ક્ષા 
ગ્રાપ્ત કરી શંદે છે. (૧૨૨) ? 


 જરિષદ્વ ક તેરાગ્ય વિતા દરેા અર્થ સપાતેદ નથી, તેટલા માટે ગ'થકાર 
રિત ભલેદઠમ વૈરાષ્યના પરિપાદ માટેના કેટલાક માર્મોફ' નિદ્ચ'ત 'ઠરે છે.] 
સેત્તત્વવદત્વાજઃ 1 ૬૨૨ ॥ 


વૈસ્ય હ્બિક છુ નિજ્જજસણો ! સો ચોરસિર્ગારજ। 
સ્ાલ્વ સેન સુર્તિદિત્તેન સિચત પાષ્તેતત વતાં ર્શાણ॥ 
શત્લઇ્મેન વિસમધમજયથા ચેજાનસ્તવાસેત વ । 


સ્વાષ્વાવેન તુચિન્તસેત તપતા જુર્ષાસ તાસ્તિછિતત ॥ 
ધૈરાગ્યતા પરિપાક* 
ભાવાર્થ--ૈૈરાગ્ય જે ક્ષષ્થિક હેય તો તે નિષ્ફળ નીવડે છે, તેનાથી 
સંયમનો નિર્વાહ થઈ શક્તો નઘી, માટે વૈમગ્ય સારી રીતે નિદા પામેલુ- 
વૂરિપકહ ધ્યાને પહોચલું અતે નિયત થએલ દેવું જઇએ. મુમુ્રુએ 
મત્યમમા રહીને, ધરાગ્યની ધમ'કધા સાભળીને, એકાન્તવામમાં સ્થિતિ 
કરીને, સરષ્માવ, ચિંતન, મંતન નથ વચાશક્તિ તપાનુષટઠન ટેરી વરાગતે 
ર્પ#૫ન્‍4 ખન,વવુ જેપ્અ (1૦) 
વિવચન --પવે દ અગત, માવજત અને સાનમજિત એવાં 
“રના અજ છે, તતા સ તમ ભતત કમ ૧. ટિન” 
-મરૃ૦ “બ (હ ન્મ તનત તર વરે ઉત્તમ મપ્મમ % કતિઇ 
ચ“ ન્્મૃવ- ન્ષ્કે 
ધ ૧* ભટ [૬ મુ! ન્,મ્ન -2 


ર *૧૦ 4* ક 





ટ ૧ ૫-૦ ન સ સરે. પેરિપષ 
ન 4૮ ૦.19૮ “-ગ્4 ઉત્પન્ન 


મ - ૪-૧. : ગમે. જ 


ગ 4ન્‌ નત અસ્‍ન સત થૂ 
“રચ -્ન્ના1ાથરન 


ય 
૬ “મ્‌ બુમ 4 
“ ૧૬-૧૦ ગા 


ક. "પૂના. ૪ 


ભનગ દન જ -મ્ત 





૨ 


જૃહરે 


વૈશાગ્ય પ્રકટ છે. એ ખરેખર સાનગભૈત- વેરાઝઃ છે, છતાં તે. હમશાન- 


છે. ફ્ઝઘનન્ી ખર!ર વીમા ઘેર ગયા, અને પુતઃ ધધા-વાપારને આતે 
જહ પજેંચ્યા જે તુરત કમગાનનુ' વેરાગ્ય સેકડો ગાઉ દૂર તા્સી કઝ 
લડ છે! આ; જિદ વેરાગત્રી યોગ કહેતાં સંયમનો નિર્વાહ થતો .તમી. 


ક અ અ. #* ફટ 
શટર મહે વેરઅ જરિપિક્ત દકામાં આવવ જેદગે અને વરાગ્યના પાંશ્પાક 


ક 
કક /* 


આ મૃમદઝ કટથે:ડ ઉમ કરવો તેપ્એ. ઉવમ શો કરવો ? ગ્રચકાદ 
ન ક ક. 57 ક ક: 7 
ડર છેઉ-સ ગમ રેવું, ઉરાચ્યની ધર્મકથા સાંભળવી, એકાત્તમાં 1૬મા. 
ક કઝ થે ઈ હડ ક કરય 2305 
2, ગ્વ;ધ્ય!ધ, ચિતત-મતન કરવું, અતે યથાયોગ્ય તપ વડે કરત 


(અદ ૬૬મ્‌ જડ કેરો.ચત' એવત કક કર્યું" કાય એવા મુમક્યુઉ વેકાચ્ય 


જર(#પીર/ 1 2૨૪] 
સત્ત વશ્વ ત વઝુ કિઝતિતર્‌ દ#વાડષિ જેવરી . 
જીસ્તા જળ્ટ્જઝુલ્યસવકતતનં ૬ છુસ્યજ્ન વર્તાનતલમ્‌ ॥ 


સેજ સઝુસતિ તો સનાન વસનત ત ચલતા 


જ 
સપા «૧૨ના લટકયસ્ત ન ઝમેટલળેઃ [1 
ધૈસ્ગ્યતી યરીદદા 
ભાવાર્ધા -ડક.ગન. અથવ. તડ છેઈડે સ્કરયઉતી તરત ઇવ 


હે નૂ. ક. * ૬% 73 
ન્ક“ડ ન ૨૩%, 2૭“ ૨ર “હ ન 


મ;“ઝે. ઝે બૂ 7 ૧૪ કત્ટું: જ. ન 
2* ર 4.ભ હ હ... 354. જ 
ન્‍% ક 
ક. ગ ઝન 7 નને: ઝુ ક #- 
2 “,“2#77 ન. ન્‍૦ હી ક 
ક. - “૮: “ર... ક” ન્‍ 
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વિધેચન--સામા વૈરાગ્યને એળખો, તેનું પરિશીલત ટરવા ભાટે 
મ્રોગ્ય ઉદ્રમ કરી, સદ્મર્તી સકાય તથા રયા ગ્રાપ્ત કરીને રર ગક . 
સમસસુર્વું વૈરાગ્ય પસ્પિપ્વ દરાને પાખે છે સારે તે “ સાધુ? નામને પાત 
ચાપ છે કિવા સાધુત્વ પ્રજષ્મુ કરવાને અધિકારી ખને છે. . વૈસત્યતી એ 
ઉચ્ત દશાનું દળ શં ? કયારે ચિત્તવૃત્તિ એ દાને પામે છે! સારે મત તથા 
ઇદ્મિનો અપૂર્વ સયમ તેતે ઉપલબ્ધ થામ છે. એ શમે કરીને તેની 
છુદ્ર સ્યૂળ શત્તિઝા નાશ પામે છે, તેથી તેતી વિષયાસક્તિ રહેતી નયા, 
વાળી કે દેદનો ઉપસગ* તે સુખે સટન કરી શકે છે અને બીજ અનેક 
પ્રિય બાત ગ્રસમોથી” પણુ તેનાં મન કે જત્તિએ ક્ુન્ધ યતાં નથી. ઈદ્વિિ- 
નિશ્રદ કિંવા યોગથી જેણે મન અતે ઇત્તિઆ ઉપર આત્માતે અંકુર 
*થાપિત ક્ષા હોય છે, તેને માટે ભર્તહરિ પણુ ઢહે છે કે-- 


સજ ચોમાન્થાલવ્યલનયત્યોસસ્મતનસો- 
સ્યિતસ્છન્ન મૈત્રી “વતત જાસિનણ્સસ્ય જિત લૈઃ ॥ 
બ્િજાળામાલાપેસ્પસ્મપુમિર્ષકત્રજજેઃ । ' 
ભ 1મ:મ્યાણામોષેઃ ભુચજજજક્છેવસુસ્લેઃ ॥ 
અર્થોત:-ચોાભ્યાસતા વ્યસનથી જેનાં આત્મા અને મન વશ થએલાં 
છે અતે જે પુણ્યશાળી પુરૂષના આત્માને મનની અવિચ્છિન્ન મૈત્રી સ્‍્યુરી 
શ્હેલી છે તે પુરષતે, સ્રીઆના ભાષભોતું, અધરોષ્ઠના મધનું, સુગ'ધી 
નિ-ાસવાળાં મુખકમળોનું અતે સ્રીસમામમનુ' ચું પ્રયાજ્ન છે ? તાત્પયય 
જુ આવા પ્રસંગોથી પખુ તેવા મુમુ્રુનું [ચિત્ત ચલાયમાન મું નથી. વૈરા- 
ગ્પની પરિપકળ દશાવાળ સાધુ જનને માટે સ્વામી હાલાત કરે છે ક-- 
રત ન વિષ્યાસક્ત, રહત અતુશક્હ સળતપે”, 
દુમ'તિ દુબધા દૂર, શર સુખ સાનત જતમે' 
€તત ઇદ્રિય «તન, રહત તત્પર દિત શતી, 
કામ કોધ મદ્‌ લેક, આત નહિ નિકટ અરાતી; 
શરામ્વ ષર્ખ શકિત પમ, ઝુન બીન સમન્‍ત ગ્યાનકુ*, 
તિત આલા કુત નિમદિન નપત, એસે” સહ સુન્નનડુ*, 


- ૧૮૪ 


શ્રથકારે આ શ્લોકમાં વૈરાગ્યની કસોટી સૂચવવા માટે મત તથા ' 
“ઇટ્થિના સ્થૂળ દાખલા આપ્યા 'છે : જેવા કે, દેવાંગનાને જેનેયા છતાં ચિત્તતી 
“ચ'ચલતા ન થવી, અનેક મતૃષ્યો લાકરીએથી માર મારે છતાં મન 'ક્ષુખ્ધ 
ન શવું પ્ત્યાદિ. એ જ રીતે મત અને ઇદ્ધિ। ઉપર ખીજ ગ્રકારતા આપાત 
થવાતા પ્રસગો આવે તોપણુ જેને હષ કે શોક થતાં નથી, ઉત્તિગો કપાય: 
માન ચતી નથી પરન્તુ અડગ રહે છે તેનુ” વૈરાગ્ય પરિપિકવ થએલ લેખાય, 
ગમેવું કજૈવાતેો! આશય છે. ી 

દછાન્ત--તીત્ર વૈરાગ્ય વડે જેણે મત અને દદો અપૂર્વ સમ 
કરવામાં સફળતા મેળવી છે એવા ગજસુકૃમાગ્ન' ચરિત્ર જૈન શાસ્માં જુ- 
પ્રસિદ્ધ છે. ગજ્સુકુમારતે સો।મિલ નામના ખાહાણે પોતાની પુત્રી વાગાતથી, 
આપી. ત્યારપછી વૈરાગ્યને પામેલા ગજ્સુકૃમારે નેમતાથ સ્વામી! પાશે દોહા! 
લઇ સાધુત્વ સ્રઢણુ ક્યું. દીક્ષા લઇને તરત જ ગર્‌ પાસે માંગી કરી કે તરત 
મેદ મળે તેવો માગ બતાવે!. પ્રભુએ કથ્યું બારમી ભિક્ષતી પડિમાં અગી- 
ડાર કરી બરાબર રીતે પાલન કરે તો! જલદી મોક્ષ મળે છે. ગજસુકૃમાર 


મુનિ ભિલ્‌ પડિમાં આદરીને શમશાનભૂમિમાં કામોત્સગપ ( કાઉ? ) 
ડરીને ર્લે!. સોમિલે તેતે દીકે! અને કોધમાં આવી જઈ તેને લળી 40! 


# 


ને કહ્યું : “ એ! નિર્માલ્ય પૃરષ ! ક્યારે તારામાં ટમાઈ ખાવાની ૬ 
બેન વ % ન # ક “૧3૩૩ “ 
નું રક્ષણ કરવાની શક્તિ નહોતી અતે છેવટે સાકૃ થઈને ભીખેજ 


સો 


પ્ર 
ડ્‌ 


##_ ##૧ 


માંગી ખાવી «તી, ત્યારે તે' મારી પુત્રીને અગીકાર કરી જં 
િ નિ ક ન જ ક 2 % જે- 
કવચ રાણીવાસમાં મે।કકી તેનો ભવ કેમ ખાતય 2?” કાઉ 

ઝગ્મમાં હોવ!થી ગજસુકૃમરે કકે! જરાખ ન શાધ્વયા, ય? 
રિ ટ્રે! 


ક 


સેાિલના કળટક તુલ્ય વચનેદથી તેતી વિત્તઝત્તિમાં ટડ 
ડે । અતે તેની સમતા નાશ નત પાથી. તેતે નહિ બેડલતો ભેદે 


ડત્ધૂલ્ ન ધય 
૬. ૬." 45 ૬) ૪-શ્ર* ઝક જક 902,745 ક ભમ'થઃ ઉહૃષર સીની 
જ્ધ;રે ફોધને વશ થસેલ: સેોઈસમિકે ગજ્ઝકમારના મથઃ 
ર હ 
9% ક પ હ સિ “1% ળન ડવ 
પ. ધા અતે પાસેસી ચિત મથ અમારા લદ તેતા બાક, ભ - 


ત ન શ, 
અ. રતે મસ્તર દગ્ઉ થર ઝતા કતા ગજ્સૃટમ મ તએ અચળ નથ. 


ક-- ક ક મજન ય ષન દને 
શને ન. ટરો સર ચ્સાર પ ક્વ? નહિ અને ગભ જઃ તવ મડ 


ર્હ્ષ 


શહ્કાર્યું ! આ । ફી શજસુકુમાશના ધેરાગ્યની અને સાૃતની ' પરમ કસોટી 
થઈન આપો નિત્રહી લ્ાધુ મોક્ષપધે પામે તેમાં ચં આશ્રય ? (૧૨૪) 
- ભડ શોકમાં એક કત્તમ સિપ્યતા અન્ય કુઝે!નુ' કષત કરનાર્મા શુ], 
1જિપ્યટળમ 1 ૬૨૯ ॥ 


તશ્રઃ શસમાનલોરડલિરછો જીત્તાયિવેજાસ્ત્રિતો-” 
લ્રક્લ્મો' તિરણ્ટ્જસિનિરછતઃ સૌસ્વઃ શસીવ સ્ત્રવત॥ 
વ્જ્ઞાવાન સિલમાવજઃ સુચરિતિઃ શજ્ાસુતો ઘો મવે- 
સૌરાલોન્વણુતુક્ષુક્ષળપરુઃ સિષ્વઃ ત ઘવોત્તતઃ ા 


શિષ્ય કેવા હોય ? 

ભાવાર્થ તથા વિવેથન--એક સત્ટિષ્યમાં ખીત્ત પણુ સક 
ગુહા હોવાની %ર૨ છે. એક યાગી સદ્ગરૂતું શિષ્યત્વ ગ્રહણુ કરનાર મુમુશ્ુ 
હાવો નેઇએ અતે મુમુકુના જે ર શુભ હોય તે એક સત્થિષ્યના પણુ હોવા 
નેઇએ. પૂર્વે કહ્યું તેવા પરિપક્વ ધૈરાગ્પ ઉપરાંત જેતામાં નસ્તતા અથવા 
વિનય હોય, જેતુ” મત સુકોમળ હોય તથા અતિ? સરળ 'હેોય, જેનામાં 
લના તથા વિવેકના સદ્ગુણો પણુ હોય, જે નિર્ધમ્ભ એટલે દમ્ભરૃત્તિ 
વિતાતોા અને નિરહકારી એટલે અહકાર વિતાને! હોય, જે આળસુ અમવા 
ગ્રમાદી ન હોય, જે ચ% જેવી સૌમ્ય આતિવાળા હેય, પ્રજ્ઞા અર્યોત્‌ 
શુદ્ધિવાળા હોય, મિતભાયી હોય, જત ચસ્ત્રિર્તન ઉચ્ચ પ્રકારનું” હોય, 
જે શ્રદ્ધામાં અચળ હોય તયા આશી ર્શત્તિવાળા હોય, તેવો-સુમુજ્ુતાનાં 
સત લક્ષણોમાં નિપુણુ શ જ ઉત્તમ શિષ્પ લેખાય. જગતમાં મુમુકુ 
બતવાની ઈચ્છા તો ધણાએ પરાવે છે, અતે નગી, જતિ કે સાધુઓની 
સેવા કર્‌ છે, પરન્તુ તેમાં સાચા મુમુક્રુએ કે જે સદગુરૂ પાસેધી સાનની 
ચાવી મેળવીને આત્માનુ' ડયાણુ કરવાની ઈચ્છાવાળા હેય છે તેવા તેદ 


ચાકા જ હોય છે. સાચા મુમુક્ષુએતી એળખ ભાટે આ બાલાંતર્‌ સુણેનુ” 
કથન કરવામાં આવ્યું છે. 


૨૮૬ 


.' -દછૉત--એક: જુવાન એક સાધુ'જ્ન ' પાસે આવી તેની” સેવા-કરી 
તેતો: શિષ્ય થવાની ઇચ્છાથી તેની પાસે રહેવા લાગ્યો. તે ગુરૂની સેવાભક્તિ , 
.વિનયપૂવક કરતો અને પોતાનુ” 'સવષ્વ ગરૂતે સમર્પાણુ “કરેલુ” 'સમઇને * 
રહેવા લાગ્યો. એકદા ન્યારૅ તે ગુરૂની સેવા કરી સઇ રલ્રો દતો, તયારે 
એક સપ શિષ્યને કરડવા માટ તેતી: સામે દોડતો 'આશ્યો. , 
ગુરૂ ખેઠા હતા. સપષ્તે નેઈ તેની પાસે આવી ગુરૂએ એક લીંટી, 
રોરી સપષતે અટકાવ્યો. ગુરૂએ બહુ સમજાવ્યો ત્યારે તેણે પોતાનો ઇરાદો. 
શિષ્યના લોહીથી “તૃપ્ત થવાને જણાવ્યો. પછી ગુરૂએ તુરત જ એક છરીથી" 
શિષ્યના ગળાની એક નસ કાપી અને તે નસમાંથી અ'જલિ ભરીને લોષી ' 
કાઢયું, તથા સપ નજીક આવતાં જ તેના સુખ ઉયર તે છાંટચું. એ શિષ્યની 
સાથે સપ'તું કોઇ પૂર્વ ભવતું વૈર હતું એટલે તેના રૂધિરથી સપષ'તી વાસતા 
તૃપ્તથઇ ગઇ'અને તે ચાલ્યા ગયો. રિષ્ય ન્નગૃત થયો છતાં આંખો ખધ 
કરી.સ્થિર થઈ સૂઇ રલો. પોતાની નસ કપાઈ, રૂધિર નીકળ્યું, સપષ નિકટ 

આવ્યો, તે કશાથી શિષ્યને ભય થયો નહિ. ગરૂએ તેને પૂછ્યુ: “ તતૈ 
ક લાગી નહિ ? ” શિષ્યે જવાબ આપ્યો : “ પ્રથમ તો ભય લાગો, 
પણુ મે' નેયું કે ઝરૂ મહારાજ મારી પાસે ખેઠા છે એટલે .હુ નિભમ 
રો, ' ગર્‌ પ્રત્યે શિષ્યની અનન્ય શ્રદ્દાભક્તિ હતી, ઝર પોતાનું અહિત 
નહિ કરે એવી તેતી ખાત્રી હતી, તેથી તેણું જરા પણ સકોચ દર્શાવ્યે! 
નહિ. તેના આવા ગ્વાર્પણુથી પ્રસ થએલા ગરૂએ પણ્‌ પોતાનું સવ 
સાન ક્ષિષ્યતે શીખગ્ય' અને શિષ્યને ઉદ્દાર ક્યો. (૧૨૫) 

[ હવ ગ્ર'થકાર એક ગુરતાં લક્ષણે!તૃ' કથન કરૅ છે. ] 

સફ્ણક્ષળન્‌ | ૬૨૬ ॥ 


ચોમીસ્ટ્રઃ શ્રતપારમઃ લમરતાન્મોપો નિસનઃ લરા1 
જ્ઞાસ્તિક્ષપાસ્તિનિતાસ્તકાસ્તિતિવુનો ધમજનિદારતઃ ॥ 
શિજ્વાનાં ઝમસ્તિસશસ્િઝનજઃ લસર્મસાત્રેળ ૧૬ । 


રહ્હ 
ોડન્યાસ્તાર્વત્તિસ્યય ત તરતિસ્વાથ વિતા સરયુ 
ર કે ગુરૂ કેવાં હેય ? ી ણ 
ભાવાઘદ--શિષ્યમાં જેમ મોગ્યતા ત્તેઇએ તેમ ગુરૂમાં પણુ મોગ્યતા' 
તધ એ. જે મોટા મોગીન્દ્ર હોય, શાસ્તતા પારગામી, સમતારસનાં સરે" 
વરમાં હમેશાં નિમમ, શાન્તિ અને ક્ષમાના રણોાયી સુશોભિત, ઇ્વિોતુ* 
દૃમન કરતાર, ધમી એક નિષ્ઠામાં તત્પર અને શિષ્યોની મલિન વૃત્તિને 
જ્ષેસર્મ' માત્રથી શુદ્દ કરનાર હોય તે જ સદ્ચર પોતે તરે અને સ્વા વિના, 
બીન્ન અનેક જીવોને સસાર્સમુદ્માંથી તારી પાર ઉતારે. (૧૨૬ ) 
વિવેચત--પૂવેં નમાં ન્યાં શરૂનું' કથન કરવામાં આવ્યું છે ત્યાં ત્યાં 
શુરૂના અધ સદગુરૂ સમજવાને! છે અને અત્ર 'સદ્ગુરૂનાં .લક્ષણેતુ* કથન 
કરવામાં આવ્યું છે. જેવી રીતે સત્ધિષ્ય જગતમાં દુર્લભ છે તેવી રીતે 
શદ્ગુર પણુ દુર્લભ છે, જગતમાં કહેવાતા ગુર્ઓતે તોટો નથી. કહ્યું છે કે- 
થદ્વો મુસ છયે રિજ્વવિત્તાવદાદ્જાઃ 
શુબેમશ્જીુ સુન્‍્છાજ વિર્ઘ્વાવતતાપદારથ: | , જ 
અર્થાત્‌--જગતમાં શિષ્યન્‌ં” વિત્ત કહેતાં ધત દરી લેનારા ગુશ્એ! તો 
ઘણુ છે, પરત્તુ શિષ્યતું ' ચિત્ત ' દરે એવા ગર દુલા હોય છે. વૈરાગ્યના 
પરિપાક મારે અને આત્માના કલ્યાણુ માટે નામધારી ગુરૂએ નકામાં છે 


પણુ સદ્ચુર્નો ૦ માત્ર ઉપયોગ છે. અખો ખર્ર જ કહે છે 9-“ ધત હરે, 


શાખા ના «રૈ, તે ગર્‌ શું કલ્યાણુ જ ઠરે ?' 
મુજ ષો વશ દિસોપર્વ્ન 
1શિપ્યલ્ઝુયતે થો શુશ્સત પજ ॥ 
અર્થોત--માચા ગર્‌ તો ઝો જ કે જે શિપ્યના હિતને ઉપરેશ આપનાર 
હાય, અને માચા ચિષ્ય પણુ એજ કે જે ગર્લકત હાય. 
આપવા ભારતવર્ષમાં જેવી રીતે સદ્ચરઓએ શિષ્યાન' કલ્યાખુ કલુ 
હોવાના દષ્ટાતા મણે છે, તેરી રીતે કહેવાતા ગર ઓશએ રિષ્ધાને અનેક ગ્કાશની” 
હાનિ નીપન્તવાં હાય એવા દ૬ષ્ટાતો પપ્નુ મળ છે. આ કામ્ખ્થી જેવી રીને 


ગુગતે માર થિષ્યની ટશે!ડી આવરચ્ક છે તેવા રીતે જિસઝાસુ શિષ્યે ગરૂના ગુખ્‌ા 


૨૮૮ 


.. ઉપરથી તેની સદ્‌ગુરૂતા તપાસવાની પણુઆવશ્યકતા છે. મી. ઈ.ટી.સ્ટર્ડી કહે છેદ 
100 & ૦૦૫૩1277 11₹0 1ળતૉંઇ, ૫૪10૯1:0 છ 18₹8૦. 2000067 
29040 870 110010 ૦01 1૯85 11190117 9૦1 ૫000 0 ૩08100. 
1૦% ઉંપરપડં, દ8 ૦865 રબ વૈક૦૦[૩110 0 ૮૦051806 800 
20003005, કલે ૦8૯૦5 ₹લવૃપ૦0દ1% ૦૦૦૫૬ ૪1૯18 1116 
' 28૬08 માહદ્વુપ97ઞવેળજુ ૭5 & 70૪1 21808૪ુલક 10 ૦21810 ૪277. 
૦૦00106%8910 5પ 5 0 2301109 700 600ાઈ ૪1૫056 ૯7૯ 
તેણા1૬37 ૦૪ ૫૪11050 છુ₹૦6૧ 4૦૪ કવૃપાંઝળ૪ £0૦૧૪લલછુ0 ૦॥1- 
_બંદાપ્ક પ0૯ા7 “તેક 818૦0. અર્યાત-હિંદ જેવા દેશમાં સ'ખ્યા- 
ખધ સતૃષ્યો ગુરૂની શોધમાં કરતા હોય છે; એટલે ત્યાં ઠેગાઇના દાખલા, 
હમેશાં સ“ખ્યાખ'ધ ખનતા હોય છે. ધણી વાર એવા દાખલા ખને છે કે 
લુચ્ચા ઢોંગી કહેવાતા - યોગીએ ભોળા , અને જ્તાનપિપાસુ લોકે પાસેથી. 
નાણાંની મોટી રકમો! કઢાવીને ધૂતી, જાય છે. આવાં વિત્તતક ગુરૃઓની 
જળમાં ન ફેસાઇ જવાની સાવચેતી પણુ નિજ્ઞાસુઓને રાખવી પડે છે.: 
આટલા જ માટે જેને ગુર તરીકે સ્વીકારવામાં આવે, તે ચોગીનર હોય, સવ" 
શાસ્રપારગત હોય, શાન્તિ, ક્ષમા, ધમષનિષ્ટેતા, ઇદ્વિદમન ઈતાદિ 
ગુણોથી યુક્ત હોય અને જેનુ' તેજનેખળ એવું હોય કે ગુરૂતો સસંર્ગ યતા. 
જ તેમના તેન્નેબળ (૫૪૭) થી રિષ્યના ચિત્તની શુદ્ધિ થાય, તે જ સદરે 
થવાને પાત્ર હોય છે અને તેજ પોતે સસારસમુદ્રમાંથી તરી શકે છે અને. 
બીજને તારી શકે છે. તેથી નન ઉલટી સ્થિતિ હોય છે તો રાના બડે 
ખાપડે, બેઠ પત્થરઈી નાવ” એવી ગુરૂ અને જ્રિષ્ય બેઉની સ્થિતિ થાય 
છે. (૧૨૬) 

[રાગ્યવાસિત સુસુક્ષુને સદ્રુરતી પ્રાપ્તિ થાય, એટલે તેનુ કર્તવ્ય ગુર્તેઃ 
આત્મસમપ'*ણુ કરશું, અર્થાત્‌ સસારના ત્યાગ કરીને-દીક્ષા લઈને ચરુ રિષ્યપદ 
સ્વીકારયું એ છે; પરન્તુ સ'સારનેો ત્યાગ કરતાં પૃવેરે એક વધુ વાતની વિચારણુ! 
કરવી નેઇએ, અને.તે સ.સારનાં સખ ધીઓની ઈચ્છા-અનિચ્છા. નીચેના બે 2લ1* 
કમાં ગ્ર“થકાર તેતુ' સૂચન કરે છે. ] 


૨૮્ફ 
ક જૂ શરપસ્હિનાનાસા 1 ૬ર૭॥ , ફે 
ુત્રાર્સ્તિસતાઃ જવસ્તિટજિ તે સ્માર્યેન શેન 
જીવસ્તિ પ્રતિવસ્યને થહિ ચમે તસ્ન્યકિજવા નોસિતા॥ 
તાન્‌ વિજ્તાપ્વ ણર્વરેસવતસેઃ સસ્તોલ્ઈ તન્તાનક્ષ- 
સાશીર્વારપુર તત નિયસતો સાહા તજસા ર૧ ॥ 
ટ શઆળાયા સમાજ માતભવમઃ | ૬૨૮ ॥ - ર 
મૌ શસ્છો વસિ નારવન્વનતો વેષ પરાવસ્તિષુ । 
શિથિલ્વાડ્તો નિજયેડષિ વાવ વેરમ્યયુસસ્તર ॥ 


ભાવાર્ધ--શિષ્યને રતે! યોગ મળે એટલે દીક્ષાને! અધિકાર ગ્રા 
થાય, હતા દીશા લીધા પહેલાં ઉમેદવારનાં સંસારનાં સબ'ધી ૨/તોની રત 
મેળવવો ન્તેઇએ. કદાચ સ્ત્રી, યત્ર, માખાપ વગેરે સબધી «તતો સ્વામ્‌*- 
વશતાયી 8 મેને લીધે 


કોઈ પણુ રીતે અકટાયત કરના ટે, તે તે 
મ'ખધીગ્માના ઉમેધ્વારે તિ 


તરગકાર કરવો ઉચિત નયી, ક્ત કમત ઉપર” 
વચનાથી તેમતે સમજવી, તેમના મનને મતોાષ ઉપન્તરી, તેમન: આર 
વાધ્વી સ ધે દીશાની મજરી તેમની પામેથી મેળવવી ત્તેધે. (ર૨૪) 
અઆધગાને અભાવે ભાવસ'યમ, 

વનગ દમ પતા સબજીએના ગાદ બંધનને વમે કઇ 
મળવ ધાં વેષ બદવાપીને દવ્યદીપ ન્‌ 
૨5૦ ન નાંપ,મ ન શૂત્‌' 
ચ 

ટ 


આતાન 
મડખુ કરી મક: તોપષુ ઉગ્ને- 
સદેમા પષ્તુ દરાગ્લ્યક્ત ગતે, પાપથી નિરૃત્ત 
નથ $મળની પેડ થિતતે નિતિ રબને મ્રપ્સપ અઃદિ ૪૧.૨. 


ર&૦: 


કાયમાં મશગુલ બનીને અંને હદયની મમતાને છોડીને ભાવસ્યમનું સંપૂર્ણ” 
રીતે સેવન કરવું. (૧૨૮) * ર જ હ 

વિવેચન--સ'સારતેો ત્યાગ કરીને મુનિવેષ પહેરવા અગાઉ સંસારનાં 
“આપ્તજનોની પરવાનગી મેળવવી જોઇએ અને એવી પરવાનગી ને કાર-' 
ણુવશાત્‌ ન મળે તો ગૃહમાં-જ રહીને. ભાવસ'યમ * આદરવે। પરન્છુ આપ- 
જનોની અવગણના કરીને તેમતે દુભવવાં નહિ એટલો આ ખે શ્લોકેનો 
મથિતાથ* છે; પરન્તુ આ મંથિતાથમાં બે ગહન પ્રશ્નો સમાએલા છે. 
ગ્રથમ પ્રશ્ન એ છે કે જેનુ ચિત્ત વૈરાગ્યવાસિત થયું છે તેણે પોતાનાં 
ગોઇવશ આપ્તજનેોની ર%ન લેવાની શી જરૂર છે ? આધુનિક સમયમાં તો 
આ પ્રશ્ન અત્ય'ત મણત્ત્તતાો ખતી ગયો છે અને ખૂખ જ ચર્ચાયે! છે. 
સોહદશા છે, એ અન્તાન દશા છે, અને અન્તાની કે સવાથી" સગાં કેાતે 
દીક્ષા 'ત્રણણુ કરવા રજન ન આપે, તો શું આત્મકલ્યાણ કરતાં અટકી 
જવું ? બીને પ્રશ્ન એ છે કે સમકિતી જને શું મોહવર અને સ્વાર્થ 
પરાયણુ સગાંઓની ઈચ્છાને કારણે સંસારના કીચડમાં રગદોળાયો કરવું ? 
ગ્રથથકાર સ્પષ્ટ કહે છે “કે સગાંઓના પ્રતિખ'ધન છતાં દીક્ષા લેવી તે 
ઉચિત નથી, પરન્તુ તેમની મોહદશા કે અસાન દશાને ઉપદ્દેશવડે નિવા- 
રીને-તેમને સ'તોષીને તેમની પરવાનગી બાદ દીક્ષા લેવી તે ઉચિત છે. 
નાની વયના ચૅલાને માબાપ કે સગાંએની પરવાનગી વેના મૃડનાર, 
કિ'વા નાનાં છોકરસંએનું હરણુ કરીને પોતાતી જમઃતમ્ા ભળવી દનાર 
સાધુ ખાવાએને આવી વાત ન ગમે તે સ્વાભાવિક છે, પરતુ દીક્ષાના 


ઉમેદવારના આસજ્નાની અવગણુન: કરીને દીક્ષઃ લેવા ક અ:પવા ત વઝતુતઃ 


એક પ્રેકાગ્ના હિમ છે અતે હિસાને પાય મ.તનઃરા સાધુજના તવૃ' હિંસક 
આચરણ અ.દરે તે તે! ધરૂષ્વમ જ લેખાવ. આ જ કરવા મહા? 
ગ્વામીએ પષ્ય્‌ પાત,ન ચિત્ત વૈર.ગ્યવાસિત થવું હ.વા બતા મઃ.ભ.ના 
અનિચ્છાથા એક વર્ષ વધુ સસ.રેમાં રહને પછા દક્ષા 

સ્વાથ"દશ; કે મે.વદ્શ તેતા ઉપર મહર કરવાથી નરા યાસ: નથી. 
સ.ત્ર ઉપદેસથા (કે. સ્વ.થનુ' ઉ૫,૬.ન કરુ ટંર થવ.વા તેવ નચ્રેધ્યુ 


«4 તી 
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ગમલ--ભતૈ વનમાં વાસ કગ હોમ પગ જમાત ચિત રંગી શે 
તેગ દેપ ઉતપન્ન ચમાં વિનતા રહેતા નમી; ગને ભવે ઘરમાં વસી રવા 
ટાઇગે, પણુ ભાંગે ઇ'દેમનિમક ગને તપ કરી શકાય છે; જે રાગથી 
નિકસ મધને શુદ કમમાં પ્રવતે. છે તેતે ગહ પણ તપોવત જ છ. 


શટલ મારે શ્થકાર કહે છે ઝે ધરમાં રતીને “પણુ ચૂસગ્યયુંકત ' ."- 


ર? શકામ છે, પાપથી નિત્ત્ત થઇ શકાય છે, અયાત્‌ ભાવસયમતી 
ગ્‌રાધતા કરી શકાય છે. પેશનું અમ્રટ અશ મતત્ત્વ છેં, ઝૃયત્માગનું' પણ 
મમત્વ છે, પરન્તુ જે જળ-કમળવત્‌ નિર્લેંપદશાથી માં રહીને સ્વાષ્યો- * : 
યાદિ કરવામાં આવે, સંસારી કપયં પહેરવામાં આવે, અને ચિત્તરૃત્તિને. મિ 
યૂરાગ્યથી પોષી વાસનાગ્ા ઉપર વિજ્ય મેળવવામાં આવે તો તેથી આત્મે- 
કલ્યાણતી સાધના અટકતી નથી. રા 

ટૃષ્ટાન્ત--ઈયુકાર નામે નગરીમાં ઈલુકાર નામે રાજન અતે કસી” 
વતી તામે રાણી હતી. રાજને એક ભગુ નામે બ્રાહ્મણ પુરોહિત છતેદ _, 
તેતે જસા નામે પત્ની છતી. આ રાજા-રાણી અને ભૃગુ તથા તેની પતી 
ઝે ચારે જીવો પૂર્વ ભવનાં સખધી હતાં. ભૃગુ પુરોહિતને કશું સતાન 
નહેું તેથી પતિ-પત્ની ખહુ શોકાતુર રહેતાં. લવે સ્વગ્સુખ ભોગવતા 
બે દેવાને મનુષ્યલોકેમાં અવતાર મળવાને સમય થયે! અને તે તેમણે 
ન્તણ્યુ' એટલે તેએ પધુકાર નગરમાં જેપીતું રૂપ સેઇને આવ્યા અને 
નેના તેના નેષ જેવા લાગ્યા. ભર પુરાહિત પણ તેમની પાસે ગયે! અને. 
ડહેવા લાગ્યા કે મારે પુત્ર નથી અતે ને સતે પુત્ર થાય તો તમે કહે તેં 
અતુદાન કરૂં. જેષીએએ કલુ % તમારે બે પુત્ર થશે પણુ તે સજ્મ 
લેશે અને તમારે તેમતે સજમ લેતાં રે!કવા નહિ. ભગગે તૈ વખતે ( 
એ વાત કખલ કરી. એ જ ખે દેવો! કાળકમે જસાને ઉદર પુત્રર્પે ઉત્પ 
થ્યા અને તેમનાં નામ રૃવભદ્ર તથા જરોભદ રાપ્યાં. છોકરાએ! સમજુ. 
થતાં દીક્ષા ન લે તે માટે ભૃગુ નગરથી ખહાર એક બહ્ાપુરી વસાવી- 
ત્તેમાં વાસ કચેવે હતો. વળી ખેઉ પુત્રોને સમજું કૅ જૈનોના સાધુ કે જે 
હાથમાં ઝોળી ને ઉઘાડે માથે કરે છે તેમતી પાસે તમારે હૂકું વહિ, 


પતે તો 


કર્ક 


ટાક તગ તા ભલતા કવ રેપ છે તને કેડ કદ ચરે ફે, પન 
અલતા પધા શેમ છે તમા ઝોળીમાં મહદ ૩ છેઅને તે હે હરેન 
આરી માંગે છે, આરી શધજ્પી છે:મ્રાગાને ભામા હડ. ૧૧ તેમ 
ખાલ્રપૂરીમાં «7 નોધી શપખવાયી જત કપા તમરા ભેર જ મહા, 
નથિ. ઝેક નાદ મેડ ફેક કમતા શતા શરદ તોળી છક કેટલામાં 
જે માપુોતે તેમઝું સયા એકલે લ ભય તકો છદ ઉપર થ્ચે મવા. 
સાધૃર્કે! બારામ લેવા શક જ ઝાડ €?ળ સ્‍તવીને પિભ્યા થ્વતે ભોપે ભમ 
નીચા મીખા જતુમોતે રતેહખ્મો આજુમે કરી ત્વાં પેતાન' ભ.મન 
પાથરીને બેદા. ઝાડ ૨૫૨ થડેલા છેકે શે જેવું 4 અદમ લીશ ૪તુ- 
જોની ધ્યા ફરતાસ સાધુએ મવૃષ્મને ધાત ડરે જ મતિ, મણે આપ્‌ 
ખપે આપળ્‌ને ખોટુ સમઃતબ્યું છે. ગેટલામાં તેમતે #તિસ્મમ્ખમ્‌ હ.ન 
ઉત્પન્ન થયું. પોતે કેવા કમર કરીને વ્વ એોળીયારસાં અવતાર પરતુ કર્યા 
છે તે સાંમ્રર્ય. નીચે ઉતરી સાધુતે પડે લાગ્યા અને સધમ વેયો અભિ- 
લાવ «4ર કયો. ખે પુત્રો માતાપિતા પામે આશ્યા. પુત્રોએ પેઃતાની 
દીક્ષા લેવાની ₹*છા પ્રકટ કરી એટલે ભૃગુ પુસેદિત સમજ ગયે! 3 પુતોને 
કાઇ સાધુતો બેટો થયે! રેવા નેપ એ. ભૃગુએ પુધોને ખડગે સમતતવ્યુ': 
મોટા થઇ, વેદ ભળી, ઝહસ્યા્રમ માંડવાનો અતે તવલાં સુખ), ભોગવવાનો 
ઉપદેરા ટર્મો પખુ પુગાનું મત પલવ્યુ' નદિ અને નિશ્રય ડગ્યે! નહિ. પન 
ભવને માશે તેમતે સાચો ધરામ્પ ઉપયો! હતો એકલે તેશ્રગે સામી પિતાને 
સમાગ્તી અમારતાનો બોધ આપ્યો. ભૃમુએ કશું 3 હે પુગો !- તમારી 
વાત સાથી છે, પણુ આપળે દમા ચોદો સમય સસારમાં રઠીએ અને 
યદ્ધા તમ બને હૃ પણુ સંજમ તઈસું, માટે ત્યાસુધી તમે સમરમ! 
“હ પુત્રો કે કે અમે કાઈ અમરપટો લખાવી લાવ્યા નથી અતે સાચો 
ધમ પાત્યા પદી સંસારમાં સા માટે રહીએ ? આ સાંભળી ભ્ર્ર પુરે[- 
[“તન પણું તગગ્ય ઉપત્યા અને તેઝુ દક્ષા લેવાનો નિર્ધાર કરી પીવે 
એ ડાત કહી. પુત્ર દીક્ષા લે તો પછી પુત્ર વિના સંસારમાં રડી સું કરતું? 
પતતીત આ વાત પહેલા તો રૂચી નહિ, પરતુ ભ્રચુએ તેને વધુને વધુ ઉપ- 


રલ 


-દ્શઃ ઝા ત્યારેતેણે પતિને “દીક્ષા લેવાની પરવાનગી મ, સોથ, . 
“પોતે? પણ્‌ દીક્ષા લેવાનો નિર્ધાર કર્યો. ભૃગુતુઃ આખું કટબ સજમ લે છે 
“અવું ન્નણીતે, ધછુકાર રાન્ન અને “કમળાવતીને પણુ સજમનો ભાવ જગો 
:અને- તેમણે' દીક્ષા લીધી." આ દષ્ટાન્તનું' તાત્પય" એ છે કે સબધી. જનોની ” 
(પરવાનગી વિના દીક્ષા લેવી એ ઉચિત નથી, એટલું જ નહિ પણુ સાથ! 
વૈરાગ્ય સમીપે સંખ'ધીએ। દીક્ષાની પરવાનગી આપવામાં વાંધે લેતાં પરુ 
,નથી, ખલ્કે કોઇ બનાવોમાં પોતે પણુ વૈરાગ્ય પામીને સજમ ધાર્ણુ કરવાતે . 
ઉત્સુક ખને છે. ડે ૮) - 


. ઇતીય વરિચછ્ેટ. 
સસાર ત્યાગ. 
વૈસતન્યસિશ્ચવૂષિન છલ! ૬૨૦ 


યાતર્ઝીવસતુત્તમેન મનવા વૈરાગ્યમાવં ટટ 1 
સિર્યક્વાસિ પસત્મેળ સત જસ્તિન્‌ વસડ્રેવવ્વદમ | 
ફ્લ્યે સત્તિ નિશ્ચે ટટતરે સ્વવત્વ જુન રઈ | 

શન્ત્ય મગુસ્તસ્તિખો સત્તિમતા થીદ્ષાં સહી વરામ ળ 


ધૈરાગ્યના નિશ્ચયપૂવ*ક રીક્ષા, 

ભાવાથ'--ન્યારે ઉમેધ્વાઃ્નો એવો નિશ્રય થાય કે “ શન તેવે 
વિકટ પ્રસ“ આવશે તોપણુ જ'દગીપર્યત ચકતે ભાવે આત્મવીર્યથી .વેરા- 
ગ્યભાવને બરાબર રીતે રહું નિર્વાદ ટરી શકીશ, ” ત્યારે દીક્ષાના ુદ્ધિમાત 
જ્જિસુએ ગૃહ અને કૃડુંબનો ત્યાગ કરી પરમ દીક્ષા લેવાતે ચરતી પછે 
જવું. (૧૨૯) 

વિવેચન--પવે વૈરાગ્યનું મહત્ત્વ કકાર આવ્યું 
વૂરાગ્ય કેળવવા માટે માગર કરાવવામાં આવ્યું છે. વૈરાગ્યપૂવકની 


કછ અતે 


ફે ર્ટપ * ક 

જ દીક્ષા એ ઉત્તમોત્તમ છે અને તે રીતે કરલે! સંસારત્યાગ જ સુષ્ડુ રીતે 
નિજહે છેં. એ પણુ કહેવાર્મા આવ્યું છે કે દીક્ષાનું' કારણુ હમેશાં વૈરાગ્ય 
ન રોય તોપણું દીક્ષા કે સંસારતો ત્યાગ એ મુમુમ્ષુને માટે * આત્મહિતકર્‌ 
તા ત્યારેજ થાય કે ન્યારે તેમાં વૈરાગ્ય રૂપી અમીર્સ વ્યાપી રહેલો હેય. 
પરાગ્યવિના પ્તિર કારસાથી કદચ ત્ધાગતે અ'ગીકાર કરવામાં આવે, તોપણુ તેવો 
તાગ «મેશા નહતો નથી. નિષ્કુળાત દે એક દમાં યયોચિત કહ્યું છે કે- 

સ્યાગ ન્‌ ટકે રે વૈરાગ વિતા, ઠરીએ ડોટ કપાય ૯2, . 

અતર ઇડી ્દમ્છા રહે, તે કેમ કર્‌ીતે તન્નથ છ. 

પળમાં નેગી ને જે!મી પળમાં, પળમાં ગૃહી ને ત્યાગી ૪, 

નિષ્કુનાન"દ એ નરતે,, વણ્સમન્ધા વૈરાગ. 

આ કારણથી વૈરાગ્યના નિશ્રયપૂ્કક જ દીક્ષા લેવાને! યુદ્ધિમાતને। ધર્મ 
અહીં બતાવવામાં આવ્યો છે. આમે હોવા છતાં: હેમચજાચાર્ય ' જેવાના 
જાઇ એવા ઇખલાએ મળી આવશે કે જેમાં વેરાગ્યણુહિથી દીક્ષા લેવાઈ 
ન હેય, પરન્તુ પાંછળયી વૈરાગ્ય પ્રાત થયું હોય અને તેથી દીક્ષાને! નિર્વાડ 
શ્રુંદદ રીતે થયે હોય. આવો બીન્ન પણુ અપવાદો મળી આવશી,' પરન્તુ 
તેમાંથી તારતમ્ય તો એ જ નીકળે છે કે દીક્ષાતે! નિર્વાઠ તો! માત્ર વૈરાગ્ય- 
વાક્ષિત ચિત્ત જ ટરી થકે છે અતે તૈથી પ્રયમે વૈરાત્યવાસિત થઇને દીક્ષા 
લેવી-સંસારત્યાગ કરવો! એ જેટલું આત્મદિતકર છે, તેટલું આત્મહિતકર 
અનાન દશામાં દીક્ષા લેવી અતે પછીથી વૈરાગ્ય કેળવવા મથવું એ! નથી. * 
પાછળથી વૈરાગ્ય કેળવવાના મતમાં સવથા સિદ્ધિ મળતી નથી સારે ત્યામ 
લાજે છે, દીક્ષા કલ'ડિત થાય છે, અતે 

જે વૈરાગ દેખાટૅ કરી, એ ત્તે મત હેરી મશ્કરી, 

પલે પશકે પકટે દગ, એ તે: અખા માથાના રગ? 
એવી મવનુષ્મતી પતિત દસા થાય છે, અદટલા જ માટે છવતપર્યત 
દ્વક્ઞાના નિર્વાદનઃ ટ તિધયપૂર્વક સંસારને! અતે શૃટતે] ત્યાગ કરવા ઉપર્‌ 
પ્રકાર અત્યત ભારે મક્વ,ની આવશ્યકતા માની છે. 

દછૉત--કડરમિખી નગરીના સશ્નને કુ'રીક અને પુડરીક નામના 
ખે કુવર હતા. એક વાર ધમધેઃવ નામના મુનિને ઉપદેશ સાંભળાને કરીકે 


' જેહ 


દીક્ષા લીધી ન શત્યસુખ ત્યછતે તે ગુરૂની સાથે ચાલી નીકળ્યો. ગામે 
ગામ અને દેશે દેશ કરતા કુડરીક મુનિતે રારીરમાં દાધન્વર રોગ થયે. તે 
"ગર્‌તી સાથે પ નગર આવ્યા, તે વખતે પુંડરીક રાન્ય કરતે! હતો. પોતાનો 
“ભાઇતા આગમતના સમાચાર નણીને પુડરીક મુનિને વાંદવા ગને! અને * 
નમન કરતો બોલ્યો? “ હે ભાઈ! તુ” પૂરો ભાગ્યશાળી કે તૈ” સજમ માધો, 
કી ફુ આ કાદવમાં ખૂ'ચેલ્ો જ રલો.' અનેક લોકે પણુ કુડરીકને વાંદી 
ભાઈની ઇદ દેખીને કુડરીકનું' ભન બોગ ભોગવવા તલક્યું અતે 
સસાર પ્રત્યે મોહ ઉત્પન્ન થયે. પુડરીકે જાણ્યું કે ભાઈતું' મત ડમે છે; 
એટલે તેણે તુરત જ તેને બીજે ગામ વિહાર કરાવ્યો, પણુ વૈરાગ્ય વિતા 
ત્યાગ ટકે ખરો ? બીજે દિવસે તે પાછા કુ'રગિી નમરીમાં આશ્યે. પુડ- 
દીકે તેતે બહુએ સમત” કે તુ' સજ્મતે! નિર્વાટ કર અને આદરી બાઈ 
ટારીન્ત મા, પષ્યુ તેથી કુડરીકમાં વૈરાગ્ય પ્રકવ્યો જ નહિ. છેવતરે પડર 
યૈરાગ્યપૃવ્્ક દીક્ષા લીધી અને કુડરીકે સ'જ્મ છોટી રાજ્ય કરવા માંડયું ! 
તે અનેક પ્રકારના ભોગવિલાસ ભોગવવા લાગ્યો અને નોગતૃષ્યા પૂરી કરવાં 
લાગ્યે!; પરન્તુ નાગ ત્યાં રોગ! તેતે રારીરે મહાર: મ્‌ થયો અને તે જ રગતી 
પીડામાં મરીને તે સાતમી નરકે €ત્પન્ન થવો. ( ૧૨૯ ) 
[“ગૃહી” મટીને “તાગ ' થતા વેશનું પક્વિર્તન કરવું પડે છે. ગહનતા ૮ 
કરવાથી જ ત્યાગી થઇ શકાતું નથી, પરન્તુ રૃહરથ જીવન એ ઇવતમાં $પ્કર બાઇ, 
ઈત્ય:દિકો પણુ ત્યાઝ કરવો પડે છે. તેતુ નિટન નીચે બે લોકમાં કરવામાં 


શ્રાક 


શટાસ્લત્યમઃ 1૬3૦1૬૨7 
છુસ્છા સતરૃઝટવાલપરઝરત્ૉડત્ર રત્નના તથા 
વ્ામૃવળતા છિતાલ્વરચના છુચ્છ કે સિધાના1જક4્‌ | 
તલ્વાડતો ઝુકપાકયોઃ લ્વસિસ્લ(૬૨ાવાંકિયુષ્ાદગઃ। 
રાડૂસલ્લજ્વવ્રમૃવળમરસ્રયા સ્વઃ સરીમત્‌ ટ્કવ૪ |! 


શક્ક 
તતપાનલ ત પાટુયા સ સુજરસ છશ્ર સ સે વારે 1 


સાસ્તૂછધં ત ત સુદ્િજ ન જણસ તો જેશવન્યાજનણૂ પર 
સ સતાન ત વિઢેવન ન સિને સાસ્વજૂનેદસને। 


હ 
લન્વતાતિ વિમૃષનાનિ શરિનાં નાણીળ તન્યાસિતાન 
ચૃહ્સ્થના વેરા ગતે ગુગારતો ત્યાગ, 
ભાવાધ--મદ્મુદ્ના ચર્ણુકમળતી રજ પાશે રતોની માળા તુચ્ક 
જ, તેમ જ વગ, આભૃપણ મુપૂટ, માળા, દૃવ્વનો ખજને વષેરે સરે 
પુરિપ્હ તુ*ક-નિઃસાર છે, માટે ઉમેદવારે ગુર્ના ચર રમાં મસ્તક નમાષી, 
ચરુમૃકમળતી રજ ભરતે સપઈીે વસ્ાભૂજમાદિ સર્વ ચૃંગારે શરીર ઉપરથી 
પાતાની મેળે ઉતારી ત્યજવા જઇએ (3૧૩૦ ). સન્યાશી-સાધુએને પગમાં 
પગરખાં કે પાવટી ન જઇએ, તેમ જ મુકુટ નદિ, છત્ર નહિ, ચામર નહિ, 
તાંખૂલ તઢિ, આંગળીએ ત્રાં પરેરવાતી મુદ્કિ નહિ, ફૂધ-ગજરા નહિ, 
જશપાશ નદિ, આંખે અજત નદિ, સ્નાન નહિ, વિક્ષેપત તહિ, ફપાળે 
તિલક નહિ, અભ્ય'ગન કે ઉદ્્તત નહિ; એ ખધાં વિભ્મના ઝવરયને 
છાજે-યામીને નહિં: માટે મુમુક્ષુ દીક્ષા લે ભારથી જવનપર્વતત આવા 
ગુંગાગ્તો યતિ ત્યાગ રવો જઇએ, (૧૩૧) * 
વિવેથન--વૈરાગ્ય એ માનસિક ત્યાર છે અતે દીક્ા ગએ માનસિક 
ઉપરાત શારીરિક સામ છે; એટલે મૃડી મટીતે યાગી થતાં ગહસ્યર્તાં સુખ 
તથા શૃગારનાં શપઠરયોને ત્યાગ દરવે! નેદ'એ. ભાવસમમ કિવા માનસિક 
વૈરાગ્યની સાચી કસે!ટી અદી યાય છે. પૂર્વે કહેવામાં આવ્યુ” છે કે ગટા 
પણુ જળકમળવત્‌ રહી સ્‍ે ભાવસમમ બઆદરવામાં આવે તો તે કણાણુ- 
કારક થઈ ચંકે છે; પરન્હુ એ જળટટમળવતપણાતી કસોટી દીક્ષિતા- * 
વરમામાં થાય છે. કેટલાફ કહે છે કિ'વા ત્રાતે છે કે અમે સ'સારમાં રહી 
વ્યુવદાર ચલાવીએ છીએ, પરન્તુ મતથી અસે નિલ્ેંપ છીએ, સસારના 
સુખ ભોગવીએ છીએ પલુ એ સુખનો વિષોગ થતાં અમતે ડફ દુઃખ 


ટકે 


તક 
થવાનું નથી કારણકે અમાર મન તેથી અલિપ્ત છેઃ આ માન્યતા અતે. 
ચની કસોટી ત્યારે થાય છે ગ ત્યારે સાધુ કે સંન્યાસીવી 'દીણણા લતે 
ગૃહતેો તથા ગૃહીનાં..ઉપટરણે તથા સુખાવિલાસોનો લાગે ફરતે] પરડેઃ છે* 
જો ભાવસયમ કિવા જળકમળવલ, નિલેષ દશા સિદ્ધ શઈ હોતી ૧થી, 
સા દીક્ષિતાવસ્થા્માં એક પેરુ સાધનતી ઉણપ કિંવા એકાદ વસ્તુવી યુરી 
 સેનાથા વેઠી શકાતી નથી. આ કારણથી દીક્ષિતાવસ્થામાં જે સુખસાધતોતા 
અને આભૂષણાદ્તિ ત્યાગ કરવાનું વિધાત જેન સમ જ જેનેતર ધર્મમા 
ગ્રતિપાદ્ત કરેલું છે તે માનસિક સંયમતી પુદ્રિતિ અથે છે. ઝટલું ખરે 
જી ક માનસિક સંયમ ડવા વૈરાગ્ય વિતાતો લયા કેવા દીદ્વા અર્થ- 
રહિત છે. એ માત્ર ખાલ ત્યાગ કખાય છે અતે માનસિક લાગ સિવાયનો 
ખાલ ભાણ એક ત્રેકારનો દભ છે. પરતુ ખાલ યાગની ઉપયેગિતો 
માનસિક લાગવી પુ અથે હોઈ જે સંસારનો લાગ યરાગ્યપૂર્વક ટર 
ત્તણે સંસારનાં ઉપકરણો! છોડીને ત્યાગતાં જ ઉપકરણે। ધારણ કરવાં જોદગે 
“એવું રહેવાને! ગ્ર'થરારતો આશય છે- રતો, આભૂષણે, અલ'કારો, છ” 
ચામસદિ રાજવિભષશે!, અજન-મજ્તાદિ શરીરસુખનાં ગાધતેો ઇભોંદિ 
સવનો ત્યાગ કરીને સદ્ગરના શ્રરણુકમળતી રજ માત્ર [વિતયપૃવક મરતી 
ચકવવી તેને જ વાગતું વિભૂષણ માતી લેવું એ ત્યાગીને પસ્મ ઘમ છે 
જૈન ધર્મમાં ભાગી-મુનિતા જેવા ઘર્મ કહ્યા છેં, તેને અનુસમતા જ 
અને આચરણે! વેદ પરમના શાસ્રમ્રથામોં પેર કહેલા છે. 
જ્ઞાગાસટમસષ્યાન્તઃ વાસિક્યૉપચકો તુસિઃ 1 
સતુપોકેજ વામેપુ સિસ્પક્સઃ તસ્વ્રત્નેત ૫ 
જવાઈ યૃથ્યૂાર જ્ુસેઈમસદાઅતા | 
સમતા ચેત લવર્મન્સેલન્તુસય્ છક્તળત્‌॥ 


ન 


અથત-ગઝહમાંથી બહારે નીકળાન, દૃડ-કમડલર્દદ પાવત વગ્તુએ: 2 
રાખીને, મૌત ધાગા કરીને, વિષયવાસનાનો ત્યાંય કરી, નરપક્ર મત 
ઘ્ારણુ કર્વેદ- મારીનું પાત્ર, ?લતા મૂળા [તેકટ નિડાસ ત: 4ર 
લગોટી વગેરે ધ.ચ્છ કરવું અને “કાાઇતી સહાધ વેન: રડવું, ૧5 
પ્રાણીઓને સમાત દલા સેવા એ બધ: મત્ય.નાતઃ લક્ષ ઈ 


ન્શ્ક્ટ 


3 પૃતિર્‌ ધમા ત્યાગીઓનાં શાસ્તકપિત આશરણેની સમાલથતા કરીશું 
'સાપણુ આપણુને એ'જ જણાઈ આવશે કે સંથકાર કહે' છે તે પ્રમાણે 
'શ્રાતસિંક ત્યાગની પુછ રૂપ બાત ત્યાત્રની એક સસારત્યાગી, દીક્ષિતે, મ 
ફન્યાસી, કિવા ફકીરને ત્રાટે અનિવાર્ય આવશ્યકતા છે. 
“, *દછાત--રોજ્યહીના રાન શ્રેઝીક અનેરાણી ધારિણીના પુત્ર મેઘકુમારને 
' «યારે ઉવીર સ્વામો પાસેથી ઉપદેશ સાંભળીને ધર્મરાચ ઉત્પન્ન 
*થઇ, ત્યારે તેણે દીક્ષા અ'ગીકાર કરવાનો વિચાર કર્યો, પરતુ મોહવશ 
ભાતાને પુત્રનો એ વિચાર «તણીતે અત્યત ગ્ણાાન શરઈ, તેણે મેપપુમાે 
બહુ ખહુ સમન્નવ્યો અને સંસારનાં વિધવિધ સુખે ભે!ગલ્યા પછી - સાધુ- 
ધમર એ ગીકાર કરવા કથં, પરન્તુ તેગ એ બધાં સુખોની તુચ્હતા માતાને 
સમજાવીતે છેકટે તેની આજા મેળવી, ગાતા સૂત્રમાં આ રાજકુમારતાં સુખે- 
પલેળની જૈ સામપ્રી વસતી છે તે એટલી અતુલ છે કે એ બધી સામ- 
શ્રીતો ત્યાગ કરીને દીક્ષા અમીકાર કરનારના વૈચાગ્યની માત્રા કેટલી ઉંચી 
દરે તેનો ખ્યાલ આવે છે. ખે લાખ સુવર્ણૂમુદાએ ખર્ચીને રાતન શ્રેણીકે 
પૃત્રતે માટે રજેહરસુ તથા પાત્રો મંગાવ્યા, એક લાખ મુવણુમુદ્રાએ 
ભપીતે વાળદ પામે મુડત કરાવ્યું. એક ૯ર માષ્ઠ્ગે ઉપાડે તેવી ગત 
વર્‌ પાલખીમાં તેતે બેમાડવામાં આવ્યા, મણિ-મ્‌કતઃતા બતેલા અલ'ફ[શથી 
થખ્યારીત મેવદ્ર મારતે મહ વી? ભગવાન સમક્ષ દીક્ષા અંગીકાર ઠરવા 
ત્રટે લઈ જવામાં આવ્યા મહાવાર સ્‍વામીની બેઠકને ઈથાન કોણે «૪ 
કેધકમ રે ન્વયમેવ ખધા અબા ઉતારી માંગવેશ પહેરી પંચમૃછિ લોથ 
કર્યા અને (ક્ષા અ ગીક? કરી પ્રથમ નત્રિઅ જમીન પમ બધા મનિએ 
સતા દહાતારન્થથના જેમહાન છ્શવ્યએા કેરરામાં આવી રતી અતે 
મેવડ્મ- ધત દાહ ૧૪, ગરવ તતી પચારી કક બારા પામે 
કન્કન અચ ટાઈ અમય નતિઅ એય ખગ થપ્તે રહતે કાર્બ 
મહ? અર લફ પડ હાગએટર 22 ૧. કધકમાન્નેઃ દ.ય કચરાને 
“સ પમ ફઝન3 ક.“ કચન એતઇકનતા મતિઓના 
“થા “વૃ શાન જન્ટગયું સ ટ્ન્‍્સતેન અખો મત ઉ'ધ 
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વામાં અર્વ્મા છે; છવત અતે સમ માતા તે એખામોં એમ માધતો 
છે. સાધુ, મુનિ ડે મબ્યાસી પામે વસતોઉપકરઝોારની એવી વિતુવતા ન 
રાવો ત્તેઇએ કે જેથી તેમને દેવસુખની થલા ઉતપન્ત માય; માવ દૈત્ને 
નિભાવવા અને સ'મમને સાધવા માટે બેદ્ધાંજ બામાં ખો સાધતેર 
દારા જઇએ; અને એવાં સાધનો સાધે જ દીર્ાના જિજાસુશ શરૂ પામે 
ઉપરિથત થઇ દીશા પ્રદી ઠરવી નેદએ. પુતઃ પાત્રો પખ્યુ એવાં જેષએ. 
“ જે મૂલ્યવાન ન હોય. ધાતુનાં પાતા મૂલ્યવાત'હોય છે એટલે ઈન તેમ જ 
જતતર ધર્મોમાં તયાગી-સત્યાસીને મોટે ધાતુપાત્ર પ્હણ કરવાની મનાઈ 
મસામાં આવી છે, અને તે ઉશિત જ ૪. ન્યાં ન્યાં ધાતુપાત્રવી મતાઈ 
નઘા કરવામાં આવી, ત્યાં ત્યાં સૌના-રૂપાનાં પાથર અતે સાધને! અ! જે 
પેસ્રી ગએશાં ભેવામાં આવે છે,'તે જતાં કદનાં ઉ તુંખડાનાં પાધોનું 
ફ્રમાત શાસઅકારોએ મયોચિત જ ઘરેલું છે એમ કહેવું પડે છે. નેઇનયમીં .. 
ધમમાં સન્યાસીએને માટે કરેલું છે ક-- દ્ર ગા ક 


અૈગભાસિ શત્રાળિ થ્સ્જ ક્ય શ, .- 





ન ર ક ૬૦ હુ 
વતાનિ ચતિષાત્રાનિ મુઃ સ્યાવન્યુયોડકયોત્‌॥ ઝડ 

અર્થાત-સંન્યામીન' ભિક્ષાપાત્ર દેઇ ધાતુનું કે છિદ્રયુડત નહિં હોવુ” 
જેઇએ. સ્વાય'ભૃ મતૃએ કશુ છે કે મન્યામતિ તુંબ$', કાણે, માટી કે વાંસનું” 
પાત્ર જ રાખવાથાગ્ય છે. 

ઉપરના “લોકમાં મુનિએ ધાગ્લુ કસ્વાઘટતા વસ્ત્રોમાં સૂત્ર અતે ઊનનાં 
વસ્્રોનૃ જ વિધાન ક?લું છે. દેશાધ્બિદ તથા જતુબેદને કારશ મ્રત્રતે બદલે ઊનનાં 
વસા ધાથ્ણુ ઢરવા પડે તે સમજ શકાય તૈવું છે, પરતુ રેશમ જેવી અપવિત્ર 
વરતુના બતેલા વસતો એક મનિકે મન્યામી ધારણ તકરે, તેટલા માન 
શૌત્રમ શબ્લ્તા અને પૈવજ્‌ બતઝન એ શબ્દપ્રયાગતે ઉપયોગ કરવામાં 
આવ્યા છ અચાગગ મત્રમાં મશ શબ્દ વડે લાળથી ઉત્પન્ન થગેલા 
વત્ત્ર -નળ વોને #વબીય કશા છે, પરન્તુ ચીત રેશન કશ્યવાન અતે 


૩૩ 


4ચિજ્નાં જે ત્યોગીએ ન હોય તેએતાો મતે ઉપરં વેરની "કશી ગમસર યતી 
નથી. કુડુબ, નાતિ, રથ, ઈત્યાદિ સાથેનો સંબધ છોડબો અને આખા 
જગત્‌ સાથે સબ નેડો તયાં વસુધાના સર્વ, છવેને ' કુટુબરૂપે માન્યા * 
તેના પરિદર્શન માટ ( પરિદ્રનાત ) એ તાતિવિચિષ્ટે ક દેશાવિશિષ્ટ વેશ 
«્યન્‍્યો અતે નિરાને વેશ પટેમો, તેવી છાપ જે જે દીક્ષિતોનાં. મત પરે 
“ણુ તમાં છપાય તે તે દીક્ષિતોને માટે એ વેચ તત્તતઃ ઉપકારક થ્યો . 
લેખાય; નવિતો વવેશ્રીનય ને બદલે ક્રક્કગાવ-બીજ્ાઓને દેખાડવા પતી 
જં એ વેરની ઉપષોગિતા રહી ગલામ, ઉત્તરાષ્યમન સૂત્રમાં કશુ' છે કે: , 
વીરાઝિ્ણ ત મિજિશ અરી સપાટી ફેર પામ મિ પ સાથ જરે 
પરિયા 1 વિત્તેસળ્ય રુદ્ીસે ગલી મ થુસ્પદ | પિહ્સાણ્ તિરાથે વ 
સુતળમતરર હિય ॥ છટ ૫-૨૧-૨૨ 1 અર્ષાત્‌-ચીર, 'વશકલ, અન્નચર્મ 
ધારણ ઢર્વાધી યાતે! તમ રહેવાથી, જટા રાપ્મવાથી, ક'ધા ધારણુ કરવાથી, 
માથુ' મુહડાવવાઘી અતે એવા એવા ખાલાચાર ધારષ્યુ કરવાથી કાંઈ દુગ- 
ચારી-કુમાર્ગી' સાધુ પોતાને દર્ગાતિથી ખચાવી શકતો! સમી. દુઃઈીલ ભીક્ષા 
માંમીને આજઇ[વિકા કરે, પણુ અતાથા૨ સેવે અને પાપકર્મ વજ નહિ 'તો 
તે નરકથી છૂટે નહિ; પણૂ પવિત્ર વર્તન સખનાર સાધુ હેમ કે સંસારી 
હોય તાપણું સ્ર્મે «પ છે. (૧૩૩ ) 


ક. 
દૂ «૪. 
અછુધ વાર્સ્જટ. 


મહાત્રતો અને પાપસ્ધાનનો પરિહાર. 





જદા | ૬૬૪ ॥ 
જ્તાતિર્ડાવ છુપષા તવા પરમને જીવો ન હિંત્તાં સના 


વટ્યમવાર્ડાડ્રણુ જસ્વગિસનસુષતઃ લરૂતસ્વન્ાત્રાકવિ ॥ 


૩વ્૪ 
જસ્તિશ્રિત્‌ તતવેડપિ જારળતરે જોધેન છોમેન 


છાસ્ચેનષિ સમયને વાડ્તૃતવગો હયા ન જિંચિ( 
ગહિ'સા અને સત્યની પ્રતિજ્ઞા, 
ભાવાશ*--દીક્ષા લેતી વખતે દીક્ષિતે આ પ્રમાણે પ્રતિના કરે 
છે. પ્રથમ અહિ'સા ગ્રતિસ્ઞાઃ-ભૂખ, તરસ, રેગ કે મૃત્યુનો ગમે તેવે' 
ભવ થશે તોપણુ ૭કાયમાંના કેઈ પણુ પ્રાણીની વચત કાયા ભે 
પણુ સ'કલ્પ માત્રથી પણુ હિ'સા નહિ કરૂં, નહિ કરાવું, નહિ કરતાતે* 
મોદ. બીજી સત્યપ્રતિસાઃ-ગમે તેવો દારૂણુમાં દારૂણુ સમય આવે તૈ 
ક્રોધથી, લોભથી, ભયથી, કે હાસ્યથી લેશ માત્ર પણુ અસત વચ4' 
મોલ, નહિ બોલાવું, નહિ બોલતાને અનુમોડુ. (૧૩૪) 
વિવેચન--ત્યાગી અને શ્રાવકતે જેન ધમષમાં સર્વવિરતિ શ 
વિરતિ ટહે છે. જે સ'સારમાંથી સવથા વિરત થએલો છે તે સ 
અથવા સાધુ છે અને જે અ'શતઃ-રેશતઃ વિરત થએલો છે તે દેઇ 
અથવા શ્રાવક કહેવાય છે. સાધુ અને શ્રાવકના ધમો પાયો જે 
તત્ત્ત ઉપર રચાયો છે કે જેવી રીતે સન્યાસી અતે યસારીતા ધ 
તત્ત્ત પણુ સમાન છે; માત્ર એ ધમ'પાલનની માત્રા ન્યતાધિક હૈ 
સાધુ કે સન્યાસી ધમના તત્વનું” પાલન જેટલી ઉમ્રતાથી કરી ૨4 રે 
ઉત્રતાથી શ્રાવક કે સ'સારી પોતાના સાંસારિક જીવત તથા લ્ય 
લીધે કરી ન શકે, તેથી શાસ્ત્રકારોએ શ્રાવક કે સંસારીતા પ 
મર્યાદા બાધી છે, «યારે સાધુ કે સન્યાસીના ધમ'પાલનતી મક 
ખાધતાં તેને સર્વથા ત્યાગી બનવાને સુચવ્યું છે. આ કાર્યથી ક 
જે ત્રતે। શ્રાવકના છે તે જ ત્રતા સાધુનાં છે, પરતુ શ્રાવકોતા 4૧: ન 
દિત હોઇને અષ્યુત્રતે છે, «યારે સાધુઓના ત્રતા મહાત્રતે! ઈ. ૧ 
આશ્રમના કત વ્યાતે. બ.ધ અત્ર ફરવામાં આવતો હોઇ એ 3૧. દર ક 
વિવેચન: અઃ શ્લે.કથાં પ્રાસંસધય છે. સાવકોતાં અ % અહ 
ધર શ્યેઉ મ્ય શત્કષષ્મ શરદ ચક્યેઃ ઝુ 





%- '- “2 
* જ. ગ્રથમ મહાત્રત અદ્મિતી ક્રિ: ૃ કૃ ર.ત. - 
ટર્વાની છે, સસારીની અહિજિતી ઝટ. ક. 
કરવી, કરાવવી નદિ એવી રે છે, કજ કન 









 નુંકશ્નોડું, 
_ ,કાયાએ 



























ન * 4ત્તાદાનથી 
વચન અતે ટામાવડે દિવા હરી નહે, દર -;ન અર્થેની 
એવી ગ્રતિઝા લેવાની છે. પાપ કિ ટ કડ. ,. ૪ પણુ 
એ ત્રણુ પોગવડે કરન, કરાવતુ' અરે કતઈ. “4ર -  ખાંથેલી 
છે એટલે એકરે નવ કોટિવડ ફરજ. (૩) કાળ- 
દિસા ભરતની પ્રતિના એ રીદિતટ બટ ' , બાંધવામાં 
એટલે કા એ મઉત્વતો ગરન છે. * દક # ન વાઈ નતય 
ઉપરથી 'હિસ!' શબ્દ સિદ થરો કુ ક, «ર દન ॥ 3્‌ધ્‌ીલ્ડ 
શખ્દ અતિ વિશ્તૃત અદ્જષ'તો ગેતિષ્કક ક. ડૂ. ને, શ્તેય' 
છૃઢા ન કસવા એમાં ૪ અદિ'માની મકન 1 ઉંડા છે. 
આચામમગ સત્રમાં ઢદે છે પતયે; દિ ૬. 1 તેપણુ 
ડરે છે; એવી કાઇ પણુ દિ મુનિ ક ધારે ફળ 
કેવળ ગાન ઉપ#યા પછી ગૌતમદિકિ ગરક મ આપણે 
પાચ ભાવના સાથે સમળવી છૈ; જ 4માં પણુ 
“ હૈ ભગવન્‌ ! હું સ” પ્રભ ક. 
રીતે 3 સક્મ 3 સ્ઘૃળ, નેમ ( કક ન 
મન-વચત-કાયાએ કરીને ત્રિવિધ પૂ ન નઃ 
૦૧ ગતે કન્‍નામ્ને નહિ અવત ન પડેલુ નેવામા 
તિદ્‌ છું ગત છુ અને તેવા સ” તેએ જ મ્વત્રતા 
(૧) મત.તગ ફર્પયનમિતિ સદ્તિર 


દ * નાન માખ્ાદિકનો ધાત” ૦ :-ઝ#સ્‍ય મહાત્રતની પ્રતિ- 
“૬ -ગઅનાપાતનથાષ કુડ ક ઝ નન્વનોગમ નસો કુ 
ક '«? વતિએ પાપે કડ કે પગ્તુ તે પાનાના 
“ રન, કલર; . નચ & વવિકાગ્તી *તગૃતિ ન 

કેજ વાક કા ર, મનષ્ય $ તિય 





૩૦૮ 
અસ્તેય અતે અહ્મચય*ની પ્રતિજ્ઞા, 


ભાવાર્થ*--ત્રીછ અસ્તેય પ્રતિત્તા તૃણુ આદિ તુચ્છ વસ્તુ હૉય કે 
વર્ર આદિ મૂલવાળી વસ્તુ હેય, પણુ તેના માલેકની ગો"ખી રન લીધા 
વિતા ક્યાંય પણુ કાંઈ વસ્તુ ગ્રહણુ નહિ કરૂં, નહિ કરાવું, કરતાને નકિ 
અનુમેદદુ ચોથી બહ્મચય પ્રતિગા દેવ સબ'ધી, કે મવુષ્ય-તીર્યંચ સબધી 
શથુન-અભકાચય બઇાચયખી નવ ગુપ્તિ-નવ વાયથી ગુપ્રરઠીને નહિ સેકું', નહિ 
જેવરાવુ', સેવતાને નહિ અનમોદુ-જછવતપર્યત. (૧૩૫) ' 


વિવેચન--અદત્ત-નહિ દેવાયલી વસ્તુ લેવી તે સ્તેય અથવા ચોરી 
કહેવાય છે; અદત્ત વસ્તુ ન લેવી તે અસ્તેય અથવા અચોય" ડહેવાય છે. ' 
શું સસારીએ કે શુ' ત્યાગીએ કે!ઇતી વસ્તુ તેના માલેકની પરવાતગી કિતા 
ન «૪ લેવી નઇ, તે તો નીતિનો એક સ્વાભાવિક નિયમ જ છે, ૪તાં 
સંસારીને જે કેગ્લીક સ્વાભ!વિક ઇટ નીતિશાસ્રકાર આપે છે, તે ૪2 
ત્યાગીને મળા શાકે નહિ. કે!ષઓ તછવી વસ્તુ હોય અને તે તેના માલીકતી 
પરવાનગી નહિ હેવ! છતાં લેવી-એવી માન્યતાથી કૅ તેવી પરવાતગી તેતો 
માલીક હજર હે।ય તો જરૂર અઃપે, પરન્તુ તેની ગેરહાજરીને કારણે તેવી પરવાનગી 
લેવાનું ન બની ₹કે, તથાપિ તેવી વસ્તુ તેની ગેરહાજ્લીમાં તેતી પરવાનગી 
વિના લેવી એ ચોરી નથી-ચોરસુદ્િથી તે લીધી ન હોય તો તે સ્તેય તથી,. 
તેજો નિયમ સ'સારીએ!ને મ!ટે જગતમાં પળાતો આવ્યો! છે. આવી ૬ર 
સ'સ!રીએના અસ્તેયના અછકતમ! શાસ્રકારે પછ ઉલ્લેખી છે; પરન 
ત્યાગી માટેનું અસ્તેય તરત તે! તેથી ખૂબ આગળ વધેલું રોય છે. અ! મે 
ગ્રયકાર કુસ્છ વશ્ઝુ સગ રિકમ્યી મારીને ઝહવા ન કારિજ ગુધીતી કેક પર 
વસ્તુ તેન ક્રલેકની પરવાનગી વિના ન લેવા તેને જ મુનિનું અજેય સવા- 


ત્રત કહે છે અને તે યથ.થ' કે. કસ 2₹:બદરટે થક? કઇ પછ સ્ત 

"ર સન ગત શસ ક કઝકઝલીભર્કય પ્રકટ પ 

કે સજ્તેમનુ «ચત કરે છે. અત્ર ત ઝે તરદ કલીલ ટન પ 

કા ર ર ની ક 

ગજા આકડા જે -: ર સસ રર્ટન ન: ટતા ભનિર્ઝઃ તનુ રત જકડડ,ર્ત્ક 
દા ન 

ક? ૬.2: છે તેનુ કન્નડ કરે દુઃ ૪2 કગલ ને આ. ટસ સ* કિતક. 


ર ન્૩્ગ્ટે 


રીને કહયું છેઃ ” ગામ, નગર ' અરણ્યમાં રહેલું, ઘોડે કે ઝાઝી, નાનું ક મોડું, 
સવિત્ત કે અગિતત, અજુદીધેલુ' દું છવતપ્યજત, મન વચન કે. કામાએ 
કરી લઉુ' નહિ, લેવરાવુ” નહિ, લેતારતે અનુમ્રત કરૂં નહિ, તથા અદ્ત્તાદાનથી 
નિવઉુ જ્ઠું યાવત્‌ તેવા સ્વભાત્રને વાસરાવું” છું. ” આ વ્રતના પાલન અર્થેની 
પ્રાય ભાવનાએ! 'આચારાંગ' સૂત્રમાં નીચે મુજ્બ કહી છે. (૧) કોઇ પણુ 
વસ્તુ, માધત કે સઝવક અપરિમિત નહિ પણુ પરિમિત-મરયાદ ખાંધેલી 
શ્ાંગરવી, (૨) આદર પાણી ચરૂની પરવાનગી લધે વાપરવાં. (૩) કાળન- 
કૈત્રના પણુ મર્યાદા બાંધીને વસ્તુ લેવી. (૪) ફરી-શરીનેતેતી «૬ બાંધવામાં 
શ્રાવધ રેવું ઠારળુદે એવી ટદ નઢિ ખાંધવાથી અદત્તનું દાન લેવાઈ નય 
છે, (૫) સાધર્મિક પાસેથી પણુ પરિમિત વસ્તુ-સાધન લેવાં. મહાત્મા ગાંમીલ 
* પૂણુ દદ બૉષ્યા વિતાના પોરપ્રદ્નેક અસયમપૂર્વક વાપરેલી વસ્છુતે જેમ 
ન્ચોરી સેખે છે. તે કહૈ છેઃ “ચેરી તહિ કરવાને! સિદ્ધાન્ત ધણો ઉડે છે. 
પોતાને જે ગીજતી જરર ન રોય તેવી થીજ તેના માલેકની લેવી તે પણુ 
ચારી જ છે. દાખલા તરીકે મને જર્‌ર હોય તેતા ટેરતાં જે રું વધારે દળ 
ખાઉતે તે ચોરી ગણાય. અર્થ વગર્તી જહરીઆતો વધારીને આપણે 
અળણૃપળે ચોર બનીએ છીએ.” ભહાભારતતા અતૃશાસન પજમાં પણ 
અમ્તેમતી પુષ્ટિ નીચેતા કેઈ વડે કરવાર્માં આવી છેઃ 
ર્ય વિત્ત *૧સતે વર્ક મુર્વતે પસ 
સનવાર્ડવે મ દાત સે સર: સ્જમેસાનિતઃ ॥ 
અર્યાત્‌--અરછ્યમા દે નિર્ટત સ્થપતભા પરાયું દરવ્વ પડેલુ જેવા 
આવે તે મન વડે પત્તુ લેવાની ઈશ્ડા જેએ ત હરે તેજ સ્તમબા 
સયપિદારી છે. 
“કતા 3ત્તરાધમાં મક્ષેપે ટરીને ચવુથ-ભ્જાચયય મહાતતની ગ્રતિ- 
નાતો ઉશ્લેખ ટસ્વામાં આવેલો છે. મસાક્ત્યાગી કે સબ્યાસીએ સ્તરો . 
પચતો સાયના “નપુનનો તે; ત્કાત્ર જ રેસા દોય છે, પરતુ તે પાનાના 
મત ઉડે અબ્રદ્મયર્ય ન સેવે, કિરા તેના મનમાં વિવષવિદારની «. તમૃનિ ન 
થમ તે માટતા બુખ્યતે કરીતે શ પ્રતિત છે. દેર, સતષ્ય ડે નિપ”ચ 


૩૧૦ 

:સબધી અભ્ય મેત-વચન અતે કાયાએ કરીને ન સેવવું, 'ન સેવરાવવું 
જેન સેવતાતે અનુમોધ્યું તે ત્રિકરણે અને તિયોગે ખભચય' પાળવાની ગ્રતિ- 
સા છે. આ ગ્રંતિતાના નિર્વાદ ક ગ્રથકાર નવ ગપ્તિ અથવા બ્રહાચય- 
પાલનતી નવ વાડાના 'ઉલ્લેખ કરે છે. તે વાડે પૂવે શ્લોક ' ૧૪-૧૮ . 
વિવેચનમાં આપવામાં 'આવી છે; મહાવીર સ્વોમી આ નવ વાડોતે સમાવેશ 
થાય તેવી 'પાંચ-ભાવનાઓ કહે છેઃ (૧) સુનિએ વારવાર સ્રીની કથા કરવી 
નહિ કારણકે તેથી શાંતિના ભગ થાય છે. (ર) સુનિશે સ્ત્રીની - મતોદર 
ઇદ્િ વારવાર જેવી-ચિંતવવી નહિ. (૩) સુનિએ પૂવે? સ્કી સાથે રમેલી 
વિષયક્ીડાઓ સભારવી નહિ. (૪) મુનિએ રસભરૅશુ' અને અધિક ખાતપાન 
કરવુ નહિ. (૫)-સુનિએ સ્રી, પશુ તથા નપુસકથી ઘેરાયેલાં શય્યા તયા 
આસન સેવર્વાં નહિ. નવ વાડા કે આ પાંચ ભાવનાએ!માં જે એક ત્યાગી ' 
ઝે સન્યાસીનું ચિત્ત સ્થિર ન થયું હોય તો તે ભલે દેઢ વડે બહાચરય સેવતો 
હેય, અને ડદાચ તાણીવડૅ પણુ અબદાચય* ન સેવતો હોય, છતાં મત 
વડે તા અબ્રહ્મચય" સેવવાના બહુએ પ્રસગે!માંથી તેતે પસાર થવું પડે છે 
અને તે સમયે તેનું નિખળ મન વિષયસેવનમાં મત્ત થયા વિતા રહેલું 
નથી. કથા-વ્યાષ્યાનમાં દેવો, ઈદ્રો અને અપ્સરાઓના પ્રસંગો આવે છે છ" 
સભા કે પ્રષદામાં વસ્ત્રાભરણુથી સનક થએલી મતોહર સ્રીએની 9૫- 
સ્થિતિ હેય છે, અતિથિસત્કારતો ધમ" સમજેલાં આપણાં આય સ્ત્રીપુરૂષે! 
ત્યાગી અને સંન્યાસીને ભાવપૂવ્ક નોતરી વિવિધ રસયુકત ભોજન વહેરાવે 
છે, એવા એવા પ્રસગામાં જે એક ત્યાગી સાવધાન ન રહે, તો તેનુ' મન 
વિષયરસથી પરિપ્લાવિત થાય, તેને દેવોની, માંધર્વોની અતે સ્તીપુરષે!ની 
જ નહિ પણુ પૃર્વાશ્રમમાં પોતે સેવેલી વિષયકીડાઓનું સ'મરણુ થાય, અને 
મન જ વાણી તથા કાયાને કર્મોમાં પ્રેરનાર હોવાથી એવા મતવાળા 

ત્યાગીનું પતન થતાં વાર્‌ લાગતી નથી. વેદાનુયાયી ધમોના શ્રશથો।માં પણ 
ત્યાગીના બહાચયપાલનને માટે તેમ જ નૈખ્ટિક બહાચારીને માટે એવું થય 
ટરેલુ" છે 9, તેમણું આએઓનેો સ્પશ ન કરવો, તેમની સાથે બોલલુ' નિ 
તેએ વિષેની ટથા કરવી નહિ તથા સાંભળવી નહિ, સ્રીઝાના સ્થાનમાં 


% 


કે 


જીવ 


જ્નું નવિ, આએ સ્પરેલુ* વસ્ત ધારણું કરવું" નહિ કે ઊધુનાસકત - પ્રશષુ- 
પક્ષીઓને જ્તેવાં પણ્‌ નવિ. શોશટત પણુ વિવયાસકિતિતું કારબીજૂત થાય છે, 


સેથી તૈના નિવારણ ભાટે એવ કશું છે કે--* 
તરમા વસર્ત ત પલત તિશ્સર 1 
શ્રસ વલ જિ વતિતિવવેષ્વવિ લત્તત્તિ 1 ' 
અર્થાત--સ્યાસીએ કેવળ એટ સમય ભિક્ષા માંગીને ભોજન ઢરવું, 


શાર્ડું ખાનું, વધારે નોજન ટરવાથી તૈતે સ્રી આદિ વિષયોની ઈચ્છા ઉત્પન્ન 
શરી. (૧૩૫) 


દૃછાતં--લક્્મણા નામની એક રાંજટેન્થા પૂર્વોપાર્જ્ટિત કર્મે" કરીને 
ચારીમાં જ રડાપો પામી. કાળકમે તૈશે દીક્ષા અ'ગીકારે કરી અને વિવિધ 
મઢાથતો આદિની પ્રતિનાએ લીધી. એક સમયે તેળુ કામકીડા કરતા 
થકલાના યુમલને જ્યું અને તેગું વિચાર્કું કે “થી અશ દેવે આ 
શતી આતા કેમ નઠિ આપી હોય ? થી અર્ત દેવ વેદતા ઉદયવાંળાનો 
દુ/ખને તથી નણુતા. ” પુરૂષવેદ, ઝીવેદ અતે નપુ'સકવેદ એવા ત્રણુ વેદ 
છે અને એ ત્રગે વેદમાં ઉત્તદ્ેત્તર વધુ ને વધુ કામવાસના હૈય છે. સાધ્વી 
લદ્મણાને આ પક્ષીવુમલને જેધતે આવે! વિચાર તો થયો ખરો, પરતુ 
તુશ્ત જ તૈતે પોતની પ્રતિત સાંભરી અને આવા ભતે!ગત વિચારને ભાટે 
પસ્તાવા થયે; પરન્તુ લઃતતે લીધે તેણે આ દુરવિચાર માટે ઝુરૂ પાસે 
પ્રાયશ્ચિત્ત ન લીધુ', અતે પોતાની મેળે જ તેના નિવારણુ માટે પચાસ 
વર્ષ સુધી પુષ્કળ તપર્શ્ર્યા કરી. છતાં મતમાં શલ્ય રાખીને કરેલી તપપશ્રર્યાનું 
કળ તેતે માર્નાસક અભદાચયના રાયમાથી મુક્ત કરી હાક્યું નહિ, (૧૩૫) 

[ કુતિએ કરવાની પાચમી અપયિષહ પ્રતિજ્ઞા નીધેતા મ્લેકમાં કહી છે, ] 

4સિવ્લસ્તિસ્વતિત્ા । ૬રૂદ્‌ ॥ 


સ્વષ ક્ષેત્રગૃદં વ ₹વ્યજ્નજ પાન્યે સુસ્ત બત । 
દૃણયશ્રવાસ્વસ્વિસુશ્ર નિસિસો તેચ્છેવસેતે ગુના ॥ 





જેસેસાવિ લે અ કાર ક 





ભાવાથ*-ગ્ેત્ર," ઘર,. સોનું,” રૂપુંડઃ ધત; ધાય; કુ કુટુંબપરિવાર; 
ઘોડા આદિ સધળા પસ્ત્રિહનો મે' ત્યાગ કર્યો. છે...તે. પરિમ્રહની . હલે” નંદી. 
પણુ ઈચ્છા નહિ કરં, નહિ કરાવું, ઝરતાને., હિ હમો. જે. જે. 
















જ ક 


પૂર્વી ત્રડદ્ધિ સમ્હિમાં મમત્વ ઉત્પન્ન થાય, તેટલાઃ માટે ક પાકો 


ચૃત્રમાં આ કાતિરાના નિર્વાહ માટે નાક, વાને આખા વ 
ત્વયા એ પાંચ ઇદ્વિયેના વિષયનો સયમ કરવાની સૂચના કરેલી 


આસકિતને લીધે પરિમ્રહતી ઈચ્છા ઉદ્ભવે છે. કહ્યું છે કે-- 
છપત્તિ તાવવ્મી સિવચાઃ સુસ 1 
સ્જીસ્ત્તિ ચારવા ટર તૂટતા ॥ 
સનસ્તિ તત્વત્તિટં તુ વિવેચજે 
વવ ચિષચાઃ વવ સુ વષ પર્ત્તિજાઃ ॥ 
અર્થાત--ન્યાંસુધી હદયમાં મૂઢતા સ્કુરૅ છે, ત્યાંસુધી ઇદ્રિ યને 
વિષયો મનુષ્યોને સુખ આપે છે, પરન્તુ તત્ત્વેત્તાએ અતે સારાસાંરવા 
વિવેચક્રોને મન તો એ ઈક્વિયાના વિષયો તે વિષયસુખા કકે પરિમ્ેહોટઃ 
બધુ'એ કશા લેખામાં નથી. તાત્પય એ છે કે નિષ્પસ્ત્રિહી થવાને “શો, 


ડક 


ત્‌.પાતાની એ ર્જંટેલ પ્રનિનાતો તિકદ કડી ર 
દણોત--એક નિઈવ વસ્તુમાં મહ જડિત ૬ કર નર 
। મમતતો પરિવાર કેટલો અધો વતે જે સેતું દેર સ ડૂ 
ગુ વતત પર્ણકૃટિ બાંધીને રરેવા ₹, ચ્વે ૩ «૩ મ 
॥, એકાદ બે તુબર્યા કે એકાદ ચ વિટ જે ૬: દ મક 
4 નહિ. એકદા તેશે નેધું કે જગવકાથી જ્ય્જસું પ અ 
[ર પોતાનું લગોરીનું વ કે છે ધોઇને ગાવું બર ક રિ 
રેપયોગી બનાવી મૂડ્યું છે, એટલે તેતે પ, ૧.૫. 
તૃણુતી ચિંતા થઈ. ઉંદરના ભયથી રદિતિ થરા ક્ર ડડ ડ. 2 
જૌ, એટલે ઉડા ફુટિમાં આવતા બધ દર ષે ને મે? (૧. 








વન 
“પશ કે 


વા, પરન્તુ હવે નિલાટીતા પોળ મહે દધ તે. ષે ગ કૃચ્ડ્્ટ 
ધતા થઈ. વનમાં તો કળ ક કદ મરે-ધ કર _(ર કપ કડ 
[ગમ્મા જધતે એક દૂઝળી ગાય આજી ફૂટ, ર," ૧ કર્યે 
ઊના દૂધથો બિલાટીનુ પેઃવણુ કરા લાગ્યુ, પૂર. ળું ક્ટ 
શ્વેતા માધુને ઉદ્ભવી ગાવતે માટે દ્ર ક જ પેક ક 
“થાનની અઃપાનવી ૬/માત બેટરીને અયે ત િ નેમ પવની 
ડડબથી ગામતૃ પાવણુ કથ્વાતી સાધુની કંદ?' પતી, જયવતી 





ક આ, ૬ ક 
બડ લેલતે ગળતા મેવકો જમતતો મિ જ“ શે ડત 
ધન ₹ુ નહિ એટલે સવક તેને દદ દરે 2૯ જવ! મધ પામે 





અડિવત મધને કવ તરીક જોધ્તે જી કા મ્ય, ક્યા 
« નગરક તમહી આ દા માજી મૂઈ કે ધુ અને પૃખ્વ * 
“#“ :ત'ભરી એ. શત કમત જ ડ.. એ જવાબ ઈ પે 


ન પ 
૬ લોથ ડત્યન્ધ ડે 


નટ *જાહ 2» 2 એન સ્‍ર્વને પાને 
-૧ * ** તના ત્ય માધએ ફાં જ કેવી રતે પસિક્કરાા 






." ર &# કૃપ 
નટ અહ ન નતા“ પરનુ જ વી. ૬ ૦તન સ શાર ૧ 

ન જ્યમ તભ તાઈ લીખ ક». - કતવ 
* 14 એ કવન મમત્વ અતે તઃ મ. દા: ક 


ઘામાં કુદ “૦ 


૩૨૪ 


સમંત્વ, ખે આત્માતે ખ'ધનકારક તો છે જ. ન્યાંસુધી' પ્રત્યેક વસ્તુમાં 
નિમ'મત બુદ્ધિ થતી નથી, યાંસુધી વાસના છૂટવા પામતી નથી. આવી. 
સમજુ ઉત્પન્ન થતાં જ તેણે સત્વર બધા પરિત્રહને ત્યાગ કરીને આત્મ 
શાન્તિ પ્રાસ કરી. (૧૩૬) 

[ મહાવ્રતો! પૂરાં થતાં હવે અન્ય પાપસ્થાનકોના ત્યાગ વિવેની મુનિની 
મ્રતિક્દા વિષૅ ગ્ર“વયકાર કષત કરે છે. ] 


ઘણેધમાનપર્છિસ્ત્રતિજ્ઞા | ૨ર૭॥ 
જશ નો સનલાડવિ વતેવતરિવુ વાળાવરારિજ્ષિ 
સૂર્ચ્જિન્ધજસિખ્વવત્‌ લમતયા કા સ્તિ વિહ્ધ્વાં વરાણા 
સેવેન્દ્રેનન ચક્ધિળાડવિ વટ્રાસ્તોષ્ટ્ચ્વતાનોડમ્યટ | 


હ વસ્‌ ૪. જ 
સકે તેવ વહેચસર્વતવિ તદ્દેઇાવલાનાવધિમ્‌ ॥ 
ક્રોધ-માન-ત્યાગની પ્રતિઝા, 
ભાવાર્થ્થ--ગમે તેવો શત્ર માર માર કરતો પ્રાણ લેવા આવરે 
તોપણુ તેના પ્રત્યે મતથી પષ્ય ક્રોધ નહિ કરં, કિન્તુ સ્ક'ધક ચ્શ્નિ 
પાંચસે! શિષ્યોએ જેવી કમા રાખી તેવી રીતે સમભાવ રાખીને હું પું 
પરમ ક્ષમ! રાખીશ. દેવે? કે ચકવતી જેવા આવીને અનેક પ્રકારે સ્ત્તિ 


કરે તોપણ લેથ મઃત્ર ગર્વ-અભિમાન નહિ કર. જ્યાસુધીં આ દ 
રહેગે, ત્ય સુધી એ પ્રાતિઝ: પીજ. (3૨૭) 

વિવેચન--કે.ધરપી ચાડાલનો નામ કહ્યે અત કામ,ડવાં અડ્વ 
ધરૂ કગ્વું, એટલુ ઝ તાહ પહ પ્રા જઉ.તા ઝગ અ.ડ 4.4 
મુનિશ શત્ર ઉવર કે.ધ ન કરરે. એડ ક. અડ “સત કડાક 
રડી છે, અને તેને કટે સ્કધક જાવત. જ્ય એ અરવ .૯4. હત. 
અ.દજરેષે નતા છે. દધ. નસહ દઉ સમે ક. ઇહડ ઝતા હદ 


નયા ૧૦ન્‍૩ જેન. ર અ.ર છ. ૯૬ ક રતવ જ 





સ્પ હ 


: જજ્ોસ્તિસત્ત પલે શમણું ક સોલ વારિનિગ્રછે1 
* શરણ પોર થાળાળ તમસ મિમળ્‌ મ તઝછે॥ - 
શ્ર્યીત--પાઈ આપશે તિરસ્કાર કરે તો તેની ઉપર સામે! ક્રોધ * 
કરવા નહિ, ટાણ્યુંકે તે તો બાલીશતા છે, માટે મુનિએ કોધ ન કરવો. 
” કપ મુનિના શિષ્યોની ક્ષમાવત્તિ શ્વદ્શુત અતે અપૂવ છે.. 
શ્રાવક્તી નગરીમાં જ્ટિતશઝુ શાન્તનતે! પુત્ર સ&ન્‍ધક નામે દતો, તે રાજને 
પુશ્દર્મશા નાભની એક કન્યા સતી. તેને રાજ્યએ કુ'ભકાર્‌ નગરતા રનત 
દ'ડટતે પરણાવી દતી. તે દડક રાજતે પાલક સામને દુર પુરોદિતિ હતે!.. 
જાલ ક્ડન્ધકે શ્રાવક ધરમ ગીકાર કપ. એકદા પાક પુરોહિત કોઈ. 
ર્કાય ભટે થાવસ્તી નગરીએ આવ્યે. ત્તેણે રજ્સભાાં મુનિએની. 
નિંદા કરી: તે સાંભળી સ્&ન્ધક તેતો પરાજ્ય કરી નિર્ત્તર ક્ષો, તેથી . 
પાલક સ્કન્ધકની ઉપર દ્ેપ ધારણ ફરતે! સ્વસ્થાતે ગયે.. કાળ સ્કેન્ધકે 
પાંચસો! માણસોની સાથે દીક્ષા લીધી. એક વાર્‌ સ્કન્ધક આયા એ ૫૦૦ 
સાધુએ સાધે ફૅ'ભકાર નગરતા ઉપવનમાં આવ્યા. તેમના આવવાના , 
“ખુખર્‌ સાંભળી પાલકે સ્કન્‍્ધક ઉપરનું ગ્રયમતું વેર વાળવો ઉપવનમાં 
ગ્રથમધી ઝરત રીતે વિવિધ ગ્રકારનાં ઢા ઘટી રાખ્યાં. પછી તેણે રાન્નને, 
કક્યું કે “ છે ક્વામી 1 આપણા ગામના ઉપવનમાં પેલો સ્કેન્ધક સાધુવેરે 
આવ્યો છે અને સાથે ૫૦૦ મે!હ્ાએને પણુ સાધુવેરો લાવ્યો છે. તેણે 
પાતાના શઆસ્રો ઉપવનમાં દાટ્જાં છે. ન્યારે તમે તેને વધન કરવા જરે, 
તારે તે તમને મારીતે તમાર્‌' રાન્‍્ય લઈ લેવાને! છે. આપને મારો વચન. 
પર [વિધાસ ન આવતે! હોય તતો આપ નાતે જઇતે €વાનમાં સ'તાડેલાં 
રાઓ જેેઇ ખાતી કેરો. € તે સાંભળી રાજ પાલકની સાથે ઉવાનમાં ગયો 
અતે પાવકે તેતે સ'તાડેલાં શર કાઢી બતાવ્યા. તે નતેઇને રાન્નએ 
કોધધી સર્વ સાધુએને અધાવીને તે બાલકતે જ સૉપ્યા, અને તેતે કહ્યું કે 
“ તારી મરજમા આવે તે શિક્ષા આ સવે કર.” પાલકે તે ખધાતે 
ઘાણીમાં ઘાધીતે પીધી નાખવાની સશ ટરી. જીવવાની તમાં મરવાતી 
ઈસ્છાથી ્સઠેત સવ સાધુઓએ અંતિમ આરાધત! ઠરી. પાલકે સ્ટન્ધકવે 


૩૨૬ 


વાણી પાસે ખાંધી રાખી એક પછી એક સાધુને ધાણીમાં _ નાંખી પ 
“માંડયા, સ્કન્ધકે કિંચિત્‌ પણુ ખેદ કર્યા વિના વિચાર્યુઃ ન 


. પિત્તઃ  શરીસ્લો સીવો ઝીવાર્તિશ્ર વતિત્રટ:॥. 


વિર્સ્તિત્તિ વવુર્નાક્ષેડવ્યન્તઃ સ્તિયેલ ૧: જતી ॥ ...., 
અર્થાત:--જવ શરીરથી ભિન્ન છે અને શરીર જીવથી લિત્ન છેઃ એ : 
પ્રમાણે ન્નણુનાર કયો! પડિત પુરૂષ શરીરનો નાશ થાય તોપણ અ'તરણુમાં 
ખેદ ધારણ ૩ર? મુનિઓ પણુ શત્ર તથા મિત્રતે સમાન દછિથી જેતારા : 
“અતે ક્ષમારૂપી ધનવાળા હતા, તેએ પાલક ઉપર જરા પણુ કોધ ન કરવાં 


મૃત્યુ પામી મોક્ષે ગયા. એ પ્રમાણે ૪૯૮ સાધુઓના નાશ થયે. છેતે 


“ગએક કિશોર વયના સ પીલવા તૈયાર થએલા પાલકને સ્ડન્ધકે કહ્યુઃ 
“હે પાલક ! આ દયા ફરેવાયોાગ્ય ખાળકને પીલાતો નવા હું શક્તિમાત .' 


“નથી, માટે તેની પહેલાં મતે પીલ, અને પછી તેતે પીલજે. ” આ. 


સાંભળીને સ્કન્ધકતે વધારે દુઃખી કરવાની ઇચ્છાથી પાલકે સ્કન્ધકવા 
દેખતાં જ તે સાધુને પીલવા માંડયો. સાધુ તો ધેયવાન હોઇ શાત્ત. ભાવે 


'મરણુ પામ્યો, પરન્તુ પાલકના નિકુણુ કૃત્યથી સ્કન્ધકને બહુ કોધ ચડવો; ' 
અને તેમણે ઇચ્છુ કે હવે આવતે ભવે હું આ દુષ્ટ પાલકતે તથા વતા ' 


રાજનને અને નગરને બાળા નાંખું. ત્યાં પીલાઇને મૃત્યુ પામી તે વહ્નિકુમારમાં 
દૈવ થયા અને અતિ કોધપૂવક તેમણે કુ'ભકાર નગરને તથા આખા 


દેશને ખાળી નાંખ્યાં, યાં થએલું' અરણ્ય ૬”“ક રાન્તના નામ ઉપરથી દડ. 


કારણ્યને નામે એળખાયું, આમાં શાન્ત ભાવે મૃત્યુનો સત્કાર કરનાર પાંચસો 
સાધુઓને! અક્રેધ કિંવા ક્ષમાજ બોધ લેવાયોગ્ય છે અને મ્રુતિએ 


દાખલાના જેવી જ ક્ષમાદૃત્તિ રાખવાની પ્રતિતા લેવાની છે. ટ્રાય 


હરણૂનો પ્રસંગ આવે તોપણુ કોધ ઉપર વિજય મેળવનાર મુનિ એવ જ 
ચિંતન કરે કે, 
લોસ્ળ રિ નસ્ત્ર્ટ્લ જાઝ ર્લળ હિ અવર મરિન્નલ્થ | 
તટ લત્વર્તમરને વરં જી ધોતત્તળ મસ્ત ॥ ર 
અર્થાત્‌--ધીરાતે મરવું છે, કાવરને પબ અવશ્વ મરવું છે; મરવુ 
“્મવરય છે તો] ધીરપશે મરવું ૮ સારં છે. 


૩૩ 


* શાન અથવા ગર્વનાં અનેક કારણ હોય છે, પરન્તુ , સંસારી અને 
સાગીએવતાં તે કારણો જાડાં હેપ છે. સસારીને પોતાની વાહ્દિનું માન- 
અબ્િમાન ઉત્પત્ર થાય છે, તો ત્પાગીતે કાઈ વાર પોતાની સિદ્ધિનું અભિમાન 
આવવાનો સભવ છે; સસારીને પોતાની ઉચ્ય પદવી કે ભધિકારથી માનસુટ્િ 
ઉત્પન્ન ચાય છે, તે! ત્યાગીને પોતાનું સાન કદાચ ભાન ઉત્પન્ન *કરતાર્ડ 
થઇ પડેઃ માનતો જે સંભવ સ'સારીઓને માટે હેમ છે, તે સંભવ ત્યાગીએઓને 
સાટે પણુ હોય છે, અને ન્યાં માનષુદ્ધિ ઉત્પન્ન યઇ, ત્યાં ત્યાગીના સાન, 
શ્રમ અને સિદ્ધિમાં વિકાર ઉત્પન્ન ચયા વિના રહેતો નથી. આ કારણથી 
શ્નાનપશ્વિરતી પ્રતિસાને પરિટાર સૂચવતાં પ્રથકાર કહે છે કે-દૃવે' અને 
ચક્વતીંએ પણુ કદાચ મૂંનિતી સ્તુતિ કરે કિંવા તેના સાત, તપ, આચા- 
રાદ્નિ પ્રશસા કરે, તથાપિ મુનિ પોતાના મતમાં જવનપર્યત માત-૫૧* 
ધારણ દરે નદિ. માનયુદદિ એક ત્યાગીમાં ઉત્પન્ન થામ તે જ્ઞાનનું જ. 
અધુરાપા્મું છે, પછી ભતે શાઓના શાસ્ત્રો ઉથલાવી નાંખૉતે પાંડિત્ય પ્રાપ્ન 
કરવામાં આવ્યું હોય. પાંડિત્ય એ હાઇ સાત નધી. જેનો નાન રૂપી ધટ 
ભરેલો હોય છે તેમાં માત રૂપી તેલનું બિંદુ પણુ રહી ચકતુ'તથી પણુ પાણીની 
સપાટી ઉપરથી 77 સરી «નય છે. 


શ'કા--મા-સુટિ ત્યાગીને ત્યાજ્ય હેય તો તે જ્વમાન' પધરાવી 

શકે કે નહિ? 
સમાધાન--“વમાન' એ વસ્તુતઃ “વત્વના ભાન' અરાબર છે. “હ 
મનૃષ્મ છું અતે કોઇ મતે પથને ઘટે તેવું કાર્ય કરવાનું કહે તો હ ન કરૂ?” 
અથવા “૬૯ સાધુ છુ અને ગમે તેવા વિષમ શન્તેગામાં પણ સ'સારનું કાય* 
ન કર એ પ્રકારે સનુષ્યત્વ કે માધુત્વના પ્રેકરીકરણુનું ભાન તે સ્વમાન 
લખાતું દાવા છતા મ્વત્તતુ ભાન હોઇ, માન રપી કષાય નથી. માન 
અભિમાન શિધ્યાભિમાન, “વમાન, આદિ શબ્દના અધો, તથા વ્યાખ્યા- 
એતી બમષ્ાામાં નહિ પડવા દવા માર શ્રથકારે આ પ્રતિગામાં વિશેષ સટ 
[ દન તણે) સવણ સગ્દ થાયા છે તાત્પયથ એ છે ક ઉપર શર 


ક *પા[લ્યું. 
અવ્વઃટચ્મ, ન્વનત મૃનિતે મટ રપથ રપ ન લેખાય, 


૩૬૮ 


* દષ્ટાન્ત--ભરત અતે ખાહુબળ કૈ ભાઇ થતા હતા.' ' ભરત નિ જ 
કો પણુ બાહુબળે તેને શીષ નમાવ્યું નહોતુ. છેવટે. ભરતે તેને કાંતો - 


“નમવા અને કાંતો યુદ્દ' કરવા આમ' ત્રણ કર્યું. ખાહુબળ . લડવા તેયાર થયે. 


ખેઉનાં' સૈન્ય ખૂખ ઘવાયાં અતે કપાયાં. છેવટે માણુસોના છવ ખચાવવા - 
બેઉ ભાઇ લડ્યા અને એવું' દેરાવ્યું કે નેત્ર, વાચા, મુક, ખાહું અને દડ : 


“એ પાંચ વાનાં જ યુદ્ધમાં વાપરવાં, પરન્તુ એ યુદ્ધ લડતાં ' ભરતને ખમ * 


વાગ્યું એટલે કોધ ફરીને તેણે ચકર ચલાવ્યું! .ભરતને શિરે ફલક ચડયું, * 


કારણૂક્રે ચક્રથી લડવાને। ઠૅરાવ નહોતો. ચક કાછ દિવસ સગોત્રીનો ઘાત કરું ... 
"નહિ એટલે બાહુબળને નહિ મારતાં તે પાછુ કર્યુ, તે ક્ષણે ખાહુભલને કે।ધે ન્‍ 
ચચ્યો. ભરતને મારવા મુડી ઉપાડી, ત્યાં ભાન આવ્યું કે રાન્યલોભને ધિજાર . 
છે, મારે ઓ રાન્ય ન જઇએ; પણુ ભરતની સામે પોતાની મુડી ઉગામી .?. 


હતી તેનુ રં” ? ક સુડીથી તેણે ભરતને નહિ મારતાં પોતાના શિરપરતા 
કેશનેો 'લોચ ફર્યો અતે તેણે દીક્ષા લીધી. દીક્ષા લેવાંથી ભંરતને તેમંવાતી રુ 
તેને જરૂર રહી નહિ, પરન્તુ તેતે સાંભર્યું કે પોતાના અટ્ટાણુ ભાદએ! દીલ! 
લઇ ચૂકેલા છે અને તે દીક્ષાએ મારાથી મોટા છે તેમને તો મારે માથું." 
ક પડશે ! આથી તેણે વિચાર કર્યો કે નને હુ' કેવળ સાન પાસુ . 
કોઇને નમવુ' પડે નહિ. આમ વિચારી ખાડુબળ ઝ્ુનિએ અખ 
સાન ધર્યો. એક વર્ષ વહી ગયુ'. અનેક જંતુઓ અને પખીએ પીડા . 
ઉપજાવવા લાગ્યા પણુ ચળ્યા નહિ. પરન્તુ મનમાં તો એમ જ છતું કૅ.ડ 
કેવળ સાન પામીને પછી ખીન્ન સાધુઓને મળુ કે જેથી મારે કેને નરક 
પડે નહિ. છેવટે તેની ખ્હેન બાહ્ધીસુંદરીએ આવીને કહ્યું કે-“વીરા મારાઃ 
ગજ્થકી ઉતરે! ગજ ચઢે કેવળ ન હોયરે!'' અર્થાત્‌-હે ભાઈ ! અભિમાન 
રૂપી હાથી ઉપર તમે ચચ્યા છે તે હેઠા ઉતરો; હાથી ઉપર ચદવાયી - 
કેવળ સાન ન થાય. તુરત જ ખાહુખળ મુનિને ભાન થયું કે હુ' કેવળ સાનને 
ઝંખું છુ, પણુ મારામાંથી અભિમાન તો નાશ પામ્યુ નહિ; છું જતે 


મારા ભાઇને વાંદુ. એમ કહી ખાહુબળે ભાઇઓને વાંદવા જવા મટે ર 


“ગુ ભર્યુ, તે જ ક્ષણે તેને કેવળ સાન ઉપન્યુ'. (૧2૭) 


ડં 


“ક. દખ્ક-૦,૯૬* ફટ 
- ૨% -*.--૫. 


ડં 
! 
ક 
। 


કુશ 


(એ પ્રમાણે સાત પાપરથાતકો વિપેતી પ્રતિશત દલ્લેખ્યા જખ ઝ'યકર 
“નેતા બે શલોણોમાં બીન્વ" અગોઆર પાષરથાનોના ત્યાગની મતિજ્ઞાતો ઉલ્્ેખ રેડે] 


ઝમરમજેપયજાડમ્ય-ભયાતવરિ્દિસ્મસિકા 1 ૬૨૮॥ 


વતૈર્લ્વેન જરાડાવિ સેવ તિરુતિ,વિચિટ વિર્વ્યાસદેો 
જેશેનાવિ તરેન્દ્રરિવ્યસિસવે જોસ ત જીચો તથા ॥ 
ગુવ્રાર્સ્વઝતે ત ₹મસય વ રષ ત શત્રાવષિ 


છ્ુશાન્તેજ્છટં વ્સાડષિ જીષિતો સોવસ્વ ચાડડસવળજ્ન॥ 
_ ચઇન્યામિન્સરસ્યરસિમાયામૃષામિપ્યાત્વવરિજઞસ્ાતિણા 1£ર૬॥ 
સ વસ્વિગવેયમનિસ સ્તાથ્યાયપર્સે સ્તો . 
તિન્રાં સવ વરચ્ય જ્સ્વચિરવિ લ્વષ્તેડષિ જુર્યાસણન્‌ ॥ 
લૈવ વાપરતિ જરાડવિ તુમાં પર્સેડ્સસિ સાસુમા- 
સુસ્છિન્યાં લટ સાવયાડસુતમથો સિથ્યાલ્રરાણ્થ તતા 


ભાયા આદિ છ પાપસ્થાતાના ત્યાગની પ્રેતિસા, 
ભાવાર્થષ-(૧) કુટિલ ભાવથી કોઈ પણુ વખતે ક પણુ માયા 

નહિ ટર્ર. (૨) તરે કે દવેન્દ્તો ધભવ નતેઇને પણુ તેતો ર્કિચિન્માત્ર લાશ 
નઠિ ટર્ડ. (3) પુત્રાદિ કર્ડુખી ન્ત €૫૨ શામ નહિ ઠર્‌'. (૪) અને પૂવા 
૬#મન ઉપર પણુ ષ્રેષ નકિ ધરૂ', (૫) કોઈ પણુ શમષે કોઇની સાથે ડ્ાધા- 
યમાન થઇને કલદ-ડજયેઃ તહિ કરૂ. (5) કેઈતી ઉપર અભ્યાખ્યાત- 
રાયારોપણુ નહિ કરૂ, (૧૩૮) 

પૈગન્ય આદિ પાંચ પાપસ્થાનતા પોરેહારની પ્રતિ, 

_ 80) બિરતર સ્રાષ્યાય આદિ આત્મિક ઠાર્યમાં તત્પર 
સ્‍્ટીતે કાદનુ' પૈશૃત્ય-ચાટી સુગલી નદિ ખાડં. (૨) કે!ઇ પણુ પરાયા 
માખુસતી નિન્લ-કથલી સ્વપ્ને પણુ તહિ ટર. (૨) પાપના કાયમાં રતિ 


૩૨૦ 


અને ધર્મના કાયમાં અરતિ નહિ વેદું. (૪) માયા સહિત મૃષાવાદ અંતે 
(૫) મિથ્યાત્વ રૂપ મહાશલ્યનુ સવા ઉચ્છેદન કરીશ. (૧૩) 
વિવેચન---માયા, લોભ, રાગ, દેય, -કલણ, અભ્યા'્યાન, ચારી- . 
,-ચુગલી, નિંદા, . રતિ-અરતિ, માયા મૃષાવાદ અતે મિય્યાત્વઃ એ સર્વ 
પાપસ્થાનોના પરિકારની પ્રતિત્ા આ બે શ્લોકો સૂચવે છે. જતન દધિએ એ. 
પાપસ્થાનકે] છે અતે સસારીએને પણ એ ત્યાન્ય છે, તો ત્યાગીને તે તે 
સત્યા મનત-વચન અતે ટાયાએ કરી ત્યઃન્ય હેય તેમાં ટશુ' આશ્રય તથી- 
આવા દોષોને ત્યાગ તો જૈતેતર સ'તાને માટે પણુ શાસ્તકારાગે અતે ' 
સાથુજનતોગ્તે ચચવેલ્ષે જ છે. મહાભારતમાં ડહ્યું છેઃ ઝક 
શૃષાવાદ વારછિસિત્‌ જર્ષાત ત્રિતરમયાસિત: । 
ન ચ વાત્તાત્ત લરંમાન્ત છેવાજમશુત્લગોત ॥ 
અર્થોત્‌--મૃષાવાદતે ત્યાગ ડર્વે।, વિનામાંગ્યે જ ખીનનનું લઈ 
કરું, અને કામ, ક્રેધ તથા દેષને અધીન થઇ ધમો! ત્યાગ કરવો નહિ. 
સ ચજુના ન સતતા સ ત્ાચા છવચેટવિ। 
સ વસ્તર્શ્ પત્તેદ તાત ફળ ઇવાઇસ્લ્વવચિત્‌ ॥ 
અર્થાત્‌-તાક્ય, મન અને તેત્રતી ચેષ્ટાદ્દારા પત્ર રૂબરૂમાં અથવા 
પા૭ળઘી કોઈ મનુષ્યની ર્નિદા કરવી નહિ. 
જાય તિત ત સે નિત્યં તુત્ઝેન મનસા સત: 1 
મલ સ્તિ શતા: સંમત તે તરા: ₹કમવાનિતસઃ ॥ 
અર્થાત્‌--જેએઃ શત્રુ તથા મિત્રતે મન વડે હમેશાં ( દ્રેષ કે 21મ « 
સ્‌ખતા ) સમભાવથી જુએ છે અતે એમના મેળાપ વખતે મિત્ર્ભાવથી 
વર્તે છૅ, તે પુરૂવા સ્વર્ગને પામનારા છે. 
અવી: રીતે ઉપર જણૂવેલ! સવ દાવોના ધરિદાર માટેન કષતે! 
ઉપલન્ધ થાય છે. કસ્રી કરતા ત્.મીએદઝે એ પસ્ડિર વિય સશવધ 
ર્લીને કમકે, જેદ્કે એરલું ૨૮ માત્ર વક્તવ્ક છે. (૨૩૮-૧૬૩૬) 
૨757૯₹5%1/પ૦સછ૪₹%તિ૬77 । ૬૪૩ 1! 


“ #. કે નો 
ફ્લ્વણાકકાજરન્વક્નનિ જત્ટુપટ્જાસાન્વદં લતધા 1 


ક 
લેમેતર્ર મ લેત્રેવ શકત ઇજા જહ ઇઝ ક 
ઝતી્શ મ વરે ગિતેદ શકર સેવન વા 


જ કે, શ ન 
શાળ ઇએ જાડણ્સાનપ ફરે ફેસ રાપઉત 
કમ/]૬ પાદન ક જસ, 
બાવાપઃ ઉપર ખાઉ કતા કમ ક જેસી ભવ 

પાપાની આ ઝડ અર અપ ભો કક. એ ક. દડ જાઈ કાક 
મદે સે, “નમી પાથ જ લવા ક કત પ૬ હેક કેલ હે તુ 
નદ્દિ «૪, ર ફપ,ફર્વાનોંધ ઇ"કેસ જ ભજ્ડઝેબ ે ક તે ર ડે, 
૪ “દપમેમ જાહલ, (૧7મ1 

વિશિધમ-ખા મલય બ! જેનાં ફક સ્પે હ. દોઉ 
મનાર *િીકો ભા પતિસાેેી પત, નડ જરે, સરે કન ન 
ભત કિપ તપ શિર. તે કનસ, ટસ્‍્ગકરરટદ ક જિન 
રકાના મભ ભે ર તામ દપ જર ક મિ ભડક 
પતત બમો: દેઇ કજ કઝા 53 કરો. અતે ણે આ 3:૧૦. 
સ ધધમન બીકે મજે ૧ ૩7) હે, (1₹*7 


ન્ન્ક્ન્ન્-- 


ઘમ વરિચ્છે. 





સમિતિ પ્રકરણૂ, 
શવતપોજ્ઞોક્ણણઃ | ૬૪૬ ॥ 


૩ ઇમુરિ ઉવતલ્વ વિત્ત વૌત્ત વ્રતિજ્ઞા યં 1 
ત સ્યાચ્યગ્રહ્લચન તુલનવે લથ્યોટ્મો નો ખવેત્‌॥ 
તરિતવરરા યુષ્ટ્સશિણળઝસઝરમ્યાતજેસરવઃ। 


તમ્કવ તતતં થવા સિવજ ર્ચાસ્થં ૧૨૧ ॥ 


૩૨૨ 


' સ'ચમરૂપ ખજની ઉત્પત્તિ, હ 

ભાવાશ* તથા વિવેચન--પૂવ* પ્રકરણુમાં જે પ્રતિજ્ઞાઓ નો .ઉલ્લેખ 
કરવા આવ્યે છે તે પ્રતિસાએના પાલત-પોષણુ મારે એક ત્યાગીએ જે 
આચારાદિ આચરવાં જેઈએ તેનુ” કથન ગ્ર'યંકાર આ પ્રકરણુમાં આવશ્યક 
લેખે છે. પ્રતિજ્ઞા એ તો માત્ર સંયમનું પવિત્ર ખીજ છે; [હેદ્યભૂમિમાં વાવેલા 
એ બીજનું વૃક્ષ અને ફળ તે! ત્યારે જથાય કે-ન્યારે તેની ઉપર આચાર વિચાર 
રપી જળનું સિંચન. કરવામાં આવે; નને' તેમઃકરવામાં ન આવે તો'યોગ્ય સમયે એ 
બજ જમીનમાંથી એકુર રૂપે'ૂટી ત-નીકળતાં કેવળ સડી 'ન્‍નય છે. આ સિંચન 
કરવાનું જળ (પણુ પવિત્ર હોવુ” નેઈએ-ક્ષારાદિથીઃ મિશ્રિત થએલુ”.નહિ; તેમૅઃ 
એ પ્રતિત્તાના નિર્વાહ માટે ગુરૂએ આપેલા શિક્ષણરૂપી જળનું તેની ઉપર 
સિંચન .કરવુ* જેઈ એ.' 'કુશિષ્યનુ' એફ એવું” લક્ષણુ છે કે ગરએ આપેયુ” 
શિક્ષણુ -અને ઉપદેશ એક કાને સાંભળીને ખીજે “કાને કાઢી નાંખે છે; આટલા” 
સાટે ગ્રથકાર .કહે છે તેમ અભ્યાસરૂપી ડ્યારા વડે એ ગરૂદત્ત શિક્ષણુજળતે 
જાળવી [રાખવુ નેઇગે કે જેથી એ જ્ળ બીજમાં ઉતરીને બીજને અકુ-" 
રતિ તથા પલ્વિત કરે. તે પલ્લવિત થયા પછી પણુ તેનુ” સતત રક્ષણુ કરવુ” 
નેઇએ કાર્ણુક્રે તે અ'કુર મજખૂત મૂળ નાંખે, તેનુ થડ ન્નમે, શાખાઓ 
કુટે અને તે રીતે શક્ષ થયા પછી તેને અભી મોક્ષ રૂપ ફળ આવે. તે 
ફેળને અથે? જ સયમખીજ વાવવામાં આવેલુ” હોય છે. કેતન ધમશ 
કહે છે %-- 


પખિદ્ાળ સોનસત્તો પતિ સસિરરફિ સ્ટ સત્તા 
ઘસ વસ્તિચાસે અદ્ટિહ્તો દોર સાચવ્યો ॥ 
અર્થાત્‌--પાંચ સમિતિ અને ત્રણુ ગુપ્તિ, એ પ્રમાણે પ્રણિધાનયોગથી 
યુકત એવો ચાસ્ત્રિચાર આડ પ્રકારતે છે. આ જ આચારધમ* આ પ્રકરણમાં 
વિસ્તારપૂર્વક વણુવવાને! ગ્ર'થકારનો સ'કલ્પ છે. ( ૧૪૧ 7 
1 પાંચ સમિતિમાં પહેલી ઈર્યાસમિતિ અથવા ગમનવિધિ વિષે ગ્રથકાર 
નીચે ખે ક્લોકમાં નિવેદન કરે છે. ] 


3ર 
જસનાતિતિ$ 1 ૬૪૨૫ 


સસ્કટ્ય ત ચિત્ાપરવોઝતમયો ચારિત્રિળા યત્તતરચિસ્‌। 
સ્વશ્યાને ત્તિત્રયોગતાધનાવિપૌ સ્થેય ત્રિધા ગુસ્તિસિંઃ॥ 
આાહારારિસિસિત્તજે 'છુ- મતને.વાજ્ે સસિલ્યાડતયા'। 


૭ મ. ૪. ક. 
સરજેજ્ઞિન્નટફા ઘરા ચુગસિતાં સન્યન સિરીક્યાડમતગા 
અિષિમનનય્તેવાઃ | ૬ણર્‌॥. 
સામ દૃછિસિસસ્તતો અ્રમયતો હોવા રૂસેડનેયશઃ । 
“વટ્જાયાણિિરાધતા વચિ તતઃ-તસ્ાયતેડલયતઃ॥' 
જુવઃ સ્તાચ્ઇરમરા રિયર તરને સર્પાસ્ટિશોડયતા । 
અ જ ન કે 
શન્મફેડામણુલામત્ય વસત સ્‍્વાસ્તસ્સવ્સ્જોટતણે,॥ 
જ્યા સભિતિ--ગમનવિષિ, છ 
ભાવાર્થ--દીક્ષિત-ચાસ્તિવાન મુનિએ ત્રષોજ્ન વિનતા કયાંય પણુ 
જવુ' નહિ. માત્ર પોતાનું ગ્યાન હૈય ત્માં જ મોગસાધતના વિધિમાં મન 
વશ્રન અને ઢાયાને પાપથી ગોપવી ત્રયુ ગુપ્તિએ કરી રિથિર રહેવુ” તતેઇએ. 
«માર આહારાદિ લેવાતે માટે ગામમાં જ્તાની ૦૮૨૨ પડે, ત્યારે દર્માસમિતિ 
માધના, દિ નીચી રાખાને ધે'મરા પ્રમાણે આગલી જભીનનું સારી રીતે 
નિમક્ષખ્‌ કગ્તા સ્‍મ્તામાં ચ્લવ. (૧૪૩) 
અત્િધિએ ગમન કરવાથી ઘતા રાષે, 
કત ચાલતા ફ્લાસમિનિ માષ્મા વિતા ચારે કોરે દછિ દેરવતા ચાલ- 
વૃથા અતેક પ્રટાન્તા દાને અવકાશ મળે છે પ્રથમતા માગમાં હ કાયમ્‌ા- 
ને કેદ પણ કયત: જર ઇય તેની ઉપર પગ આવજાથી તેની વિરાધના 
થાય “ત તમ થડાવી સયમ ઉટી અતા અસવમતા ઉદભવ થાય છે. છ;ણૃ 
૬ (૯, ઉપન યગ અસત પક ખતાવ છે. સપ ક વછી દેરા ઝર 


૩૨૪ 


૬વા ઉપર પગ આવતાં તેં ઝેરી જવો કરડે છે તો તેથી મૃત્યુ તીપજે 
“છે. સામે આવતા માણુસની સાથે અથડામણ થતાં પટી જવાય છે, અથવા 
તો ખેમાંથી એકનું માથુ ફૂટે છે. આવા અનેક દોષોનો સંભવ છે. (૧૪૨) 
વિવેચન--પર્યા એટલે ગતિ અને સમિતિ એટલે સ'યમ-નિયમ વડે 
યુક્ત કરવાની ક્રિયા. ગમનને સયત કરવું એ ઈમાં સશિતિ અથવા ગમત- 
વિધિ. . આંખો મી'ચીતે ચાલવું નહિ પણુ નઈ વિચારીને માગમાં 
ડગલાં ભરવાં, તે તો દરેક દણિવાળા પ્રાણીનો સામાન્ય ધમ છે. 
એ સામાન્ય ધમ નહિ ખજવનારને પોતાતે જ અનેક 
વિધ્રો અતે ણરક્તો વેઠવી પડે છે, એટલે દહ્િવાઈ પ્રાણી 
માગ નેધતે તો ચાલે છે જ. પરન્તુ એક સાધુ-મુનિતે માટે જે ગમન- 
વિધિ અથવા ર્યા સમિતિ આવશ્યક છે તે માગ જેઇતે ચાલવાનો 
સામાન્ય ધર્મ કરતાં વિશિષ્ઠ પ્રકારની છે. અવિધિએ ચાલવાથી થતા દોષો 
વિષે અહી* કહેવામાં આવ્યું છે કે ખરાબર ધષ્યાન રાખીને ન ચાલીએ તો 
પગ છાણુ-વિષ્દાદિથી ખરડાય, સાપ-વી'છુ જેવાં જતુએ ડ'ખે, અથવા 
તો કોઈની સાથે અથડાઇએ તો આપણુ કે સામાનું માથું ફોડીએઃ આ તો 
ચાલનારને પોતાને દેહથી થતા ગેરલાભોતી સામાન્ય વાત થઈ. પરન્તુ 
અવિચારે કે અયતનાપૂવક ચાલવાથી માગ'માંના છકાયના જીવો કચડાય અને 
સ'યમીને અસ'યમને। દોષ લાગે, કારણુકે જે હિસાનું' નિવારણુ કરી શકાવ 
તેમ હોય છે તે હિંસા ચાલવાના સ્વલ્પ પ્રમાદથી થાય છે અને દાવ લાગે 
છે. તેટલા માટ આમ-તેમ ન્નેતાં ચાલવું જોધએ નહિ, પરન્તુ યતતાપૂવક 

ચાલવું નેઇએ. માગે” ચાલવાની યતના કેવી હોવી જેદએ ? 

સુમમાવ્રાવહોજિન્યા થણય વર્ચાશુમાસિતે । 

વંચિ ચત્તેન મંતવ્ય સિતીર્યાલન્િતિર્મવત્‌ ॥ 
અથાત્‌:--ગાડાની ધુમરી પ્રમાણ૭ુ આગળના ભાગમાં જનારી દાદેવા સવતા 
કિગ્ણાથી પ્રકાશમાન માગ" ઉપર યવત્નપૃવધ્ક ચાલવું તે ધવેડે સમિતિ કહેવ .ય. 
ધરા યુમમિવાં સમ્ત્રશ સિટક્તાત્રતત અ શબ્દે વડે શ્રથકાર એ 2 વતત. 


હ. ક કુ રઝ દ ન ટ 
સમથન ડડ”. .. દેલસ-ગ્ે રમન કસા ઈએ ન થો કા. રો ર. એ હન 


પભ તેમાં સમાઈ નય છે, પરૂતું તેધી વિઠેવ સમમીતો ધરમ તે પ્ળમની 
શભુ પક્તિએપમાં ધ્યધે છે. ગમતતે થવત અતે નિષિન સતનું તેનો 
પ્રશ્‌ દેતુ તો જેમ બતે તેમ ગમનટાયને જ નિયકમિત-મયાદિત કરતો છે. 
આને ન ઇટદે ગમત કરતું પડે તે જ મતનાપર્વક 'ગાડાતી ધૂંસરી જેટવી 
(આશરે ચાર હાથ) બૃમિ પર આગળ દછિ કરતાં ચાલનું એમ રહેવાનો 
ગાકય છે. આંદાર, ઉપદેશુદાન, એક ત્રામમી બીજે ગામ વિદ્દર ધતમાદિ 
કાગનું જગમત કરવું, અધોત્‌ આલબનતપૂવક ગમન કરું અન્વથા સ્થ#- 
નમત્ર € પોતાના મેળાસાધનમાં «૮ ભત-વથન અતે કાયાના પાપમાંથી 
ગૃમિ કરીને વસન” એ જ ર્યા સમિતિની યથાર્થ પદ્પિલના કરવા બરાબર 
છે, ગપ્િપૂર્તટ મમિતિનું પાલત ને કરવામાં આવે તો જ સમિતિતા 
પાલનનો હૈતુ સિદ થાય છે અને છે અવિંધિગમનના દાવો કહેવામાં 
આવ્યા છે તે ઘતા અઃકે છે. મતમાં જે પાપને મોપવવાની રત્તિ રમમાષૃ 
થઈ ૨4 દેય તો પગે ચાસતાં કોઈ પખુ જવ કચડાઈ જવાની અથવા 
તો પોતાનું 3 પરાયું મ'થુ' ટ્રોડ્વાની ચિંતા રહે છે અને તેથી સ્વાભાવિક 
રીને યતતાપૂર્કક-ઉપપેગપૂર્જક ગમન થાય છે. વેદ ધર્પોનુયાયી જન્યાસીએને 
તેમના ધર્મનું ભાત કરાવતાં મતુ જે કહે છે કે દરિણ સ્‍્યળેનરમ્‌-અર્યાત- 
દૃષિષ્રી પવિત્ર મએેયું અષીત્‌ આંખે ન્તેધ્તે નિંદીષ માલૂમ પડે તેવુ જ 
પગલું જમીન ઉપર ભર્વુ', તે પણુ ત્યાગી-મુનિને ઉચિત આવી છયો 
સામિતિતી સાધતાતા જ છેતુપુરઃસર, આ હેતૃપૂવક જ તે આગળ જતાં 
કહં છે કે-મલ્ળામે બત્તતાં શત્રાકરગિ ૧ ઇટ | ઘરીરસ્યાસ્વવે વવ સનીપ્થ 
કઝુછા શરત 1 અર્થોત-શરીરતે પીડા થતી હોય તોપણું જન્ુઓતા રક્ષણુ 
માટે રાત્ર તથા દિવસે સારી રીતે નેષ્ને પૃથ્વી ઉપર ચાલવુ, 
દૃષ્ટાન્ત--વરદત્ત નામના એક સાધુ હતા. શક વાર તે નગરની 
ખૂઠાર કાઈ કાર્ષ માટે જતા હતા, એટલામા તેમળે નમું કે પેત/તી 
મામેતો માર્ગ માખી જેટલી લાખે! દેડડીઓથી ભરાઈ ત્રએલો છે અરે 
શેર ડગલુ પણુ ભરવાતી જ્ગ્યા નથી સાધુ ઊભા રહીને હવે શુ કરવુ” 
તતો વિચાર કસવા લાગ્યા. એવામાં પાછળધી રાન્‍્નનો મદોન્મત્ત હાથી 


-૩૨4* 


આવ્યો એટલે -પાછા .ફરવાનું” પણુ 'અરાક્ય .થઈ પડયું ! મુનિ સ્તખ્ધ થઈને 
:ઊભા' રહા. ન્નેત-નેતાંમાં હાથીએ આવી મુનિને કમરમાંથી .પકટીને ઉંચે 
ઉછાળ્યા ! આ રીતે ઉંચકાધને ભૂમિ પરઃ પછડાવાથી પોતાના પ્રાણુ જતા * 
રહેશે એવુ, તેમના પ્યાનમાં હતુ” પરન્તુ તેતી તેમને ચિંતા ન થઈ. તેમની 
ચિંતાનો :વિષેય તો! એ. હેતો કે હું ભૂચિ પર: પછડાઈરો અને પેલી .ખિયારી ' 
સુકોમળ દેડકીએ। . મોટી .સ”ખ્યામાં કચડાઈ જરે અને મરણુ પામશે.-મતે!- 
ગુસ્તિપૂવકેની -વરદત્ત સુનિની ર્યો સમિતિ ન્તેધ્ને દેવતાઓ તુર થધને 
તેમને ખમાવતાં નમી'પડચા. તેઓએ સુનિની પરીક્ષા કરવાને જ દેડ#ીઓતી 
અને. હાથીની માયા ઉપન્નવી હતી, પરન્તુ તે માયાથી મુનિ જરાએ ચળ્યા 
નહિ. (૧૪૨-૧૪૩ ) પ 

[ હવે .ખઓજી .ભાષાસમ્િતિ વિષે કહેતાં ત્ર*થકાર ભાષાના-વાર્ણના સુનિએે . 
ત્યાન્ય અને ગ્રાલ પ્રકારો સમજાવે છે. ] ી 


માવાસસિત્તિ: 1 ૬૪૪ ॥ 
માવાસ્વત્ર તણુવિધાસું ચત્તિતાં માવાદયં યુગ્યતે। 
સરવા મીરર્થવણારમીશ્ ત પુત મિશ્રા ત સિથચ્યોચિતા॥ 
સ્યારાવર્યવતા યર સુત્તિવરેર્માવ્જે તસિલ્યા તહા । 


તો સેન્સૌનતનાશ્રયેળ સુત્તિતા સશોમતે સર્વથા ॥ 


ભાષાસમસિતિ-બોાલવામાં યતના, 

ભાવાર્થ--શાસ્ત્રમાં એકરે ભાષાના ચાર પ્રકાર કલ્યા છેઃ સત્ય ભાષા, 
અસત્ય ભાષા, મિશ્ર ભાષા અને વ્યવહાર ભાષા; તેમાંની માત્ર બે ભાષા 
સયમધારીએ બોલવી ઊંચિત છેઃ એક સત્ય ભાષા અને ખીજ વ્યવહાર ભાષા. 
અસત્ય ભાષા અને મિશ્ર ભાષા બોલાવી ખિલકુલ ઉચિત નથી. સત્ય ભાષા 
અને વ્યવહારભાવા પણુ "ખાસ જરૂરીઆત હોય ત્યારે જ બે(લવી, અને 
તે પણુ સમિતિ વિના બેલલવી નહિ. ને બોલવાતી આવશ્યકતા ન હોય 
તો મૌંન ધારણુ કરવાયી % મુનિપણું સવથા ઝળકે છે. (૫૪૪) 


૩ર૭ 


વિવિચન--સત્મ બોલવું અનેઃસમિતિપૂતક ખોલવું એ ખેઉ પૃથક્‌ 
ચૂક છે. સત્ય ખોલેલું'વગતઃ સમિતિયુક્ત હોય પણુ ખર્ડ્‌ અતે ન પણ્‌ હોય. 
ને.સત્મ એે હિતવચન અને શમિતવચત ન હોય તો'તે સશચિતિયુકત વચન 
ન લેખાય. બા કારણથી આ શ્લોકમાં કથકારે ભાષાના-વાળીતા ગ્રકારો 
સમક્વ્યા છે. યથાતથ અને સત્ય વચન તે સત્ય'ભાયા, સત્યથી વિપરીત તે 
અસત્ય ભાષા, સત્મ અતે અસત્યથી મિશ્રિત કિંવા સંત્યાભાસી અસત્ય ભાષા 
ત મિશ્ર ભાયા અને સત્યને વ્માવયારિકતાનું આવરણુ ચડાવીને પણુ "કેઇનું 
અકલાણ્‌ નહે દરવાતા કે સ્વાર્થ 'તહિ સાધવાન! હેતુથી ખોશલેલી ભાષા! તે 
બ્યવષ્ર ભાષા. આમાંની અસત્ય ભાવા અને પ્રિશ્ ભાયા તો મુનિ એલી 
થટતો જ નથી, કારણકે પૂડેંડે જણાવે છે તેમ એવીભાવા બોલવાથી 
તે પોતાના ખી”ત મહાવરતને! અથવા સત્ય પ્રતિઝાનો ભંગ ટર છે. ભાયા- 
સામતિતો હેતુ સરદારઈ સત્ય વચનને 'પણુ અમુક નિયમનો અને ભર્યોદાએાથ્‌ો 
મુક્ત રીતિથી બોલવાનો છે. આ કારણથી “ પ્રિધ્યા ' અતે મિથ્યા ? ગર્ધાત્‌ 
અસત્મ અતે સતાભામી અસય ભાયા ત્યછતે સશ અને વ્યવહાર ભાષ! બેલલષી 
એ જ ત્યાગી-મળ્યાસીનો ધમ મ'થકાર દર્જાવે છે. આ સત્ય ભાષા અને 
વ્યવહાર ભાષા પખુ આવશ્યદતા હોમ તે જ બોલવી જેઈ એ અને શાપિ- 
તિપી યુક્ત ખોલવી નેષ્ટએ; પરન્તુ જે આવરયકતા ન હોમ તો સત્ય પષયુ 
ન ભોલતાં મૌન શળવવું નેઇએ, કારણકે “મીત્‌ ' અથવા “ મુનિત્' 
ગએ તો એક મુનિને પરમ અલ'કાર છે અતે તેમી તેતે! સાગ, દીક્ષા, 
યન્યસ્ત્‌ કે પ્જીરી ઝાએ છે, અલ્પલાપીપર્લા હિલા મૌન એ મનુષ્યની તેકે- 
૦ઢિ ટકે છે, તેથી €8& વાચાળતા તેના તેજનું હરણુ કરે છે, આ 81૨- 
ખુષી જ ષૉગસિહિતા સાધક વર્જો સુધી મૌત સેવે છે અને તેમનું મોન 
માગસિદિનું તેમજ દીધોવૃષ્યતું કારણુ બતે છે. ગરશ'ગવશાત્‌ મૌન #તળવ- 
વાથી કઇ વેદવાનો પણુ પ્રસંગ ગવ છે, પરતુ ત્યામી સે શ વેરી લેવાને 
તત્પર બને છે છના સમિતિહીન રબ્રોચ્ચાર હરત નથી. 


દછાન્ન--ગેક સન્યાસી સેટ સઝતરતે ત્યાં પેદણાના પાત્રતે ઢાણુ 


૩૨૮ ર ક 


પદ ટન કેને થીશરથી દેવરાવવા માટે ગપે!; સુતારને ત્યાં એક પા 
ર1. તેની પસે પણીએ નું એક પાંજર' ₹4 ગને 








તર કઝ. એ પાંજરાનુ' ખારાણ તૂરી ગમું છતું એળે 


2 પાળ આવ્યો થતો. સુતારે સત્યાસોતે એક ગાર 


શ દ 
ટર પગ પાંજરે 


હ“ *“ગ્વ૧ન 







[25માં તકગા પસદ કરવાં મદ. છળ છ 
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૩2૬૯ 
શ્રયો. આ ગ્રમાળું માંમનિત પદિષવત ટસવાજતાં તાઈલે તેક ઉપસે, 
ઉપ ખતે ટપસો પુ સરત કેરે પો છે, (૫૪?) 
[ગતા ગતે આપદાજપા પતત ડેવ કયવ હોય રતે કડિતિ રિત 


શામ અતે ન બેમ્લાય, તળા રેપો અપા છમિતિગૃમા સખ્ય તે જિ સપના ગ 
“રોઢમાં મ'૧ક।૨ વિતેષન કરે 1. ] 


શતેજૃછો સાપ પતતપ્યા | ૬૬% ॥ 
સો વિસ્સાવચને ત છાઘવરુરે માથ્થે વર્સ્ચાતતો। 
સૈદધ છાય્યવસો ત તાટ્તવગોડમ્યાલ્લાતવાવવંન ૧(॥ 
વાજે સેવ હિત સ્ત વિવ શુમ લગ્સુઝં। 
ભર્યસ્યારે લુલાવણ લુવાસેના વચ્વ ૧૫: વતત ॥ 
અથમ્થ માપારિણાટઃ 1 દક ॥ 

૬. 8. "૪ ૪" "મ ક ક. 
ઘરર વષિમર્છત્તા ષિત્તવિ તો સાર્મે હિ સૌને વરે ॥ 
શાવય છુ ત માવળોચત્તષિ ચેતતા પ્રસિ ॥ 
તોય વરમમેમેસ્વિચન સો વષસ વેજુરં । 
વિચ્વિજ્તિશ્રવસ્વજ ત ન પરટયગૂરિસસ્મારજણ ॥ 

કેત્રી ભાષા બેપ્લવી ? 

ભાવાર્થ--કાધ્ની નિન્દાતો એક થબ્દ પણ્‌ ન ઉચ્ચારવો, પોતાની 

ક ૫૦ની હલતાદ થાવ તૅવું' વચત પણુ ન બોલવુ, કધ્ની મશ્કરી ત 
રવી, વિથાયાં વિના એકદમ માદનિક વચન ન બોલવુ', દોઇતી ઉપર 
“માળ નદાતનત વાક્ય ન ઉચ્ચારવુ, અવમર વિનતા ન બોલવુ , અવસરે 
પુ 1તતર્ટર1 રકગિમત, અત્વત ગિવ, મધૃચ્, શુભ, સવત સુખકારી, 


કામબ અન ગત્ય વચન સયમીશે બાલવૃ એથી વિપરીત ન બોવ”. 
(૧૮૫) 









અચોગ્ય ભાષાનો ભાગ . ર 
મગે* ચાલતો કાઇ પણું બોલનુ* નહિ: માગમાં મૌન ૬ મેસ: 
ક. “દેકાશેશર. પષ્ુ' સાવવ્ર વચન, -કદાચ સત્ય” હોય" 'આતો પ્રસગોસિત હૈય 
ક. કક સપ્ણું- એ ભેણાયું? કેઈના મમી વાત: ત કરેવી;- “કફજ અતે નિશ્રર ૧૩૮ 
“““ પણુ ન ઉચ્ચારતા; સ'પૂ્ણુઈ #ણ્યા વિના નિશ્રયે' રૂપેન બોલન્‌' અતે યાકત 
અવા - “કાઈ ખક સ ર “તેન અ ' વિશેષ મથી 31: તે ન 
હ જોલા. (1૪૬): : ન ડુ 


પ ક ચિપ પફ જએ રાતમ ખોઇ, 
*. પ્રિય. મોશ્નું, પણુ સત્ય ટોય છતાં અગ્રિય કોય તો તે ત બેધવૃ' એળે 
એકં સેફેપાન્ય નિધમે પૂર્વે દણીન્ત સાથે સમજાવવામાં આવ્યો છે. મત 
%.. જત્રિય, રોક તો તેથી તે બોલતારતે જટલી હાનિ થાય છે તે પહ્યુ કવેલું છે. 
ર કમ “છોજંસમિતિતે અચ એક ત્યાગીએ જવી ભાષા વજી આતે કેળ ૦ાવા 
લેલવી તે ઝકળવવારીં આવ્યું છે. તિંદાવ્વજક શબ્દ, બીજાને હલકા 
' જડની વશી, ટાંસી ક અવિચાસ્યૃક્ત વચત, પારકા ઉપર બાળ ચડવતાર 
વાક્ય, મમ નેદક શબ્દે, સત્ય જતા માવવ વત, કકશ અતે નિષ્ડરતાળી 
સરેછા કકે, દત્યિદિતિર ત્યાગ કરીતે સત્વ પળ હિત, મિત, ઝ્રિય, મધુ? 
અને કાસળ વાણીભાં એક ત્યાગીએ બોલવુ જેઈએ તેદલાંવવામાં થર 
જે. લવ: સિનિન્ીી સામન્ય ત્વખ્યા એવી છે કે- 
8 ચત્કર્કકીલા? ત્યક સિક તષ: | 
થજ્મ્સૉગટ સળ માસિરત્યની ॥ 
સકત્--અવર ઇને જિઝકારી અતે દાત હમજ મત રહત 
દેય તે ઇકે અરે જ બેલ્યું રે ભજ સામત ક. જેનતવ્મલર અ 
ગગ કહ્યું છે કે-- 
ઘૂઝેજ સજજ વ જગ્ેઝ :ક?૯ઉ૧?। 
ઘરમ ગત 2 ૧ઝ્કિઝ્ઝિજ અઈઝ૦ 






સઅતાવરઝ તિય જાજે ખાલ માલેસઝ' વસ્તથન॥ાં _ 
જ “| જ9૨૪॥૨૧1૬૦૧ 


અર્ધાત--દ્ોધ, મોન, માયા, લોભ, દાસ્યે, ભય, સુખરતા-વાચાળ- 
પૂણુ" અતે વિક્ઘા (નિંઘ-બડાઇ ) એ આઠ પાપે! પ્રનાવત સાધુએ 
હયજવો જઇએ અતે જરરને પ્રસંગે જ નિદોષ સક્ષિ ભાવા બોલવી જઇએ. 


દિતવચત પણુ આટલા માપપૂર્કક જ બેદલવાને આદરે ધમ ગક 
ત્યાગી શ મુનિજ્નતે માટે શામાટે હોવો જ્તેષ્એ ? કારણુ એ જ છે કે” પૂર્વે 
જે ત્રિયોગ અને ત્રિકરબે કરીને થતી હિંસાના પ્રકારો સમશ્તવવામાં આવ્યા 
છે, તેમાં દિતવચન એ અમિત છાય તો વાચિક હિંસાની ગણૂનામાંજ 
આવે છે અને તેવું વમન બોલનાર ગ્રતિ પોતાતી અહિ'સાતી પ્રતિનાનેદ 
ભભ કરનાર તયા પરને દુઃખખ'કરતાર ખતે છે. આવો વાચાદોષ ફરતાર 
દાદા વો પરષ નું પાલન કરનાર લેખાય જ નહિ. આ કારપમ્‌થી થ્રી મહાવીર 
જત્રરૂપે જે આઠ કારબૂમાંથી જન્મેલી વાણી નહિ બોલવાનું કહે છે, તેવાભી 
ક્ષ્યૂળ રીતે કેવા દાવોથી ભરેલી હોય અતે તે ન બોલાય તે પ્ધકાર આ 
બે શ્ઞોટ્માં સમજવે છે. વિમેષમાં તે એક મુતિને માગે ચાલતાં નહિ 
મોલવાનં ચથવે છે, તેનુ' કારણ એ છે કે માગે જતાં બોલનાર કે વાતચીન 
કરનાર પાતાના ગમનદોપને પૂર્છુતયા ત્યછ શકતો તથી. ખોલવામાં ખ્યાન 
રાખનાર પતાના પગતી ગતિમાં અને માગમાં દેવી રીતે ખ્યાત રાખી શકે 
અને મતનાપૂવક-ઉપમોગપૃર્વક ચાલી શકે ? વળી નિશરયરૂપ વાલી પણુ એક 
તાગીોઅ ન બોલવી નેઇએ કારણ મર્યોદિત-પરિમિત સાનવાળા મનુષ્યનુ” 
સત્યદઘન હમેથા સત્ય જ નીવડતું નયૌ; પોતાની દષ્િએ દંખાતું ક્ષત્ય 
ટદાચ અસત્ય પખ્‌ દોય, અયતાતો કાળના આવરણો દર થતાં અત્મારનુ* 
સત્મ બે હા પછી અસત્ય પણુ બની «મ છે, તેવે સમયે ને એક ત્યાગી 
નિશ્રયઃપ વાણી બાધવા હાય તા તે અન્યની દધ્ટિમાં અસત્યવાદી લાગે; 


મ.7 ર્પાનિમત ગાનવાળા મુનિએ ભાષાર્સામતિતા પાલનને અધે નિશયફપ 
વાખ્ટા પા ન વદડો ઘરે. 


૩332 


દૃષ્ાન્ત--અત્ર આંપણે સમિતિહીન સત્ય વાણીનું દૃષ્ટાંત એ તા “ 


તૈ ઉપચોાગી થશે. એકે જૈત્ત મુનિ એકદા એક નગરમાં આવ્યા,. : 
તે અનેક શાસ્ત્રો તથા વિધ્યાએ। ભણી. ચૂક્યા હતા, .પરન્તુ વેદ ધમા. * 
સિદ્ધાંતોનો પદ્ચિય કરવાની તેમતે. જિજ્ઞાસા થઈ એટલે તેમણે કોઇ વિદાત : 
ખાહાણુને રોજ ગ્રભાતમાં થોડો વખત પોતાની પાસે મે!કલવાની વ્યવસ્થા 
કરવાનું સ'ધપતિને સૂચવ્યું. સધપતિએ ચક્દત્ત નામના વિદ્દાન બ્રાહ્મણને 
“સજ પ્રભાતમાં મુનિ પાસે જઈને તેમતી ન્ત્િસા પૂરી કરવા વિતતિ કરી 
-અને બ્રાહ્મણે તે વિનતિ સ્વીકારી. બાહ્મણુ સર્ચીદ્ય પૂવેચે વહેલે મુનિતી 
“સમીપે હાજર થચે1, પણુ મુનિ તેનું મુખ જેતાં જ મતમાં ગુ'ચવાયા. મુનિ 
“સામુદ્રિક વિદ્યાના નનણુકાર હતા અતે બાહ્મણુના વદન પરની રૅષાંએ!:ઉપ" 
રથી તેમણે એવી ગણુત્રી કરી કે આ બાહ્યણનું મુખપ ઉઠતાં વાંત જેઇએ 
“તો આખો દ્વિસ ભોજન વિનાનો જ જ્નય. તે વખતે તો મુનિએ ખાહાણતે 
-એમ કહીને પાછે વાળ્યો કે “ મારી ઈચ્છા થશે ત્યારે હુ ન કછાવીશ, ', 
અત્યારે તો તમે ન્નએ। અતે તમતે તસ્દી પટી માટે ક્ષમા કરજે. ” આ 
“વ્યવહાર ભાષાથી બાદ્મણુને કાંઈ દુઃખ થયું નહિ અને તે ધેર જ ગયે. ' 
“તે દિવિસે બન્યું પણુ એમ કે શિષ્યો નગરમાં આઢાર વહેોરવા માટે જવા 
તૈયાર થયા એવામાં ૬ૃષ્દિ થવા લાગી અને આખો દિવસ ૬છ્િ ચાલુ રે- 
વાથી આણાર વહોરી લાવી શકાયે। નહિ અને ગર તથા ચેલા બધાને ઉપવામ 
પડથો ! મુનિએ સ“ધપતિને કહી દીધુ' કે “ આ બ્ાહ્મણુતી મુખરેવાએ! 
એવી છે કે જે કાઈ પ્રભાતમાં તેનું મુખ જુએ તેને આખો દિવસ ભોજન 
મળે નહિ, માટે હ તે બાલ્મણુની પાસેથી વેદનાન મેળવવાનો નથી. ખીજ 
કાઈ બાહાણુની તપાસ કરજે. ” થોડા દ્વિસમાં તો આ વાત સધ્રપત્તિ 
મુખેથી કરતી કરતી રાન્નની પાસે પહોંચી અતે રાઃ્તએ એ બ્રાહમણ 
સુખદશતનો પ્રભાવ જવા તેને કહાવ્યું કે “ તારે રાજના રાય્યાગ્રકવઃ 
દ્દારની બહાર આખી રાત ગઇ રહેવું. ” રાજાની આના મુજ્બ ચદ 
થાહ્મણુ એક ગોદટી એદીને ટાટે ફડવાતે! શય્યાગ્રહના દાર પાસે મક ૬ ક 
સ્જ્વારમાં ઉઠતાં જ શવ્યાગૃડનતી બહાર નીકળાને રાન્‍્નએ ચક્દત્તે ઉઠડવો 





મોને સેતું ડી નુ એને કહયુ 1 કે આવતો. “કોલે' હું તને” મોકાણ: વાર મ 
ફરીથી આવજે. '? 'ખાંલણુ ચાલ્યો-ગથો પેણુ રાગ 'પૉંતાને” કેત શુવાંડથો , ,-% * 
અને ફરીથી આવતી કાલે આવવાનું 'ેમે' કું 'તે કરો: તે નનણુતો। ” નહતો: 
શ્ાટી વાર થઈ એટલામાં રાજાના - વનરક્ષક . દોડતા આવ્યા' અને કહ્યુકે 
જમટારાજ ! વનમાં એક સિંહ આવ્યો છે અને તેવનમાં ચરતી ગાયોતે મારી * 
નાંખે છે. ખે ગાયોને! તો સિંહે પ્રાણુ લઈ લીધો છે. '' આ સાંભળતાં જ રાશન 
તુરત જ શિકારીએતે સાથે લઇને સિંહનો સિકાર ઠરવાતે ઉપડયો. સિજ્ને . 
ગમ્રાધીતે તેને મારતાં તે દિવસને! ત્રીનને પ્રહર વીતી ગયો'અને રાજન જૂખ્યા 
શયે।. તમર્માં આવતાં જ રાજાને ખબર પટી કે રાજ્માતા ખહુ માંદાં થઇ 
થઇ ગયાં છે અને તૈમને નાંય લીધાં છે; પરન્ત હજી જત છે અતે રાનનેતે 
ક્ષણ ક્ષણુ માદ ટરે છે. આ સાંભળી રાન્ન ભૂપ્યો-તરરયો! માતાની સેવામાં 
હાજર થયે. રાજમાતાએે મરતાં મરતાં પુત્રનું મુખ નતેઇતે આશાર્વાદ. 
આપ્યોકે તુરત તૈનું' તરણું થયું. દવે રાજ્માતાના મુડદાતો અમ્નિદાઢ &ર- 
વાતો થતો એટલે રાજને માતાતા મુડદાની સાથે ભૂખ્યા-તરસ્માં શ્મશાન- 
જાત્રા કરવી પડી અને એક પદેર રાત વીતી ગઇ ત્યારે તે પાછે! મહેલમાં 
આવ્યો, પછી તેને ભોજન મ્રત્યું. ચ્ાત્ત બાઠાણુનુ' મુખ જવાથી જ પોતા 
જેવા રાનનને પણુ આખે! દિવસ ને!જન મળ્યું નઠિ એવું માનીને શન્નએ. 
તુરત આજ્ઞા કરી કે “ સ્હ્વાર્મા જ એ ચાડાલ ન્ેવા બ્ાઇણુને ફાંસી દઇ 
રા. ”' સ્હવારમાં ચાડાલે બ્ાઠણુને પકટીને વધબૂમિમાં લઈ ગયા. ભાદ્ાણુ 
તા આવી કારમી આતાથી ભયભીત થઇ ગયે! ઢારણુકે પોતે રાળ્તને શે 
ભપરાધ ટથા છે તે તે ળતણુતે! નહોતો. મરતી વખતે તેણે શન્નને એક 
વામ મળવાના ધ*્ખ દર્જાવી એેટલે રાન્ન વધઞૃમિ ઉપર આવ્યા અને તેળે 
ક્યુ. “હે ચકદત્ત' કાલે સવારમાં મે તાર મુખ જયુ તેથી મતે આખો 
[ધવન એ.જન મળ્યુ' નહિ, માટે તારા જેવા ખાઇણુતે વતો રહેવા દેવો 
એ અપાન સમાન છ ” વકત બોલ્યા કે. “ છે મહારાજ ! કાલે સ્‍્દ્વાર્‌ 


અપ્ય મર ન્ય જયુ તેથા આપને આખા દિવસ ભાજન મળ્યુ” નદિ પરન્તુ 
તઅ ગજ તન ઉ:સ્ નન પન નુખ છતનુ «ત તના 





ગ્રલાવથી અછે મને 


૩3૪ ર 


૬... સ “ ઝદ હરે ભૂર સ્મરાન આપન્‌ 9 મ્ાર્ડ તે સશ . 
જ (ક મ ક, ર મથ કા કન 
2. 32“ શે ૩, ઝરા સી પુરી ઝે સ્વં શળે સલ્ટમ્ત 





ભભ બજન મથે નણિ અંદ કવ 
જુદે ડિ 4 *્ઇયૈ 
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૩૩ષ 


તો તેમની સમિતિઠીન' ભાવાના મમાણમાં તેમતે ધળી એ: છી ર્પૂળ ચત 
ચઇ લેખાય. ( ૧૪૫-૧૪૬ 7 મ 
[ષે «્યાત્રો-મુનિર્ની તોષ શષણા સમિતિ [૨પ »થઢા૬ કૃપ ખ્.] 
1 ૬૨૭ ॥ ર 


સેટઃ-સવસલાપનાવ ઘનતા સરકળીવઃ સ્તરયં। 
તત્રક્ષાડરનતસ્તર સતિ સો પાવ જય તરનેત્‌॥ 
આરસ્મેળ પસ્ત્િરેળ વસ્તું ચોગ્ય ત મા પસત। 

હે વિજ્ડસ્તિ થતિનિિશુરતલસિરજબ્રિત॥ 


* એપણા સમિતિ-ભિક્ષા, 
ભાવાથ'-સ'યમાને સયમસાધના મારે દેહનું શહ્ષ 
દદનું રક્ષણુ ખોરાક વિના થઈ શક્તું નથી, તો તેણે ખોરાક કેવી રીતે 
મેળવવો! તેએ રસોઇ તો. ટરી-કરાવ શકે નહિ કારણકે તેથી છકા્‌યના 
જવાતો આરભ થાય છે અતે પરિમ્રદ વિતા ચાલી શકવુ* નથી. આ ખન્તે 
રાવોનો સભવ રેવાથી તેઓને માટે પચન્‌ ટ્રે પાચન યોગ્ય તથી, ક્ન્તિ- 
સયમીને માટે શુદ બિક્ષા ૦. ઉત્તમ જીવિકા છે; અને ભિક્ષા પણુ સગ્રિતિ- 
આશ્રિત દેય તો જ ગુહ લેખાય, (૧૪૭) 
વેવેચન--ત્યાગી-સન્‍્યાસીને માટે સ્વદેટ કેન્‌ 
ક્ષણીય છે અતે તેના ધમ સમમમાધતા સિવાય બી 
સમાર્ે દેવન રક્ષખુ તેણે કરવું નઇ, દદ 
માટ વસ્ત અતે નિવાસ માટે ગ્થાન એટલા 
રીતે પ્રાસ કરવા તે તેને માટે એક 
વાત હહેવામાં આવે છુ. તેણે ખાગક કેજી રીતે મેળવવા 7 ને તે રસોઈ 
કરે કે કગવે તા તેની પાસે ધમા જઇએ, પૈસા માટે તણું ઉમ કરવો 
*ેધએ અને પગ્ત્રિવ્યુક્ત દશામા મુઢાવું તેઇએ. અકિ'ચન દાના નિર્વાહ 
માટે ધનપ્રાસિ અને ધતપ્રાપ્રિ વડે અન્નપ્રામિ અયે.ગ્ય છે. એ પ્રકારનો 


ણુ કરવું પડે જ. 


ળો ધમાંથે જ સર્‌- 
જે કશો નથી, એટવે 
ના સકષણુ માટે ખોરાક, દ્ાક્ણુ 
વાનાં જેઇએ અતે તે જવી 


૩૩૬ 


નડ 
કિ 


જિદ હે રે શતરેતર વધારવા લાગે તો તેને સ'વમતે છેટયી શામળ 
ડરહી પડે: નળી નારે હે ખોરાકની વરતુઝો ખરીદીતે ખાશક તેમાર 


કર્ર--કર:વતદ લગે છે, તરે તેતે અતેક પ્રકાગ્ના આરભા કરવા ૫.5 


ન: ુ 
કઈ હે ભરતી દ જેપદર અજમાનું પાલન કરી શકતો તથી. આ 


રે. રેળદ જૂ કત ત રેનાં દેખને ખોરાક આપવાનું મધ એક જ 


રૂપ દદુજઝઝજર છે. મવ પગ સન્માસીગોતે સવી જ ખાયા * 


કકક; લ્માર ૃ્ાતમવ્રામતાજાગેવ 


ન 
ઝરૂન્--મ્ટત્ય.કગ એથિરિત મવ અત્રાત ર વુ“-રધાવછું -5. 
ર્નસિત રજેડ અતે માલ અત્ન શરટેજ વસતિતો આશ્રમ વેધ કત 
ક ુ ક સરૂ 5 જ. હ કિ સાજ 92-#' ૬ર“ 
કગ “ઇઝ જ્સેઈન્ઝ-ઝેદ સમય ભલ: માંને બાજ્ત કરણ. ૫ 
કક “કર શ કગ: વ ભી સધી. તે લિક શહ હોળી હેર એ 
રૃ ક રેન કે,.જ જેક અતે તે જ “એવા શકિતિ'વિશહતાવી તપ 
સેટ. કિડ્ક્તે: કે. અદ નતિવરતા કવતદજિએ થાકે કવા કટલ 
દો તે ગ. ઉર ટરેરામં અરજદે. (ઉ ૪૦) 
દ જટ ર ટેરતિત'ક કરવાતો આજકવકતથતું કતિવાદન કર્યા પહ ક ર 
કિઉ કયડ કર છે કને ક જડે શ્રઝઘ ગત કેક. 
ક 
ક 


કિદરાથ શટ્નિા ત ટાર તુતિન્જાં લઇ! 
્ત્સ્થ ન દ્િઝક?7 તરવેત્ર વૉગ્કેલળ ! 


* 


જ. #“ # 
વદ તાતુસતેવ્તતવતક્ર જતથેતલટિષ। 
તત સિક્તિં જ તત્રફિ સકેન્સ રરર ઉઈકતઇ 
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અ્નન્થને 3 [સ્પ કિર કજ લવણ #ર કો પજ લદ -અરલિન બક દેદેસપપફ 
રાન ૧૧ ભમ '૬૦૫૬૦૧ ત મિ હિ દિ તન ક ૧૦૧૯ જ્જ્ક ૧૯૭ નસ્ય 
નરમ ભવે ખત દેવાણી કુત ગેપ ડે ક રે ટટા ભ્મ્પ 
કે. (૧૪૮) 


વિવેમત-ત્િધા પખું ડિધિર્ જેર કટિ પિર “હ. 
ખાજે શ્ઇપળા ૪ેમમાં શિ્ાને નામે ભેર મ્ય જિમિ દરેડ મ 1રેનટ 
છે જતે જિકા નિમિતે કઇ ભાગા અવે ભ” કજ મ, શેવ, છે! 
આ ઢી શિષ તથો, ભરતે બેરી ઝિણા છેનઃદ ખ્ણિિગસેી નો જતુ 
બિખારી છે. માર્રેર મ'ધુ, ઝુતિે તમાગી કિતને કે તપ ખેડા 
ગૃખાતૂવાદ ન 83 1 તમતે મતાયે તદ; જિણથે પાટે પેમ કાજ લર, (ઝે 
મૈમે દિ'વા બિધા દેવાની છહમ્યતે 1૨૪ પાડે તે સાડ મુ, ભરો વે 09 નપો; 
માપુ તા વિપેપૃજક જ ભિક્ષા લે અતે કશિષેપૃજટ બપાતી સિસમે જ 
આમદ છતાં મહણુ કરે નદિ. ચકામા, પથાર શિ અપર 
મુવિધિપર્વટ બિધ લેડ” મુનિજ્નેતે શ્ચન &3 છે. આ શુડિષિ હયો 
«ન થાગમાં ભિક્ાને ઝુર્વિધ અતિ વિમ્વૃત છે ખને એ ખધે વિધિ પાળનાર 
રનું પોષખુ ટગ્વાના વિધપમા! સાધા સષમી જ બતે ગેમ પ્રથમ દિએ? 
મામ પકપા વિના ર૪ેતુ નથી. આ મુરિધિ અ શલેમ સહેપે કરીને 
દાવેવા છે પહેલુ તો એકે સમાધ્ધ પછી જ ભિક્ષા મઃટે જઇ શકાય, 
રાત્રિન મમયે નદિ અને અ યયાથ છે. રાત્રિએ અાપસમિતિ વતનાપૂ૧ 
પાળા રકાત નમાં, ધમ થતી મમતિ લને મે મુનિઝાએ માથે મૂજ્યને 
ધન બિક્ષવ જવ વે'ગ્ય છે ફહમ્યત ધેર અમવમના અનેક કાગ્ણા હોય 
૭ ત અન્યમ જાતથી ક દદિદાવયી મુનિથાં સેવાઈ ન્નમ્‌ નહિ, તેટલા માટે 
અલ બનિતી મ,થ બૉ*ન મતિવી «જરી ઉપયાગી ય ૫& છે. સ્યોર 
પ 1 નલા 42 સક. પરત્તુ ઝહન્થાની આજનવેબા તત્વ કને બિકા, લઇ 
ગ- ૦ ,7 ત *જકાય જથ - નલ 


મળ તે ઝત્ન્કએ પાતા 
ક ઈડન હ્ય 


1 1પ કવ એ.ગઝએજિક 


“ ૩૩૮ 


ક સમયે ગ્રટણુ કરેલી લેખાય. મ જ કારણુ્થી મતુ સન્યાસીઓતે' 
વુ' ક્ર્માવે છે કે-- સ રી કન 
સિણમે સન્નણુસજે બ્યરતર સુસતસ્ઝસે | 
યૃત્ત શરાવસવાલે સિક્માં સિસ્ય ચસિશ્રસ્ત્‌ |' 
ડી ધુમાડો નીકળતો ખ'ધ થયો] હોય, "ખાંડ વાનું ૧ વરમેરે 
બધ ક હોય, સવ ભોજન કરી રજ્ધા હોય, રસોઈના વાસણુ માંછ કેકાશે 
પાડચાં હોય ત્યારે યતિએ ભિક્ષાથે” જવું. ન 
આ વિધિતુ સ્રચન એટલા માટે છે કે 'ત્યાગીતે ભિક્ષા નિદોવ મળે. 
ગૃહસ્થાએ ખાતાં જે રસેઈઈ વધી હોય તેમાંથી જ ભિક્ષા મળે અને ગ્રહ 
સ્થાને ભૃખ્યા રહેવુ" ન પડે કિવા રસોધને! સમાર'ભ ફરીથી આદરવે। ન પડે. 
ચોરચે ક્ષભે એવા શખ્દપ્રયોગ ચથકારે કર્યો છે તેતો હેતુ એ જ છે કે ભિલ્ા 
આપનારને સ'કોચ ઉત્પન્ન ન થાય અતે ભિક્ષુકની ભિક્ષા ગૃહસ્થને ભાર ર્ય 
ન લાગે.. વળા સાધુએ ખોરાક અને પાણી પ્રાશુક એટલે અચિત્ત તથા 
એયપણીય એટલે નિર્દોષ લેવાં નનેઇએ. દોયિત ભોજન કયું ? ત્રથકારે ક્ષે 
પાધે" એ ખધા દોવોનું વિવેચન કર્યું નથી. સાધુને અથે તૈયાર કરવમાં 
આવેલો ખોરાક એ અપ્રાશુક અતે દોષિત છે, એટલે ઝૃહસ્થ્ોએ પે!તાને માટે 
જે ખોરાક તૈયાર કચ હેય તેમાંથી અને તેમને સ“કાથચ ન પડે તેટલો 
ખોરાક ગ્રહણુ કરવે! તે જ પ્રરશુક તથા નિદીય છે. પરન્તુ આ તો માત્ર પહે- 
લા જ દોષની વાત થઇ. થન્યટ્રોર્ષાત્િતમ્‌ ભોજન પણુ સાધુ ન લે. 
સલતત્વાસિકાતા વરોખપેસ્તાતસુરિસતમજ ॥ 
મોસટસ્યં પર્યચાતવ્રામે સવળાલમિસિમથેત્‌ ॥ 
અર્થાત--૪૭ રોષગનિત અઇહાર ધર્મયાત્રાને માટે વાપરવો! તે એવા 
સમિતિ કહેવાય છે. આ ૪૭ દોવમાંના ૧૬ દોષ અહાર આપતઇનકી ઉપન્વ 
થાય છે, ૧૬ દોવ આઠાર મ્રહણ કરનાર મૃનિ આશ્રિત છે, ૧૦ દે!થ અઃ 
સહણ કસ્વાના કાયમાં અને પ દોવ મળેલી વસ્‍્તુએનો ઉપભા# ડર 
રહેલા છે. (૧) સાધુ માટે તેયાર ટરેશે! અદર આપે તે અપા 
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(૨) સાધુને ઉદ્દેશી થોડો વધારે તૈયાર્‌ ટરેલો આહાર આપે તે ઉટ્દેશિક 
રાષ, (૩) આધાકર્મો આહારતા અશવાળા આહાર આપે તે પૂતિક દોવ, 
(0 અધ રદ અનેઅધઅશ્ુદઠ લળી ગએલો આકાર આપે તેં, મિશ્રદોષ, 
(૫) સાધુ માટે રાખી મૂકેલો આદર આપે તે સ્થાપના દોષ, (1) ગામમાં 
માધુતી થાજરી રહે એટલા માટે જલી વિવાટાદિક ઉત્સ આરે અને 
તેઆકારાદિ લેતે પ્રાભૃતિકા દોષ, (૭) ઘરમાં સાધુને આવવાની સગવડ 'ખાતર્‌ 
જુ અજવાળા ખાતર છ કાયની હિંસા 'કરૅ તે પ્રાદુઃકરણુ દોષ, (૮) સાધુને 
સારે « ધૈમાં ખર્ચીને લીધેલી ચીજ વહેરરાવવી તે ક્ીત દોષ, (૯) સાધુને 
મારે જ ઉધાર-ઉછીની લીધેલી ચીજ આપવી તૈ પ્રામિત્યદોધ, (૧૦) સાધુતે 
માટે જ અદ્લ-બદલ કરેલી ચીજ આપવી તે પરાલત્ત દોષ, (૧૧) ,સાધુને 
મારે જ સામા લાવી આપે તે અભ્યાહત દેય, (૧૨) સાધુને માટે જ તાળાં 
દાટા ઉઘાટી ચીજ આપે તે અભિન્ન દોય, (૧૩) સાધુને માટ જ મેડી ક 
બૉંયરામાંધી લાવી આપે તો માલાહત દોષ, (3૧૪) સાધુતે માટે જ કાપતા 
હાથમાંથી ઝંટવેલે! આઢાર આપે તે આછીવ્ર દોય, (૧૫) સાધુને માટે જ 
મહીયારી-મઝીઆરી વસ્તુમાંથી ભાગીદારની 2%4 વિના ચીજ વહેરાવે તે 
અભણિસિડ દોવ, (૧૬) ક્ાધૃતે માટે જ આંધળું વગેરે ઉમેરેસ 'હોય તે! તે 
અધ્યવપુર દોષ. એ ૧૬ રાપ આહાર આપનારના ગણાવ્યા, બીત્ત ૧૬ રાળ 
આહાર લેતારના નીચે મુજબ છે; (૧) ઝૃઠસ્મતાં ખાળકો રમાટીને આદ્દાર 
લ તે ધાત્રીકર્મ દોય. (૨) ગૃહમ્થના સરેયા કરીને આનારાદિ લે તે દૃતિફમ* 
રેવ. (૨) નિમિત્ત મકાશી આવારાદિ લે તે નિમિત્ત દોષ. (૪) નતિ-કુળનાં 
વાળુ કરી આકારાદિક લે તે આજવિક! દોય. (પ) રાંકતી પેટે કરગરી 
આવામદિક લે તે વયતીક રાવ. (૬) વૈદ કરી આહારાદિકે લે તે ચિકિત્સા 
૬4 (9) દધ કરી કાઇ લે તે ફેધર્ષિક, (૮) માન કરી કાંઈ લે તે માન- 
[પડ (૯) માક કરી હાઇ લે તે માયાપિંડ, (૧૦) લોલ કરી કાંઈ લે તે 
લ નાપિડ. (11) આગલા ૫% પરિચયની પિછાત કારી ખુસામત હરી 
કઈ ત તે' પર્વત મગ્તવ રોપ. (૧૦) વિવાન દેળ કરી અ!હાશદિક 
વ “ વપિડ (૧3) મક્તા ડોળ કરી આહારાદિક લે તે! મેય. 
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-(1૪) ચૃણ-ઔષધિ વગેરે આપીને આહારદિક લે તો ચૂરણ ચોગ. (પ૫). 
“વશીકરણુ કરી આહારાદિક લે તો થોગપિંડ દોષ. (૧૬) ગભ માટે ઔષધ 
“આપી આહારાદિ લે તો મૂળકમ દોષ. આણારગ્રહણુ વિધિના ૧૦ - દૉયઃ 
(૧) દાતા વહાવર્‌ાવે તે લેતાં સાધુને ઉદગમાદિકિ દોષતી શ”કા ઉપજે છતાં 
આટઢાર લે તે શક્તિ દોષ. (ર) સચિત્ત પદાથ'થી હાથ ખરડાયા 'હોય તે 
હાથે આહાર લે તે પ્રક્ષિપ્ન દોષ. (૩) નીચે સચિત્ત અને ઉપર 'અચિત્ત 
હેય તેવો આણાર લે તો નિક્ષિપ્ત દોષ. (૪) તીચે અચિત્ત ઉપરસચિત્ત હોય 
તેવા આણાર લે તો પિહિત દોષ. (૫) વાસણુમાં.સચિત્ત હોય તે દેલવી તેમાં 
આહાર નાંખી આપે તો તે સ'હત દોષ. (૬) અ'ધ ગભિણી વગેરે આહાર 
વહેરાવે તે લેવો તે દાયક દોષ. (૭) સચિત્ત અચિત્ત ભેગાં હોય તેવે! 
આઢારાદિક લે તે મિશ્રદોષ. (૮) પૂરેપૂરું અચિત્ત ન થયું હોય તેવું લે તે 
અપરિણુત દોષ. (૯) છાથ ધોઇને આપે અથવા આપ્યા પછી દાય 
ધોવા પડે તે લેવુ" તે લિપ્ત દોષ. (૧૦) વેરાતું વેરાતું લાવી આપે 
તલે તો ૪ ૬ુક દોષ. પાંચ દેોધ વસ્તુનો ઉપભે।શ કરવા વિવેતાઃ 
(૧) સ્વાદ ખાતર ખે ચાર વસ્તુએ મેળવી આણાર કરે તો તે સયેજના 
દોષ. (૨) દાસે ઠાસીતે આહાર કરે તે પ્રમાણાતિકમ દોષ. (3) અ!હાર 
આપે તેનાં વખાણું કરે તે ઈંગાલ કમ દોષ. (૪) અનિષ્ટ આઘાર ઉપ? 
દેષ કરે તે ધ્ુમ્ન દોષ. (૫) છ કાગણુ વિના આહાર કરે તો કારણુ દેય- 
એ રીતે એડ'દરે ૪૭ રોષ થયા. 

આ પ્રમાણે મુનિએ સુવિધિપૃવક અને યોગ્ય સમયે નિર્દોષ આદાર- 
પાણી મ્રહણુ કરવાં તે જ સાચી ભિક્ષા છે. (૧૪૮ ) 

[ નિર્સૌષ શિક્ષાજ સહણુ કરતા જેવે! સ'યમ કયારે સધાય ? જ્યારે ઘુતિની 
રસ્રાસક્તિ છૂટે ત્યારે. તે વિષે હવે ગેજકાર ઉપદેરો છે. ] 

સ્લાતાલસ્દિઃ 1૬૬૨॥ 


સાસ્વેનોસતતષ્યસાધમચહે મિક્ષાર્થતીયાન્છુનિ- 
દ્ધ છુચ્છસ્ઝસ્છતલ્નસનવં સાસ્વં ત વદૃતિતત્‌ । 


૩૮3 
ક્વ્સાસે રિ ન સોહતે ત વમનતાન ઇચ્છાશસે લિવ્તો 
જીસ્‍પાછ્ધલતાનમાતતિયુળઃ સાણુઃ લ જ્યોત: ॥ 


ર્સાસક્તિ ન રાખવી. 


ભાવાધ”-થામંતનું ઘર હેમ, સામાન્ય પર હાય “૧ ગરીમવું ૫૩ 
રામ, તેમો એક સરખા બાવધી ભિ શિક્ા લેવા જું; સારં “માળાનું 
ગ્રે તયાં જતુ અતે ખીજે ત જગુ” એવો. બેદ ત,રાખવો; ભિકાળોજન 
તુચ્છ દેય ડે અતુચ્છ હોમ, સરસ હોય કે તીરમ હોય, પણુ ને તે દોષ 
ર્હિતિ દેષ તો ભિક્ષુએ તેતે ઉત્તમ બોજ્ત માનવુ. બ્રિક્યામાં મિલ્યત્ન ; 
શ્રશ તો ખુશી ત યાય અને તુચ્ઠ નીરસ આહાર ભળે તો «રા પણુ ખેદ 
ન પામે, દાઈ વખતે ઘોડું મળે અને કોઈ વખતે મુદ્લ ન “મલે, વપણુ, 
સમાન ભાવષી વતે તે જ ઉત્તમ સાધુ ગણાય. (૧૪૯) 


વિવેચન--ેની દછિ સ'ધમસાધતા તર૬ છે, તે સધમસાધતાં 
સાટે દૈદતે ટકાવવા માટે જ તેતે ખોરાક આપે છે અને ખોરાકને માટે ' 
લિક્ષાથર્યાં કરે છે, તેવા સાધુ ને સરસ આદારમોં ર્ચિ અતે તીશ્સ 
આઢારમાં અરૂચિથી ભિક્ષા મ્રઢણુ કરે, તે તે નિર્દોષ ભિક્ષા શ્રઠળુ કરી 
ચરકે નહે, પરન્તુ તેતે સારૂ' સારે ખાવાની ફચિ જ થાય, તે ધતવાતોને ' 
ઘેર જ ભિક્ષા લેવા માટે પાસ નય, ત્યાંથી સદોપ-નિર્દોષતે/ વિચાર 
કર્યા વિતા ભિક્ષા ત્રઢણુ &ર અને પરિણામે પોતાના સ'યમતે તથા! 
સાધૃત્નને ચુમાવે. આ કારણથી ગ્રથકાર સાધુતે કહે છે કે તાર્‌ ઉત્તમ, 
સપ્યમ કે અધમ ગ્ૃક્ટ્થતે ત્યાં જઇને તિર્દ્ઞાવ આહાર લેવો! અને શ્સાસક્તિ * 
છોડીને તુચ્છ 3 અવૃચ્છ, સરસ કે તીરસ, જેવો આદાર મળે તેવા લેવામાં ' 
દૃશોક ધારણ કરવાં નદ. એવું પણુ બતવાતો સભવ છે ૧ કેટલીક 
વાર ગૃહ્ગ્થા મુનિને ભાવપૂર્વક તોતરીને, આગ્રઢ કરીતે, સારે-સારે આદર 
વહોગવે, અત્ય થળે એવા આગ્રહપૂર્વક નિમત્રણુ વડે ઉત્તમ શ્રકાસ્તો 
આહાર મળવાતો સંભવ ન હેયે, ખતાં મુનિ તો નિમ્રણું કે સારા 


૩૪૨ 


આહાર તરક આકર્ષાઈ જવું નહિ અતે બીજાએ તરક અવગણુતાં રાખવી '- ર 


નહિ. મતુ કહે છે કે લસિવૂઝિતળામેન્ર ચતિ્યુત્તોડવિ વષ્યતે ॥ એટલે કે પૃજા- 


પૃવષક ભિક્ષાલાભ લેવાથી યતિ સુક્ત હોય તાપણું ખ'ધતમાં પડે' છે; તેવી *.. .'. 


રીતે ધનવાનોને ઘેર મીઠા મીઠે ભોજત-પદાર્થો વહેરવાની ઇચ્છાથી જતારી 
સુનિ સંયમના પથપર ચડતો હોવા છતાં રસાસક્તિતે લીધે એ પથથી ત્રષ 


થતો જાય છે. ભિક્ષાચર્યાને જૈન ક “ગાચરી ? કહી છે અને વેદ .. 


ધમાં શાસ્ત્રોમાં “ મધુકરી ' કહી છે. જેવી રીતે ગાય ઉગેલ! ઘાસ 'ઉપ? 
કરતાં ફરતાં ખે તરણાં અહોંથી ચરે છે તે બે તરણાં તહીંથી ચરે છે 


- તેમ જૂદે જૂદે સ્થળેથી થોડો થોડો આહાર ગ્રહણુ કરીને -પાતાને જોઇતા * 
આહાર મેળવી લેવે। તે સુનિતી “ ગોચરી ' કહેવાય છે. મધુકર ફૂલેગફૂશે. 


ભ્રમણુ કરીને દરેકમાંથી થોડુ” થાડુ' મધ ચૂસે છે તેમ નૂદે જૂરે ગહેથી 
આહારના પદાર્થો એકત્ર કરી લેવા તે સન્યાસીની “ મધુકર! * કહેવાય છે. 
છતાં મધુકર તો મધ મળે તે ફૂલોમાં જ ભટકે છે-ચ'પા જેવા ફૂકતે 


અડકતો પણુ નથી, ન્યારે ગાય તો સૂકાં તરણાંમાં પણુ મુખ નાંખીને _ 
ખે તરણાં જરૂર પડયે ખાઈ લે છેઃ તાત્પયડ એ છે કે “ મધુકરી' શબ્દ , 
કરતાં “ ગૌચરી ' શખ્દ ત્યાગીની ભિક્ષાચર્યાને માટે વિરોષ ખધે ખેસતો, 


તથા વિશિષ્ઠ અથ'વાહક લાગે છે. આવી ગૌચરી કરતાં મુનિને કોઈ વાર 
દૃછ્ટિ વસ્તુ મળે, કે!ઈ વાર થોડું મળે, કે!ઇ વાર મુદ્લ ન મળે, તોપણુ 
તેણે તેથી હર્ષ-શોક ધારણુ કરવાં નહિ, રૂચિ-અરૂચિના ખ્યાલો ટરી 
જિહ્વાલીલ્ય અતે માનસિક રસગૃદ્ધિતે પોષવાં નહિ અતે તે જ સાચુ 
સાધુત્વ છે. મારલ્ત ઝત્તા શુખળિ મુંગળ્ઝ્ઝા-સ'યમભારની જાત્રા માટે એટલે 2 
માત્ર દેહના નિર્વાહ માટે જ સાધુએ આહાર લેવાને છે, ત્યાં રસે! વિષેતી 
આસક્તિને તો ત્યાગ જ હેય. ી 
દૃષ્ટાન્ત--એક ધમ'શાળામાં એક સ'યાસી ઉતર્યો હતો, તે રોજ 
એક વાર નગરમાંથી મધુકરી લાવીને ભોજ્ન કરતો હતો. ધ્મશ્ઞાળાનો રખે. 
વાળ રોજ ન્નેતો કે સન્યાસી રોજ નવી નવી જાતવુ” સ્વાદિષ્ટ ભોજલ 
૩૨ છે. ક્રાઇ વાર તેના પાત્રમાં લાડુ હોય છે, કે!ણ વાર દૃધપાક હેય છે, 


નરક 


-#2 


“૩૪૩ 


દાઈ વાર દરમાણુ અને મ્ટૉમાં પાણી લાવે તેવા બીજા પદાપી રોપ છે, 
અને એું એવુ' શેઇજટન રેન્ટ લઃવીને સન્યાસી જમે છે. ક્ટવારે જમતો 
જે કૉઇ વપે તો તે સાંજ માટે રાખી મૂકે છે, અને સાંજે પુનઃ ભે!જન ' 
ટરી પેટ ઉપર દાથ ફેરવીને ગ્યારામ ઠરે છે. એક વાર સન્યાસી એસટ્લુ' 
ખધું લેઈન મધુકરીમાં લાવ્યો કે સાંજે પણુ જ્ભતાં કેટલાક મિ પદાથો 
વધી પડયા, તૈથી તેળે રખેવાળનું' એક ઊંટ જેતે ધમસાળાના આંગણામાં 
જ બાધવામા આવતું તેતે ખાક વધેલુ' લોજન ખવડાવી દીધું. આ ન્તેદને 
ઘૂપશાળાને રખેવાળ દોડતો અવીતે સન્યામીને સંબોધી કરેવા લાગ્યો? 
“ઝો સન્યાસી ખાવા! તમે તો માર તખ્ખોદ કાઢયું” સબ્યાસી 
ભોશ્મેદ “કેમ લાઇ? મેં તતે શુ' તૃસ્સાન ટય છે ? 7” રખેવાળ બોલે!ઃ 
૬ તપે મરા ઊંટને મ્ધુકરી ખવરાવી એટલે હવે તેની જભતે દરમ થસે 
લાગ્યા વિના રહેવાનો નહિ. આપ તો સન્યાસી છો એશવે આપતે તો 
સજ રોજ મિધાત્ર મળે, પણુ લીધ્યકાનાં પાંદ ખાતાર મારા ઊંટને હ 
«વૈ હયાંયા મધુદરી લાવીને અવદાવીય ? '” * 

આ ક્ાંમળીતે સન્યાસી બાવાતે ભાત થયુ' કે પોતે રસામક્તિયી 
પાગભલઇ યતો «તવ છે તે માંટેની ચાનૃકના જ શખ્રા આ રખેવાળ કરી 
રજો છે, અને જેમ જેમ વ્ધુ મિષ્ટ પદાધાનુ” બે!જ્ન &ર્વામાં આવે છે 
સેમ તેમ રસ!સક્તિ વધતી «ત્તાથી હરામ ચસકો! લાગી «તય છે, સન્યામી 
સુન હતો! એટલે ર્ખેવાળના સખ્દાથી તેને પોતાતી ભૂલ સુધાસ્વાતી તક 
મળી માતી તેરે તેતો અ!ાબાર મન્યે. (૧૪૯ ) 

[પૂ જે શિષાના ૪૦૭ દોષ ટાળને શિક્ષા મદ્ધખ કરવાને વિષિ હકો છે 
સેર્માતિય ૪૦મો “છ સપ્ત વિત આદર પદે તે દાર દોષ '' કયૉ છે ઠયાં ૪ 
મારફતે લીધે મુભએ અાદ્દાર કરવો! વટે તે વિષે હતે ઝથકર કહે છે, ) 


૨21૬૧1૨ ળવઝ જ્‌ ૨5૦ ॥ 
સ સ્ઘાત્‌ હત્તદન સતાં સુવસિના લેવારિવનથે અરે- 
જઝતવા લંઘતવાઇને તિઝતતુતાતળારિનિર્વાર્ળણ ॥ 


૧ 
** 


₹છત્રા માર્ગતિરીક્ષળ દિ મમતે પમેશ્ય વાડડસધન- 
મેલે વરુવિધવ્રબેયસમૃતાં મિક્ષોચિતા નાન્વથા ॥ 


આણહારનાં છ કારેણેા# 
ભાવાર્થ--વધારે વખત ભૃખ શહળન થઇ નત શકે તેથી ક્ષુધા શાન્ત. 
કરવા મારે, 9૬, ગણન, રોગી, તવદીદિત  ગુર્વાદિકતી સેવા ટેરવા માટે,. 
ઝમભ પાળવાને શક્તિ સ'પાદ્ન કરવા મારે, પોતાના શરીર અને પ્રાણુતો 
નિર્વાડ ટરવા માટે, રસ્તામાં ચાલતાં ઈર્ષા સમિતિ શોધવાને આંખતું તેજ 
રાખવા માટે અને સુખે સમાધે ધર્મનું આરાધન ઢરવા માટે: એ છ કારણે 
ભિક્ષુકાએ ભિક્ષા લેવી કે આકાર કરવો! ગિત છે, અન્યથા નહિ. (૧૫૦) 


વિવેચન--પર્વે કહ્યું છે કે રેર: સવતતાધન તથિના સંરહાળીવઃ 
અથાત-સ'યમીએ સ'યમ સાધનાને અર્થે જ દેતું રક્ષણુ કરવાનું છે-કેવળ 
છજીવિષાથી-જીવવાની લોલુપતાથી નહિ; એટલે ધર્મારાધતતી સાથે જ 
સ'ખ'ધ ધરાવનારાં જૂદા જૂદા છ કારણોતી દદિએ સયમીએ આણાર 
ગ્રહામુ કરવો તથા આરેગવે ઘટે. જૂખ લાગે છતાં નો આહાર કરવામાં 
ન આવે તો! ગ્લાનિ ઉત્પન્ન થાય અને તેથી ધર્મારાધનમાં વિક્ષેપ પડે તથા 
વૃત્તિઓ ભ્રમણુ કરવા લાગે, તેટલા માટે ભૂખને સ'તાષવા પૂરતો આહાર 
કરવે। નેઇએ. સહચારી ૬૭, રોગી, નવદીક્ષિત કૅ ગર આધ્તી સેવા 
માટે દેહમાં પૂરતું ખળ નેધએ અને આહાર વિના એ ખળ ટકી રહે નહિ, 
તેટલા મારે પણુ જરૂર પૂરતો! આહાર કરવે। પડે. સ'યમનુ પાલન કરવામાં 
પણુ શારીરિક શક્તિ આવશયક હોય છે અને એ શક્તિ આહાર વિના 
પ્રાસ થતી નથી માટે પણ અત્તોદક લેવાં જોઇએ. રરીર અને પ્રાણુતા 
નિર્વાહ કરવા માટે આહાર વિના ચાલી શકડું નથી અને ત્રત કે તપાદ્તા 
હેતુ વિના શરીરને ખોરાક આપવાનું બ'ધ કરીએ તો શરીર અતે ગ્રાણુતા 
ટકાવ થાય નહિ પરન્તુ મરણુ થાય અને ધર્માચરણુ અટકી પડે, તેટલા 
માટે આણાર કરવો જેઇએ. ઈર્ષા સમિતિને અર્થે દણિનું તેજ ટકાવવું પડે 


-ચ્૪પ 


સદ્રે-અષ્ટુ ખોરાક શેરે પેડ, અને છેલે પૂત આકોપધન્‌ સુષ્મપૂર્જક કેવા 
ગ્રાદે તેવ સ્વસ્થ રાખવા આશર લેવો પડે. આ છ કારણે સમેમીને અધાર 
દેવા પડે, પણુ 'તેમાં તેની દછ્ટિ તો ધમગ્રધાન જ હોય-ખીછ કથી ન 
હય. ધમધી ભિન્ન એવા કેઈ કારણે ત્યાચી-મુનિ શમે જાઈ જમિનનેજ 
જ્ઞીયિતઝ-મરણુમાં પણુ સુખ ન માને અને જીવનમાં પણુ સુખ ન માને; 
ગએટલે પછી આકારમ્રાપતિ કિંવા ભિક્ષાના વિષયમાં તેતો ધરમ એવા જ 
સ્ફુટ શાય છે કેર 
સજામે ૧ વાયો લ્વાણામે શેષ સ ઇષચેત્‌ ! 
પ્રળયાત્રિયતમાતઃ લ્યાત્‌ માતાલદ્માકિસિમતઃ ॥ 
અર્થાત્‌--ત્માગી જન ભિક્ષા ન, મળવાથી દુઃખી અને ભિક્ષા 
મળવાથી સુખી કિંવા હર્ષિત થાય નદિ. કેવળ ત્રાણુની રક્ષા માટે જ તૈ 
ભોજન કરે અતે અન્ય પદાર્થમાં તે આસક્ત ન રહે. * 
આ રીતે ભિક્ષા માટેતાં છ કારણો સમમીને માટે ઉચિત છે અતે 
જ સિવાયતી *બીજી ર્દાદૈષી કરવામાં આવતી ભિક્ષા અતચિત ક્વિ 
સ'યમીતે સયમમાંગથી બ્રદ કરનારી છે. (૧૫૦) 


[૧ સહવાસી મુનિએ પ્રતધતે! એડ , મુતિના આહદ્ડાર્વિષચક વિતય કમાર 
હવે છે. ] 


જટ્ાસર્ણર્સાસિમાન2 ૨૧૨ ॥ 
જ્ઞાનીલ વરસિક્ષવાડ્સનગઞઈ તદ્સવિત્વા ગુર । 
સોરવ્ય લદારિમિશ્ તવસેલ્સુલ્યાંશાતઃ સાણુમિયા 
જીચ્ધાસેન સિત્નેત તારરપિયા તાપૂધ્િસસ્ક્યાડવરાતૂ્‌ । 
સોજવ્ય તતમાવતો સતસથ સ્વાછાડશને તીરસન્‌ ॥ 
સહચારીઓ સાથે આહારાદિનેો સમવિભાગ. 


ભાવાચ--રૃહ લિક્ષારત્તિથી જે અત્રપાળી લાવવામાં આવ્યાં હોય 
તે ગર આધિન દર્સાવી, સહચારી બીજત સાધુએાની સાધે સરખા વિભાગ ફરી 


૩૪૬ 


સૌને' સરખી રીતે વહેચી આપી આણારાદિ કરવાં. એકેક ભિક્ષુતે જે. ભાઝ 
મળ્યો હોય તેનું બીજને આદરપૂવક આમત્રણુ કરવું. જે કોઇ લે તો 
પોતાના ભાગમાંથી તેને આપવું, નહિતો પોતે સરસ હેય કે નીરસ .- હેય ' 
છતાં સંમભાવ રાખીને આહાર કરવો. (૧૫૧) : [. ર 


વિવેચન--ન્યાં ગૌચરી કે મધુકરીથી ભોજનના પદાર્થી ગ્રાપ્ત કરવાવા 
છે, ન્યાં સરસ કે નીરસ આહાર પ્રત્યે સમભાવથી ન્નેવાનું છે, ન્યાં આહાશ- 
દિતિ હેતુ જીવન ટકાવવા સિવાય ખીજ કશો નથી, ત્યાં પેટપૂરતાં ભોજ- 
નની કે ન્ન્ટ્વાતે આછ્લાદ આપે તેવા પદાર્થોની આશા ફકટ જ હોય; 
ગમતો કે અણગમતો ન્યૂન કે અધિક જેટલો આણાર પ્રાપે થયો હોય તેથલે 
આહાર ભિક્ષુએની વચ્ચે સમભાગે વહે'ચીને સતુષ્ રહેવું એ જ ત્યાં કર્તવ્ય. 
છે; પરતુ આ કત'વ્ય ખન્નવવામાં પણુ ઉચિત વિનયવું સ્થાન છે.  ગુરતે. 
ભે!જનના પદાથી બતાવવા, પછી તેના ભાગ પાડવા અને એ ભાગમાંથી 
પણુ' ખીજ સહચારી ભિક્ષઓને ભાગ લેવા નિમ'ત્રણુ ટરવું, અને જે તેમતે 
તેમાંથી ભાગ લેવા ઈચ્છા ન હોય તા પોતાને મળેલો ભાગ પોતે સમભાવ 
દૃદિથી આરોગવો,, એટલે' વિનય અછી કર્તવ્ય સૂચવેલ છે. આ વિતયને 
હેતુ કેવળ શુષ્ક વિધિપૂરતા નથી. કૅટલીક વાર કોઈ મુનિ માંદો હોય છે 
અને તેને ચોઝ્કસ પ્રકારનો આહાર વધુ નેધ્તે હોય છે. એવે ગ્રસંગે ગ? વે 
મુનિને માટે અમુક આહાર રાખીને બીન્ત ખધા પદાર્થોનો સમભાગ કરવું 
સૂચન કરી શકે છે; એટલે આ વિનય શુભ હેતુ માટે હોય છે. 


દૃષ્ઠીત--અ! વિતયને હેતુ નહિ સમજેલા પરન્તુ ભદ્દિકિ સ્વભ!વત! 
એક સુનિનું દણાંત અત્ર ખધ બેસતું થશે. એક વાર એક મુનિતે એક 
ઝૃહસ્થતે ઘેરથી ગોચરીમાં ગરમાગરમ વડાં પ્રાસ થયાં. મુનિએ વિચાર ટય 
જુ ઉપાશ્રચે પહોંચતાં આ વડાં ઠરી જશે અને અત્યારે તે ગરમાગરમ છે; 
તો હું તેમાંના મારો અધો ભાગ ખાઇ લઉ તો શું ખોઃડું છે ? વડાની સખ્યા 
૧૬ ટતી, એટલે મુનિએ માગધ્માં જ તેમાંનાં અર્ધા” વચ ખાઈ લીધાં અતે 
બઆજીનાં ૮ રેવા દીધાં. માગમાં આગળ વધતાં વળી તેને વિચાર થયે! કે 


3૪૩ 


જ વપંમાંથી ગુરૂ મને ધે ભાત્ર આપ્યાં વિતા રહેવાના નથી, એસટલે, 
ભારા ભાગમાં ૪ વર્ધા આવશે, તે હું અત્યારે જ “આઇ લઉ' તો શેખએડે! 
એમ વિશ્વારી તૈણુ તેમાંતાં ૪ વમાં માર્ગમાં જ ખાઇ લીધાં અતે માકીના 
ચાર રેવા દીધાં. વળો આગા વધતાં પુનઃ તેને એવા જ વિચાર થપે ક 
જ માંના ૨ પોતાતે સુર જરૂર આપગે, એમ વિચારી તેણે તેમાંતાં ર વડાં 
બઆપધાં, પુનઃ એવો «૮ વિચાર આવતાં તેમાંતું ૧ ખાધુ, અતે ઉપાથ્યે 
પહેથતાં ખાઈી એક વડે રજું. ગુરગે આહારની સામમી જેતાં જ મુનિને 
પૃછયું: “હૈ મુનિ! તમતે આ એક જ વર્ડ કયા શ્રાવક વહેરાવ્યું? ” 
મુનિ ભદ્કિ ક્વભાવના દ્રતા, ગ્યેટલે તેમસું ૧૬ વડાની અતે પોતે કરેલી 
ગ્ણુત્રી તથા મનથી પાડેધા સમવિભાગની વાત ગરૃને હહી, ચુરૂએે તેને 
આદઠારના સમવિભાગ પાડવાનો એતે ગરને આયારની બધી સામગ્રી ખતા- 
વવાતો હેતુ સમજાવ્યે(, ત્યારે એ સરલ સ્વભાવના મુનિતે પોતાતો દેવ 
સમળ્તપેદ અને તેમે પ્રાયશ્ચિત્ત લઇ અવિનય મારે રારૂની ક્ષમા થાચી, (૧૫૧) 

દ પૂવે" અપદિમહની પ્રતિજ્ઞા વિવે કહેવામાં આવ્યું છે કે મુતિગએ સ'માદ્ધક 
વૃત્તિ પણુ છેટવી સ્‍ેદએ; હવે અહી આહારાદિતા સ'મહડ્ઞારા પરિમહ ન સેવાય 
તેટલા માટે મ'થફાર્‌ હયે છે. ] 


શાહારાજતષ્ત્ર૪ઃ । ૬૧૨ || 
સાવન્માવ્રસવેલ્ષત્તે સણુજ્રીરર્યા છિ તાતવસ્તિત । 
ક ઝે ન 
સ્ાણ નેજ્રહાડટતેત મૃહિળાં ન શ્વાચથા સ્સૂતતા ॥0 
રાત્રી તારાનલસ્ધઇ્‌ઃ તસુચિતઃ પતેરાઇયાણાડવર- 
સાતીલં ત વ ચુર્વતે લુઘસિસાં ચપસવ્રવાડ્સીસવણ ॥ 
આહારાદિતા સ'પ્રહ ન કર્વેપ, 
ભાવાર્શ--ત્િક્ષઓને એક વખત માટે આઢારાદિ નેઈતાં હોય 
તેટલા અનેક ધરે કરીને મછુકરી રત્તિથી થોડાં થોડા લેવાં, જે જેથી ગ્ૃઢ- 
*થાને સકાય ભોગવવો પડે નદિ કે ફરીથી રાધનું પડે નહિ.દિતસે લાવેલી 


“૩૪૮ 


ભિક્ષા દિવસે ને દિવસે વાપરી લેવી. રાતે વાસી ન રાખવી. ખે ગાઉ ઉપરાંત 
થી લાવેલી અને ત્રણુ પહોર પહેલાંની ભિક્ષા સયમીએ ન ભોગવવી. (૧૫૨) 


વિવેચન--મહાત્મા ગાંધીજ કહે છે કે “ અહિંસક પરિત્રહ ન કરી 
“શકે. પરમાત્મા પરિત્રહ કરતો નથી. તેને નવેઈ તી વસ્તુ તે રોજની રજ 
પેદા કરે છે, એટલે જો આપણે તેની ઉપર વિશ્વાસ રાખીએ તો સમછ- 
એ કે આપણને નનેઇતી વસ્તુ તે રોજની રોજ આપે છે. ” સ્વલ્પ પણુ 
તૃષ્ણાનું પોષણુ કરે તેનું નામ પરિત્રહ, અને જે ત્યાગી-સન્યાસીએ સપૂ- 
'ણું રીતે અપરિ્રહી થવું હોય તો તેણે આહારના પદાર્થોનો પણ સગ્રઢ ન 
કરવો ધટે. તે તો તેણે રોજ પ્રાપ્ત કરીને રોજ વાપરી નાંખવા ન્ેઇએ. 
“આહારાદિમાં પણુ પસ્‍્ત્રિય્યુદ્ધિ ન ખ'ધાઈ જય, તેટલા માટે આ શ્લોકમાં 
કહ્યું છે કે એક ટ'ક કે એક દિવસતે માટે જેટલો જેઈએ તેટલો જ 
વિશુદ્ઠધ આહાર સુનિએ અનેક ગૃહોમાંથી એકત્ર કરવો જેઈએ, તે ને તે જ 
દિવસે તેનો ઉપયોગ કરી નાંખવો જેઇએ, અને રાત્રે વાસી પણુ ન રાખવે। 
જેઇગ કૅ જેથી રાત્રિપૂરતો પણુ આકારને સ'મ્રહ થવા પામે નહિ. રાંધેલો 
ખારાક અમુક સમય પછી ખગટી *તય અનેતેમાં વિકાર કે જતુ ઉત્પન્ન 
થાય, તેટલા માટે બે ગાઉથી વધારે અતર પરથી લાવેલે! કે ત્રણ પહેર 
પહેલાં વહેરેલા આહાર આરોગવા નહિ એવું સુચન પષય તેમાં સમાવેલુ' છે. 


આ અસપ્રાહક રાતિ કિંવા નિષ્પરિત્રહં દશા કેટલી ૬ચ્ચ ગ્રક.રની છે, વૈ 
મહાત્મા ગાંધાજના વધુ શબ્દોથી સમશ્તય તેમ છે. તે કહે છે કે અ. 
-આત્વૉતિક અપારેશ્રક તા મતથી અતે કમવા જે દિગંબર છે તેતે; જ 
હાવ; એશ્લે ક તે વશ્ીનાં જમ ધરે 1વનાન., વભ્મ [રત.ન. અન અન્ન 
વિતતા વિચર્શે; અન્ન તા તેતે રે; જેશ્ડે ત ભગા નએ પ ગમો જ 
ક્લા અવા અ.દરા અમ થાહકત અને તવ. ભગવ.તન ટય ધરત: 
1નામતથી સથવ કરી બંડલ. મડ ધપ તએ. અવે કહા ત હ (31૬! 


. હ ર સ 
૬ નીચના શ્લે.કમાં વસ અને સ્વાનગહતૃતોા ત હસપમાં તમળવ્વા ઈ ; 


2૮ 


1 


પજા શિવદઝિંષિ: 1૨૬0 
યસ્ાહિત્રદમેવનાડવિ વરુ સેદ્શાડત૧1 સેસના 1 
સસેવાસષિ લરવઃ લષુસિતઃ જાહારિમાનાપિકા ॥ 
સ્ત્રીઘુંાિનિયાલલટૂરણિતિ સ્થાન સુતાં ૧ર । 
નાતે વા વિવિતે સુલાલનઇતત રોપ્ધ લનિણા સતા ॥ 
વગ્નાદિક લેવાના વિધિ, 
ભાવાધ--બિધુને વગ્ગાધ્નિ જરર પડે ત્યારે પષ્ય થભ 'ભાગે ઉપર 
બતાવેલ શીત પ્રમાઝે « ચત્મ્યો પાસેથી અનતે'ઝીય રાપથી રહિન એચ 
સમિતિપૂર્વ જરર પૂરતાં જ વસ્ત્રો લૈ્વા; મર્યોદાધી અધિક વ લઈ 
તેતો કચય ન કરવો. ભિક્ષતે રહેવાર્નું સ્થાન ગૃહ્રપોના નિવાસ અતે 
સંગી ર્શદેત હેય તે શાર; તેવું સ્થાન ગામમાં કે વનમાં સુખે સ્વાષ્યાય 
પ્યાનાદિ થઈ શકે તેટલા માટે એષણા સમિતિતી દદિષી મુનિએ 
મેધા લેવું. (૧૫૨) 
વિવેચત--૪ેવો રીતે મુનિએ આહાર એયળીય-વિગુદ્ તેવો ધટે, 
તયા તેતો કમ્રહ ન કરવો ઘટે, તેવી « રીતે તેણે વસો પણુ વિશુટ 
લેવાં નેઇએ અને તેતે! સહ ત ઢરવો જઇએ, એ કથન આ શ્લોકના 
પૂર્વાધમા કરેલું છે. પૂવે: મુનિતે માત્ર ત્રણુ વસ્ત! જ લેવાર્નું-સખવાતું 
સચન આવી ગયું છે; આ વસો પણુ એયષણીય હોવાં ન્તેઇએે અને 
એવણીયતાનું ય્ચન આચારાગ સૂત્રમાંથી પ્રાતત થાય છે. તેમાં કશ્યું છે ૧ 
સાધુ અથવા સાધ્વીએ જે કપડા ગૃદમ્મે સાધુને માટે ખરીદી લાવેલાં, યા 
ધાઈ રાખેલા, યા રગી તૈયાર કરેલા, યા સાફ કરેલાં, યા સુધારેલા, યા 
સુગધિત કરેલા હોય તે વસ્ત તે જ માણુસ પાગેથી લેવાં નહિ; આ 
ઉપરાત સુવાળા, મૃલ્થવાન, થામડાનૉ, જરી-કસખનાં, અતે એવાં એવાં 
કપડાને અતેવણીય ઠવા છે. નઇએ તે કરતાં વધુ વસા લેવાં કિંવા 
અનેજ્ગીય અને મૃલ્યવ'ત વસો વૈવાં તે પક્ત્િહના દારની મસાદળ ઉપાડવા 


૨૩૫૦ 


“બરાબર હોઈ તેનો ત્યાગ ટરવાનું કથન મુનિધમને બંધ બેસતું જ જે. 
શ્લોકના ઉત્તરાધષ્માં મુનિને- માટે એપણીય સ્થાનનું સ'ક્ષિમ સયત છે, કે 
ન્યાં સ્ત્રી-પુરૂષોનો નિવાસ ન હોય, તેમના સંગથી રહિત સ્થાન હેય, 
«ત્યાં જ મુનિએ સ્વાષધ્યાયાદિતી સાધના માટે નિવાસ કરવે(. એવું રથ!ત 
ગામમા હૈય કે વનમાં હેય, તેતી ચિંતા કર્યા વિના કેવળ વિશુદતાતી 
દણ્િગએ જ તેની પસ'દગી કરવી. દિયા 


દૃછાંત--આ પ્રસગે હેમચળરાચાયેર વહેરેલા એક વસ્તું ઉલવથયુ 
મરઞ્ય થર પડશે. ત્એે આચાર્ય એક વાર સાંભર ગામમાં પધાયા છતા? ર્યા, 
ધતજ નામના એક નિધષત શ્રાવક પોતાને સાર પોતાતી સંગે ટાંતેથઃ 
ત્તયા સતરમાંથી વષાવેલું પાકર" તેમને વહોરાવ્યું. આચાય પાટણ 
આવ્યા ત્યારે રાશ કુમારપાળ વગેરે ૪ર રાશનએ। તેમના ગત્કારાથે સામા 
ગ્યાવ્યા, તેમસે જયુ કે આચાચે' નતટી ખાદી ધારણ કરી છે. કમાથ: 


ક્યું: “ આપ મારા ગુર છો. આપ આવુ કપદ એટો એ તો મદ 
લાઇ મરવા જેવુ” થાય. ” આચાવે” જવાબ આપતાં કહ્યું: “ તારા શત 


પ્ર 
પજ 
૪% 

શ 

૦ 


તારા સ્વધમી“એા કગાલ દશામાં માંડ માંડ પેટનું પૂર 
ક ક ? ર અમરે ક શુ ય તૌ આવાં ન ફેમ. 
અમને ચિતા ન ઘી.” શે 
હાઇ ક. પ 

નેવારવ: દર વષે એક કરોડ સે!નેયાં વાપરવાના ઠરાવ્યું. (૧૫૨) 


૬ૃપદર શથી કૃમ:૩પળે ર વીન નું ન 


શ 


(સ્થ: ઉકગ્‌!ાત સ દિસે ગૂચતને હે પછીના ત્રઃતુ *શેકકમાં મ'જકાર કિરતાર 
સમન છે. ] 


સ્યાસેતળાિષ્િઃ 1£*૬ ॥ 
સ્ધાનલ્વાડબ્િપતેકત્ત નિતત્તતાસાં વિજેજકલળ | 
સ્થાછુ સસિતતાલતત્િવજ્કિતકતાં ક્જેકં તિવોનમે 44: 9 


“૩૫૧ 


વદ્વાસાનિટવશ્ય સરવ જિષિ પાળ સ મોરવારિજં। 
સ્થિત્તા સત્ર યર્યોચસ ન સતત સ્વસ્વાડપિ થતાર્યા તતા ॥ 
ી છીપ 1પાતવ્વામમ 1] 1 રૂબક ૩ 
જર્ભાવ સૃહ્ધિણા જસ વજનઃ તરસૂવ સઘન વા । 
શ્યાતે નાસુચિતે લતાં નિવત્તિયું સિમોદમાવેન તત્‌ ॥ 
સેવચ્પાડ્ત્ર ચ સરમવો' વરિ સઢ સ્વેવં ગણાયા વતે। 
વ્રામે તાદશમેવળીવતિસયં સ્યાદ્કમ ક્રાવરાઃ ॥ 
શાષ્વાપયે છોનાપ્યોમમનામતનર્લરણાર 1 ૬૧૬ 
શ્યાતે ચત્ર વત્તસ્તિ તન્તુસિવરા ચ્યાશ્યાત કાજ વિત । 
સાધ્વીના તહ્ગીઝનય્વ વછુશો મલ્યામતી તોસિત્ે]॥ 
સાઘ્ડયો ચત્ર વસ્તિ તત્ર ત સર્સ્મસ્વે વિના પર્ષટં । 
સેવ જરાચનાવિ તરબમાટ વિસા જારળણ્‌ ॥ 
સ્થાતની એપણાના વિધિઃ 


ભાવાર્ધ--જે મકાનમાં ભિષ્તતે ઉતરવાનું છે તે મકાનના માકૈકની 
રનત વિના એ ક્ષહ્‌ તેમા રહેવુ' આત્મનિકાવાળા મુમુક્ષુને ઉથિત નથી; 
માટે પરતી રીતે તેની ૨૬4 લધ્ને જ ઉતસ્વુ'. જેની રત લઇને સકાનમાં 
નિવાસ કર્યાં હૌમ તેના ધરતો! આહાર કે પાભી હશું ભિકાથી લેવાય નહિ. 


જેટલા વખત ત્યા રહેવુ છાય, તેટલો વખત રહીતે પણ તે રથાનની મતમાં 
જ પણુ મમતા બાધવી નહિ. (૧૫5૪) 


. ૩૫૨ 


કેવા પ્રડારતું નિવાસસ્થાન? 
જે સ્થાનક ગૃણસ્થોને માટે ધ્મથ્યાન કરવાના હેતુથી એક ગ્ૃહથે 


શ 


ખધાવ્યું હોય કે સ'થે મળાતે ખ'ધાવેલુ' હોય; પણુ તે સ્થાનકમાં ભિક્ષા -." 


નિર્મોદભાવે ઉતરે અને રહે તેમાં કાંઈ અવનચિતપણુ નથી; તેવા ક્થાતકમાં 
વસતાં પણુ જેને દોષનો સભવ જણાતો હોય અને તદન નિર્દોષ રહેવું 


હોય, તેમણે જ'ગલમાં કે ગુફા આદિ સ્થાનમાં જ રહેવુ જોઇએ. ગામમાં' : 


_તૈવુ' સ્થાન મળવુ ગ્રાયે દુર્લભ છે. (૧૫૫) 
સાછુએ। ઉતરે ત્યાં સ્રી આદ્દિતિં ગમનોગમન ન જોઇએ, 


જે સ્થાનમાં ત્યાગીએ-ભિક્ષુખા ઉતર્યો હોય, તે સ્થાનમાં વ્યા. %_ 


ખ્યાનના સમય વિના તરૃણીએ અતે સાષ્વીઓનું વધારે ગમનાગમન થાય 
તે ઉચિંત નથી; તેમજ ન્યાં સાષ્વીઓનો નિવાસ હોય ત્યાં સભાસમય 


વિના પુરૂષોએ અને તરૂણુ ભિક્ષુઓએ ખાસ કારણુ વિના જવું નહિ. (૧૫1)' 


વિલેચન--નિવાસસ્થાનક એ એક ત્યાગીને માટ સ'યમનિર્વાલવું 


 ઉપકરણુ માત્ર છે, એટલે એ સ્થાનક એવુ હોવુ“જેઇગ કે જે તેતે સમમન - 


સાધનાને માટે પૂરતુ' અનુકૂળ અથવા વિશુદ્ધ હોય. આટલા માટે સ્થાતના 
સંબ'ધમાં એષણીયતાનાં લક્ષણે! બાધતાં આચારાંગ સૂત્રમાં નો પળ્ળલ્સ ળિકલ- 
સળપવેસ-ગાવ-મમ્મા-ળુગોમસચિતાઇ એ મુજ્બ કહ્યું છે. એટલે કે જે પ્રા 
પ નીકળવા-પ્રવેશવામાં કે ધમરષવિચારણા કરવામાં અગવડભરેલું 


સ્થાન હોય તે મ્રહણ કરવું નહિ. આ દણિપૂર્વક મુનિતે માટે વિશુદ્ઠ સ્થાત : 


કયું ? એવુ સ્થાન મુનિએ કેવી રીતે લેવું ? તેવા સ્થાનમાં વસીને તેતે એય- 
ણીય જ રાખવા માટે કેમ વતષવુ* ? અને તેવુ” સ્થાન જે ન જ ગ્રાપ્ થાય 
તો શું કરવુ” ? આ ખધા પ્રશ્ષોની વિચારણા આ શ્લેકેમાં કરવામાં આવી 
છે, પ્રથમ તે ને સ પોતાની સંયમસાધના માટે ખાધક ત લાગે 
તેવું સ્થાન પસદ કરવુ અને તે સ્થાનના માલેકની તેમાં ઉતરવા 
સાટે પરવાનગી લેવી. ભલેને, મુસાકરખાનાનો જ કોઈ ખડ હોય, પરૂઉં 
તેના માલેક કે રખવાળની પરવાનગી લેવી જ જેધ્એ. આવા સ્થાનમાં ર્જ્તા 
આવતાં હિંસા કરવી પડતી ન હોય, કાધ્ને તકલીફ પડતી ન હોય, હ્સિક 


8૫3 

મખ દાડે નરે, મિનર્શતિ થમ સેં તેજ દવો તજે 
શાળા નશવ, લા જા ખઝતોને [ેશ્રાર કરીને મુનિષ્ત જેવુ“ આ 
સ્થાનમાં મપમતી માધતા સુવા પ્રારે તપ 28મો, તો «7 તેમ: પમ ક) 
જાલેસ્તી રવપ્તામી વેવી ૫8 છે. શાવી રીને જે માવેક કે ટ્કેવાગતી ચમ 
વાનગી લેવામાં આવી જોવ તેવ પગથી એઇ ાદિક પમા ન લેશ સેમ એ, 
સું કષ ૨૫૪ છે, છે શછથ સ્‍થાન આપે તે ઝરશ્થ બે જેનતના 
પદા પણુ અપે, તો તેથી મૃતિ એદ જ ધરના મ્રેમાત અતો «મ જને 
પગ્ખિમે તેમાંથી રાત્ર દે મત્રતા ઉત્પન્ન થવાને! લંભ્વ રહે; કઇમિત એ 
સ્થાનતો માલિક મુનિતી જ્રરીઆતોતો અમાઉથી ખ્વાવ કરીને પ્રુનિને 
ગાદે જ દાંણ વમ્તુએે! તૈયાર કરવાને અતે તે મુનિને અખ કસ્વાને લ્- 
ચાય, પન્નુ તેમી મુનિ દોપભાગી થાય? વતી રથાન આપનારને સ્થાનની 
સામે ભોજ્તન! પદાર્ધા આપતાં મતથી. પણુ ગચ થાવ *અને ખદારથી 
તવા સકા તે ન દ્થીવી ગરવામી તેનું મત દુભાય; આવાં અનેક ડારળોધી 
ત્રદાનતા માલીકના ઝરેથી ભોજનના પદાર્ધી ન મજુ કરવાની આતા ઉચિત છે. 
તૈમાં વિતમ ધમ અને ગોથરીની અદિંત્રા રટેકા છે. આવું નિર્દોષ સ્થ!ઇન વસતીમાં 
મળવું ધણીવાર મુશ્કેલ થઈ ૫ છે. જે ધરમાં મૃહરથે! રહેતા હેય તેધરમાં સનીએ, 
થાર, પશુએ વેરે દોમ, અતે તેવા સ્થાનમાં સમમનો તિરવા 
મુર્ટેલ થઈ પડે. આથાશગ સૂત્રમાં કથ્યું છે ક “જે સકાનમાં શરસ્થોના 
મમુદાયતી વગ્ચ થઇતે દાખલ થઇ મભકાતું હેય અતે તેથી જ્ના-આવવાપાં 
અગવડભરેશું દોય તેવ" મકાત સાધુ કે સાષ્તીએ લેવુ” નદિ; જે મકાનમાં 
ધચ્ધાની કે ચાકરટીઓ પરસ્‍પર લડતા હય, તયા વૈલાદ્થી અમ્ય'ગ 
ફતા ?'ય, નહાતા હોમ અથવા તમ થઈ રહેતા કેમ, તેવા મકાનમાં 
૮ જે મ્યાન થિત્રામણુધી ભરપૃર હોય અને તેથી ધમ'ષ્માનતે 
રળ ન દાય તેવા સ્‍્યાતમાં શેવ" તદિ.” આવા દૂષનમોથી કદિત 
વગતાતા વચ્ચેવુ ગ્યાન કોઈ ગ્ૃહમ્થન્‌' ત્રળવુ* મુરેલ છે, એટલે કેઈ 
“હથ કિંવા જરહ્સ્થોનાં મમૃદાવે ધમકિયાને અથે દર સ્થાન ખનાવ્યું 
છવ, તે *થાન ન્યાગીં-મકુનિતા નિવાસ માટે નિર્ટાવ દોવા 


ડડ ન જ ર હાવાતો વધુ સભવ 
જી. વન્વત આડ ન્થાન કે કર છપાશ્રય કહવાય છે તે ગૃહ્સ્થાની ધપ 











એન 


' ૩૫૪ 


કરીને ૨ વી બ'ધાવનામાં આવેલું હેય છે, મુનિઓને - માટે જ બ'ારેડ ક 
છતું નથી, એટલે મુનિઓને માટે એવુ સ્થાન એપણીય જ લેખાય, છાં 
જેટલા સે મ્થાતમાં દોષ જીએે છે, અને તેથી ઉપાશ્રયમાં નિવાસ કરવાનું, 


ઉચિત સમજતા નથી. ઉક િ! નિવાસ નિર્મોહભાવે કે મમતરાદેત 
ટર્વામાં આવતાં સયમસાધનાને માટે અનુકળ નીવડે છે. છતાં આવા 
પે ડ વતાં પણુ જે દોષ માનતા હોય તેગ્ોોતે મછે નિદ્લેપ * ૨. 
સ્પાન કુદરતી રીતે બનેલી ગકફાએ કે વન-ઉપવન જ માત્ર છે, “કારે ક 
મનૃ'વોતઃ કશા અ!ભ સમારંભ વિના એવાં સ્થાનો ખનેલાં હય છે, *.: 
ન્યારે નગર કે ગામમાંનાં મકાતોમાં આરભ-સમારભલ થએલો કોપ છે, 
કેટલે નગરમાં સમારેલ વિના ખતેલું” કુદરતી સ્થાન પ્રાયઃ દુર્લભ થય 
છે. વિશુદ્ધ સ્થત રૌષ્યું હોય, મેળવ્યું હય, તથ્રાંધિ તે પૃતઃ અશુદ્ ની ; 
«તય છે, તેટલા મટે તેતે વિશદ રાખવા પણુ યનવત રહેવુ ભેષટશે. ૨ 
ગયમતે બૂધાક!રફ પ્રસંગો ત ઉપત્થિત થાય, કિંવા મમત, મેઈ. કે 
રગન ઉદ્દીષન ન થાય, તેટલા માટે શ્રહ્કારે એક જ મુખ્ય થેતવળ 
વત્્મ!ન મમ્‌યત! વાત!વરષુતે! વિચાર કરીને આપી છે, અને તે ચેતવળીને 


% 


શા્રરેનેઃ સેકો પણ છે. તે ચેતવી એ છે ઝે વ્યાખ્યાન ક કઘાર, , 


ત) 


છ કુ 


પ્રસંગ સિવાય સાધુએ'ન! નિવસમ્થાનમાં તડખી સ્રીગાગે ક થ [બવીગચએે 
રી 


અહ અવર કરવી તદિ અતે સાધ્ીીએઃતા નિવાસસ્થાનમાં સઇ કમથ 
ક્િતિ!થ તકા પૂદષેઃઈએ ક જિકએએ ઉચિત કારગ વિનતા બહુ અહ 
લટ કક જે * “ન દ ન 


ક. ભે ક ન રે 
ક ઇમ. નૂ ક #*. ક 7% ૪૮, 
*& નનહ! પોતના ઝર જાનત અ. 
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સ્પપ 


ગિપ્ય રોજ નગરમાંથી માધુકરી 'લાવતો અને ગુર્‌ સિષ્ય એક વાર્‌ બોજન 
ટરી નિત્યર્મ, અષ્યમત, ષ્યાનાદ્મિં સ્‍મપ્‌ ગાળતા. કાન એ - એક એવી 
દ્િયિ છે કે તે અનતિચ્હાગે પણુ વિષયને મહણુ ડરે છે. ધર્મશાળાના રક્ષકની 
નવી ઔ અતે તેની એક જુવાન પુત્રી ૨1જ ધરમાં મેટા ખેદ અવનવાં 
શીત ગાતીં, તે શિષ્યના કાનમાં આપોઆપ પ્રવેશવા લાગ્યાં, કારણુક્રે બેઉ 
ખૂડતી વશ્ચે સાત્ર એક દિવાલ જ આટી ઇતી. શિષ્ય ઝાણાપામ કે ખ્યાત 
કરવા બેસે, ત્યારે પણુ તેનું ચિત્ત એ મધુર કના ગીતે! તરક્‌ વળવા લાગ્યું 
અને થોડા ધ્વિસમાં તે તે ગીતોતી માધુરી તેને એટલી આકર્ષક ચણ 
પટી કે એ ગીત ગાનારી સરીએાનાં મુખતું દશ કરવાતી ધચ્છા તેતે થત્રા 
લાગી, આ છચ્છાતે તૃપ્ત ઢરવા એકે વાર રિપ્ય એ રક્ષકતે'ધેર્‌ જ માધુકરી 
સે ગયે. શ્કૂકની પુત્રીએ ભાવપૂર્વક તેતે માધુકરી આપી, તે સમધે તેની 
અને શિષ્યની આંખો મળો. એ જ ક્ષણે શિષ્યને ને્્રાવિકારે મ્ઢાત ક્ષો, પછી 
તત્‌ રાજ રોજ ર્સુક્તે ધેર માઘુકરી માટે જવા લાગ્યા અતે એ જુવાન 
માળાનું દર્શત કરી આનદ પામવા લાગ્યો. શિષ્યના ગિત્તતી થધિતાવરથા 
ફેટલેદ સમયે ગુના જણુવામાં આવી, એટલે તેમણે એ સ્થાનને ત્યાગ 
ઢરવાતી સૈયારી કરી, પરન્તુ શિષ્યને તો એ રયાનનું મમત્વ - ઉપલ થઈ 
ચૃક્યું હતું એથ્લે તેણું એ જ સ્થાને રહેવાતે! આપ્રક પકડી રાખ્યો. ગુદ્ઝો 
[શિષ્યને પોતાનો સંન્યામીધર્મ સમન્નવ્યે! પુ શિષ્યે માન્યું નહિ, એટલે 
ગુ થાલ્યા ગયા જતે શિષ્ય એ સ્થાનમાં એકલો રહેવા લાગ્યો. દિવસ 
પછી દિવસ જવા લાગ્યા, એક વાર કોઇ ટારણુ પ્રમગે રક્ષેકની તવી ઔ 
અને તેની પુત્રી લડી પડપાં અને એક બીન્તતે ગાજ દેવા લાગ્યાં, રક 
આવ્યો, તેતે તેતી સ્ત્રીએ ઉધુ' દધ” સમન્નવ્યું એટલે તેળે પુત્રીને ચિક્ષા 
કરી. મમતાથી પષ્ષપાતવાળા થએલા શિષ્યતે એ ખાળાની દ્યા આવી અને 
એક એકાત ગ્રસંગે તેતે એ ખાળાને ઢશ્ષું કે: “હે સુંદરી ! પિતાના ઘરમાં 
આવેઃ કલેટ વેઠવા ઢરતા તું મારી સાથે આવે, તે. હ તારે નિર્જક કરીશ 
અને મારી ષાસે કસ દુઃખ તતે પર્શે નદિ.** સ્લળ. સ્તભાવતી એ બાળા 
ષેતતાતી નવી માતાથી અતે ફૂર પિતાથી ક'ટાળી «તી, તેને શિષ્યના આવા 
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વચનોથી આશ્ચાંસને મળ્યું અને તેને પણુ તે જુવાન સન્યાસી ઝોલે ર૩ .. 
ઉત્પન્ન થયે1, એકદા “રાત્રિને સમમે તે ખાળા શિષ્ય પાસે આવી અનતેસિષ્ય " 


તેની સાથે ત્યાંથી ચાલી તીડળ્યો. રહકે રાજદરબારમાં કરીયાદ ટરી અતે 
કેટવાળે જુવાન સન્યાસી તથા રહ્ષકની પુત્રીને નાસી જતાં પકડી ૨1૦1ની 


પાસે હાજર કર્યા. ગુર્તે: આ વાતની ખખર પડી એટલે તે પણુ રાન પાસે. : 


આવ્યા. આપત્તિમાં આવી પડેલો શિષ્ય ગુરૂને વળગી પધ્યો અને બોલીઃ 


“ ઝો ગુરૂદેવ ! હુ" પતિતને તમે ખચાવે..” ઝુરૂએ રાજતે ડહીને શિષ્યતે ' -: 


છોડાવ્યો અને તેને તેના દોષનું પ્રાયશ્ચિત્ત આપ્યું; પરન્તુ ટવે - સિષ્યતે યોગ- 


માગષ્માં એકડે એકથી છુ'ટવાતી શરૂઆત કરવી પડી ! એપણારદિત-અશુદટ . 
સ્થાન સયમમાર્ગેં ચડતા ત્યાગીને- કેવી રીતે તીચે પાડવાના નિષિત્તરૂષ : . 
બને છે, અતે કેમે કમે વધુ તે વધુ અસંયમ ચિત્તમાં પ્રવેશ ઝરતે। જાય છે, ' 


તે દર્શાવનાર્‌ં આ દષાન્ત છે. (૧૫૪-૧૫૫-૧૫૬) 


[કોઇ વાર લાંખા સમય સુધી એડનતું એક સમાન સેવવાથી પણુ રાગ કરે ' 
સમત્વર્તું કારૂણ્‌ ખની ન્તચ છે અને સ'ચમની સાધનામાં ખધક થાચ છે, તેટલા - 
માટે સ'ચમીને સાટે એક જ સ્થાનમાંના નિવાસની કાળમર્યાદા નિસ્ત શોકમાં : 


દર્સાવી. છે. ] 
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ગ્રીષ્તે વા સિસ્તિરિ સતાં સતિવસતે તાતા સપર તૉસ્તિઉ! ી 


વર્ષે સાસત્લુજ્ટયાલ્વરતરં સ્થાછું ત યુજ્છે સુવેઃ ॥ 
તવત્રાડષિજનાતતો વસસતાં સેયિલ્યસજ્ાહથો- 


તાતઃ જારળસસ્તરેળ સુતિમસિઃ શ્થેવં છિ સાનારવર | ' 


[િવાસતી મર્ચાદા, 
ભાવાર્શ*---સિયાળામાં અને ઉનાળામાં ત્યાગીઓઆએ ખાસ કાશણું 
વિના એક મહીનાથી વધારે એક સ્થાને ન રહેવું; ચોમાસામાં ચાર મહીતાથી 


વધારે ન રહેવું. કારણુ વિના એક ડેકાશે વધારે રહેવાથી ગૃહસ્થોતી સાંધે- . 


«૪ 8-'/ હંટર 


"કપડ ન 
રશ્િસત્ર-મોદ બપાય છે, અતે તેથી ચાજ્િમાં , શિથિલતા , આદિ “દાવો 
દત્પ્જ્ થવાતે! સભવ છે; માટે વિતાકારસે સુનિએદએ એક સ્માને શર્યા- 
દાયી અધિક નિવાસ ત કરવો. (૧૫૭) * દ * 
વિવેચન--ઘોડા સમયતે એકં સ્થાતને! નિવાસ પણુ સાથીઓને. 
ગ્રસંગવશાત્‌ મમત્તોપાદક થઇ પડે છે અતે તેમના સંયમમાં ખાધા નીપજ્ાવે' 
છે, તો પછી ચિર સમયનો! નિવાસ તેમને પતિત ટરે તેમાં ચું આશ્રય છે? 
જરે જરે સજળ ત્યાગી ભવતા દિરોમાં પોતાતો અરી જમાવી બેઠા છે, . 
ને અનેક પ્રકારના લેઃભ, લાલચ તથા વિકારમાં ભરાઈ પડયા છે, સત્યા 
સીને! પણુ માધિપતિએઓ થઇને બેદ છે અતે યેતિએ ઉપાશ્રપોના માલિકે? 
થઇ મેથ છે, તેનું ખરૂ' કારણું નરે ત્તેઇએ ' તો તેમતે એક સ્થાતતે બધાઈ : 
ગએલો ખો ત્રાત્ર છે, અતે પછી ગએ મોહની આસપાસ પોતે ૪ સ્યેલા” 
#તળામાં પોતે કસાઇ પડમાં હોય છે. મધ્ય કાળમાં ઉત્પન્ર ચએલે! શત્યવાસી * 
સાધુનો વગ અતે ટાલતે! જતિવગપ ત્રઝે સંયમી જેન સાધુવરગ' હોવા 
નાં આજે તે સંયમથી કેટલા ફૂર જપ બેરે છે ( આવી રાગની જ્નળ્માં 
એક સંમમી સધુ ક સ્યાસી નકસાય તેટલા માટે ચેંકજ રમાતમાં 
નિવામ કરવા માટેની કાળમર્યાદા બાંધવી આવરયક છે અતે તેઆ શકાં * 
બાધી છે. ચાતુ્માંસના ચાર મહિના એક સ્થાને રહેવું અને મ્ીશ્મ તષા 
ડિસિરમાં સય ગ્યળે પૂર્યા કરવ, પંણુ કેઈ સથાને એક માંસ કરતાં વધુ 
સમય ન રહેવું એવું સ્ચન'અત્ર ઠરેલ” છે, કારખૂદે એથી વધુ સમવ એક * 
સ્થળમાં રહેતા લેશો સાધે દદિરાગ બધાય છે અને ચાસ્ત્યિ રિયિલ બનતું 
જય છે. મન્માસોએને અતે જત મુનિને પણુ તેમતાં પ્થફ પૃથક શાસ 
ચાતુર્મોસમાં એક «૮ રકાને સ્‍્ટેવાતી આના કરે છે, કારણ ચાતુર્માસ એ 
અનેટટ છવ-જઉગાની ઉરત્પનિનતે સમય રોવાથી તે તરલવુમાં કરવાત્રી આવતે! 
ગ્રવામ દિસાનુ કાશ્યુ મહ પડે છે, અત્ર ૧ર#૧૦૩રઝ-અયોત;-'વિનાકારણે' 
ઝેવો સબદઝપેશગ કરેલો છે, તેતો દેતું જવો છે કે આ કાળમરવોદાતો ભત 
ફાઇ ઉચિત કે મવ્ત્વના કારણં ૧% શકે છે, બી્રારીનં, ઞિમા2 મુનિતી 
સેતાનૃ, રદાવશ્ય.તૃ, મહઃમારીનું, વિગ્નદનું ૨ એં ર દારણ રેપ, તે 
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આ માસકલ્પ અતે ચાતુર્માસ કલ્પતેો ભ'ગ અનિવાય* હોઇ, તેથી વધુ સમથ . 
એક સ્થાતે રહી શકાય, પરન્તુ ગએ કારણુ ટ્ર થતાંતી સાથે જ મુનિએ યતઃ 
પોતાની આચારમર્યાદાનું પાલન કરતા થઇ જવું જઇએ. (૧૫૭) * .- 
1 સુનિએ સ્થળે સ્થળે શામાટે અને કેવી રીતે વિહાર કરવો તે તીશેના બે 'બેઃ 
લોકમાં દર્શાવવામાં આવ્યું છે. ] કે 


જાત્રતિવસષિસતર:ઃ | ૨૧૮1 : 
સજ રૌવસિતીઞજ સરયુતં સોલો પતે સિ!" ી 
તદ્દલ્તાધુઞઝના ચિશુટ્ચરિતાઃ સિ રથિ 1 
દ્રડયાહિવતિવન્ધતોડવત્તિટ્લેાવ્ ગણવ : 
મચ્તયરચં ક્તિતિસળટઝે ક દ્તાત્‌ ॥ 
સાહન પાદ્તિઇાર: 1 ૨૧૨ 

તાડશ્રોણચથષિરોટ્ળે તસત્તજરા મર કવાચિયાાસમ!,, 1. 
નો નૌજાસશિવિવાવિરોરળતથો ત્િષ્જારળ ઝુડ્યતે॥ 
વન્નાસ નિસ્તિછ ત્તિઝોપજરળ સ્જસ્‍્ધાહિનોટ્વા સવ! 


ઘારેતેત વરં વિછારજરળ સન્યા સિનાં વસે | 


અપ્રતિખ'ધ વિહાર, ા 

ભાવાથ*--નદીનું પાણી એક ડેકાણે રૂ'ધાઈ રહે છે તો તે મેલકે 

શેવાળથી ગ'દું' થાય છે, પણુ પ્રવાહમાં ચાલતુ હેય તો તે નિર્મળ રહેછે; . 

તેવી રીતે સાધુ જને એક ડેકાણે રોકાઇ ન રહેતાં વિહારમાં ઉધ્રત રહેછે _ 
તો તેમનું ચાસ્ત્યિ નિમળ રહે છે. માટે ન્યાંસુધી રગ કે જરા અવસ્થાથી 
જઘાબળ ક્ષીણુ ન થયુ" હોય ત્યાસુધી કઇ પણુ દ્રવ્યાદિ પ્રતિબધથી 4 

ખધાતાં મુનિએએ એક દેશમાંથી બીન્ન દેશમાં કમસર પૃથ્વીની પીઠ ઉપર _ 

યોગ્ય સ્થળે વિચરવુ નેધ'એ. (3૧૫૮) ર 


3૫% 
સાયુએની પશની મુસાફરી, 


માધુ જતોએ-મન્યાસીએડએ ધોડા 812 આદિ વહત ૨૫૨ ન ખેસ 
॥ાટી-ગાઠા જ રપર્માં પણુ ન બેસતું, વિતાકારણે તાવ, વઠાખુ કે ધાયખીમાં 
ત બેસવુ વસ્‍પાત્રાદિ પોતાનાં બધાં ઉપકરણ મશ પામે ન ઉપડાવવાં, 
પણુ પોતાના ખભા ઉપર ઉપાડીને પગપાળા મુસાફરી કરવો, તે 7 ત્યામી- 
એને માટે શ્રેયશ્કર છે, (૧૫૯) 


વિવેચન--પૃષે બેક સ્થાને ચિરસમય નિવાસ ટેરવાર્ના જે $પ! 
બતાવ્યાં છે, તેથી ઉલટી રીતે અહી” અગ્રતિબદ્દરીતે વિદ્દાર કરવાના લાસ 
બનાવ્યા છે. કશ્તિભાં વઝી જતા જળતી નિમળતાના જેવુ એક ત્મામીનું 
જંવત નિર્મળ ત્યારેજ શહે કે «યારે તે મોહડે મમત્તનાં સાધતોયી ટૂર રહે 
અતે ફોઈ એક સ્થળ દદિરાગ બંધાયા પૂર્વેજ ત્યાથી વિકાર કરીને અત્ય 
રમજો જઈ વસે, અધોત્‌ જળની પેઠે તે પણુ હમેશ વહેતો જ રહે. તેતે 
આ વિટાર કે વડત પણુ જધાર્માં બળ છે।ય ત્યાંસુધી અપ્રતિવત રીતે 
ચાલુ રેવું તતઇએ, તેતે હેતુ બી?્ત “લોકમાં સ્ટ રેલે! છે, જધાબળની 
અપેક્ષા એટલા માટે છે કે સાધુથી વાહનમાં બેસીને કે ઊ'ટ-ઘે।ડાવર ચડીને 
પ્રવાસ કશ્વો ઉચિત નથી, તેમ જ પોતાનાં ઉપકરણોનો બેનને પણ પોતિનટ 
ઉપાડવાનો છે. “વહેતા ₹ળમાં હોયે ન મળ” એવું કહેવત છે, અને એ જ 
કહેવતને મ્ર'થકારે ગ્રહણુ કર્યું છે, છતાં એવદન નદીમોનું હોવું નેઇએ, 
નહિકે લેખતડતા પાપની અંદર ખંધાઈતે વરી જતા જળનું, જેવી રીતે 
પાઈપિમાન્નળમાં વહી જતું જળ બધાધ્તે વહેતુ" હોવાથી નળની અ'દર 
શેવાળ કૈ કાટ બામે છે અને પાજી મલિન થવાતો સંભવ રે છે, તેવી 
રીતે અશ્ર, ઊંટ, પાલખી, ૧હાણૃ ઈત્યાદિ વાટન ઉપર બેસીતે વિડાર કરતા 
મૃનિતી મનો્શસને પણુ કાટ ચડવાનો! ભય રહે છે. ગમતાગમનનતો જે 
સંયમ જધાબળધી વિદાર ફરતો મુનિ કે ત્યાગી ન્તળવી શકે છે તે સયમ 
પાસ્કે પગે પ્રવાસ કરતાર ત્યાગી નનળવી શકતો! નથી અને ગે રીતે ગમના- 


૩૬૦ 


ગમતતે! પરિત્રક વધે છે. આટલા માટે વાહનનો ત્યાગ કરવાનુ અને પોતાતા - 
પગમાં બળ ફેમ થેડમાશુથી એક પછી એક દેશમાં ફરતા ક્રયાકું-ઉડવા. 
નતિદેષ પ"ખીના જેવુ” છવન ગાળવાનું ત્યાગી-મુનિને માટે ફરમાવવામાં 
આવેછુ' છે. પોતાનાં ઉપકરભોતો ખોને પગ પોતે ઉપાડવાનું મુતિને માથે. 
ઇફ છે. તેથી સાનાદિનાં કે દેહતિર્વાકનાં ઉપકરણોનો પક્તિય પણ્‌ એછે - 
થાય છે અતે સમ વધે છે. તેથી શલટું જે મહતો અતે સન્યાસોએ 
રેવ્વમાં વિક? કરતા કરે છે તેમતાં ઉપકરળા તો રેલ્વેના ડળઝો-ળા 
ભરાય તેગલ! જય છે તે તેમની સવારીઓનાં દશ્યો જેનારાઓને ળ્ણ 
છે! ત્યામ એ જ જેનો ધર્મ છે અને સયમ એ જ જેતી માધ્ય વરુ છે 
તેગ પેઃતાનાં ઉપકગ્બ્‌!ના ભાર ઉચકવા માર પરાશ્રયી થવ' ૫૭ તે શ 
પૂ;્સરતા નથી? હતાં ૩૭1વસ્થાને ક[ર્ખે «મારે પમે વિશા? થઈ ન થડને 
રેવ, કિંવા ષાતાનાં વસ્-પાત્રાદિ ઉપાટી ન શકાતાં હોય; ભારે પા 
જેવા સાધનને ઉપમેોગ કરવાની મૃતિતે જરર પડે છે અતે «હા 
વિનતી “ળભમશ્તિ નદી છેવૃ' સ્થઃ'ત એળ'ગવાન' હેય છે, લાર વદા 


બેસવ તી પપ્ન્‌ મૃનિને 4722 પે જી: આવી અનિવાર્ય તાને કા “જ 
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જે તળ્તાપાયાતાતિસજસિષિઃ' ૬૬૦ “ ' * 
પજ્ધારેસ વ ચવ્ર સત્ર ધરળ જિન્છુ ય્યવસ્યાવુસો 1 
સ્વાસ ચોગ્યવરે તથ થતતતવાડડ્રને પુતઃ વરને મા 
તરલ ઘટતે [રિના સ ્વાતતાં લસ્વાર્ગતે વીછ્ળ 1 


સક્ૃમાલ સ્વતનીયમત્ર સજ્જ સરના ર્ક્યા તથા ॥ 
વગ્ર-પાત્રાદિ લેવા-મૂકવાતો વિધિ, 
ભાવાર્થ--મૃતિએએ પોતાનાં વદિ ઉપકરણું ન્યાં ત્યાં રખડતાં 
ન મૂકવાં, કિન્તુ વ્યવસ્થાપૂવક વી'દી ખાંધીતે યોગ્ય શ્થાતે મતનાપૂર્વક 
મૂકવાં; વળી તૈનું' કાગ પડે ત્યારે મતનાથી લેવાં, પષ્ તે નજરે જયા નિતા 
કે પૂ'જલીથી પૃન્ત્યા વિના લેવાં-મૂકવાં ન ધટે; માટે જે કઈ તેવુ'-ગૃરનુ'. 
પઠે તે જેઈ પૂ'જને' લૈવુ' કે મૂકવું”. (૧૬૦) રી 
વિવેચન-- આઘનનિક્ષેપ ' ગે 'પાંચરમાંતી પાથી મપ્રિતિ છે. 
જાધ્યે કે અભ્તપ્યે સૃદ્મ જતુઓની ટિંસા ન થાય તેટલા માટે એક 
શ્રનિગે પોતાનાં ઉપટ*ખે! ક્ષાધે કેવી રીતે વત'નું તેનુ' આ શ્શેકર્મા સ્ચન 
છે. આદાનનિક્ષેપ મમિતિતી વ્યાખ્યા એવી છે જેન-- 
પાઇ મોચ્ષ ચ પર્દ્યોવમતસ્ગં પ્તત્યુપપ્ય થક । 
કાક શચત્ાજાસાનિદવાતિ: ક્ત ॥ 
અધાત-પધમાપકરણાન સ્‍ેપ્તે તથા ગમાજને લેશ મકવા, તે 
આદનનિણેપ નામતી નશ્િતિ છે. કાઈ પય વસ્તુને ભધ્તે-સમાઇ'ે લેવી 
તથા નકો તેના બ છાળા મુષ્વ છે. એક ઇલ એ છે પે વજા ક પત દિ 
જત કર કગ સત પભસ્મુ હાવ ત તતે ભકિતમા ને કર: મૃક્વાયો 
* 3ન 'ઇમથધા ખમા આલક અ. લગ પત ન. (દ: 
રૂમાવન «43 « «૦૬. 


તતા છે, પણુ આ 
“ના અર છ 1૯૦. થતરી એરક વવાતો છ, 
મત્નગ્મસ્વ નદ લક છ ગ હલન ન કઈ નિન, પશનતે 
નયે “ત. નકક એન ૭ ક- તગ વેતન. ઇપકરેરે. જેપ્તે- 


ન્મ 
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પૂ”જ્ણીથી સ'માજતે ધીરેથી. યતનાપૃવક મડવાં - લેવાં તથા . સુવ્યવસ્થિત 
રાખવાં, પણુ બેદરકારીથી .જેમ-તેમ ડ્રેકવાં, . ઉડાડવાં કે હડસેલવાં નક્િ- 
યતતાસહિત અને યતનારહિત પોતાની વસ્તુએ! લેવા-મૂકવાતી - ટેવવાળં 
ગવુષ્યોનાં કાર્ચોતું' તુલનાપૂ્વક નિરીક્ષણ કરતારાઓથી જ એ સમજી રાકારે' 
કે આ ખાલતઃ નજીવી દેખાતી યતના મનુષ્યને કેટલી અકારણુ હિંસામાંથી 
ખચાવી લે છે. (૧૬૦) ઃ મ 

[હવે આ સમિતિના એક અ“ગરૃષ પ્રતિલૅખન-પડિતેહણુની કયાની 'આવ-- 
ક્યકતા ગ્ર*થકા૨ દર્શાવે છે. ] ી 


વસ્ાર્મિત્તિકઠલનત્વિયા 1૬૬૨ ॥ છ 
ઝસુત્તનો સિવસ તર તિચસતઃ વાતશ્ર તાય યની 1. 
વચ્ત્રારેઃ ધત્તિજેલને વિષિચુરત ઝુર્યાસ સૂક્મેલ્વા ॥ 
સ્યાહેવ વસરલ્ળ ત તત મવેત્‌ સૂક્માં જિતા હિંલનં ! 
તાપ્યાઝસ્વતિવેવળ નિતતનો રક્ષાડજિસર્પાટિતઃ ॥ 


વસ્નાદિના પ્રતિલેખનની ક્રિયા, 


ભાવાથ તથા વિવેચન--જેવી રીતે વસ્તુતે લેવા મૂકવામાં એક 
મુનિએ યતનાપૂવક વતપ્યું જોઇએ, તેવી રીતે પોતાની નિત્યના ઉપયેગવી 
વસ્તુનું પ્રતિલેખન પણુ ટરતા રહેવું જઇએ. કેટલીક વસ્તુએ એવી હોય 
છે કે જેતે ખહુ લેવી-મૂકવી ન પડે, પરન્તુ આખો દ્વિસ પોતાના અગ 
પર કિવા સાથે જ રહે અને તેમાં પણુ સક્ષમ જતુએ પેસી '$ 
ચટી ન જય, તેટલા માટે આ પ્રતિલેખ્ખન કિયા આવશ્યક છે. આવી વદ્વુ" 
એને રોજ સ્ટવારે અને સાંજે બારીક નજરે વિધિસહિત જેવી અન 
સમાજે શુદ કરી રાખવી કિ'વા ધારણ કરવી, કે જેથી સકમ જડ" 
એનુ સરક્ષણ થાય અને સંયમની પૃષ્ટિ થાય. આ આધ્યાત્મિક ઇજ 


ઉવરાંત બીત્તે લાભ તેથી એ પણુ થાય કે તેયી પ્રમાદ કૈ આપમ્ર દરે 


૩૬૩ 
કમે અતે જ કદિ મરપગી'છી જે ઝેરી જ્ઞ વસ્ત-પાત્રાદિ 8૫2 
ચમાં હોય તો તેતામી પોતારતું રક્ષ થાવ. (૧51) મ 
1 મુનિને રામન પણુ પ્રમાદનતક ન નીવડે, તેટલા માટે મથરર તીચેતા 
શોકમાં તે વિષે સૂધત કરે છે. ] 
પકાટ જાવમાણમન | ૬૨ 0 


પલ્પ શયતાસનાજિ ચિતા સેસ વવસિર ગુર્યતે 1 
તૌ વેત્રાલનસ જાદુ પુતતેવાવિ લર્વારિથવે? ॥ 
પટે જાભ્ડસેડયવા સ્તિસિતે ર્માહ્તિસ્તારજે । 


જાપૂનાં શયનાલનં લણુસિલે છન્યું તતાયારિકન્‌ ॥ 
ભૂશિ ડે પાટ ઉપર રાયન, 
ભાવાર્ધ--સ'મમધારી સુનિએ ટદાપિ પલ'ગ ઉપર શવું કે બેસવુ* 
ન ઘટે, તૈમજ આરામખુરથી, માંથી કે ખાટલા ઉપર પભુ સવુ'એેસવુ” 
ઉચિત તથી, કિત્તુ લાકડાની પાટ, જૃમિતળ કે દર્ભાલ્તીિ પથારી ઉપર 
સાધુ જનોએ મૂવુ-મેસવું' ઘટે, કેમકે તેથી પ્રમાદ, તિદ્રા, ત'ા આદિ 
પણુ ૬ર યાય. (૧૬૨) 
વિવેચન--પકગ, આરાત્રખુરથી, રેલીયે,, દી'ગક, ઇત્યાદિ બધાં 
સુખાસતોા છે, અર્થોત્‌ દેઠને સુખ આપવા માટેના સાધતો છે; પરન્તુ એ 
સુખાસને છે માટે જ પ્રમાદસાધતે! પણુ છે. તે બધાં પ્રમાધ્નાં જ્તક 
છે, નિદા સ્વાભાવિક છે, નિદા વિતા દેઢતુ પોષાગુ અને સ્‍ક્ષણુ થતું નથી; 
પરન્તુ સાથી નિદ્રા માટે સુખાસનની જરૂર નથી. જે મજરે દ્તિસે 
મુખ પરિષ્રિસ કરે છે તેમ જ જે માનસિફ શ્રમ કરનારા વિધયાથીએ!, 
ખળ્યામીએ વગેરે આખા દ્વિસ પોતાના કાયમાં મગ્ન રવા કરે છે 
નેમતે ભાથે પણુ ગાઢ નિદ્રા આવી જતા વાગ લાગતી નથી; તેથી ઉલટ 
છુઞ-વમ્ત પુર્વાને, મશ્વએને કે ધનાદયોને ઉધને લલચાવવા માટે છત્ર 
પલગ, ટે!લીકા કે ટીડેળા ખાટતી જરર ૫? છે ' આ રીતે શય્યા માઝેતા 


૩૧૪ 


ગ સૂપ્યસાધને વસતુતઃ સમાદને પોષનારો જ સાપતો બને છે. “ ઉઠ 
ન જરે તરી ખાટ ' એવુ' ગક કછેવત છે, તે'સ્તાભાવિક રીતે ઉભરાતી 
નિંદા મા2ે છે, ત્યારે જગો! આખા દિવસ પ્રમાદ કે ગુસ્તીમાં ગળે છે 
તેમને ચવાભય્ય રૂની તળાઇમાં આજારી આજોરીતે મહાપસ્થ્રિમે ઉંધ 
શાવવી પંડે છે. રભમીને ઉપ માટે સુખસાધન ન હોવું ભેપ્રએ એટલે 
ક તેમને પલગ, રોવીમેો, ખાટ, આરામખૃરથી »ત્યાદિ ન હોવાં જઇએ, 
દિન્નુ દાષ્ડની હોર પાટ કે બમિ ક ૬૧ની પથારી હેવી જઇએ, અતે 
તેની ઉપર તેમને પૂરી નિદ્રા મળવી જોઇએ: અથાત્‌ તેવી શય્યામાં નિદા 
મળે તે મારે તેમબું સ્વલ્પ પ્‌ શારીરિક-માનસિક પ્રમાદ ત સેવવે 
જેધએ. રળ્ઝપમિતછ એ ત્યાગીને માટે નિદાવ' સાધન હોય. એથી 
મેમાદ આવતો નઘી અને દિવસે પ્રમાદ સેવવાની ઇચ્છાનુ' પણ નિવારણ 
થાય છે. વળી નર્મ ગદેલા કે નેતરમાં ભરેલાં આરામાસતે વગેરેમાં જંતુઓ 
ભરાઇ! રજ છે અથવા ઉત્પન્ન પણુ થાય છે. એવાં આસનેમાં સુવુ* બેસું 
સયમીને માટે નિવિદ્ હોય એ સ્વાભાવિક છે. 

દછાત---મેવાડના શિશે!દિયા રાણા પ્રતાપને મોગલોન આક્રમણુ 
થતાં થાડા માતિકો સાથે વનમા [નવાસ કરવા પડતો, ત્યારે માગલે પાસેથી 
પાતાની માતૃભૃમિ પાછી જતી લેવાનુ સતત ચિન તેના અ'તઃકરણુમાં 
રેલા કરતું હતું, દતકથા એવી છે ક આ કત'વ્યાન'ડા તેતે મત 
સવાપરિ હતી એટલે તખ સર્વ સારીરિક સુખને! ત્યાગ કયેર હતો. કાર- 
છકે જ તે શઃરારક સુખામાં મથ ભની શય તો તે મમાદવશતઃ પોતાતા 
કતવ્યન વિસરી શય એવુ' તે સમરટતા હતા. સુખશવ્યા પણુ પ્રમાદતી 
જનેતા હાવાધા તે વર્નાનવ.સમાં માયે દલ પાથરીને [તદા લેતો. જે 
વનમા તેણ સુંવાળા નરમ ગદેલા ઉપરે નિક. લેવ, 1 ૬“. કરી હાત, 
તા તતી પ્રામ તેન માટ અશકવ નહેાવી. તે વનમાં અલક શોતકે, 
અનુચરી અતે સ્વા/મનિ'ડ સેતકોની સાથે રહેતા ડર. એટલે તેએવી દઃરા 
તેને સખસ,ધના પણુ મળા રક તેમ હ, પરૂનું કતવ્યાનગ્ડ,માં જર 
પણ્‌ ક્માદ ન પેસા :નય અન સેતાડની ઝાતતત. ળે ગ સતત [ચેતન 


હ- 
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રવા હેર તેટલા માટે તેસ દ્ભતી પથારી ઉપરનું ગયત પરદ* કથ હતું. 
પ્રતાપ થોગી કે ત્યાગી નઢોતો છતાં કતજ્યનિવ્દા માટેન તેવુ' આચરણ 
તા એક સંયમોનતે શેબે તેવું હતું. પરન્તું તેતી પછી ચએલા અતે મેવા- 
ડની સ્વત'તા સમાવી ખેદેસા કિશેધ્યિ રાત્તખા છાતી પશ્રારી 0૫૨ 
સુવાની બાબતને ગક શુષ્ષ કિયા જ સમજવા લાગ્યા, અને પસિગામ એ 
આવ્યું કે તેએોાતા વશે છત્ર પથગ ઉપર મખમલના ખિછાનામાં સતા, 
પરતુ બે-ચાર મણ રની તળાઈમાં માત્ર ઈ*નું' એક તરણું નાંખોતે * 
કણેતા કે અમે પ્રતાપની પડે દભ ઉપર સઇએ છીએ, અને મેવાડની 
મ્વત'બરતા મારની રકન પાલન કરીએ છીએે! ' ' સાપ ગયા અતે 
લીસોટા શા ' તે એનું નામ ! ડર્યા ગ્રમાદનિવારક ધભશષ્યા અતે 
કપા પ્રભાધ્ધાધક ફને! ગદેલે! કે જેની અદર સોમ'દ ખાવાને માટે દ્ભનુ* 
એઇાદ૬ તરણ નાંખવામાં આવેવ જોય ? એવા પ્રમાદી શિશોદિયાગ્ોને 
દ્વાધે મેવાડની સ્વતત્રતાનું' ર્દ્દાણુ ન ધઈ થક્યું હેય તેમાં ઠોઇ જ નવાઇ 
નમા. (૧૬૨) 

[કેલ્હે પાચમા પરિષ્ઠાપના-પાશિઠાવણીયા રુમિતિ વિષે કદી ગ્રંધ? 
સક્રિતિ પ્રકરણની સમાપિ ક? જે. ] 

પરિષ્છાવ્તાવિષિ: 1 ₹૬૨॥ 
રવતપ્ઝય ઘત્ર સાર્થ ક 1 
સાસર્છન્ સ ઝનાજજ ન ચરિ તજ્તિસ્તેન વા સોત્ઞતણ॥ 
સા નામો ન તત રેવતાપધિવતસે સો સૃક્સઝન્લ્ાસિતે । 
થર્ચન્તત્ર સસ્ટાહિજસ્થ તુનિના લામઃ લતિ્યા સરા ॥ 
પન્ટ્વવાન્‌ા પરવા, 


બાવાધ' કથ [વેત્રચન- 
૧, ઈ ૧ “ સૂઈ” 


અદ્ઝાએ «સ્‍વ મહ-ગુક્દિ પ2 
૬૮૬૨૧ ઈ-્કે અને તરલ મરને મ્થૃષ્ન 
કષ "૫ * “ * થ. ૦-4? નલ $ ટાંડ', ૧૬૨, વસ્‌ 


જક 
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'જીવજ'તુએનાં દર વિનાનું” હોવુ” જ્નેઇએ, તેમ જ ત્યાં લોકોની ખઠું આવજા 
-ન હોવી નેઇએ, તે સ્થાન નિચાણુવાછુ -કે ઉંચાણૂવાળું 
ન હોવુ* નેઇએ પણુ એક સરખુ” હોવુ' જઇએ; વળી તે લોકોતી આવેજ ; 
"માટેતો માર્ગ ન હોવો નજેઇએ કિ'વા ત્યાં કોઇ દેવ-દેવતાતો. વાસ : 
'સનાતો ન હોવા નતેઇએ, અને તે સ્થાન સક્ષમ જીવજતુઓથી વ્યાપર : 
ન હોવુ નેઇએ. આમ ખધી રીતે જે સ્થાન વિશુદ્ધ હોય તે જ સ્થાતે  : 
સુનિએએ મળ-ગૂત્રાધ્તિ ત્યાગ પરિષ્ઠઠાપના સમિતિને ન્નળવી યતના-* 
પૂવક કરવો ધટે. સૂહ્ઞમમાં સહ્મ જતુએ, મવુષ્યા અને દેવોને સુદ્ધા 
પોતાના પરઠેવવાના પદાર્થથી જરા પણુ ૪% ન થાય, તેમ જ સમમીતે 
ઘટતી મર્યાદાનું પાલન થાય તેટલા માટે આ વિધિનુ' કથન જુર્વામાં આવેલું 
છે. ન્યાં ત્યાં ગ'દ૪। કરીને પડોસીની કે માગે" જતા મનુષ્યોની અડચણો 
વિચાર નહિ કરનારાઓને આ સમિતિનો મર્મ બોધક થઇ પડવો જઇએ 
છે. અ'ગીરસ, પારાશર, યાસવલ્કય, મતુ ધંત્યાદિ સ્પૃતિકારો પણુ મૂ 
પુરિષાદિના સ'બ'ધમાં જૂદા જૂદા પ્રકારના વિવેકનું સચન કરે છે. . અ 
સમિતિના મમખે સમજનાર અને અર્હિસાના સાચા ઉપાસક ધમર્ચિ 
નામના મુનિનું દષ્ટાંત ખ'ધ બેસતું થઇ પડશે. 

દૃણાત--ધમરૂચિ નામતા એક મુનિ એકદાગોચરી કરવા નીકળયા * 
“અને એક ઘરમાં જઇ ચડ્યા. તે ધરની ઝૃહિણીએ તુબડીનું શાક કર્યું થું, ., 
પરન્તુ તુઃખડી કડવી હોવાને લીધે કોઇથી ખાઇ શકાય તેમ ન છતું એટલે 
તત શાક તેને ઉકરડે નાંખવાનું જ હલું; પરન્તુ આ મુનિને આવેલા નેઇને 
ત્તેણું વિચાર્યું કે એ શાક હું આ મુનિને જ આપી ૬૩ કૅ જેથી મારે ઉટરડે, 
નાંખવા જવાની તકલીફ લેવી ન પડે ! આથી ગ્ૃહિણીએ કડાઇમાંતું બધ 
શાક મુનિના પાત્રમાં હ!લવી દીધું. ઉપાશ્રયે આવતાં ગરએ જ્નેયું કૈ મુનિને 
શાક વહોરવામાં ભૂલ કરી છે કારણકે તે કડવી વુંબટીનું શાક છે એટલ 
જ તે ઝેરી વસ્તુ છે અતે ખાવાથી પ્રાણુની હાનિ થરે- ગરએ ધમફાથ 
મુનિને કહ્યું ક આ શાક આપણે આરૉગવાલાયક નથી કારણકે તે કેરી 
છે, માટે કોઈ વિશુદ્ધ સ્થાને એ શાકને વિધિપૂર્વક પરટવી આવે. મુદિ 


૩૬૯ 


શાક પરંવવા તત્ર બહાર ચાલ્યા અને ગક વિશદ ટથત મોંધી દત્ડ, 

* મનિએ પેલાં છાથતે એટ દોડયા જમીન પરે પધ્યા યે તુશ્ત તેની વ!બધી 
આકર્ષાએલા સખ્યાબધ જુએ ત્યાં ધાઈ શ્રાવ્ય! મુતિશ વુરત કપ 
પાછા ઉપાડી લીધો બતે બીજું વિશદ દયાન મોપ્યું, ત્યાં પહ દેોદવો સેમે 
મૂકતાં જ “તએ! ઉશરાર્યા. રી વળી બીજું ડથાત રોપ્યું અને (માં પહ 
તમ « થયું. આ નેધ્તે મુતિગે વિશાર ટર્યો પે આ કેરી શાક પરદવવા 
માટે કોઈ વિશ્યુહ્ર્થાન દેખાતુંનથી. તેતે અરોગીનિસ'માલધ ૧૪ તએ 

, મરણુ પામરીઃ માટે તે બધાને બદલે આ શરીર «૮-એકધું મરેણું પામે તે શુ” 
ખાટું છે! આયો વિથાર કરીને ધમરચિ મુનિ પોતેજ અન્ય જવોની 
દિંથાના દોવયી ખચવાને મધું શાક આરોગો ગયા અતે ત્યાં ને 
સ્‍્પાં # મરત્યુવશ થઇ સદ્ગતિતે પામ્યા. (૧53) 


---*- 


પાદ્સ્છિર. 


-------- 


પૃશિષિહ-વિજય. 


1 સયમની સાપનાને અર્ધે સંસારનો ત્યામ હર્ષા, ખે ત્યાગસચક વેરા ધારણ 
કધે[, મહાત્રતો અ'ભીકાર કર્યાં, પાપસ્થાને!ઈના પરિઠારની શર સમીષે પ્રતિક્ષાખા 
લીધી, પછી સમિહિ અને ત્રિકરણ-ગ્રસતિતે નતણણી આથાવા માંડી, છતાં એ ખપાતે 
બાધારહિત રીતે તિર્જહનાર્તું કાર્ય સુતર નથીઃ એ બર્યું બાથ3તાં અનેક બાધા 
નડે છે, વિષ્તા ઉપસ્થિત થાય છે, કષ્ટો પડે છ, સ'યેછ સામે થાય છે, એ બધાને 
લડી લઈને સ“યમતે તિજ'ટ્રવે। તેનું તામ “પરિષિહ,' બાવા આવા પરિષહોને વેઠવા 
છતા થિત્તતી સ્ષિતિતે વિષમ થવા દેવી નહિ તેતું નામ “પરિષહ-વિજય.” પ્રશ્તુત 
પરિચ્છેદ્માં પતિએ વેઠવાધે મ્ય વિધવિધ પશ્ષિટેઃનું કથન દરવાજા આતેડું છ. 
હાથીતં વરીતરા ઇતળેળ મતવવ મરાવી ૨ણવેળ વવર્રણ 1 કાશ્યપ ગ્ાત્રમા 
હતપન્ત થએલા શ્રમણ ભગવત થો મહાવીરે આવા બાવીસ પરિષહ કહેલા છે. 
નીના ચાર શ્લો૩્મોં એ બાવીસે પરિયદ સ'ફેષે કરીતે સમાવેલા છે. ] 


“2૬૮ 
ી છવાચિસિપિર: 1 ૬૬૪ ॥ 
સિજ્ઞાયાંન તત છમ્યતેડસનઝં સુર જરાિત્‌ «ચિ 
શૈન્યે સાત્ર સવઃ કધઃ પર્વિણો સેચસ્તવોમાવતઃ॥ 
ચ્રીય્તે વ? શિશિર સ લેલ્ષરિ ર્વહસ્તાવસ્વ રીતસ્વ વા 

શૌચેળેવ' પરાત્ઞવઃ જિજ તયો જાયો વરરા લત: 

મશવ્ાસ્ટપિરસ્પિટઃ 1: ૬૬૦ ॥ 
હ્મષિ સ્યુસસવારયસ્તરવિ સો સ્ાસિઃ સતાં સોમતે. 
તો જન્ય વસનાચજીરમતતિલ જજરેડવિ લેકારતિઃ ॥ 
સો જ્રીસિશ્રઝનં કસેન પચિનો' સ્તિસેત સિત્તે વરા! 
સ્યિસ્ચૈવમડડ્તનતશ્રિરન સનત્તો પેય સ સુસેન્તનાજા 

શાય્યાહ્પિસ્વિટઃ 1 દદ્દ્‌ 
તો ધરાતા વસત્તિઃ ઝમાં તલ વિનો ચિત્ત વિવાદઃ 
જસ્વાડડવ્રતેશવગોડષિ સેવ તણા સાસ્તો સુતિઃ છુજ્વહિ 
તે દ્િષ્ટે વયવન્યનેડપિ ત તથા સિક્ષાટ્ને છતે | 
તાડછામે ત ગરોરવે સિઝતનોશ્રિનલાં વિધતે બુતઃ॥ 

લૃળલ્પર્સાસ્ટિ પસ્વદ:। ૬૬૦ ॥ 
ફર્માર શચતેડષિ સંચસિયુતિઃ છુર્વાસ શે સતાર 
તો ન્છાસિ સણિનાસ્નરારિસિસ્થો મરક ત લત્જારતદ| 
ઝૌસ્જર્વેડવિ સંતે સાચત્તિતથા સાન્ચેડ્વિનો લિદવ્િ 
સિચ્સાડડ્ડન્વર્તો સ મુહ્તિ પુતત્િત્તા સ્વિજ્તસતરાવ! 


2 
સુધા આદે પક્વિદે, 


બાવાપ” અતે 1વિવેચન--પરિષર એ તપતો! ૨ વિબરક છે, મ-ન- 
મદ ચ્ભિપ્રહ્પૂજક કોઈ ગાતું દેદદપન પૈદ્યું હે તપ છે શને કેવા 
અભિ વિત અચેોળવગાત્‌ દમન વેદવું પદે ચ્નને તે તેદી વેતું તે પિયર 
છે. પશ્તુ ધરની એક વિષેવતા જૂલશ જેવી તપી, ગેક ડેર જેયપ્ાતો 
જીવા! રોટલો નહિ બાવવાધી ક્ષુધા પદવી પડે છે અતે એક મુનિને 
વિગુદ્ આદ્‌ાર્‌ નહિ પ્રાપ્ત ઘવાધી પણ્‌ ટયુધા પેડવી પડે છે, ઘુધા એ બાવીમ 
પૃચ્ચિેમાંતે! પ્રથમ પશ્ષિક છે. પેદી અતે મુનિ ખે હેડતે પ્રધાદિદારા 
રૃતદ૬મત ને! એકગરખું જ કસ્વું પડે છે, હતાં કેદીનો પરહ નધી અને 
મુતિને! પરિવહ છે, ટારખૂકે કેદી વિષાદ ક ગાનિપૂતક બૂખ વડે છે ભને 
મુનિ સમતાબાવે શ્રુધાને ભરન ઠરી લે છે. કેદીને મત જે વેદ છે તે મુનિને 
મત પસ્તિટ્‌ છે અને બે૧ વચ્ચેનો એ શેદ બેઉતી ચિત્તર્યિતિતે અવલ” 
ભીને જ રહેલો છે. અ રીવે સજ ગકારનાં પરિપિહોતાં સંબંધમાં સમજ 
લેવું, કારણકે પરિષિટ્ની બાબતમાં દેતને તયા મતને વિધવિધ પ્રકારનાં દષ્ટો 


ઘટવા શિવામ બીજી વાત આવતી નથી. ટ્વે આપળે અવકમે વિધવિધ 
પ્રકારના મરિજહિનું વિવરગુ કરીચું. 


(5) ક્ષુધા-એવણ્‌ સમિતિનું પાલન કરીને આહાર પ્રાપ્ત કરવાનું 
ગર્વદ સુલભ હોતુ નથી અને તેથી કોઇ વાર અધૃશે આવાર મળે છે અને 
કારી વાશ વિશુહ આહાર બીલકૂલ પ્રાપ્ત થતે! નથીઃ એવે સમયે સમાં મુનિ 
દાન & ગ્લાન થઇ ન જમ્‌, પરન્તુ સમતાપૂવક એમ સમછ લે કે આજે 
સહ” તપ નીપત્યુ, અને એ રીતે ક્ષુધાનાો રપાશેવદ સહન કરીલે, આધે 
ડખત જ કૃતિ મતથા ઇચ્છે કે પાતે અમુક માણસને કહીને આવર તૈયાર 
4: ઢિર અન્યથા ઉદસ્‍્લગગ્‌ માટેની વ્યવમ્યા કરે, તો એ પરિવત વેદી 
તડ 8 તતા આધ્યાત્મિક લાભને તે ગુમાવે છે, જાગત અર્થાત તરતના 
# અ4શતજ પાંચ્યહતે વે્વાવી તે તપરૂપે લાભદાયી બને છે- 


ન ર! 


૩૯૦ 


(૨) તૃષા--ક્ષુધાની પેડે તૃષાનો-તરસનો પરિષઢ પણુ વેઠેવાનો એક 
સુનિને માટે સમય આવે છે. જેમ વિશુદ્ધ આહારના પદાર્થો મળવામાં 
ઝુશ્કેલી પડે છે, તેમ અચિત્ત-વિશુદ્ધ પાણી પણ કોઈ વાર કેઈ સ્થળે ગ્રામે 
થતું નથી, તે સમયે સમતાપૂ્વક સુનિએ તૃષાનો પરિષક સહન કરવે!, 
પરન્તુ મતથી વ્યાકુળ થવું નહિ કે નદી-કૂવામાંથી સચિત્ત જળ પીવાને! 
સ'કલ્પ સરખોએ કરવો નહિ. 

(2-૪) ટાઢ-તાપ--શિયાળામાં સખ્ત ટાઢ પડે અને ઉનાળામાં સખ્ત 
તાપ પડે, છતાં એ ટાઢ અતે તાપતો સુનિ પરાજ્ય કરે. આ પરાજય 
તૌરચેન અને બાલ્મન: વળા કરવો જઇએ, નહિ કે શીત કાળમાં મુનિ અસ્નિથી 
શરીરને તપાવવાનો અને ઉષ્ણુ ઢાળમાં પ"ખાથી વાયુ નાંખીને કૅ પાથીથી 
સ્નાન કરીને શરીરને સુખ ઉપજાવવાનો સ'કલ્પ પણુ તે કરે. ટાઢ અને 

(પનો ઉપસગ' સમતાભાવથી વેદી લેવો એ જ તેમનો પરાજય છે અર્થાત, 
સુનિતે। પરિષહ છે. 
સચ્છર્‌ આદિના પરિષહેા* 


(૫) દશ--કોઈ સ્થળે ડાંસ, મચ્છર આદ્નિ ઉપદ્રવ હેય અને એવા 
જતુએ ઉડતાં ઉડતાં મુનિના શરીર ઉપર આવીને બેસે તથા દા દે, 
તાપણું તેથી મુનિ ગ્લાનિ કરે નહિ કિ'વા એ ક્રુદ જતૃએ! ઉપર કેઃધ કરૈ 
નહિ કે તેમને હણુવ!નો વિચાર સરખાએ કરે નહિ. એ પરિષદ ત્યારેજ 
સિદ થયો લેખાય કે ન્યારે ઉત્તરાધ્યયન સત્રમાં કહ્યું છે તે મુજબ રવેટ્‌ ૧ 
દરો વાળે મુક વલકોળિત્ર-વાતાનું માસ અને લોહી જુએ ખાદ જવ છતા 
તે સવ" સહન કચ્વું' પરન્તુ તેમને હણવ. નહિ. 


4 


(૬) વસ્રાલઃભ- -૧ોની તા'ગ્‌ પડ અતે નવ. વત્રઃ કાઇ વહ. 
નહિ, તોપખુ તેથી મૃનિ દીનતા ગેવે નહિ-અથાત કે. મતે હ વતા 
વહોરાવોતે મારી વગ્ોતી તંગી સટ તે. ડક એવે. તિચ.ર તે કરે નથિ. 
વત્ત.લ.બથો કદ ચત અસેલ દરા. અએ.1 #વ ત.વય એપ. પારવ 

પઝલાનિ પ,મ્વા વિન: વૈ: લેવે, અ મતિતં, ધમ ક. 





£ (8) અદતિ-અપમ્મિઠ દોમાં સંધમતી તિવાદ સરતો ગતે ગાખેગાે 

શેરો કઇ કાંઈ સરો વેદવાનો સમન પગ ભાવે, તેનષવે મતિ હતિ. - 
પારણું દરે નહિં અધોત્‌ તે અધો, ખનો' નમ હદે, પસ્તું સેવા : પિને 
સેબ સહન કરી લેવો. ' દ કફ 8 

(6 સી--સમસાર ખાતાની સાધે મુનિ સીને ગતે વિયવક્મસ્ખૂતે ય્‌ 
સરાડૅજ છે; પરન્તુ સયમ 'ધારણુ "કર્યો પછી કદાચ (એકાંતમાં ડે ભન્યથા 
ઔ-ભાસ્તિ પ્રસંગ પડે, તો તે પ્રસંગતે મતોધ્મનપૂ્જટ નિભાવી ન્રે' 
“અર્થોત્‌ મતને ચદિત થવાર્‌ નહિ પરન્તુ પ્રમંગને રી તે; તે ઔપરિટ , 

* (૪) ચર્ષા--પગે ચાલીને પ્રવામ કરવો એટલે ચર્મા. આવી ચયા કરતાં 
શાક લામ, અઃદ્ારાદિ વિષયક અત્રવડે વેદંવી પડે, કદાચ એવી ભર્ટકતી 
'છદગીષી કટાળ્ા પખુ ત્યે પરન્તુ મુનિ એવી ચર્ષાધી મિત્તમાં જરાએ 
ષિન્ન નધાય અને ચર્યોતો પરિવિટ વેડીલે, તયાં સથળે સ્થળે વિદાર કરી 
વહેતા જળના જેવા નિર્મળ ચારિત્મતે પાણે. ' ક 
,. (૧૦) એકાસનત શ્થિતિ--આ પરિવિયને શાસ્ખમાં “નિશીદિયા' શખ્ધ્થી 
સમંજગેલે છે, સ્વાધ્યાયાદિ પ્રસગે ચિત્ત ચોરીને એક તે એક સ્થાને બેસી 
શ્છેવુ' પડે, દરી ફેરી શકાય નહિ, એવી લાંભા વખતની શકાસન ક્થિતિયી 
હ'ટાળી મુનિ જશ પખૃુ ધોરજ ન મૂકે, તેમ જ કોર્ધ રથાન એનુ” હોય કે 
જ્યાં સ્થિર જ બેસી રહેવુ” પડે અતે ર૬૨ કરવાથી જવાની હિંસા થાય, 
તો ત્યાં પણુ એકાશન સ્થિતિ સુનિ સમભાવે સહન કરે. 
શય્યા આદ્તા પરિષહે, 

(૧૧) શય્યા--જશય્યા' એટલે આશ્રયસ્થાન, જેને આ શ્લોકમાં મ'થકારે 
“સતિ' શબ્દ વડે એળખાવેબુ' છે. મામે ગામ વિહાર ટરના કોઈ ગ્ય 
મુનિને ઉતરવા-રહેવા ભાટે સાર્‌ ગ્થાન ત મળે, કિ'વા કફ સ્યાન ન મળ- 
વાયો હક્ષ નાચે રછેવુ' પડે, તાપણું તે પાતાના ચિત્તમાં વિષાદનો ઉદય 
ચવા દે તહિ એ શય્યા પરિપિક. 


(૧૨) આકાશ -કોઈ માણુસઆવીને મુનિતે આક્રાશવચનો-કફષ વચનો 


૩૭૨ 


સભળાંવે" જ, "શાન્ત. મુનિ.'તે વચતે! સાંભળીને. તેની . ઉપર એકદમ. 
ક્રોધ ન કરેં,* પરન્તુ એવી. ભાષા બોલનારને અજ્ઞાન ખાળક સમાન માતી 
તેતે. ક્ષમા ટરે કિવા સાધ્યસ્થ્ય કૃત્તિથી તેને અવગણે, અત્‌. મુનિને ' મેગ્ક. 
મૌનતું સેવન કરે, 

(૧૩): 'વધ ખ'ધત--સાધુને કે!ઇ ક મારે કે કે તેને ખાંધે કે તેનો ધ 
સર તોપણ સાધુ તે માણુસનો દેવ નકર કિવા મનમાં ખિત્ર ન ચાય 
પણુ શ્વે કછુ સમતાભાવે વેદી લે, અને એવુ ચિ'તન કરે કે સસ્થિ જીવ - 
તાસોસિ-અર્થાત્‌-આ લોકે મને મારે છે કિવા મારી નાંખે છે, , પણુ તેથી. 
મારા શરીરનો નાશ થશે, કાંઇ મારા જવનો નાશ થવાનો નથી. (આ 
પરિષહને માટે પૂર્વે સ્ટન્ધાચાર્ય ના પાંચ સે. શિષ્યોનું જે દષ્ટાંત આપેલુ” 
તૈ જણીળુ છે. ) 

(૧૪) યાચના--ગમે તેવો! મોટા રાજન કૅ ધનવાન વેપારી હોય પણ 
તે સાધુપદ અ'ગીકાર કરે, એટલે તેણે પે!તાને ન્ઢેઇતાં ઉપકરણો બીજાઓ 
પાસેથી યાચવાં જ ન્નેઇએ. યાચનાથી ખધી વસ્તુએ!। મળવી મુશ્કેલ છે 
એટલે ધણી વાર યાચના નિષ્દ્ળ પણુ ન્ય, છતાં યાચના વિતા કશુ મળી 
શકતું નથી એટલે યાચના તો કરવી જ પડે. પણુ તેવી યાચના ઢરતાં કે 
ભિક્ષા માંગતાં સાધુ મનમાં લન્ન્ન ન રાખે કિવા પૂર્વાશ્રમના ઉચ્ચ કુળને 
કે મોઢા અધિકારનો ખ્યાલ કરીને એવુ” ન વિચારે કે-“હું ક્યાં સાઘુ થયે? 
આ કરતાં તો ગૃહસ્થાશ્રમ સારો.” આ રીતે યાચના કરવી કૅ ભિક્ષાટત 
કરવું તે પણુ પરિપષિહર્‌પ છે. 

(૧૫) અલાભ--યાચના કરવા છતાં કોઇ વસ્તુ નથી મળતી, તેથી સાધુ 
મનમાં નિરાશ કે ખિન્ન ન થાય; પરન્તુ આને પડ તે! કાલે મળી 
રહેરો એવા સતોયપૃ્વક તે અલાભનો પર્વિટ સવન ક 

(૧૬) રેગ--શરીરમાં કાંઇ સંગનો ઉદ્ય થાય તોપષ્મ મ્રનિ પોતાન: 
શરીરતી ચિતા ન કરે, અર્થાત વૈદક સારવાર કે ઉપચારને માટે ઇચ્છા ? 
અધીરાઇ ન બતાવે; પરતુ શાન્ત લધે અને પ્રસલ મુખે તેણે દેદપીયતો 
પસ્તિક સ્કકન કરવેદ. 


છે 


કે 
ન્યુ. 


"ધરુ : 
તૃખ્સ્પર્શાદિ પારિષષે!* 

(૧૩) તૃબ્સ્પશ--છાંનીક ગધ પામતી ષષારીમાં સતા એમનાં મ્નિત 
ગની બીએ દુખ બવપનારી થઈ પો છે? ખામ કીને મરા 
વગો પરખ કરવાને લીધે શે દ્રખનું તિવારત મરે મઇ પે છે, પ્ત 
એવા વૃતુરપશનતો પશ્પિક મતિ મમતાજાવે સતત કેરે અને ખેદ ત કરે 

કતા એવું ન ચિ'વવે કે મારી પામે વધુ વો દેત તો. સાર્‌ પાન. 
(૫૭) ભલ--ઉનાળામાં શરીરે પર્મેવા થાપ, વાયુથી ઉડેલો ધૂળના 
જક ચદીરપર પડવાથી મેઇ જે, વગો મલિન થાપ, પરન્તુ એવા 
મેલભર્મા શરીર 'ે ઢપદાંથઃ મુતિઝે ગ્લાનિવત થું તઢિ અર્ધોવ્‌ એ પરિવિક 

ન્‌ કરતાં ભાસ્ત્રિમાં અડગ રહેવું. ક 





(૧૯) સત્કાર-પુગ્રકાર--કાઈ સ્થળે સાઘુતો ભરકાટન્પુરેરફાર થાય, 
અર્પાતદાઈ ગૃય્ક્થ સાધુને અભિવ'દન કરે અયવા આસનપમ્થી ઉડીને માન 
આપે, હિત્વા જ્િક્ષા માટે આમતળું કરે, એવા સત્કાર-પુરરકાર્યો સાધુ 
ગતમાં દુલાઇ ન્નય નહિ ે ગર્વ ધારણ ઠરે નહિ. જેવી રીતે પોતાને 
અલાભ થતાં કે દદર વચત સાંજળતા તે ખિ્ત યતો નધી, તેવી રીતે 
મત્કાર વચનથી તે મતમાં કુલાતો પષ્યુ નથી અર્યાત્‌ સહકારને પણ તે પરિવિહે 
છેન્પ2્ાવી દે છે. 

(2૦-૨૧) પ્રતા-અનાન--સાધુમા થુહિ અને પ્રના તીટ્ખુ હોય તો 
તેથી તે લાય તહિ પષ્યુ એમ «૮ સમજે કે ભાર્ડ્‌ સાન દજી સિંધુમાંથી 
નિ'દુ જેટબુ'*૮ સ્વલ્પ છે, તેથી ઉલડું ભુદ્ધિ મંદ હોય-સાધુ અન્ન હોય 
તા તેથી તેસોચ ત કરે પણુ અનાનને પોતાના પૂજ ગાનાવરણીય કમીના 
મૂળરૂપ માની એ કમતા લય કરવાને જ ઉદ્યમવત યને. આ રીતે પ્રજ્ઞા 
અને અનાત બેર મનોરૃત્તિને દાઈ મકાશતા ઢપાય તરક્‌ દોરનારાં ન બતે, 
ત્યારે મનિએ તે પચ્વિવ યયાર્થ વેદયો એમ લેખાય. 


(૨ર) ધ્ઇન-સમ્યકત્વ-અન્ય દીએ।ના શિથ્યા આચ્મ્બસ્થી મુનિએ 


સુ'ઝાઈ ન જવું અને એમ ન માની લેલુ કે ટં પરલોકની વાતોમાં અતે 


રૅમ$ 


ડ્ડ્૪ 


આત્માની તિમળતાતી વાતોમાં ઠંગાઇ રલ છું; પરન્છું એ પરિષટ સટન 
ડેરી લધ્તે સ્વધમનૈ વિષે સ્થિર બુદ્ધિવાળા થવું અતે આંતરિક શત્રુએ 
ઉપર વિજ્ય મેળવવે. 

દછાન્ત--જૂદા જૂદા પરિષિહો વિષેના જૂદા જૂદા દષ્ટાન્તે છે, 
પરન્તુ દીક્ષા લીધા પછીતું થી મહાવીરનું વન સવર" પ્રકારના પરિષહેતા 
સાગરરૂપ હોઇ એ જીવત જ અહી” દખ્ટાન્તરૂ્પે ઉતારવાનું યોગ્ય માન્યું 
છે. દીક્ષા લદને ભગવાન મહાવીરૈ તુરત જ હેમત ત્રઠતુમાં વિહાર 
કચ. ઈદ્રે તેમને એક દેવદૂષ્ય વસ્ત્ર આપેલુ” હતું પણુ મહાવીરે એ વસ્તતે 
શિયાળામાં પહેચ્વાનો વિચાર સરખોએ કર્યો નહોતો. માત્ર તેરે માસ સુધી 
તેમણે એ વસ્ત્ર સ્કંધ ઉપર ધારણુ કર્યું હતું અતે પછી તે વસ્તરતે! પણ 
ત્યાગ કર્યો હતો. ચાર માસ સુધી બ્રમરાદ્કિ જ'તુએ તેમના શરીરને 
વળગીને લોહી માંસ ચૂસતા હતા. ધ્ર્યાસમિતિથી શોધીને માગે ચાલતાં 
તેમને દેખી બાળકે ભયભ્રાંત થત: અને એકઠાં થઈ તેમતે લાઠ-મૂટ 
મારતાં પરન્તુ ભગવાન તે સહન કરી લેતા. ગૃટગ્થો અને સ્રીએની સેળ- 
ભેળ વસતીમાં રહેતાં ભગવાનને સ્રીઓ કાંઇ: કાઇ પ્રા્થનાએ કરતી 
પરતુ ભગવાન તેમને! પરિહામ કરત. અને વૈરાગ્યમ:ગમદ લીત રછેતા. 
ઝૃહસ્થા સાધે ૯ળવુ' મળવુ છોરીને તે ધ્યાનનિમગ્ન હેતા. કેદ વાર 
વિહારમાં અનતાયા તેમને દડાદિકથી મ;ગ્તા કે વ!ળ ખેચીને દુઃખ દેતા, 
તેમતી તમક પ કમતા, કેલ ભ્મવ:ન એવ! કડ.? પાર્વજે!ની કરી 


દગ્કાર ન કર્તા. નૃત્ય, ગીત કે દવુહ-મલ્લવૃહની વ.તે! ચાલળી તૈ 
તે જેવા શત્નુક નહિ થત! અને સૉોએ.ત પગ્પમ્ના ક.મકથ.મ. વવ્લીત 


થએલા જેતા: ત ?.ગદેપગ્હિત મષ્યસ્થપગ ગ૪ેત!. ઉહ.ગ્મ ત કદ 
તૃત નિટન - પશ.એ.મ., પ્‌ ના રરર પ૦*મ.. હમ કે ત્ર.” નની 


ક મ. અથવલ. ધ.મર્ત ગગ નાચ -“-.૬. રૂ૫ “5ર કાશમા 


૩૭૫ 


્નધ્તા અતે ગામના રખવાળા તેમને ટ્થીયારથી ઉપસર્ગ કરતા. સતીએ 
તમની પ૨ મે!હિત થઇ [વેપયવ્યાફળતા પ્રકટ કરતી. કેઈ વાર સુગધી- 
ડુર્ઝબી વશ્ુએના, ભય'કર શબ્રાના અને બીકામણા ઉપસી થતા? એ 
«ધા ઉપસ્ઊીને લગવાતે શાન્ત ભાવે વેદી લીધા દતા. ન્યારૅ શિક્ષિર 
શ્રદનુમાં દડ પવન જ્તેસથી કાતો છતો, ન્યારે લેકે યરથર મૂજતા 
હતા, «યારે બીઃન સાધુએ! એવી હટીમાં વાયરા વિતાતી ખંધ જગ્યા 
શધ્તા હતા તથા વસો પહેસ્વાને ચાલતા ,સ્‍તા, નયારે તાપસે લાક 
ખાળીતે શીંતનુ' તિવારણું કરતા હતા, તારે ભગવાન મળાવીર ખુલ્લા 
ઝ્ધાનમાં રડી થીત સઢત કરતા હતા. કદાચ અત્યત શત પડતાં તે 
સવન &ગ્તે વિક્ટ ઘનું,, હારે શત્રિએ મુદત માત્ર બહાર દરીફરીને 
સામ્યપળે રહેતા થકા પાછા અદર બેસી તે શીત સહેતા હતા. લાટ રેશમા 
વિદાર કરતાં ભહાવીરને ખહ-અહુ પશ્થવિહે સટત ઠરવા 'પડચા દતા. એ 
દશમાં રહેવાને માટે તેમને બહુ હલકાં સ્થાનો મળતાં. ત્યાંના લેક તેમતે 
સારતા; બોજ્ત પણુ લૃખું' મળતું અને લેદે ફૃતરાને છુછકારીને ભગવાનને 
કરડવા મટે દોડાયવા; એવે વખતે ઘપ્શા જ ધોડા લેશો ફૂતરાને કરડતા 
નિવારતા. લાટ રશતા એક ભાગ વજજૃમિતા લેકો બહુ કોધવાળા ઠતા 
ચાતે સાધૃતે દેખી રૃતસએા વડે ઉપદવ કરતા. ખૌદ ભિક્ષુક આ પ્રદેશના 
બેમ્‌ીયા હોવા હતાં તેગ દૂતરાના ઉપદરવર્માયં! બચવા માટે સાધે એટી 
લપ'કટી રખતા; તાપણું દૂતથએ! તેમતી પૂડ પકડતા અને તેમતે કરડતા. 
ત્યાંના નીચ લોકોનાં કડવા વધત પષ્ ભગવાને ખૂબ સહન કથી. એક 

વખત જ ગલા ચલતા ચાલતા સોઝસુધી તેમને કોઈ તામ મુ 
નવિ, કેર ગામતે પાધર તે પરોથતા કે તુમ્ત ત્યાના અતાય* લેડ સામા 

આવા તેમતે માસ્તા અને બોલના કે “ અડી'થી દૂર જતો રહે ” ઘણી 

વખતે લાટ દેમતા લદ ભગવ,.તનતે બૂડીયી, ભાધાની અયી, પત્થરથી 

ક ત્ડ્ડાત ખપ્પી મારી મરીને પેઃકાસે પાડતા, કે!ઈ વખતે ભત- 

વ્નત પકી ગઅતટ ઉપસર્નો કરી ત્રાસ કાપી લેતા અમ્ર તેમનાપર ધળ 

વન્જાવત, અથવા તેમતે ઉચા કરીને નીચે પાડતા અથવા આસનથી નીચે 
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વાડતાઃ પશુ શંય*વ"ત સુર્ષ સંગ્રાચને મોખરે રહીને કોપથી પાછો છે હ 
હે, તેમ ભગમવ'ત મહાવીર એ ઉપમમેથી પાછા નહિ શઠતાં તે બધાને ” 
ઝન કરતા થકા વિચરતા. (1૬૪ થી ૧૬ ૭.) 


"ક 
નાના શૂ તમાન... 


સઘ વરિચિછેટ.. 


ર 


સાધુની દિનચર્યા. 
[ અનથતેર તિર્વાહ કરવા માછ સાધુનાં નિત્ય-તેસિ સેક કાયતું મત મળ" 
૬ર અદ પરે્છેટમાં કરે છે. ] 
સાના ક્િનિજસ્યમ 1 ૬૮ ॥ 
સજે ઝામરળ સિશોડન્લ્વસ ખે સ્વાધ્લાત 1245500 
સ્વાય્કાવઃ વતિરલન ત વનિતા વાસે શિતિસ્તફે રેમ. 
ઘ્યાન વામસિલ તતો સણુજરી વાતે તતીયે પુત- 


સ્સુર્ષેડાજિ વતિજેન્તને ત વઝન તાય ફ્િનિ1વફ્ત્રજણ 1 
સાકુઓરની દિનચર્યા, 

ભાવાર્જ--ચ.ઇુએ.એ રત્રિતિ! છેલ્દઃ પ્રહર બાદી રે, ત્ર «શું 

અતે તે રપે સ્વ.બ્વ.ય તથડ રાતન અ; વર્વક-પ્તિકકુ ક2વૃજ «૨૨- 


ન, છ. - નજ ક્રિ 


મી સ્‍હવ.રેસાં દશરન. પહેલે પહે? કતિલેબએત અતે સવક્યહ કર્ય; 


દિવસને બીજે પોર એક ઝહર સડી ધ્લાત ધરવ; કીજે કહરે જાડરીઃ 

* મન # * છો 
સેથી શ..ર. દે સરીર કત્લ કરવ શેડ સહર પધારી વેટટ ઝરત 
શેખત તથ: સ્ર.બ્લ.વ રતવ કસ્હુ, અહે કે દરત અરકર કરર 
કકક. [૨ ટ ૮ 


કડક 


સાધમ ઝે વાધ આશ તેવોથી બતે અદ્ધા પટેલો કબ ' આપમેડના 
પાલત પછી ચતુર્ષ આશ્રમમાં ભાલણે ગવેય હરતા ફોવાથો સન્યામી- 
આતે મરે તિત્મકત'તાં નિયમનો કતિ-રપૃતિકાર ઘરાવતા તમા; પરન્તુ 
સન્યાસ પૂર્વેના ત્રતે આશ્રમે] હે ઝમાં બાંભળુ માઘરની અવમધામાં ?/ 
રામ છે તેને માટે થતિન્સ્મૃતિકારોએ ધિિથર્યાના નિયમનો 1રાવેયો છે. 
તેવી રીને જૈન સાધુ છદ્મરઘ અવરઘામાં હેઈન-કવળતાની નહિ ઢોવાથી- 
તેતે માટે દિિચરયોનુ નિયમન છોવુ' જેકએ કે જેમી તે સમરો સાચા 
સાધક શ્વઘાત્‌ મઃધૃત્ર્થી પરિપામ્‌ ખને. આ નિયમતમાં “જોધી પદેવુ” 
[નિવમન રાજિતા છેશ્લા ગ્રેરર્માં નિદ્ાસુક્ત થવાન છે. “રાત્રિના શાર 
ચરણુ અધવા પ્રહર હેય છે, તેમાંના લલચાવે એટલે છેલ્લા ચરબમાં 
#તગવાતુ' વિધાન અવી હરેબુ" છે, મનુ ઘાત્ને મર્દ ચુપ્મ્ત-યાદા મુદતમાં 
ઉઠવાનું” ટહે છે. શકેનુ પ'વમો ચાનો શુટ તાન સ્‍્ચ્યસે-રાત્રિનો છેલો પ્રદર 
(તે છાલા મ્રુદ્ત છે. ઉત્તરાધ્યયન યુત્રમાં સદ નિર્ન્લ અ એટલે કે 
રાત્રિતા ત્રીજ પ્રઢર્માં નિદ્રાત્યાગ ટહેલ છે, પરન્તુ તેમાં ત્રી્ત ગટરો 
અત સમજવાનો છેઃ એટલે એક'દરે નિદ્રામાંથી ઉઠવ!તે સર્યાતુમત સમય, 
તો શક્ષિતા તરીનન ગહરના અતત, ટે ચોથ! ગ્રહરના ગ્રાશભને જ છે.” 
નિદ્રાયાગ પછી સ્વાધ્યાય અને આવશ્યક કરવાનુ શ્ર'શકારે ઢહેલુ' છે. 
રૃમપુરાખુમાં કશું છે શદ્નિ સુટ્સં રવા વ્યામેત વરમેશરજ્‌ 1 બાઇ મુર્દતમાં 
ઉતે પરમેશ્વર પ્યાત ધરવું? એ જ રીતે ઉત્તરાષ્યયન સુત્રમાં ચઝષ્યી 
સુન્ત્રચિ ₹છાથ અથાત્‌ શ્વાપ્યાયમાં પ્યાન લગાડવાનુ' કહ્યું છે. આ પ્રમાણે 
રાત્રિના છેલા પ્રહર ભાટેનું તિયમન પૂર્ડ થાય છે. એ નિષમતનતે સુદર 
કમ્વા માટે “ સ્મૃતિ રત્તાવશ્િ ” નામતા પ્રથમાં એમ ટહ્યું છે 3- 
ચદન થુટ્તેં ચા મિત્ર શ વુન્મધતજારિતી અર્થોત-રાત્રિતા છેલ્લા . પ્રહરની 
નિદ્રા એ ઝુખ્યનો ટય કરનારી છે. સુયોદ્યધી દિવસના પ્રથમ પ્રરરને! 
ગ્રાગ્ભ માય છે, વેદાતુયાયીએ માટે જે સમય શૌચ, સતાન, સ'ષ્યા- 
ગ્રમામાધ્નિ માટે છે, તે નન સમયમા અત્ર સાધુને માટે પ્રતિલષેખન તથ 
ગ્વાષ્યાયનુ વિધાન છે. ખીન્તે આખો ગ્રહર ધ્યાનમાં જ વ્યતીત કરવાનુ'મ્‌ૂ 
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“કાર કહે છે, અને સુચરિત ખાહ્મણા પણુ એ સમય ડેવચિ'તન,- પ્રાણાયામ, . . 


ત્પણાદ્માં ગાળીને ત્રીન્ન પ્રહરમાં ભોજન કરે છે. ત્રથકાર મસુરી ચામે 
તૂતીયે ચચવે છે, કેં જેવું' સૂચન સન્યાસીએને મતુએ ડરૅલુ* છે. યુતઃ 
દિવિસતા છેલ્લા પ્રહરમાં પ્રતિલેખન અને સ્વાધ્યાય કરી સાંજે વેદાનુયાથીવા _ 
સ'જ્યાપ્રચાગવત્‌ સાથે રિનવર્તક્‌ કરવાનું” છે. આ રીતે એક સાધુની બ્િિ-. . 
ચર્યા શાસ્રકારોએ સુધટિત રીતે ગોઠેવી છે અને- તે વિષેનાં નિયમનોમાં 


તેની સયમસાધતા ઉપર જ પૂરતું” ષ્યાન આપ્યું છે. (૧૬૮) 
[નીચેના શોકમાં સાધુજનોતુ” રાત્રિકૃય અને -આ પ્રકારના નિચમતના ગુક 


હેતુ વિષે કથન કરવામાં આવે છે. ] 
ય્ચર્થ્લકનચામાવઃ॥। ₹૬૨ 21 


સ્વાપ્થાવઃ ક્સળજેજ્યાસતનઘ ધ્યાન સિસીથાવંકિ કે જ 


તિદ્દેવં વર્‌રં તતો વિધિસર સચ્વાસિનાં તેલ્વજઃ ॥ 
સ્થાહેતસ્કસપાછીનં વદિ તર જાોડવસ્િજ્વેસ સોં । 


સાપૂનાં વિજથા-પ્રછાવ- જજીટાસૂયા-વિતળ્ટારતે | 
સમય વ્યથ* ન ગુસમાવવે।, 

ભાવાર્થ--રાત્રિતા પ્રથમ પ્રહરમાં સ્વાધ્યાય, ખીન્ન પ્રહરમાં-મધ્ય 

રાત્રિ સુધી નિમળ ધ્યાન, અને રાત્રિને ત્રીજે પ્રટરે એક પ્રહર સુધી નિદ્ય 
કરવી. સન્યાસીએ।-સાધુએને મ'ટે એ હમેશાંનો વિધિ છે. આ પ્રમાણે 
ક્રમપૃ્તક સમયની વ્યવસ્થા કરવામાં આવે તો સાધુએ ને વિટથા, ખકવાઇ 
કલષ, ઈષ્યિ, અસૂયા કે વિત'ાવાદ જેવાં કમઅ'ધજ્તક કાર્યો ટરવાતેદ 
બિલકુલ અવકાશ ન રહે, એટલે સમયને પરેપૂરો સડુપથોગ થાય. (૧૬૯) 
વિવેચન--ન્ સિશા સરમમૃતાનં લલ્તાં સામસિ સંવતી--અથાત્‌ સવ 
ત્રાણીએની જે નિશા-ઉ'થ લેવા મારની રાત્રિ છે, તે રાત્રિમાં સંયમી મવ 


*-*---2ર--:૨૫૯૦--૬:--૦૫૮* 


જા. ને કડ 


“ગે છે, આ શખ્રોનું તાત્પય" એ છે કૅ રાત્ર મોટ ભાગે મવષ્યે! ગ્રમઃદ . 


વશતઃ આરામમાં સમય ગાળે છે, ત્યારે સયમીએ। સ્વાધ્યાય, ધ્યાન, આ ૯- 


* ફૂછ્દ 


સિસાદિા સમય ગાને છે. આટલા માટે સયમીએના રાત્રિના ટર્તવ્ય, 
કમષનું સ્ચન કર્તા અત્ર પ્રથમ પ્રહરમાં સ્વાધ્યાય અને બીનન ગ્રરર્માં. 
ધરત સુધી જ્યાનનું પ્રતિપાદન કરવામાં આવેલું' છે. ઉત્તસષ્યયન સૂન્નમાં 
પાગ એમજ કહેલું છે કે ગ્રત્તિએ પતે જોરિસિ રસતે વિર્ય સાને સિગાર ॥ દિ દિતિસે. 
જે અપ્યયન કરેથું દે।ય તેનુ' પુનશાવત'ત રાત્રિના પ્રથમ પ્રહરમાં ટરી લેવામાં . 
આવે તેથી અધ્યયન પરિપક્વ થાય છે. ત્યારપછી રાત્રિના કીજે પ્રયર 
નિદ્ામાં ગાળવાને! છે. સયમ અતે સાધકને માટે અક્પ નિદ્રા.જ 
ઘટિત છે. પછી રાત્રિતે! ચોધા પ્રશ્ર અષવા બાહા મુદત આવે છે કે જે 
ભબ'ધે ગત શ્લોકમાં ટ્ષધન કરરામાં આવેલી છે. એ પ્રમાણે સાધુઓનુ”* 
દિવસ તથા રાત્રિ નિત્યકર્મે અધવાતે “ ટાઇમટબલ ? પૂરક ચાય છે. 
જે સરવસ'ગપરિત્મામી છે તેને આવા ટાઈમટેબલનુ' બધન શામાટે ? 
એવી શકાતા પ્રત્યુત્તર માટે ગ્લોકના ઉત્તરાર્ધમાં એ ટાઈમ રેબલનો હેતુ 
દર્શાવેલા છે. નવદીક્ષિત સાધુ દેય, દીક્ષાકાળના પરિપાકવાળે મુતિ હોય કે 
વપેદ ચૂન્યાયી દેશ, પરન્તુ જરે લેતે પ્રમખ બચાવી સેતાપ્ાં અપે 
તે! તેથી તેનુ વિરેષ હલ્યાણું સધાય છે. બ ગ્રમાદનિવાર્ય મટે ઢશ્યં 
આત્મહિતદર નિત્યમમં હેું નઇ અતે તે એવી રીતે ગોઠવાએવ' હોવું જેદએ 
૧ જેથી રરીર પ્રત્યેનો પર્મ ન૮ળવાય; અર્ષોત્દેટનુ' મોગ્પ રીતે રક્ષણ 
થાવ સંધમ સધાય અને પ્રમાદ માટે સમય % રજના પામે નહિ. «તે. 
નિરીક્ષાપુર્કક તેવામાં આવશે તે! નણામે ક બે શ્લેડકામાં દર્શાવેશુ' નિત્ય-* 
કર્મ એ તેતુને પરિપૃણું દશ્નાર્ર છે. ને એ નિત્યદમતે યથાવિધિ આગાર- 
વામાં આવે તે પ્રપ્ષદ સદટે અવકાશ દિવા નવભ મણે નછિ અને નવરાશને 
અભાવે નવરાગોનાં કાર્ય નવા કે ભાતભાતની વિતડાએ, નિ'લ-ક્થલીએ!, 
ટજમા-ક'કાસ, વેરઝેર, ધષ્યા-અસ્યા એ ડે થમવાનુ' પષ્નૂ અને નહિ. આ ગ્રમાલે 
એ નિત્મક્મનું પાલન જ આત્માને સારે ટગ્નાર્ય ક્તોથી શાપુનુ નિવારખતુ 
ઢરૈ છે અને તેથી તેતી સધમસાધના વધ? પ્રગતિમધ્ત થાય છે. (૧૬૯) 


[ફષરના *રોકન્ત હૃનરાર્ષમાં કેક કપનનતે ર્ન્‍પૈતા “ડોર વધુ સ્પષ્ટ 
ક્રજામા આરન્યું છે ] 





"૨/6 
પરમાક્ષિસમાર્થ તમયમર્નાજા 1૨૭૦॥ - .. 
ચાવરવગ્રવિધત્રતાત્તવિઝયો ત સ્થાટ્મુળારોદળ 1. 
તાવન્તેવ સુતેલ્તતઃ ધતિહિતિ રસ્‍્થ્યાસ્મારાન્વન્‌॥, 


તદ્રોધાય તરામસેઝુસટસી' વર્ધા ત્િસેન્ક્ેસ્વિં । 


મસર્શાજા લતથસ્વ સત્રિસ્તિયો રકષ્યા ત્ર તા લર્ષરા ॥ઃ 


પ્રમાદ ટાળવાતે સમયની મર્યાદા. 

ભાવાથ અને વિવેચન--પ્રમાદ પાંચ પ્રકારના છેઃ દ, વિષય, 
કષાય, નિદ્રા અને વિકથા. એ પ્રેમાદ્દે ઉપર ન્ત્યાંસુધી જય મેળવી” શકાતો 
નથી, ત્યાંસુધી ગુણુસ્થાનનતી ઉપલી શ્રેણી ઉપર્‌ ચરી શકાતું નથી. જેવ 
શાસ્્રાનૃસાર ત્યાંસુધી પ્રમાદ છૂટતો! નવી ત્યાંસુધી એક'દરે ૧ ૪ માંતા $, છ, 
૮, ૯ ગુણુસ્થાનથી ઉપર ચરી શકાતું નથી; અર્થાત્‌ આત્મનિમળતાની સાધતાને! , 
પ્રમાધ્થી અવરે।ધ થવા પામે છે. તેટલા માટે પ્રમ!દ રૂપી આશ્રવને જમુનિશરે * 
રૈકવાની જરૂર છે. આશ્રવ એટલે પાપનાં આગમનનુ ઠાર. એ દ્દારને એવી ; 
રીતે ખધ ન ભેપ્તગમે ક જેવી રીતે પાળીને રોકવ! તળાવની પાળ ખાંધ-. ય, 
વામાં આવે છે. આવી પાળતી રચનાની આવશ્યકતા વિચારીને જિતેજ , 
ભગવાને સાધુ- માંન માટે રાત્રિ-ઘ્વિસના નિત્યકમતી મયાદા કહેલી છે, કે ' 
જે નિત્યકર્મ પૃ બે શ્લોકોમાં કહી જવામાં આગ્યા છે. જે એ નિત્યક્મવું ' 
યથાવિધ પાલન કરવામાં આવેતો તેથા પ્રમાદ હડ અને સાધકતી સાધના 
પણુ વિજ્ય સાથે ડ્રગતિમાન થાય; તેટલા માગે પ્રમ.દનુ' પ્રવેશકાર ક ફરવા , 
રૂપી એ નત્યકર્મન સાગૃએ સર્વથા અનુસરવામાં જ તેનુ સાચું [હત રહેલું છે તું છે.(૧૭૦) _ 

[ નિત્યક્રમતા પાલનમાં વિશેષતઃ તેના હેતુતુ' પ.લન કરવા તરફ ટૃછિ રાખ” 
વાનુ' સૂચવતા ય યડાર કાલકમના ફૅલ્લધન સમથ [નત્યકમને હેતુ *ળવવાતે 5 
કરતું ધટિતિ છે તનું નિટશન કર છે. ] 

છાજતમાછદુલડવિ વાજમાનસ્યનોષદનસ્‌ ૨૭૬) 


સેસાસારવિસેવસો સધુજ્સીજાછે યહ ટવલ્યવ- 
સ્તત્રાવિ વૂરટય તસુઝુત નિદ્રાસના રિત્િથા ॥ 


૩૮૧- 
લાતા વસ્તિબવાનયુરઈ સ્કાપ્યાયસસિદ્ધયે 1 
સક્યે ચામતસયે સુસિવરસો જાઝલાતોરસઃ | 
કલક્રમનું ઉલ્'વન ઘયે પણ્‌ કાલમાનનુ'- ઉલ્'ઘત ન કરવું, 


“₹ ભાવાથ અતે વિવેચન--દૃિિસતો એક પ્રટર આહારાદિ ગરીર- 
કૃત્ત માટે અને રાનિતો એક પ્રહર નિદ્રાર્પી ચરીરફૃતય માટે નિતક્મમાં 
દવેવે* છે તે પૂર્વેના બે લેકે ઉપરથી આપે સ્‍ેઈ ગવા. એ ખે ગ્રહને 
બાદ કરતાં દિવિસ અતે રાત્રિના મળી એકદર ૭૪ પ્રહાર સ્વાધ્યાય, આવશ્યક, 
ગ્રતિલેખન, ષ્યાનાદિ માટે રાખેલા છે, કારણુવરાત્‌ જે કાળના અનુકમમાં 
જરર કરવો પટે તો ચું કરતું ? તે માટે આ શ્ોટમાં કહેવામાં આવ્યું છે 
'એ અનૃદમનં ઉહધન ઢર્વું પડે, તોપષ્યુ રરીરફૃત્ય અને ધમજૃત્ય એ- 
[ઉ મારેતા હાળના માપનું ઉક્ષધન ન્‌ કરવ. ઉદાહરણ તરીકે કાઈ સ્થળે 
ધુદરી માટે ત્રીજે ગટર ' આનુદૂળ ન હોય પાસ્‌ બીજે પ્રહર અનુકૂળ 
પ૫. નાનાં ગામેામાં ખેડૂતોની વસતી હેય તે! ખેડૂતા બહુધા વહેલા 
્રોજત પતાવીને ખેતીના કાર્ય માટે નીકળી પડે છે, તો ત્પાં બીજે પ્રહર 
મોથરી કરવી પદે; નદિતો કદાય એપણીય આદાર-પાણી સળર્વા અશપ્ય 
થઈ પડે. તે. તેવે સથાને ત્રીજા પ્રહરતું ગોગરીતું કાર્ય ખીજ ગ્રહર્માં 
પતાવીને ખીજ ત્રહરનું સ્વાષ્યાયાદિનું કાર્ય ત્રીશ્ત પ્રયટ ઉપર્‌ રાખવું, 
કિવા સ્થાન પરત્તે ગોચરીનું કાર્ય ત્રીજ્ન પ્રહર ઉપર રાખવું, એટલે કે 
ક્રમમાં ર્રેરફાર કરવે,, પરન્તુ સ્વાષ્યાયાદિના ઢાર્ય માટેતો એક પ્રહર નકી 
કરેલા છે તે પ્રહર તે! તેની પાછળ અવશ્ય ગાળવે! જ. તાત્પયે એ છે કે 
દિતિકૃત્ત બતે રાત્રિકૃત્મને ક્રમોકધનને વખતે અક્ષરશઃ વળગી રહેવાનું ન 
અન તા એ કમ ઉઠીને પણુ એ કૃત્યાના હેતુના પાલન માટે કાળમાનને 
તો યથાન્થિત ન્નળવવુ' «. એક'ર રીતે બે પ્રહર નિદા અને આદ્રાર પ્રા, 
બે કહય ખત નારે અને ચાર પ્રહર સ્વાષ્યાય-પ્રતિલેખતાદિ કાય” મારે, 
એ ત્રનસ્યુ આડે ગદરની વ્યવત્યઃ પૃરી રીતે પાળવી; સમયને જરા પણુ 













જવા રવો નહિ કિ'વા શરીરકૃત્મ- માટે વધુ સમય... 
|. ત્રવેશને શરીરમાં જરા પણુ તક મળવા પામે. '. : ':” 











'હતા:.એકનુ નો 
“ધમરતિ માંદો. પડચો અને તેની બિમારી વધી ગ 
ડેધર્માન'દને''તેની :સેવા-શમ્વાસાટે અહુ-વખત ::ગીળવે 
.1નિત્યકૃસ્યનાઃ નિયેમતુ' પુનઃ પુનઃ: ઉલધતે :થવા -લોગ્યું છતં 
. “તોદેખનતાંસુધીઃ નિત્યૃત્યનું .ઉક્ધન “કરવા દેતાં નહિ. “એક વ 
૬. “ સમયે ધમરતિની માંદગી વધી પરી: અતે તેતી પાસે “-આખી રોતે 


જાગતું બેસી રહે એવી જરર જણાઈ.  ધર્માત'દ રાત્રિનો'-પ્રેથમ 
દિવસે કરેલા અષ્યયનનું પુનરાવતષ્ત કરી-સ્વાધ્યાધ કરી નવરો પંડથો 
. એટલે ગર્‌-પાસે આવીને કહેવા લાગ્ય: “ હું હવે ધ્યાતમાં' બેસું ઈ 
આપની આજ્ઞા છે ? ” ગુરૂઝએે વિચાર કરીતે કહ્યું: “ ષ્યાતમાં 'અંભારે 
નહિ બેસો તે! ચાલશે; તમે તિદ્રાતું સેવત કરો. ” ધર્માન'દ રાય્યાપર શમી 
નિદ્યા લેવા લાગ્યો. ગરએ આ કોન એવા છેતુથી કરાવ્યું હું કે નો 
પોતાથી બનશે તા પોતે આખી રાત ધમરેતિતી પથારી પાસે બેથી 
ન્નગરણુ કરશે, પરન્તુ ને પાતાતે શરીરની સ્વસ્થતાની ખાતર નતી 
જરૂર પડશે, તા રાત્રિન, ત્રીજ પ્રહરમાં પોતે ધમાત દને પથારી પાસે નમતો 
બેસાટીને પોતે નિદ્રા કરશે. ધર્માત'દ એક પ્રહર નદા લઇતે સહજ જગા 
ત્યારે ગુરૂએ કહ્યું: “ ધમાંન'દ ! મતે તિદ્રા આવે છે, અતે તમે તિદ્ર 
લીધી છેં, માટે હવે તમે જે ધ્મરતિતી પથારી પઃસ જાગતા નેત્રે, ભ 
હુ જ્ય નિદ્રા કરૂ.” ધમાનદ બોલ્યા “ ગરદવ : ત્રીશ્ન પ્રહરમાં -4 
સાધુને મટે નિદ્રા જ કર્તવ્ય છે, અતે આપ મતે “ગવાનું કહો કો 
ડીક કરતા નથી. ” ઝર સમક્યા કૅ શિષ્ય નિત્કકમ માત્ર સમજે છે ઉ 
ફારણુવરાત એ કમન ઉલધન કરવ પડે ત્યે વિવેકત્રુદ્િતો! કેવી શિ 
ઉપવોઈગ કરવો તેની તેતે સમજ નથી; પરન્તુ એ માંદમીતી પથરી પાક 
શિષ્નને બધું સત્રનવવાને એ સમવ તરોતેઇ એટલે ગરએ કશેડ જલ 


“માંદો પડયો અને તે 
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રૈદ્ફ 


ફીજ નઈ. ધઈનદ મે પ છો ક કરેને આ ઝન ૬ તડ 
કત ચરમી ક], નહર ત જ ૩૦ દડા “ક. ઝક તત 
પમસુ'રે ભષ્વ્‌ ડે પની કજૂઉ 7 દે અ 2 - તત 
શક અવે પે ભ ઝહર તેડા રને સિક્ષ કર કક ક કે, 
ફરે રમે ભાવેબાપ કમજમં પતે ઝમન્કિરિકિ જ ચ દં 
અધુ «ત. પે ગઉઝ રા આએ 90 ધસદક જર; ભજે ઝવ. “ (8૬૬ 
બરે બ્વપિનવ અવે પામતી શને સખા હે? ભવે પતકન બર દ 

[સાધુ મામ દવના કડ બીને દ ભત. જક મને ત બેઠક મતે 
મપકદ ભ 7ના તેગ પધેધ માગે ભા ઉઈિતિધક ઝાત મમા 
૬૫૦] 


ઘઉ [ફિવકેજન 1 2૭૨ 1 
તો શ્રોટ ન જુતૂઇજ સનતનઃધ્ણારનાવોસિત । 
નો મન્ત્રારિવિમૃતિતોઇ્સનને સોલ્યાટતાવાયતય્‌ ॥ 
નોરવાતાથરિનિંસિસસાસ્ત્રવ્યને નો સોઇ સાર ॥ 
વિન્સ્વાદ્નોજતવે વિધાસુયુચિત સ્વાથ્યાયયુષે લવઃ ॥ 
મત્રત'સરાદદિ્માં સમય ન ગુમાવવે1, 
ભાવાર્થ્ટ--્વાષ્યાય દિ અઃત્મિક કાર્ય મૃદીતે ત્યાગીખોએ કૌડા- 


ગમ્મત ઉ લેાકાતે * ન હચ્વા માટ યૃવૃનહ્લ ત ફરવુ 


બેદ; તેમ જ 
મત્રત'ત્રાધ્ની વિજાતિ દર્શારી 


લાકાને માહમાં ન પાડવા, ઉચ્ચાટનાદિ 
યાયા ન ૯૯, ઉપાતદિ [મિત્ત શાસને, ગ્રેકારા ન કરવો, પોટન 
મ.સ [વિઘા ત મ.ધરી, કેવશ આજતી ઉલ મડે *્વાપ્યાવ, પ્યાન્‌, 
નર્ષાદવ જ અનુઢાન ત્ય,ગોઓએ «ન્વ શંચિત છે. (૫૯૦) 
વિવેચન ગનાલા ત્ય.મ આત્મવિત અધ છે 
સાધના મ, સનાન્તા રમા ખાધક થક 
અત છ, વસ્‍તુ એ ત્યાગથી - કાઈ 


આત્મદિતની 
ડના હૈ,વાથી તેના ત્યામ કામી 


ર૫ સિદ્ધિ પ્રા8 ધાય છ તેયી 































































શ કર . 
કે સુક? ઝૂમ. ૮ હ ન * ઈ જ જક રૂ . કક % કે જ. 5 અ. કેમે 
કન જૂ ન ન્ન ર ફમ શરબા,.-:) સ. ્ ન્ન ટ ક: ક . કકક 
* ને? ચન ક ફે ક ટ જુ ન્ડ્ન શ કુ. જ શ પક ક 
ફં ન કી ટ. જૂ રા જુ ક ન પ નક 
5 ૧“ ન જ ડૂ * ફે. ક. ક પ 
ર જ્જ ઝૂ ક ન 5 સ, "ર 
છુ ક સ. -. .*2* * ડર -5*- ર જ 
ન કે ક કે કે ર ક ઝૂ. કૂ. -% 
નનન 5-5 ર ન નન" ક ક ન - 
ઝર ન ક: [જ કક સય ષ્‌ ક. ૨ હુ જુ જ જ કા 
ષન ર ન કક ન, ન અ «ક ઈ" ડૂ શ“ .,- 
કે નદ જે જ. કાક: ક નચ ૭% કિ દ શર હ કિ કી કઃ 
૪ *રં"? %૪?' કક ફૂ “જ ક હ“ ક જ ન ક, કા 
ક કરૂ કે દ ક «(૫ ર ક ર રૂ રૂ” & દ 
ક્રુ જ ન જક આ દ્ર: | 8% 2 ૧ % ની ક ત કે 
કજ થડ ક ક જ ર ન ફે ર “ર * ક 
ક “જ... મ. ક હ જ “રું” 5 સડ ક ક ર, બ્ર 
* રક ી છા ઝુ ન્ન આ નુ શન ર્‌ જે ત ૬ 
ક જ ર જિ નુ પ ક ફૂ ટ ક 
ઝે ર ર ક સે ક ર ર 
_ છે ન મિ 2 ક કુ યો મિ ક ર રચ 
૦ મ ક સ ન ક ર્ર ે ૨ ન ક ક ૧ ન 
જ પ ક ક જુન - -** વ: કક ડે નો જ સ ડે 
[ટ ર ન મ પ ક. હ જ રન -* ન જુ ર ક કક જ 
# કક ટ ક કે મ. યું નર ટ સ અ કેજ “અ ક. ક 
આ. જર પં ર" હરિ રફ ક શે ર ક ન 
ક પુ મ * ઝ્્ યી ૪ અ રે મુ જ. * ૨ હ 
મ ર ૨ સ: : ૪ ક. ડા ક છિ ચ ડ* ડ 
પિ અ નજ * કિ ર જ જ ડેન રુ ૧ 
મ્ક સટ: જ ર દ * નજ ચ ક શ, ટા 
મી ક યુ ઝા જ જ જ રે જ. રક 5૫ જ ક 
છી ર #..- જી, કે. ક જ શ“ કે જ રં: “૪૩ ન્‌ ઇં નપ 
જુ. ઝે રે સિ નક ન જ ક ક ક જુ પો જે ક 
ક. ા 2 થન ક કજ જ - ક ક જન મ *- જિ જુ નઃ 
૪ * નકન ગન ન્ન ક મે ૨ ૧૪ * જ ન્ન ર 
જ * જ ય ડ્‌" ષ્‌ જ “જ યા 
કે. મડ જ ૭ ન્ન 5 ડ- દ દ કે ક જે જ. 93 જ ૧ ૨ 
નજ * ક કન્યા ૧ ન * જ 
પિ ક ર્‌ વ છ કિ જ ફૂ દિ વિ 
છુ ન પન - #૪- ૨ ક ટ ર ર “નહે 
દી વર “નપ ફેઝ ન * ક ન ઝે 
ટુ ક: ૧ ન ક..." હ # જ # જ 
જ મ ડી ક જુ ન્ન કૈ શ ક વે ફે ક યં જન દન ન 
દિ રી મ ક ડર ફાક: ન કે ક ક # 
જ પા ક કા ણી ૨ ફેક ન ન ક યુ 
&#% મના ન રે કપ 
કહ જે * * «૬ જુ ક કુ સ મ ન રઃ રે હ 
ન જ જા િ હ - ક જ ક કે * ક ક#*૦ુ ક 
*-* મ જ. “જ સ? - ફહ ર, જ ણં ક “ઝક ૬ ” ન 
ક ક * શ એ ૦ ૨ મ 5 ર ૯ 
ક ન ૬ કક સિ 
મ ઝા નિ ક કા ર્‌ ર ર હ છુ કૂ દ «5 
નિ ન જન ન ચ ર૧ જ ન રઝ 
# ક ડત જે * જ ક કક ક હ મુ ર ન 
હ ફત સ ગ જે # રે ક ન 
કં ૬ જ ડિ કક હે જ ફ" જે જ કે ક 
ક” ક ૦૦ ક ક ન ડ્ર ૦૯ ક દ મં જ દ 
ક જ દ ડિ હે શ ન ક્‌ જ હિ. નો કે કે ન 
ક કક ા કુ ન * ક ક વિ ૨ ક 
ન્‍ ડિ જનિ નિ છ રૈ ડુ પ 
હ ૫ જ ક ર આ કકક રી 
* ન * ક ઝી મદ. છિ * 
* િ સ 5.45 મ 5 ક ૨ 
જ જ જે ન સિ ૨? ન 
સિ - ર ર ફિ જુ * ર 
શ જ કહ ડુ જ ્ ન ક દૂ દ જ ક ક હ 
1 ફૂ ર જૂ 5૪% જ ડ્ર ક ડિ કે 5૧ * 
્ું ક ક જ ફર ક ફે જ અ જ જ રી *ન્‍્ક 
ન .* ક ન કન ક ક દય જ કે ર શ ક 
* ન ન ડિ થક ર ર 1૬ * ક્ર ક ડક ન લ 








ફા. 8ત્પ :)/%૧ , 
જેઇએ કે એક મ્યાનમાં ખે તશ્વાશે સમાતી નથી. આત્મસિદિ માટેનું. 
પર્માનુકાન અતે કામતાસિટિ માટેવુ'' મંશ્રાતુદાત-તતાવેકાન ખેઉ એક 
[મે રડી શકતાં નથી, કારણકે - તે. પરસ્પર વિરૂઠ' દ્શિમાં ગતિ કરનારાં 

ગા છે. આંઈ ન્યાં ત્યાં થાગભ્રણ નતેમી-ખાવાંએ ભીખ માંગી ખાતા 
[જરે પડેછે તેનું કારણું ગએ જ છે કે તેએ એક મ્યાતમાં મેશ, તલવાર -. 
માવી શક્યા હોતા નથી. (૧૭૨), - ' ક ી 








પ 





કા 


જટ પરિચ્છેર્‌. --  -” 
:., “ , પસાધુસમાજની મર્યાદા: ં 

1 વેદાતુયાયોએનતા આરવયક અતે હૃપતિષદ સથાન! પ્રભેતા જે ગવિમુતિઓ 
હતા તેએ તત્તચિ'તતાધે વનનિત્રાસ કરતા અને તેમની પાસે અનેક 'જિજ્ઞાસુએ 
આવતા એટલે પ્રતધેક કષિ અથવા ગુર્તું તે એક કુળ બનું. એવાં ગુર્ફુળે।માં તત્તત-. 
શનતનું અતે નિઘાઓનું અષ્યયત હરવામાં આવત. અ પ્રહારો પુરાતત જુયકુળ 
સસ્થા આજે વેદાતુયાથીબામાં અસ્તિત્વમાં રહી નથી, પરન્તુ કમિ-મુનિએના 
તત્તજ્ઞાનને! વાયસે। મેળવન શા બ્રાક્મણે!એ નાના સ્વરૂપનાં ગુરૂકુળ અથવા રાળાએ 
સ્થાપીને વેદાધ્યયન ચાહુ રાખ્યું છે. વેદાતુયાયીઓની ગુર્કુળ સ'સ્થા આ રીતે વિકૃત 
થઇ બઈ હોવા છર્તા ઓહ્ધ અને કેતન ધર્મની સ'ધસ'સ્થા આજે વિઘમાન રહી છે. 
તદમાત'તા શ્રમણ આજે રહા નથી અને સ'જારી બ્રહ્મનો જ થશ્મળેરનું કાર્ય 
લઈ ખે। છે, ત્યારે જેન શ્રમણુસ'સ્પા ૬ઝરાત્તર અનેક વિધ્નાની વષ્ચે ઘઇને પણુ 
ભાઘી ૨છી છે; તેનું કારણ છે મર્યાદાપી યુક્ત એવે! સાધુસમાજ. આ પદિય્છેદમાં એ 
સમાજની રચતા, તેની હપયુક્તતા અતે તેતા અધિકારી વર્ગના હત*બ્યને! બેપ્ધ 
ગ'થકાર કર છે. ] 

પાઇ ઇયષદાર્સતિ્વનવામ્યૉ તાણુસા | શહર ॥ 

હિટ લવેતિટં ચટત્ર કથિત વાલ મુસેઝેલ્ળ । 
સહ્યાવરવકતા મતા ઇયવઇતેર્સામે સત્તાના ક્તિતે ॥ 


પદ. 


"9 


કટર 


૩૭૮૧ 


ઝડ રક છ... પુ ડે કને. ૯. 
સેવામ્ઘન્તરછીક્નળ સગુથિટ્તિ મોજ્ષસ્વ સતાધજમ્‌ ॥ 
વ્યવહાર અને નિશ્ચચદૃટ્ટિએ સાકુતા, 

* ભાવાર્થ--સાધુને વેષ અને ખાલાચાર પરત્વે જે કાંષ પૂર્વે ફરે- 
વામાં આવ્યું તે ખધુ સાધુતાનું ખાલ લક્ષણુ છે; સમાજને સાધુતાની એ!ળ- 
ખાણુ માટે વ્યવજારના માગમાં તેતી આવશ્યકતા છે; નિશ્યદદ્િએ તો 
આત્માન્નતિતું જ ગ્રધાનપણું અભીદ્ છે અને તે જ મોક્ષતે સાધતાર 


'છૂઇવા સિશ્રયસ્વયા સ્ઝસિયત પાધાન્યસાસોન્તતેઃ।. 


# 


/ 


સાધુતાનું' આંતરિક લક્ષણ પ્રસિદ્ધ છે; અર્થાત્‌ આત્મવિકાસમાં જ ખરી .. 


સાધુતા છે અને તેથી જ સાધુતાનું' માપ થઇ શક્રે છે. (૧૭૩) 


વિવેચન--પૂર્વે| સાધુઓને! વેશ, દિનચર્યા, દ્નિચર્યામાં કરવા માટેના 


વિવેક, દિનિચર્યાને દોષરહિત રાખવાના નિયમને પ્રત્યાદિજે કહેવામાં આવ્યું 
છે તે બધાં સાધુતાનાં ખાલ લક્ષણા છે; એ લક્ષણા સ'યમને પોષે છે અને 
સાચી સાધુતા લાવનારાં સાધને। ખની શકે છે ખરાં; પરન્તુ બાલ લક્ષણે 
પાલન જ હમેશાં સાચી સાધુતાર્‌પ હોતું નથી. ઉત્તરાધ્યયન સત્રના ૨2મા 
અધ્યયનમાં ગૌતમ કેશીકુમારને સમનળવે છે કે “ સાધુઓના નાના ત્રકારરના 


ન 
૫ 


ડી 


આલ લદ્દાણા લે'કકો તેમતે એળખી રકે તેટલા માટે દાખલ કરવામાં સાવલા ." 


છે; સ'યમના નિર્વાય અથે અતે જ્તાનમ્રહણુને અથે” જિન્ન શિન્ન લેપ નોજ 
યલા છે. પરન્તુ | ડે કેશીકૃમાર ! શ્રી પાર્થનાથ અને ૬1 વધ'મ:ન ભગવાનવી 
એવી આતના સાન, દર્થન અને ચાસ્ત્રિ એ ૪ મે।ક્ષનાં સાધનરૂપ છે, 
ખાલ લક્ષણે! 3 કનો સાધનરૂપ નથી. ” અદ રીતે જેતા સમકતશે ક 
સાધુતાનેો બધો ખાલાચાર સંયમને! પોવક હોવા છતા તે બાળાગ;ર જ 
સાધુતા નથી; વ્યવહાર તષતી દષ્િએ તે માત્ર સાધુતા છે. તાગ રસ ધ. 
કરીને દ્યા સમિતિતે મોધતો કોઇ સાલુ જતો કવ તેને અહ કક 
ક “તે સાઘુ છે' પરત્તૃ તે માત્ર વ્યવકારૂ ઉક્તિ છે; તેનો બ.ભાવ. સ વળ 
હૈવા જતાં તેન! મ્ય મે!શસાધક સઃધૃતા છે કે નહિ તે અ.સ, :%6: 
જેતા નથી એટલે નિથય નયતી દછિએ આપણે કડાં શકત. નવ ૬5 


પ 


સેન! 
તે 
ન્મ 


%/હટ , 


શરૃ છે. નિક્રય નવે તા તૈજ કપ કે ઉ જગે તરી મ્તષ અ પય 
અછ્મને ઉર્તાનપતળાળી કવો છે, જગુ કડ નિમ છી છડ પા 
નતા ઉચ્ચ બળા કયું મૃપ્યુડેમને જને ત સ્મગપવ મ્સઃ3.૦૬ છે. 


શકા વ્વ? દિએ રેખાતે માપ નિક્પદષિગ મ.પુ તેહ રિશ 
ન પુ સોપ, શો વ્યવકાર દજેની ઉપવોતિવ: મી અવે કા પળે માઈ 
બાજ ઘણાને, ધારતો, વેપે!, મે બધો ખદરપ કરા તેએ 
આતમોન્તતિવો મો અધક વેવ પહ કથ તે માધતારનાં ઈવ લાલે 
પૂરો ન પાળતો તેય, તેમી કઈ તે અમઃપું તધી, તો પી આ બં બવ 
સાજો વિધાન ચું તિપૂપપોગી &રત' તથી $ 


સમાધાન--ના, તે 5પયોમી છે, ઉન્નતિના કે!ઇ પુ માગત હયે 
અ'દન કમ્વાનુ' હેય છે, તયારે સામાન્ય સમાનતા અપવાદરૂપ દોરઈ વિઝિષ 
શક્તિમંપ્ વ્યક્તિએ!ને દણિ સમીપે રાખીને તેવુ' અ'કન થું” નથી, પમ 
- સમાજતી માધારમ્‌ વ્યક્તિગાને દદદ સમીપે રાખીને તેમને ઉશ્નન ફરવા 
માટેના માર્મનુ' જ રેયાંકત યાય, આ રીતે સાધુખએાના કત'વ્યનુ” મેવૉકન 
આખધા આચાર દારા કરવામાં આનુ છે, તે સામુદાયિક દણિએ જ 88 છે અને 
તેમાંના આચાર વિશિષ્ટ શક્તિના ધપી એવા કોઇ પુખ્યશીલ આત્માને' 
નિરૂપયોગી પણુ હદ, પુ તેથી તેની વ્યાવડારિક ઉપવોતિતા એ!છી 
થતી નથી, એ ખધે! નિરથક ખટાટોપ નથી અને સામાન્ય જનસમુદાયના 
મસવમતે પોષે તેવા જ પ્રકારનાં એ લલ્લગો અતે અઃયાર ગોડવેલા છે. અનુભવે 
તેનો ઉપધાગિતા સિદ પણુ કરી આપેલી હોવાથી સાધુએને માટે એ. 
વ્વવફાર દષ્દિનો ત્યાગ કરવ! હિતકર નથી. વ્યવકારના “ સતાઝાગ્િત ડી 
માર્ગત માટે તની ઉપયે।તિતા પ્રથકારે આ ગ્લેઇકમાં કહી છે તેમાં પળ 
વમ્તુત આ જ અત્િપ્રાય રહેલો છે. વ્યવકાર દદિતી ગ્રધાનતાને લીધે આવા- 
ચારી કુમાધુએ સાધુર્પે એળખાય એ સંભવિત છે, પરન્તુ એશ્લા આચા- 
સ્તૃ બધન પણુ ત્તે દૂર કરવામાં આવે, તો કશે પણુ ખાલાચાર પાળ્યા 
વિતા નિશ્રય દષ્ટિના સાધુ કહેવડાવનારા દાભિકોાચી આ જગન જ્ર્ર્‌ 


૩૮૮ 


ઉભરાઇ જય અતે એવા સાધુઓ તે! સમાજને વિશેષ શાષરૂષ થઈ પે ર 


આ રીતે પણુ વ્યવહાર- દૃષ્ટિની સાધુતા ઉપયોગી હરે છે. 


દૃષ્ટાન્ત--ભરત ચક્વર્તીને અરીસા ભુવનમાં ધરેણાં ઉપરથી . મેહ 


ઉતરતાં આત્મિક ' દિવ્યસ્વરૂપનું” ભાન થતાં કેવળ જ્ઞાન ઉત્પન્ન થયું. ત્યાર , 


પછી તેણે દીક્ષાઃ લીધી. મરૂદેવી માતા ન્યારૅ- પ્રથમ જતેશ્વર પોતાના પુ૧-: 
ત્રધષભદેવ ભગવાનને વાંદવા જતાં હતાં. ત્યારે પોતાના પુત્રને તીર્થકરતી. 
દીવ્ય સાહેખીમાં ન્નેધ્તે કોઇ કોઈનું” સગુ' નથી એવું ભાન. થતાં : 
સે।હતીય કમ” તોડ્યું, એ જ ક્ષણે તે કેવળ સાન. પામી મુક્તિ વર્વા:-આમાં 
ભરતને પ્રથમ કેવળ સાન થયું અને પછી સાધુવેશ પહેર્યો, જ્યારે મરૂદેવી 3 


માતાને દીક્ષા લીધા વિના કેવળ સાન થયું: એ. ૬ણાંતો ' ખતાવે છે. કે જેત 


ધમમાં ખાલાચારતું' મહત્ત્વ ન્નેઇને તે કરતાં વધારે આંકવામાં આવ્યું તથી, 


અતે સાચુ મહત્ત્વ તો આત્મેશન્નતિનુ' જ કહેલુ” છે. ( ૧૭૩.) 


[વ્યવહાર દષ્ટિથી સાએઓધુતા આચારની જેટલી આવર્ચકતા છે, તેટલી ન : ર 
આવશ્યકતા સાધુઓને તેમના અધ્યચયન-આચારાદ્માં નિય'ત્રિત રાખવાની છે: 


નિસ્ત મલકમાં ગ'થકાર એવા નિચામકે કોણુ અને કેવા તેઇએ તેનુ” સૂચન કરે છેડ 


આત્ાર્યોપાષ્યાતૌ । ૬૭૪ ॥ 
નરછે તાણુલનાઞ્રક્ષળજતે સહન સંસ્યાપિતઃ |, 
સ્થાસ્સર્વોતતતતાધુતા સ્િલસસિઃ શલ્ય: ॥ 


તત જા જ્ઞવિસ્યળીગુળતનિઃ સ્થાહ્વાઈવેડજ્ેજવો- જ 
તાચ્વાર્યેળ ત્ત પાટવેતત રદ ચો સવેચ્છોસતઃ ॥* 


આચાચ* અને ઉપાધ્ચાચ, 
ભાવાથ*--ગચ્છ કે સ'પ્રદાયમાં સાધુ સમુદાયનુ રક્ષણું કરવાને માટે 
સંઘે મળીને જેનામાં સવ'થી શ્રેષ્ઠ સાધુતા હોય અને જે શાસ્ત્રસપત્તિયુક્વ 


હોય તેને સમુદાયના નાયક-આચાય* તરીકે સ્યાપવા જેઈ એ; તેમજ કાસ્ર- _ 


ર કેક ઝોજઝ- 


વેત્તાઓમાં જે અગ્રેસર હાય અને સમભાવાદિ ગણુાથી વિભૂષિત હોય તેવી 


૩ટ૯ 
ઝોક વ્યક્તિને પાદક-ઉપાષ્યાય તરીકે" નીમવા જપ : આગાય' હે ઉપા- 
ષ્યાય વિતાતો ગચ્છ-સંપ્રદાય શોભતો નથી. ( ૧૭૪) ન 
વિવેચન--જેણું વેદાનુયામીએવું ગ્રર્કુળ હોય છે તેવા જત સાધુ- 
એના ગરૂકુળનતે ગ*૭ એવુ” નામ આપવામાં આવે છે અને' એ સાધુસમુ- 
દાય નાના-મોટા ટોળાઓમાં સતત વિહાર કરતે! રહેતો હોવાથી તે એક 
જગમ ગરૂપ્ળ રપ જ હોય છે. ને સાધુએના મોટા સમુદાયની ઓચારાદિ 
વ્યવમ્થા «તળવવા માટે એક નાયક ન હોય તો તેયી એ સમુદાપ સડે છે 
અય્વા પત્તિન થશ લ'મે છે, કે જેવી રીતે આગેવાન વિનાતુ' ક માગદશક 
નેતા વિતાતુ' સૈન્ય આધળું' લેખાય છે. આવા એક નાયક તરીકે આચાયતી 
સક્માપતા ગચ્છ-સંગ્રદાય કે ઝુરૂટુળમાં ફરવી જેઈએ કે જે ખંધા ગ્રમુક્ષુ- 
શએ!તે તિયમનમાં રાખે, તેમનાં આચારાદિ ઉપર અ'કુશ રાખે, માગથી ભુ 
થતા તેમનું પ્યાન રારે અતે સત્માર્ગમાં પુતઃ કર્યાપિત 'કરે, _ જરૂર પડતાં 
પ્રાયશ્ચિત આપૅ અતે કોઈ સાધુ ઉત્માગ'ોર આમ્રહી જ દોય તો તેને ગચ્છ 
"૧ સંગ્રદાયથી બહિષ્ૃૃત પણુ ટરે. આવો! નેતા કે નાયક હમેશો ખ્રેષ્ઠ સાધુતાથ્‌ી 
% શાસ્સંપત્તિથી યુક્ત રોવા જોઈએ કારક તેવી થોગ્યતા વિંતાં તે' 
પોતાની જ્વાખદારીને યષાય રીતે અદા કરી શકતો નથી. આચામી સાથે 
સંપ્રદામમાં એક પાઠક કિ'વા ઉપાધ્યાય પણુ રેવા નએેઇએ. આચાય સર્વ" 
અષ્ટ હાવાયી અતે શાસ્ર્મંપત્તિથી યુક્ત હોવાથી નાના-મોટા સાધુઓને 
ાસ્કાધ્યપ્ન્‌ હરાવવા સમર્થ દોમ છે, પરન્તુ એ બધા કાયમાં તેતે અદદ 
કરવા માંટે 9૫૬૫યાયની જરર હેય છે કે છે સાધુખેોતા અધ્યયનતે ભાર્‌ 
ઉપાટી લે અને આપાર્યને ભાર્‌ એગ'છે; કરે, એ ઉપાષ્યાય શાઅવેત્તા અને 
સમમ્રાવી દોવા ત્તેઇએ. આ રીતે ગચ કે સંપ્રદાયમાં ગૅેક આચાર્યા અને 
એક ઉપાધ્યાય દેવા જઇએ કે જેએ। સ!ધુસમુદાયતે નિયમમાં શાખા તેમને 
આતવ્મકલાણુને માર્ગે સતત રાર્યો કરે અતે એેરીતે પરોપકાર કરે. અરે ! 
તેમતી એ પરેપદાતરિતા કેટલી બધી મૃલલવઃન છે 1 પધ્ય પરમેષિને નમસ્કાર 
ફરવાના મલમ બષ્ા-નવદાર મંત્રમાં પણુ તેમને સ્થાન આપનામાં ભવ્યું 
સે ન4કમોથ રજને, ગસ ₹૨૦૦સૂ ગ બે પરા કોણ નપો નાખતું 1 (૧૭૪) 


કમાતા અસનાની પેદ્રા મઝ 
પા જુ મ ૫ થતા અને કર્તમ્વ કર્ખનેર ખેપ ત્રિખ્ત એ મરમાં 


" ૩૦ 
બ ક કી ર૦ ॥ 
સર્ેવાં વાં રિતલાષને' તસટરશા સસ્દિર્યરિ સ્વાસ 


સસ્પરલ્યાલ્તજાડાવિ સાણ્વિહિતાચાર્ચશ્ય વોગના” 


ચારણ સૂરિવિરં સસુન્ષતતરં તેસેવ સેધાવિના । : 


તોસ્ેદ્ત્તતષિ સ્વયં દિત્તિધિયા લ્યાર્ય વિજસ્વ વિના |; 


આત્તાચજસય્ચૂ 1 દૂડદ્‌ ॥ 


રચ્છીસ્ારતુપાજસે સ્વયં સચ્છીડવવસ્થાપરન 


માવિવણેશનતિરાનવીઝરણન સ્ાનકિયોજારળમ॥ 
પર્મોર્લાદવિવર્જતં ઝમતિ સદ્ટસલ્ય સસારન । 


હ 
' 


સજ સ્તાસ્ય્યલતાપિસાસ્યગનન જટ છિ સૂરેરિતમ॥ ૨” |: 


આચાચ*ની ચે!ગ્યતા, 


ભાવાથર*--સાધુ-સાધ્વી આદિ ચતુર્વિધ સને સમદણિથી નેવાતી 
અને ખધાનુ' સરખુ" હિત સાધવાની જેનામાં પરમ શક્તિ હોય અતે - 
શાસ્રમાં કહેલ આચાયખે યોગ્ય ખધા પ્રકારની સ'પત્તિ વિદ્યમાન હેય તે જ * 
સેધાવી પુરૂષે ઉચા પ્રકારનુ આચાય*પદ સ્વીકારવુ" ન્ેધગ્યે; જે તેવી # 
યોગ્યતા ન હોય તે! સધે આપેલુ' પણુ સૃસ્પિદ સમાજના હિતતી ખાતર . 


વગરવિલ'મે પોતાની મેળે છોટી દેવુ' નેએ. (૧૭૫) 
આપાય*નું ડત્ત'વ્ય, ર 
જે ગચ્છના પોતે આચાય* હોય તે ગચ્છના સાધુ-સાધ્વી-સમુદાયમ 
શાસ્્રમર્યાદિત આચાર પળાવવે!, પોતાની નાતે ગચ્છતી પરિપૂણું વ્યવસ્થા 
ન્નળવવી, ભવિષ્યમાં કલેશ ઉપજવાનો સભવ જણાય તો તેવું મૂળ કાડ 
તપાસી કલેશનાં ખીજ બાળી નાંખવાં, નાન અને ક્યાનો ઉદ્ધાર ટથ્વેઇ, 
સમાજમાં ધમો! ઉત્સાઠ વધારવો, જગતને ચારે ખૃતે ધમનો સંચાર 


ગજ 


ઇમ, મવર્મા સગા, મકધિ ભતે કપલ પરને કરાવવી, કેડ 
મધુ મ્ાગાયનું કર્તશ્મ દે, (૧૦૬) રી 
પેખન-અ્ધાર્થણ ઝેડે ક્ા કુલર તિપ પર બતે 
શાક જોય છે, એેટવે સાપુમમા ન ચમ કમે ટેગ પોતાના 
સ'પ્રદાયતા મજ ચાપુડમેનુ' એકમથી તિત મારા વેથી મરદ ઝખર 
જ સેઝ, ખે ખુધ્ઠત હે. કેશ મસરજિ( કા ભા મમ 
માધુ જ બમ્મ થઈ કો અને એ માગવા તેનામાં ન દોષ 
તે! માધુમમાજાં બતેક પ્રકારનાં ઉપરે અતે ખર ચાપે * 
કર્યો થાધૃગોના સ્વભાવે પષ્યું મન્ખસ્તભાવ જેન! # ખદૃ- 
વિધ રોય છે. આ ઉપરાંત ગ્મામારયયમાં શાસ્તદધિત સરવ ગ'પદાએોા પળ 
ળવી તેઇગએે. અ મપદાએેર દણામુતસ્કધ મૃત્રમાં ફરેલી છે, (૧) 
આચાર શપદા-મહાતત, સમિતિ, ગપિ, “સનર પ્રકારનો સમમ, ઇમ 
ગ્રકાશ્તો વતિધર્મ ધ્પાદિ અખ આચાર પાળ અને મતે શુદ્ધાચા- 
' શમાં પ્રવતાવે, આદ પ્રકારના મધ્ધી, અજકારથી અને કોપાધ્યિ રતિ 
હોમ દ્રવ્ય ક્ષેત્રકાળ અને ભાવ એ ચારે પ્રકારના 'પ્રતિબધપી રહિત 
દપ; ચપળતાર તિત, ઇદ્વિનુ' દમત કરનાર, લાગરત્તિ શાખતાર અતે 
આપચારવ'ત છેથથ, (૨) સત્ર સપદા--બહુધત હોય, સ્વમમય ' પરસપપને 
«તણ્તાર હોય એકલે સર્વ સથાને! પારમામી અને વાદી-પ્રતિવાદીને ઉત્તર 
રવા મમર્ષ હેથ; જેટલા આગમ જરે તેટર્લાને નિથષ રીતે ધારણ કરે; 
શુદ્ધ મ્પષ્ટ ઉચ્યારણુ કરે, (૩) શરીર સ'પદા--પ્રમાબાપેત-પૂરેપૂર્ક ઉ'સુ* 
શરીર હેય; દદ સંહતત હેય; પરિપૃણું ઈદ્ષિ।થી યુકત હેય; દક્તાદિ 
અગ્રાપામ શેજનીક હોય કે જેથી “તેનુ દર્શન બીત્તએને પ્રિયદારી 
થય. (૪) વચન સંપદા--એનુ' વચન બોલે કે જેને બીત્તએ માન્ય કરે 
અર્ષોત્‌ પરિપૂર્ણ વિચારપૂર્વક બેશલે; મધુર, કોમળ અતે ગ'બીર્‌ વચત 
મેલે; ધેત્ર-કાળ-ભાવ જેઇતે અતિશ્રિત-રાગ્દ્રેપરતિતિ વચન બોલે; સ્પષ્ટ 
વચન બોલે-અપ્રતીતિકારી વચન ન બોલે. (૫) વાચતા સ'પધ-પ્રમાણિક 
શિષ્યતે વાચના દેવાની આસા દે; પહેલાં આપેલી વાચનાતે સારી રીતે 





ગણુમાવે-૦૫રઉપરી વાચના ન દે; વાચતા લેનાર , શિષ્યને ઉત્સાડ 
વધારે અતે ક્રમશઃ વાચના દે; વાચતાં સારી , રીતે- સમનજ્નવે અને અપ- 
વાદવુ' રહસ્ય સારી રીતે ખતાવે. (૬) યતિ. સપંદા--કેઇ પણુ વાતને શૌદ્ય, 
અરાખર અતે ખીન્નએની સહાય વિના ગ્રદણુ કરૅ-સાંભળે સમજે; તેને 
વિષે પૂરી વિચારણા કરે; કોઈ પણુ વાત કે વસ્તુનો નિશ્રય કરે અને કોઇ 
પણુ વાત કૅ વસ્તુ ન્ટેઇ સાંભળી ન હોય, કઠિન હોય, તોપણુ ખીજાવી 
સહાય વિના ધારણુ કરે. (૭) પ્રયોગ સ'પદા--કેઇ વાદી સાથે શાસ્્રાથને 
ગ્રયોગ કરવાનો હોય તો પહેલાં પોતાની શક્તિ, સાન તથા વાદીતી શક્તિ 
સાન વગેરેનો વિચાર કરૅ, ક્ષેત્ર અતુકૂળ છે કે પ્રતિકૂળ, રાન્ન પ્રજા. 
અનુકૂળ છે કે પ્રતિકૂળ, સુશીલ છે કરે દુઃશીલ પ્રત્યાદિ વાર્તાને! વિચાર 
કરે; સ્વ અને પરતો વિચાર કરે; એટલે રાસ્્રાશ્્તા ફળતો વિચાર ટર, 
તેથી જૈન ધમ" ઉપરનો શન્ન-પ્રન્નનો ભાવ ઘટશે કે નહિ ધત્યાદિ બાળ- 
તાતે! વિચાર કરે; વાદી કયા વિષયનો શાસ્રાથ" કરવા ઈચ્છે છે અને તેવું 
સાન પોતાનામાં કહેલુ' છેઃ એ ખધુ' વિચારીને જ શાસ્રાથનો ગ્રથોગ 
કરે, (૮) સત્ર સ'પદા--્ષેત્રસ'ત્રહ અર્થાત્‌ ગચ્છના સાધુ ગ્લાન, ૬૮, 
રાગી વગેરેને માટે ક્ષેત્રના સ'થ્રદ કરે અને વિચારે કે અમુક સાધુ અમુક 
ક્ષેત્રમાં રહેવાથી તેની સ'યમયાત્રાનો નિર્વાદ થશે અને શ્રોતાએતે લાભ 
મળશે; શીતોપ્ણુ કે વર્ષાત્રકતુતે માટે સાધુસમાજને નેધતાં ઉપકરણોને! 
ખ્યાલ રાખે; સાનને અને સાનાથી'ઓનેો સશ્રહ કરે અને વખત આવ્યે 
તેમને! ઉપયોગ શાસનના કાયમાં કરે; શાસનને શોભાવે તેવા સુરિષ્યતી 
સ'પદાના સમહ કરે. આ પ્રકારની સવ સ'પદાઓ જને આચાર્ય'માં 
હોય છે તો તે સ'પ્રદાયના વડા તરીકેનું પોતાનું ટતવ્ય યથાયોગ્ય રીતે 
ખન્નવી શકે છે અને સાધુસમાજને સુચાગ્ય નિયમનમાં રાખી તેમને ઉન્નતિ- 
પથાનૃગામી બનાવી શકે છે. જે સાધુ દીક્ષા કિવા ચ.સ્તિમા સમયની 
દૃષ્ટિએ મે।રા હેય તે વધારે યોગ્યતાવાળે માનવાનો સામાન્ય રીવાજ 
હાઇ કેટલાક સંપ્રદાયમાં દીક્ષાએ મોટા સાધુને આચાય પદ આપવામાં 
આવે છે, પરન્તુ ને તેવા સાધુમા આચાયતી સપદાઓનુ પ્રમાણ પૂરતુ 


૩્ક્ડ 


નને હોય તો તે આચાર્યનું પદ યમાધે રીતે વયત કરી સકતો નથી. કદાગિત વડીલ 
સાધુપ્રભેની માતમુટ્દિથી દિ'વા વિતયની દણિયી એવા સાધુને આચાય પદ આપ- 
વામાં આવતું હષ તો તેબ્રે સાધુસમાજ તથા પ્રાવકસમાજતા તિતની ખાતર 
પાતાતી મેજ એ પદ છેડી દેતું નએેઈએ અતે અન્ય કેઈ સંપદાયુક્ત 
સમાધુતે જ એ પ૬ આપવાનુ કહેવુ” ત્તેઇએ. શાઅકારે આ બધી સંપદા- 
એની આવશ્યકતા દર્શાવી છે તે સુઘટિત છે એમ આચાર્યના કત્યતી 
વિચારણા કરતાં જણાઇ આવે છે. સાધુસમુદાયમાં શાર્સાકિહિત આચાર્‌ 
પળાવવામો મામદીક અતે તેનો રખેવાળ એ આચાય પેતતે જ છે, તેતે 
સાધુમમુદાયની વ્યવસ્થા પૂરેપૂરી ન્નળવવી પડે છે; અર્યાત્-સાધુએને 
તેમતુ' કલ્યાણુ કરતારી અને થાવકોનુ" પણુ હિત કરનારી આજ્ઞાઓ દીધ 
દષિપર્કક આપવી પડે છે; સાધુના સ્વલાવલેધને કરશુ કે બન્ય કાર્શે 
કલશતો ઉપદ્રવ સંભવિત લાગતે! હોમ તો એ ક્લેરાની ચિકિત્સા કરી તેનુ” 
નિદાન શોધી કાઢવું અને એ નિદાનને જ બાળી નાંખવા ઘટતું કરવુ' એ 
પણુ આચાર્યને 1સેરે જ રહે દોષ છે; સાન ગને દિપા કે જે ગોણ સધી 
પદ્રાંચવા માટેના રથનાં ને પૈડાં છે તે પૈકાંતો ઉદ્દાર કરી એ રથતે ગતિમાન 
રાખવો, સમાજમાં ધર્મોત્સાહ વધારવો, ધમનો સર્વત્ર પ્રથાર્‌ કરવો અતે 
તદ્પિપક પોજતાઓ કરી પોતાર્નાં અગોપાંગરૂપી સાધ્રુએકારા તે અમ્મા 
મૂકવી, સંઘમાં શાન્તિ-સ્વસ્થતા-સમતા પ્રસારવી : ઇત્યાદિ અતેક કાર્યોનો 
ભાર્‌ આચાય' ઉપર રહેલો છે. પૂવે કહેલ આચાર, સૂત્ર, શરીર, વથત, 
વાથના, ભાતિ, ગ્રમોગ અને સંગ્રહ વિષયક સપદાએ જે આચાયમાં ન 
હોમ કિ'વા જાઈ દોમ તો તેથી સંપ્રદાયનું જહાજ તે સૃષ્દુ ગનિથી ચલાવી 
શકતો નથી અતે પોતાતેદ ભાર અરાબર ઉપાડી શકતો નથી. આ રીતે 


ટર્તવ્યભારની દષિધી નેતાં આચાયતી સંપદાતે મેળ બરાખર્‌ નને છે: 
(૧૭૫-૧૭૬ ) 


[ લવે ખએેક #દે!કમા ઉપા'યાયતું દત'વ્ય કહી ગ'થકા૨ આ પ 


કા શિચ્છદને સમાપ્ત 
કય છે. ] 


૩૯૪ 
- સવાસ્યાચજ્સવ્વન્‌ 1 ૬૭૭ ॥ 


પાટ્યાઃ ગુત્રટ્સા સેજ સુતવઃ સર્વેડવિ વિચાચિતો । 
તો ત્ોર્ચ ત સ ઘક્ષપાતજરળ તસ્યાર્થવારેં રા ॥. 
સરછુસ્યા ઘછતાટરાલરતતા જાર્ઘા પુતરતેડવયો- 
પાધ્યાયેત વિત્તક્ષળેત લમચે સ્વીચે પરરિતિસ્તય( ॥ 


ઉષાધ્યાચનુ' ડત*વ્ય, 


ભાવાર્થ: તથા વિવેચન--ઉપાષ્યાયનુ" કાય મુખ્યત્વે કરીને પા્- : : 
કનું એટલે મુમુક્ષુ સાધુ વિદ્યાર્થીઓને શાસ્્રપઠન કરાવવાનું હોય છે; * 
એટ્લે ઉપાધ્યાય શાસ્્રપારંગત હોય, સ્વસમય-સ્વદર્શતમાં અતે પરસ- .' 
મય-પરદર્શનમાં પણુ તે નિષ્ણાત હોવો જેઇએતે તો નિઃસશય છે; ; 
પરન્તુ પોતાનુ તાન ખીન્ત સાધુઓને આપતાં-તેમને ભણાવતાં તેણે 
એવા રીતે જેવુ" જઇએ કે જેવી રીતે એક વત્સલ પિતા પોતાના પુત્ર 
તરફ જેતે રેય. સુર પિતા સ્વાભાવિક રીતે પૃત્રો પ્રતો સુક્ટામળ દષ્ટિ- 
વાળા દોય છે અને તે પુત્ર-પૃત્ર વચ્ચે ભેદ કે પક્ષપાત કરતો નશ્રી, સૌ તરક _ 
સમદષ્ટિથી જુએ છે; તેવી રીતે ઉપાધ્યાયે સમદૃષ્ટિથી સવ વિદ્યાર્થી'એ!તે 
શાસ્ત્રીય તત્વોનું તાન આપવું નતઇ એ; વિધાર્થીથી સાન ચોરી રાખવું ત 
ન્ેઈ એ, અથાત-શાગ્રતો અથ" ગેપવવો ન જેઈ એ તેમજ કોઈને વધુ 
[શે્યાણ ને કેને એઃછુ' એવે! ભેદ કર્વે! ત જદ એ. શાસ્ીય તત્તે અજુ 
નારને જેમ સુમમ પ તેમ નવી તવી શેલાથી ભળુવાયાગ્ય શાસ્ોવી 
મ્યના કમ્વો : એ ૮ એક [વચઢ ખ્ય ઉપ, ષ્ય.વનુ સાધૃમમા ૪ પ્રત્યેનુ' કત્‌ત્ય 


કર્મ છે. (3૦૦) 





“ સ્પ 
સવત પરિચ્છેર, 
તપશ્ચર્યા.* ' * * ઝે 


તપશ્રર્મ્ી, 1 (૯૮ ॥ 
શ્તાપ્વાવે ન મનોર ચિર્યટિ મવેન્લાન્યાસ્તતેઃ જશ્થાથ- 
જવાતે તાવિ તતઃ સ્થિત્તિર્યુરસસામાવાસ્યઝતાજૂરપ॥ા' 
સસ્યામ્યન્સરજીન્થે લ્વતરાનારિટારસાનાં પુરાડ- 
સુછાસ તપતા વઘાતમાતિર તિવ્મસમાવરવયન્‌ ॥ 


તપશ્ચર્યા, 

ભાવાથ--બુદ્દિ મદ હોવાને લીધે જે સ્વાધ્યાયમાં સાધુના મનની 
રથિ ન થતી હોય અને ગરૂ્ગમના અભાવથી કે હૃદયની ચ'ચળતાથી 
જ્યાનમાં પૂણુ મન સિથ્રિ ન થતુ” હોય તો સાધુએ અભ્વ'તર શુદ્દિને માટે 
અનશન આદિ બાર પ્રકારનાં તપનું તિષ્ઠામ ૬ત્તિચી કમસર અનુછાત કરવુ” 
ભવક્પદ છે, (૧૭૮) ક 

વિવેચન-પૃવે" સાધુના શિકૃત્યમાં શરીરકૃલ સિવામ બધે કાળ 
સ્વાષ્યાય અને ષ્યાનમાં ગાળવાનું વિધાન કરૅક' છે. મોક્ષના ધ્યેયસુધી 
પહેથવાને માટે એ જ બે ધ્યા આવશ્યક છે, «યારે શરીરફૃત્ય દેઠના 
તિભાવને અષે આવશ્યક છે. સ્વાધ્યાય અતે પ્યાતમાં આપળે ગીતાના 
નાનયાગ અને ભક્તિયોગતો ભણકારા સાભળીએ છીએ. સાનનું સાધન 
સ્વાધ્યાય છે અને ભક્તિનું સાધન ધ્યાન છે. શનારેવ રિ સુર્દિઃ રયાત | જત- 
વિચાપ્યા તોલ 1 મવા જમાત પતપાદિ પધક પચક્‌ વાક્યોર્ભાના 
કોઈમાં સાનની, કોઇમાં ભક્તિની અતે કોઈમાં સાન અને કયાની સાધતા 
દારા મોકગ્રાસિ કહેલી છે - પરન્તુ વસ્તુતઃ તાન અતે ભક્તિનો પરસ્પર 
સબધ ગ્હેલા છે. મવાત્માં ગાંધીજ કહે છે ક “ ત્યાગશક્તિ ઉત્પત્ર કર્‌- 
વતે નારે ગાન જેઈ એ. એક ગકારત' સાન તો ઘણા પંડિતો પામે છે. 


ડેઝ 
શ. 


દ છે. પશ ગગ યાતા વધા જદમાં રહયાં પથ્ય 
હમ્‌ કે, “આ શર શનની માથે લા કત ભભ, પ્ત ગાન જિરાતી 


ક 


શી ક જ ક... જ" ટ મિ 
ભધ્મ] સ્પતિકૈકૃ ફના છમ 7 ગ્દ્ઘ પ”? ડ ૪૬ ૬ #[ કેક ટપુ માં 
ભક્ગ એટડે વવા, માળા થઈને જપ ૦ નારે, સેવક કરા પણુ તેતી 


માળામાં જિગપ સવ. તેપી તે ખાવાં વગરે ભોગ જોગવવાને સમયે 
જ માળાને # માયો જદ, ધરી ગવાવવાવે સાર્‌ કે દીની સારવાર કરવાળે 

ર2 ૬0 «હ, ” ગ ભાટે ભકતની સાથે માન પણ સ્‍ેઇગ, ગકલુઝામ 
& એવી બાળ મોક્ષ આપનારી થી નગી, પરૂતું ગારને પરિણામે અધો 
આપ ભકિત ઉત્પન્ન થાય છે; એક જનમમાં નહિ તો જ-્માંતરે થાય છે 
“અતે ઉકતતે પરિષામે આધાય ગાત પણ ઉત્પન્ન થાય છે : એ પ્રમાણે 
અન્ધાચ્યન્ય સાહ અને ભાડત પૂશક થઈને મોહના સાધવશષ ભને છે. ગીતા 
એ ખાબત સ્પષ્ટ કરતાં કહે છે કે જાં ઝાનો દવાન માં કે. 
803: ર મિલિ॥ અર્થાવ-થગા જત્થો પછી ગાનવાન માણસ ઝભુતે 
પિછાબે છે અને સમજે છે કે આળ વિધ ગ્રભૃમય જ છે. તેવી જ રીળે 
ભક્તિને માણે કકું છે 9 સ મમમિઝામતિ ચાવાન્‌ ચાલ લસ્ત 
અર્થાત--સકિતિથી પ્રલુ વિયવુ' તાસ્વિક જ્ઞાન મતૃષ્યને થાય છે. આ પ્રમાણે 
ભડિતકારા નાનનો અને સાતકાસ ભકિતનો થોગ થતાં તેવા થોગ મેદ 
પ્રાપિનુ' સાધન બને છે. ૫2-વ કોઈની મતિ એવી મ'દ હેય કે સાનપ્રાપ્િ 
માટેના ર્વાધ્યાયમાં તેની રૂચિ ન્તગૃત ન થાય અને અભ્યાસ ઢરવા છતાં 
તેમાં પ્રગતિ થાય નિ; એવી રીતે કેઇવું' હધ્ય એવું ચ'ચળ હોય કિવા 
ગુર્ગમતો અભાવ હોય કે ભક્તિના સાધનમાંએ મત ગ્રવત'તુ' ન હૈય, 
ત્યારે શું કરવું ? સ્વાધ્યાય અતે પ્યાન કિ'વા સાન અને ભકિત ઉભયના 
અનધિકારીઓને સાન અને ભક્તિના અધિકારી બન્યા વિનતા તો ચાથવાકું 
જ નથી કારણુકે તે વિના મોક્ષના ધ્યેયે પહોંચી શકાતું નથી. અતધિકારીને 
અધિકારી બનાવવાવું” સાધન છે તપથર્યો. અતશન આદિ ખાર ગ્રકારનાં તપ 
યથાકમે નિષ્કામ ૨ત્તિથી કરવાથી અભ્ય'તર શુદ્દિમાં પહોંચાય છે અન 
“એવી સુદ્ધિ થવાથી સાન અને ભક્તિમાં-સ્વાધ્યાય તથા ધ્યાનમાં મત ગતે 
ઝે ને “લા સાટે ઉત્તરાધ્યયન સૂત્રમાં કણું છે કેઃ-- 


૩૩ રી 
જાજા મહા સછાપન્જ શનિર્રુ અછાળમે 1 
સ્સિસ્વિણાવ તઘળાપ છથ્મેળ નોમના સવે ॥ 
પમત અત્નમદ્તાવે પાતદથ્ નિરાલને 1 
મકર તવિન પમ તપતા અિસ્તરિર્સર॥ 


, અર્ઘાત-જેમ કોઇ મોથ તળાવનો પાણી આવવાનો માગ" ફધી 
રાખવાષી અને તે તળાવતા ઉપષેોગ તથા સૂયા તાપથી તેં ધીમેધીમે, 
સે!સાઇ ન્નય છે, તેવી રીતે સાધુ જે પાપકર્મને આવવાને માર્ગ રૂધે અને 
તપ કરે તો કોટિ ભવમાં તેને લાગેલાં કર્મતી નિર્જરા થઇ જય, મનુ પણુ 
કફ છે "દે જતા ૧૦ દુતિ-તપથી મનને મેલ નાશ પામે છે એટલે 
આભ્ય'તર શુદ્ધિ માય છે. અર્જન્‌ ઇમતે શાન સત્તર? સંચ્સેસ્ટ્રિઃ અર્થાત્‌- 
શ્રહ્ધાવાન્‌ પુરૂષ જે સાનની પાછળ લાગે અને છૃદ્ષિનિમ્રહરૂપ તપને આશ્રય 
લે તો તે નાન તેને પ્રાપ્ત થાય છે. આ રીતે સાન અને ભક્તિરૂપી ખીજ્તે 
શ્રતિદૂળ હોય તૈવા મનરૂપી ખેતરને અતુકૂળ બનાવવાને તપનુ* અનુષ્ઠાન 
કરવુ" નેઇએ; એવ! અનુ'દોનથી જ ચિત્તક્ષેનમાં સાન-ભક્તિનો બીજને 
અંકુરો ફૂટે છે અને સ્વાધ્યાય તથા પ્યાનમાં રૂચિ પણુ ઉત્પ થાય છે. 
પત'જતિ પત્‌ આ જ વિધાનને પુષ્ટિ આપતાં કહે છે કે સર: શ્યાપ્યાસેશ્(- 
ત્રષિપાઝનિ શ્તત્રોન; અર્થાત્‌-તપશર્યો, સ્વાધ્યાય અને ઇશ્વરનું” પ્રણિધાન 
એટલે ધ્યાન એ જ ક્યાયોગ છે. આ જ ક્રયાયોગનુ' પ્રતિપાદ્ત તે આ 
અને હવે પછી આવતા પરિચ્છેટોમાં પ્રયટારનું' લક્ષ્ય રહેલુ” છે. ( ૧૭૮) 

14૫ એ શરીરને! વિષય છે અને ઇદ્રિયનિત્રડ એ મનને! વિષય છે, તથા 


મુકિત તત! મત દર ૨ પ્રાપ્ત થવી સ્તેર્ડએ; તેર તપથી મનને કેવી રીત લાભ થાય? 
આવી સ્વાભાવિક સ'કાનું નિરસત ગ'થકાર નિમ્ત શલેકવડે કરે છે.] 


થાજ્વસપસોડસ્તન્સસ્તપઃ પ્રવેશ: । રહશ ॥ 
ઝાર્મ્યાડનશત્તારવ વાદાલવભો મસ્તવ્યસમ્વસ્તરે। 
સેસાજૃત્થવચેત રાસ્તિતિરસેલ્યુસલર્મેસિણાવષિ ॥ 
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સરસેવેરિકવારએોસિઃજિુલલાલીએવાડવ્યવાા. 1" 
હ્તો જા જ મુર, ી 











ઓલ _લેપતો. થમ ગ્રકાર _અનશત-3પવાથી ૨ શરૂઆઈં હ 
તપ વ, 





કર્‌ કા મ નિ એભ્યતર લેપને અવુંટાન કરતો" યાઃ 
હ .“થેઈ વ્યુત્સર્ગ "તપતી ' નિધાપર્યેત પહોંચવું; _ જ. 'તપોનુંછાન” હપણુ' ે 
ર પેરલોકેની સુખપ્રાપ્તિતી સ્વલ્પ પણુ પંચ્છાથી કે ર્ત તથા સેસુતિની છથી. 

“નહિ, કિંતુ પૂવે કરેલાં કર્મોનું નિરાકેરણુ કરવાને જ કરવુ. (છ) 


“..વિવેચન--ખાલ તપ એ અભ્ય'તર તપમાં પ્રવેશ કંરવાંતું:- ર. 
અને તેટલા જ માટે ખાલ તપતી આવશ્યકતા છે. આજે કેટલાકે 
તપના' લાભો ગણાવતાં શારીરિક લાભોની ગણુત્રી સારી પેઠે કરી બતાવે; 
ઉપવાસાદિ કરવાથી શરીર સ્વસ્થ રહે છે અને ઊનેોદરી કરવાથી રાગો થતા 
-નથી, કિંવા અમુક સંખ્યા જેટલા ઉપવાસ કરવાથી અમુક રાગો મટે? છે, 
એ ખધા શારીરિક લાભો તપના છે ખરા; પરન્તુ આપ્યા ત્મક દષ્િનિ-: 
દુથી-કમષતી નિર્જરાના હેહુથી તપ કરનારાઓએ ભૂલી જવું જેઈએ નહિ: 
% શરીરતી સ્વસ્થતા એ જ તપતું લક્ષ્ય નથી. તપ તા ચિત્તશુદ્ધિ માટે, : 
તૃત્તિઓઆના શમન માટે અને વાસનાની ગ્રખળતાને હઠાવવા માટે કરવાવું * 
છે અને તેથી કદાચ શરીરની સ્વસ્થતાનો થોડો ભાગ આપવે। પડતો હેય 
જરી તે ભોગ આપીને તપ કરવું એ તેનુ આધ્યાત્મિક લક્ષ્ય છે. ન્યાં” 
સુધી એ દણિખિદુયી તપ ન થાય ત્યાંસુધી બાલ તપ એ અભ્યતર તપતું 
પ્રવેશદાર ન ખને અને તપદ્દારા ચિત્તશુદ્ધિ કરવાનો હતુ સિદ્ધ ન થાય. 
આ કારણ્‌થી બાલ તપના એક પછી એક પ્રકારનું અનુદાન કરતાં કરતાં 
અભ્ય'તર તપમાં પ્રવેશ કરવો એ જ યુક્ત છે અને બાલ તપનો ગેજ . 
હેતુ છે. ખાલ તપના ૪ ગ્રકાર છેઃ અનશન એટલે ઉપવાસ, ઊનેધરિક 





ક ઝન 
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ગેટશે* "ભ્રૂખ્‌ કરતાં શ્રાહું અ આયુ “ત, સિક્ષાચર્યો “એટલે પેરે પ્ર હીન શિક્ષા: ઝે 
કરી ખાછું'સે, ર્કેપરિલાગ એટલે ક્વાઇિિ બેણકને ત્યાગ કિવા જ્ડ્તિંન, 

"કભ ઉપર વિજ્વ, કોયકલેશ્ર એટલે 'ટાદનાપં” સકેન ' કરવાં તે ' અગે' , 
પ્રતિઝલખનાં એટલે શયત-આસત્ાં તિત્રગ તથા મ્પિર રડી દદ્રિમિન! .., 
- નિપ્રદ ટરો, શમ શમા છ ગ્રકારતાં તપ અતુકમે શ્વાદર્વાંથી ગ્ભ્મ'તર “તપમાં” ,', 
ગેટલે ' વિત્તસુદ્ધિકારટ તપમાં ગ્રવેણ કરાય છે. સારી રિક તપધી મારીરિક * 
વિષધાતુ' દષત થામ છે બતે શારીરિક વિવવોના દમતપી માતસિક વિષ* 
"વોનો ઉત્પાત માનત થવા લાગે છે; તે « હાર્બષી બાત તપને અભ્તર 
તપતા ગ્રવેશદાર પ કશું છે, પણુ એ ખાલ તપતો ઉપપેોત ભ રારીરિક 
દટિમા-શારીરિદ સ્‍્વારધ્ય મારે કર્યો દોમ હો તેથી બભભ્વતર લાભ થતો 
નશી, દિવા ખા બવમાં તપાપી ટારીરિક 9૨ પયજો પગ્લવમં દેવસેડકતી 
જર પ્રાપ્ત ઘરી એવી ધપ્સાપી જેલ તપ દપ દેય હો સે પપ અભ્ય” 
તર્‌ લાભ મતો નધી; આટલા મરે મટર પૂષ ભમ સિવસ સૂબા 
ઉપમેમ મો. જે અતે બ મ્લે.ટમાં પટ એ 9૪ કખ્લન! વિરરખૂ રૂપે કશું 
શે ૧ પામશોદેદ સુખ, ઇસે, સ્તુતિ દય વમન સહ્યા વિત પૃ” 
સેમેની નિરૂટરા ડરવા મટે જ તપ ઢસ્વું ભેદે. સળ તપતે કટે કૂં 
પે ૧ ર્વ રનર સકતા (દગ સરસ ૪ર 
ક ઇપ ઇમ ॥ અપોત-નિટેપ, કામના નિજ જ: વિનન અતે કવ 
વિજ્લન. કર્ણજત ગડુ મુસ તક સરી જદ 
ક્યુ અપુ!ાનટ સનમ ૧.૫૦ .1૧૯,ગ૧. પુ" 
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સ્થૂળ “ઇદ્ષિ ઉપર, થઇ હોય છે,- ડે 
સતાઓ અ ન વત, 








તપ. નિષ્ફળ. નીવડે છેઃ-આ. ' તિભૂળતા. મ્‌ઃ 'થાંયે, લા મે પૂવ લેકે કમાં 
' શ્થકારે ચચામ, અર્થાત્‌ કમ જાળવીને - તપશ્ચર્યા. [કરવાનુ ટું છે. અને 
આ શ્લોકમાં અનશનથી આરભ. કરીને એક પછી. ડગેક તપના. પ્રકારને 
આદરવાતુ કહ્યું છે. એ કમ ત્યજી દ્વાશ્રી કિવા, સ્વદધ તપ આદરીતે સુતઃ 
ઇદ્રિયિને મોકળા મૂકવાથી તપના લાભ પણુ. નાંશ પોમૅ છે. ઉપર્‌ કહે શા 
ખાલ તપોને અતુકમે આદરીને છ પ્રકારના અભ્ય'તરે તપમાં પ્રવેશ કરવો." 
ગ્રાયશ્રિત્ત એટલે ગર્‌ સમીપે પાપત આલેોચત કરવું, અને કરેલ પાપને! 
પસ્તાવો કરવે।, વિનય એટલે ગર પ્રત્યે પૂણુ વિનય અને માનણુદ્ધિથી વત 
વૈયાજૃત્ય એટલે ગુરૂ આદિકિતી સેવા કરવી, સ્વાપ્યાય ઝોટલે શર 
કરવુ, ધ્યાન એટલે ધમ'્યાન શુકલધ્યાનમાં નિમમ થવુ' અતે વ્યુત્સર 
એટલે કાયોત્સગ" કરવો. આમાં પણુ અનુકમ જાળવવા માટે 'વૈયાજ્ત્ય નુ 
સાગે* થઇને કેઠ વ્યુત્સગ'સુધી નિછાપૂવક પહોંચવાનું” વિધાન . સુધટિ લ 


નદ 
કઝ 


રીતે કરવામાં આવેલુ” છે. ઉપર કહેલા બાલ તપના ૬ પ્રકાર અતે અભ્ય'તર? 
તપના $ પ્રકાર વિષે વિસ્તારપૂર્વક વિવેચન મ્રથના થવે પછીનાઃ વિ ભોટ 


ગમાં આવે છે. (૧૭5) ણ 
[ ખાલ તપમાંના પહેલા બે પ્રકાર કપવાસ અતે ઊતનેોદરી વિષે ગયા: 
નીસેના શ્લોકમાં કહૈ છે. ] ડિ 


ઝપયાસૌન્તેટ્ચે | ૨૮૦ ॥ 
હ્જેજાન્તરમોઝનતેન તતત જીલ્લોપવાલારિયાં । 
થ્્રર્યા વૃષ્િસસૂર્વશજયુસ્યસે યાવતસ્ત સંસ્તારજણ॥ 
તો શસ્દિરયરિ તાવતી વત્તિસ્તિ સ્યૂનસ્વસાવાય્યે- 
છાર વલના રિવનેપજરળે માવે જવા વાલ્જે ॥ 
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“ ઉપવાસ અતે ઊણ્‌ાદરી, 
ભાવાથ્--તપના' ઉમેદવારે ગ્રત્રમ છટા છઠા ઉપવાસપધી સતત 
તપશ્રર્યા શરૂ કરવી; પછી ગટાંતર ઉપવાસ કરવા? જેમ જેમ તપની 
શક્તિ વધતા જય, તેમ તેમ તપસ્યામાં હિ કરવી અને છેવટે સથારા- 
સુધી પરે!ચવું, તે ઉપવાસ કે એકાંતરા આદિ તપ જેટલી શક્તિ ન હોય 
તો દરોજ ઊગેદરી તપ કરવું એટલે કે પોતાનો હમેકનો જે ખારાટ હોય 
તેમાં ઘડાય કરવો, વસ્ત્રાદિ ઉપકરણમાં બનતો ઘટાડો કરવો! અતે 
જોધ'દિ ફપાયમાં ઉપયોગ રાખી ન્યતતા કરવી; એમ દ્રવ્ય અને ભાવ 
ઊભબોદરી તપતે। અભ્યાસ ડરવે!. (૧૮૦) 
વિષેચત--ઉપવામ અને ઊભેદરી તપ 'વી રીતે કરવુ* તેતું વિધાન 
બત્ર મંહ્ેપર્મા કરેલુ' છે. તપ ટરવાની શક્તિ પણુ ધીરે પીરે કેળવવી પડે 
જે, દારણ્દે દેવતી ઈલ્યિ અતે કત્તિઆએ જે જે વિવવોનું મેવ અનિ- 
થ્‌ન્નિત રીતે કરેલું હાય છે, તેમાંધી તેમને પાછી વાળવી, તેમતે નિંધ'ત્રિત 
ઢર્વી અતે એ રીતે તેમતે અભ્ય'તર્‌' શદ્દિના સાધનતભૂત ખનાવવી એ 
નપને! હેતુ છે; ઇદિયે! કે હૃત્તિઓ ઉપર કાર્મે! પ્રહાર કરીને તેમને ગ્લાન 
ખતાવી દેવી ગ તપને છેતુ નથી અને તેધી તપ મિહદ થતું નથી. 
સઘર્સપિસ્માંતમેનતડદિયમત્શુજાળ્યમેન સવ્યન્તે 1 
જાર્માનિ નાશુમાનોન્વસસ્તવો સાતસેસનત્‌ ॥ 





અર્યાત્--૨૫, રાધર, મામ, મેદ, અરિથિ, મઃત અને શુક તેમ «૮ 
અથુભ કમાં તેનાવા તાપ પામે છે, માટે તેવું નામ ' તપ ? ટહેલુ* છે, 
પદયા, #ત્તિઓઆ અતે અગભ કર્માતે તપાવનાર તપ તેમની ઉપર પ્રહાર 
કમ્વ'% હાદ જ ન થક. ચકિતિની બદાર, અખુમ્રમાંથી કે વેરની પદે ઉપ્‌- 
વામ.દિ તપલમાં રગડો એ તદત અનિદ છે અતે તેટલા માટે કહેલુ” છે રૃ-- 

ના સ તતો જાપથ્યો સઝ મળો મસુર જ ચિકષર ॥ 

ન સ ૪ર્થિ છાનો જોળ ત્તોમા જ દાનત ॥ 


અય 1-5 તકે કગ્વમીં મત દૂ ન થાય, દદ્ષિની ટાનિ ત થાય 
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અને મગ પણુ ન હણાય તેવું જ તપ ડતવ્ય છે. આ મમાણે શાન્તિ 
સમાધિપૂવક તપ આદરવાં અનેતેમાં ગાગળ વધવા મારે ધીરે ધારે ડગદે 
ભરવુ' ત્તેઇગે. પહેલાં છૂટક છટક ઉપવાસ કરવા, પછી એક-એક દિવસઃ 
અ'તરે ઉપવાસ કરી, પછી એક સાથે ખે,' પછી ત્રણ, પછી ચાર એ 
ધ્રીરે ધીરે આગળ વધીને જેમ જેમ તપે 'કરવાતી શક્તિ વધતો જ્ય તેર 
તેમ પૂર્વ ડહેલા ૪એ પ્રકારના બાલ તપ સિદ્ધ ડરવા, એટલેકે છેલા સતાર 
-સ'થારાસુધી પ. આ વિધાનમાં ગ્રથકારે સતત ગાળ્દઃ હેતુપૃવ 
વાપરૅલો છે. ન્નેકે એ શબ્દ ઉપવાસના કથન સ'બ'ધે વાપરો છે, તોપણ 
સવર પ્રકારતા ખાલ તપમાં “સતતતા? નનળવવા માટેતો તે ઘોતક છે. ઉપઃ 
કઊું છે તેમ તપ રસ-રૂધિરાદિને તાપ આપવા માટે છે અને ન્યાંસુર્ધ 
વિષય કપાય તપતા નથી ત્યાંસુધી અભ્ય'તર શુદ્દિ થતી નથી. જે ૩૯૫ 
તપથી ઇદ્િયિ-કૃત્તિઓઆને સહજ તપાવ્યા પછી તપને છેોરી દેવામાં આવે 
તો તપેલી *ૃત્તિઓ ઠરી પડી ન્નય અને તપની અસર નાખૃદ થતાં પુનઃ 
વિષય-કઘાયમાં પ્રજૃત્તિ કર્યા કરે; તેટલા માટે ઉપવાસાદિ સવર્* પ્રકારનું તપ 
સતત જ કર્યા કરવું એવું અત્ર કહેલું છે અને તે વાસ્તવિક જ છે. આવી 
રીતે કરૅલુ' ઉપવાસાદિ તપ અભ્ય'તર તપ માટેનું સાધન ખને છે અર્યાવ 
ક માનસિક શુદ્ધિ થાય છે તેવુ' વિસાનશાસ્્રીએએ પ્રયોગે!ડઠાસ સિદ્ધ 

રેલુ' છે. ડો. એડવડ હુકર અનેક ગ્રષેો।ગો પછી પોતાને! એવો અભિપ્રાય 
ક કરે છે કે “ઉપવાસથી માનસિક બળ બીલકુલ ક્ષીણુ થતું નથી, 
કારણકે મગજનું પોપણુ કરનાર તત્તત ખુદ મગજમાં જ ઉત્પન્ન ચાય છે, 
તેનું પોષણુ કરવાને શરીરના ખીન્ન “રઇ પણુ ભાગની જરર પચ્તી નથી. 
તેના પોપણુ માટે અન્નની જરર નથી કારણુકે તે તે સ્વતઃ પોતાનું પોષણ 
કરે છે અને પોતાનું કામ નિયમિત રીતે કર્યે જ્નય છે. જીવનની સર્વ 
શક્તિનો ઉદ્ભવ સગજર જ થાય છે. જેવખતે મગજ કામ કરવાથી 
થાકે છે ત્યારે તેના થાક બોજનથી ઉતરતો! નથી પણુ આરામથી ઉતરે 
છે. નિદ્રાતા આરામ મગજનું ઉત્તમ રીતે પોષણ કરે છે અને દિવસે કરેલા 
શ્રમથી વિગલિત થએલાં ગાત્રોમાં પ્રાતઃકાળે પ્રસન્નતા આવે છે તે આ 
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કમળર્્મધી «.” માર્ટામિક શક્તિ મમન્ટ 3૫૨ આધ!ર રાખે છે અતે ભવન 
જનુ પે!'ઘમ્‌ કશ્કા માટે ખેોશદતી જરર ગધી એ આ ઉપરપષી સમજી શકામ 
છે, ક્યારે મહપ્વ માનમિક ચિંતાથા હે રાત-દેયાદિ વિદારેમી વેરામવો દેય 
છે તારે તેતી બુૂખ સમી પેલાં તટ થાય છે, તેમ મરીરર્માં કઇ 
“કૂઝ-વિકાર થાય છે તારે પુ બૃષ્મ મરી #ઘ છે.' જૂખને! નાથ એરેત્ર 
* વિકારનું ચિહ્ન છે એમ સમચતાર્નું નમી, પણુ મનુ'યતી પ્રકૃતિનું બધર 
એવ છે% કેગ કે વિકાર મૌટાવવા માટેક તે ભ્ખતો નાશ દિવા 
ઉપવાસ એક ૧૫થાર રૂપે નિર્માણુ થએલો છે. આ જ કારણત્રો આય" 
વૈવ્રકક્ારમાં પખુ સપણ રીતે કહેવુ” છે કે શરીર, મત અને આત્માની ગૃદ્ધિ 
કરનાર્ડ ઉપવાસ ફૂપી તપ એક મોડું દિત્યોવધ છે. જેન શાસ્ત્રમાં ઉપવાસ- 
અતથન તપના બે મુખ્ય પ્રકારો કહેલા છેઃ એક ગ્રકાર 2્વશપ સમયના 
અનશનને અને બીજે જવનપર્યધતના અનશનને।. આ બેઉ પ્રકારના ઉપબેરો 
અનેક છે. સામાન્ય ઉપવાસ ગમે તેટલી સમ્યાન! હેય તે સ્વશ્પ સમયના 
શ્રેદ્માં ગણાય છે અતે છવનપર્ધતનું અનશન તે સથારો અઘવા સજેતારક 
ગણાય છે. મતને ગ્લાન થવા દીધા વિના, શુભ શુટ્દિથી, કર્મબ'ધતે તોડવાના 
ઉત્ાહપૃર્વક જીવનપર્વતનુ' અનશન આદરવું' તે ઉલ્લાસપૃર્વક મૃત્યુને આદ- 
શવાર્નું કાર્ય છે, આ મનની પરમ ઉશ્ચ દશ! છે અને તેઘી તે તપનો અ'તીમ 
ભેદ ગખ્‌ાયલે! છે. 


ઊબોાદરી તપના મુખ્ય બે પ્રકાર છે : 


ત 





£ૃ્વ્ય ઊળુદદરી અને ભાવ 
1છ!દરી. દવ્ય ઊળોદરી એટલે ખારાકમાં, વગ્ગ-પાત્રાદિ ૨૫કર્બ!માં ઘટાડો 


મ્સ્તા તે; અને લાવ બ્રગાદરી એટલે કેધાદિ કયાધોમાં ઉપયોગ 
મૃર્વક ઘટા ક્થ્તા મ્હેવુ' તે. “ ઊખોદરી તે! શબ્દાથ” એવો છે કે “પેટને 
વધુ ગામડ તે. જખ કથ્તા ઓછ ખાવુ, રર કરતાં એજાં વસો 
ન વા, આજ્ઝ પાત્રાથી અને બી?” ઉપકરખથી ચલાવી લેવુ” એ તપ છે 
ક #છક તેતી નોધી અમર ઇશ્વિની મયભકત્તિ ઉ૫ર થાય છે. શ્ર'યકાર્‌ 


જ ઉપવાસ કરવાતી શકિત ન હોય તો] તે ઊખોદરી તપ કરવુ” 
રજ ઓછુ એજુ ખાતા જવુ. 








૦ 





એટલે કે 


૪૪ 


રસિક: જયણા: પુંજ સસસ્સ્તુપ્તગ મવેત્‌ 1 
સળ્ટાવિત્તતિસ્તેદ્ટ? છતા કિછિ વોવિતઃ ॥ 


અર[થાત:--પુરૂષ ૩૨ કેળીયા અને સ્રી ૨૮ કોળીયાં આઢાર કરવાથી 
તૃપ્ત થાય છે. પરન્તુ “કેોળાયા નો અથ” કરતાં રખેને કોઇ બે-પાંચ રેશલીનું 
ગમેક પટીકુ' વાળીને મ્હૉંમાં પધરાવે અને કે;ળીએ ગણી લે, તેલા માં 
કાળીયાનું પણ્‌ શાસ્ત્રકારે માપ ખાંષ્યું છે. શાસ્ત્રકાર “ કૃક્ડ અડ ' જેવ 
ગેટલે મ્જાની દાડ જેવડો એક કોળીયો ગણે છે અને પંડિત આશાધર 
સદ્જ્તઝુઝમિતઃ એટલે એક હતર ચોખાના દાણા જેવડો કોળીયો ગણે છે. 
એવડા ૩ર કાળીયા એ પુર્ષતા આહાર ગણાય. ૧ થી ૮ કેળીયાથી પર્્શ 
ઊણૂદરી, ૯ થી ૧૨ કળીયાથી સમાર્ધ ઊજૂોદરી, ૧૨ થી ૧૬ કાળીયાથી 
વિભાગ ઊણ્‌ોદરી, ૧૭ થી ૨૪ કાળીયાથી પ્રાસ ઊથોદરીં અને ગપ થી 21 
કાળીયાથી કિચત્‌ શ્રણોદરી તપ કયુ' લેખાય છે, આ ઊણોદરી તપમાં 
પણા ક્રમેકમે આગળ વધવાથી પૃણુ ઊણોદરી અતે પશ્ષમે અનશન કરવાને 
શરીર કેળવાય છે અને તપમાં સારી પડે પ્રમંતિ કરી શકાય છે. પરન્ઇ 
કોદરી તપ એ વસ્તુતઃ અનશન ફગતાં ઞહેલું સમજવાન નર્થી, કાર 
પરેલ! ઉપવઃમ કરીન લ!મ અતે તેટલે મહટે જલે શાદરીને માંગે ચઢીને 
ઉપ્ગ.ન ફરસ્વ.મ. અ!, પરતુ જેએઃ એ ઉપવ.ન કગવાતી શકત ળવી ૪ 
તેગ્મ.ન તે, શબાદરી તપ ઉપર.ય કરતા વહ કન લામ છે અતે ઊછૂથ 
તજન ઉપવ.ગની પછ ગ.તક.”? ત્થ.ન અ.” છે તે ઉતરોતર 


ગધતાં દઇનડ.તે ।વચ.* રર? અ'વુ હડ અકમ ઉગે છે 


ક દ કજ 

ન ન ન મિ અ «૮* ૮ વઃ જ? 

અમ નરન ફન્તસ,વા મન અન તરતના રૃ 1ર ઉડવા 4. 

છે ફે.ન્ચદ કક: ડેલા ગે” દ જરર હ 2 શન 
ક ફે ર ક 

૯/4 ૧; સજ. રગ રર, ?તડ પ,૦«૪₹- «“.“ 73. ઇ““. નલા. અવ 

ી ક જડ 

અડ ૦..સ્સિ ઝર ન્ડ રે. ઝર દડ વ. ડટ ડવ 
કમા ઝય 
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૪વ્ષ 


રસ્તાનું પસદ કયું. આ દવ્ય ઊણેદરીની સાયે ઝે ભાવ ઊબેપદરી તપ ન 
હ્યું હોય તો તેથી તપનો પૂરો લાભ મળતે નથી. કથ્યું છે કે-- 
ઘતાર્યધવવાઇરત્યામો ચતર તિષોમતે 1 
જપત્રાવ; લ શવેસેવઃ કષ છેઘતજે સિટુઃ પ 
અથીત્‌--છે ઉપવાસાદિોં કપાય, વિવધ અતે આવારનેપ ત્વાગ 
કરવામાં અધ્વે તેતે ઉપવાસ #નપ્મ્વા; તે સિવાય બીજી લાંઘણુ નનણુવી. 


દૃષ્ટાન્ત-ઝઆવ તપના અને વિદ્ેવે કરીને અતશનના ઉત્તમ દષ્ાંત 
નરીઠે ધનના અણગાર્તો તપ અત્ર ન્નણવા જેવો! છે. ધનનો કવર ૩૨ 
સ્રા પદ્ષ્યો હતે ભાતે અનુલ કદિવાળા હતે, એકદા ખદાવીર 
ભત્રવાનને! ઉપદેશ સાંભળવાથી તેને ત્યાગતી અન્નિલાયા ચ અને અત્ય'ત 
ભ!પ્રવ્ધા માતા પાસેથી ર૬ લઇ તેણે દીક્ષા લીધી. દીક્ષા લધને તરત «7 
ઘતા અણુમારે છા-છડને પારણે આય'બીલ કરવા માંડવા એટલે અનશત 
અને ર્સપરિત્ણિંગ ળેરે પ્રકારના તપને પ્રાટ્ભ કર્કો. સાથે સાથે બીશ્ત 
ગ્રદારના તપ પન આદરવા ભાંડ્યા અને અદ માસમાં તો એટલી વોર 
તપકર્યા કરી ક ઝરીરમાં એક લેદીનું જિદુ કે માંસની પેશી રટી નતિ! 
હાકદાના માળા પર વી'રેલું' ચામફ માત્ર અવચિછ શતું. બરન્તુ સથી 
ધનના અનૂગારના મતને ટથી ગ્લ'તિ કે ક્લેશ થયાં નહિ અતે તપશર્યા 
માટેતો ભાવ ઉતરેત્તમ ગવત ઝયે!. સ્પાય શમી ગયા. ચિત વિશદ પાઇ 
ગયુ. આત્મા નિર્મળ થવા. દેહમા ર્ધિરબિદુ નહિ રેડવા છતાં તેમના મુખ 
પર તપન અર્લી[કેક તેજ દખાતું. દેહ અશકત થવાથી તેમગે છેવટે વિપુવ- 
પિન્પિન જર્ગે જ સતપવત-પદોપમષતત અનશન કયું અતે એક મમતા 
અતમનને અહ લેન્સ કાન્તિગિમ પિથી દળ કર્યો. ગર્વયેદ વિમાનમાં 
તેકાથ અગ પન (તરગ, દેવ તે થય.. ભગવ.ન કદે છે કે તે પ્રદા- 
[જયન અન્ન લ "૬. ૧ 


| ટનના નાસ ટરી દેવળ ઝાન પામી 


માટ ૮2, 13 -) 


અજ પપના ત્રષ્ટ મધુ પ્રેસડરો હતે “પન *ઝોકકા ડેરા બન્યું છ.) 


૪૦૮ 


-ઇદિષોનેો જે જય કરે છે સ શર છે અને એવુ' શરત્વ સંપાદન 1 કરવા- 
ને ઇદ્િ।ના જ્યનું' સાધન રસપરિત્યાગ જે છે; તેથી ઉલટ્ર' જુજ 
ચિમરરેમો લાહારેર્‌ યામિતરળવ્‌-જે દુણ સાધુ હૈ હેય છે તે દૂધ, દડો, ઘી વગેરે 
વિગમે-વિકૃતિએને વારવાર "ખાય છે. વિકૃતિએ ૧૦ પ્રકારતી છે. મધ 
માંસ, ત્રદિરિ ન માખણુ એ અભક્ષય વિર્કાતિએ હોઈ સવશા ત્યાજ્ય 
છે અતે રૂધ, દહીં, ઘી, તેલ, ગોળ, તથા પક્તાલ એ ૪ વિકૃતિએે; સમ- 
મીને માટે ત્યાન્ય છે. આ ખધા સ્‍મે। વિદતિઓ કળેવાય છે કારગકે 
અગયતાં વાર લાગતી નથી-તેમાં જતુએ ઉત્પન્ત' થાય છે અને મરે છ, 
તેમ જ તે વિષવોત્પાદક પદાથો છેઈવાથા અસયમતા કારમીભૃન અતે છે. 


નક 
શ્્ક 


દૂધ દડી વગેરે જે છ વિમા છે તેને એક મુનિ સવરા તતછી શકતે! નચી ' 
કારણકે દેવનિર્વાયાર્થિ જેમ ખોરાકની જરર છે તેમ આંખોના તે?ની 
#નળવણ્‌ી માછ કટલાક પ્રમાણમાં એ વિગવે!ની પણુ જરર છેોય છે, છતાં 
મુનિ એ વિગ્વોનું એેવત સ્ર્ચ્ઈદી રીતે ન કરે તેટલા માટે કહયું છે ક- 

કિશાન તસ્તામો અત્ર તપો દિ ત 1 

સ્ત્ર પાન્ત શવક તિ ઝદળાત્િ તિષિયૃત્રજમ ॥ 

અર્ઘાત--વિકાર કરનાર! મા ત્યાર ટેરવે! તે રસધર્ત્ટિગ નામ 

તપ ડહેવાય છેં, જઃ ષ્‌પ્ન ગતી અતા લદે વિધિષવ વિકૃતિ શન 
કરય, રસપર્ત્યિગ નામે તપ આદરના2 યાતિ તા રા જ્વર લોવ્ય અતે વિકાઃ- 
મંચ ભગવા પા એવા પદ. વાનું સેવન એકં દરે અત ઈવટે ઉવળ ગધ 
કરે. અ:રલા સહે તે તપની શિ કરવ! કથક ક ગ!ાજબીલ ગઆ.દિકરવથ- 
ન વિધ,ન કરેલું દે 


% જેમ ગ્કગડિત-દુમ” અને વિગકર ત અર 


મ 
સહિ 
મ ન રી નુ 
જ રરી શકાય. કવકકેસ તહ એ અઘ તયતે. પના પ્રટરે છે. પરે 
ન ર ક કક 
પ:ત.થાંન બારથી એક હઉ મદાર ઉહૃત્તસ કત છ ર હજ 


ન ઈ શે ક જ 
ન વજ જુ ક ક ક ડ/44#* ક”. 3 જ 
ચરન ફઃજક્કર માજ કજ અ ઉત્પન્ન કરક. કહત. અવભવ ય જ્ય 
જ સેટલ. તક ડેર છે, અતર હલ: રદ .ઝ ત હ હાડ કએ. જ તી ૪ 
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જ-$% 


કા 


દ. ફેક ળક ક ક ડક. જ 
ગએ. કત્ટ'બ ૭ 3*1ન્‍: પરડાગન, 2 


%ડ*& 
ઈાદિ ગલન વાળીને મધની મામે જેસી કે ભલા શરી, કપોગત' કરી 
આનાપના લેરી સે કાયલ નામનો નહ કરેવાવ છે. આવાં આમને: પો 
અને બાતાપનાપી કાયાને મ્પેશ ઘાષ, પુ મ્વતમાને ડે સતતે કેરા ન 
થવો જદ ઝે, ગતે તો € તે તપ છે ગેટ બ ન સોપ, 94 છે 
જ શેરનો શકર: શિશનેમ દે?ઈઉ અજોન-કાપેસ તપ મ'મારેવામમાં 


નિવેદ કરાને! રનુમૃત દેય ઝે; એએ તેમાં મતડવેશની મંભાવના ન ૪ 
હેવી તતેધએ. (૧૮૧) 


[બાદમ તપમાંના છેલ્લા પ્રહિસહિખતા તપ વિપે નીધતા શતકમાં કરેવામાં 
માર્વ્તું છે ] ણ 
વષિતિજુલ્માનવર ॥ ૬૮૨! 
હ ૧. (૫૬, દે અસ આ. જ મ 
જાયશ્રસ્ત્રિવત્તિત્રણો સુનિવર્સેવઃ ઉવાયોચ્છયો- 
૨. “- રે ન ૧% ૧, 
શરદ વૉમનત્તિદત્તિણ્ુલજો યોનો સિવોરવઃ શુમઃ ॥ 
«--. ૧૭, ન 
સિર્લતૂ? ક્ઞવનાલનદહેવુ તયા વસત શુવ્ેસ્ત્રિવઃ । 
દ જ. ્ ન 
'ઘર્‌મિર્વાલતપોમિરિમિર સિન જર્સ્લાળિ મિસ્ચાન્બુતિથા 
ક પ્રતિસ'લેખ્ના તષ, ળ 
ભાવાર્ધ--તપસ્વી મુનિએ ઇદિમેનેો! નિપ્રક કરવો, વધતા જતા 
કયયો ઉપર છત મેળવવી, અનિષ્ટ અશુભ યોગનો નિરોધ કરીને પખ્ટ 
સુખ આપનાર? કભ યોગમાં ગ્યિર ધરવું, શયન આમન વગેરેમાં નિઃસ'ગ 
રહેવુ, હમેશા ઘદ્દિયે!ન મોપવી ગવી, તે ઇદ પ્રતિસલેખના તપ છે. એ 
૪ ગ્રકાગ્તા બાજ તપઘી તપસ્વી મૃનિએ નિશ્તર કર્મને છેદવાં, ( ૧૮૨) 
વિવેચન--આ ગ્લાકમાં પ્રતિસલેખના તપના ચાર પ્રકારો કરેલા 
છે, જત શાગ્બના થરધોભા આ તપને જોઈ સ્થળે સ'લેખતા અને સ'લીનતાને 
નામે પણુ ઓળખવામાં આવે છે. પ્રતિસેલેખના એટલે ગોપવ- 
વાની ક્રિયા. ઇ'દ્રિયાને ગાપવવી તે ઇદિયપ્રતિસ લેખના. દક્ષિ રાગી અને 
કામી એવા બે તકાગ્ની છે. આખ અને જભ એ રાગી ૬ૃદ્યિ છે કારણુકે 
«યારે કાઈ વગ્તુ રપગ મનમાં રામ્‌ ઉત્પન્ન થાય છે ત્યારે સે ૪'્ષિતેા 


૪૨૦ 


વ્યાપાર થાય છે. કોળ સુદર દશ્ય હેય અને તે જેવાની દચ્છા મત ફેરે 
ત્યારે આંખ તે તરક ફરે અથવા કોઇ સ!રી વસ્તુ હોય અને તે "વાની 
ઇચ્છા મન કરૈ ત્યારૈ જભ તેને! સ્વાદ લે; પરન્તુ કામી ઇદ્િય તો મતની 
ઇચછા વિના પણુ વિષયભેગની વસ્તુના સમાગમમાં આવે છે. ઈચ્છા નં 
હાય છતાં વાઈ'ગાતો મધર નાદ કાનમાં પેસીને વિષયતે જમાડે, ઇચ્છા ન 
હે કૂલ કે અત્તરની સુગધ વાયુ સાથે મળાને નાકમાં પેસી વિષયને 
છા ન હોય છતાં શીતળ વાયુ તબલા દેહને સ્યશ કરીને સુ 
ઉપરતવતાં વિષયને જગાડે, એટલે એ ઇદ ક!મા છે. એ પાંગે ઇદ 
ચાની પ્રતિસ'લેખના કરવી એટલે જતશ્રેસ્ટ્ચિસિત્રર:-ઇ્યિનિષ્્ટ ડરને! 
રાગી ૬દિયોનેો નિશ્રહ કરવ! કરતાં કામી ઇદ્રિયતો નિપ્રહ વધઇરે કરીન 
છે, આંખ ખત્ધ રાખી કે ખાધા પદાર્થ હાથે ઉપારીને ઝુખમાં ન મકી 
એટ્લે આંખ અતે જબભને તિત્રહ થઈ શકે; પરન્તુ અનિચ્છાએ કાતમાં 
રાખ્દ પેચે, નાકમા સુત્રધ પેસે અતે શરીરને સ્પર્શ થાય, છતાં વિષધતી 
નતગૃતિ થવ! ન દેવી તે વિશેષ કદીન છે; અતે એવે! તિત્રહ કદીન છે, મારે 
તપ્‌? છેં. 9૧વાઇ ગૃત્રમાં આ પ્રકારના દદ્યિતિત્રહ્નેદ એક જ 


શ ક 


સઃ ઝચવ્યધો છે અતે તે એકે ઇ'ટ્યિતે વિષવન! સાધન તર 


ર 


ક 


અ ન «૦. -..- ચ ,,- પ 
જતી સેફવી, છતાં એ સાધન અનિચ્છાએ ૪દિયિતે વિષ 


ટિ તો તૈત્રાં રામ કે દેય ધાર નકરતાં થિત્તતી સમતા 


ર નડ હે ન ન ક 
તળવી રષ્મવી એકલે તિશ્હ આપેઅષ થક ચકર સમજવ. પ્રતિગ્હે 
*₹. 45 શ્ક્- “ક * “બડ 5 ૧4 નડ ફહુ આક ફેક. 8 

જુ કૂ - ભતત ગ. જ જ,દુ જુ «5 ને 
ન્ટ 1 »ક” જસ ઝુ “ુ:ઝઝઃ૦ 2.” ઝે? દૃ 
ખનન “લ સક:2 ર8: ₹વ૧જલરછરટ કહા છ. દાવ, મ.ત, શર કહ 
નિ પ જ ડ ક ક દ મ 
સેજ કે; ચર કહય છે. સાઉજવતમભાં ઝે કવાયનેદ જ: ૦ કતવ દેર 
ક ૨ ન ક ક ક... 2 9. ક જ ક ક કા ૬ 
કે છતા તેને; ૬દ્ય થદ અહે તે સભાવત છે. સવર તહ ઈર 
જ ૧. “ન્‌ * હ ન ૧% હ 
ક્કવૂડુ ચન બનચ્,ષ ટર“, ૧નન્‍ “તઃ તન; રવ થરતા નતેતન-ે 
ક “ -ન્‍ -- અ “ ,નન્‍ ર મ. ૬:૪૧. 
કવ;લત્‌. [૨૨ ટત 1તકફળઉ કચ્ઉ, ત કહલપાતકલસ ત. તપ રારેવ. દપ 
જે ઝં જકાતક લત. ડુ 
ન - ણ ઇ #-* ન 
ક રઇ થ્‌ જુ ન કન ન (મડ 7-7 
હક; ૧5, સ્‍.તને કિત્વ ૬૭, સે. હે કતો ડડ એતે લ. જત સઉ લડ 
!. ક ૦; ન ક હ પ હે. 
નર શગ. છેડશે કહે. કઃ ઉહ છત હૂડ જત રસ્‍તા 
“ન ન ક ન ન 
કન્ડ ૬ ૨2. સઝતસકે'ન ન. તત્ર કર? ક.વકાઉઉઉક ત. ક, 


૪૫% 


થૂયન અને કાયા અનિંદ યોગમાં પ્રવર્તતા હોમ ત્યારેતેમતે એવા યોગમાંથી 
સષ્ટી પ્છિ-સુખદ યોગર્મા પ્રવર્તોવર્વા તે ચોગતરપ્રતિસલેખના તપ કહેવાય 
છે, મન ખરાબ વિચારમાં ગતિ કરતું હોય ત્યારે તેને તેમાંમી રોકી ' સારા 
વિચારમાં લગાડવું, મુખ્ખમાંથી કટુ-કર્ટ્ય .વચને। તીકળવા જતાં હોય કે 
નીકળતાં હૈઃય ત્યારે તેવો વચનેઇને રેકી મધુર વચતેની ઉદીરણા કસ્વી, 
અને કાયાના હપ્થ-પગાદિ અવયવોને સમાધિમાં-કાચભાની ષેડે સકોચીતે 
નિલલ રાખવાં, એટલે ગ્રતિસ'લેખના તપ સિદ્ધયાય. શયનાસનપ્રતિ્સ'ેખના 
ત્તનિસ્ઝ્‌ગ દશા છે. મુનિ પોતાનું શયન અતે આસન એવે સ્થાને રાખે કે 
«રયાં તે નિસ્સંગ દશાર્મા સહી રકે એટશે કે જેના સ'ગથી ઇદ્ટયિતું ગાપન 
કરીન થઇ પડે તેવાના સંગર્થી રહિત દશામાં રહૈ. ઉત્તાન, દેવાલય, જા, 
પાણની પરબ પત્યાદિ જે સ્થાને મુનિ ઉતરે તે સ્થાતે ઇદ્યિના ગોપનમાં 
ઉપદ્રવ કરે તેવી વ્યક્તિએ-સ્્રીએા, નપુંસક કિવા માદા-પશીએ ન જેવાં 
જોઇએ. એવી નિસ્સંગ દશામાં રહેવાયી તે ગુપ્તેન્દ્રિય થધતે વર્તી શકે 
અતે તપસિદ્િ કરી શકે. એ પ્રમાગે બાવ તપના ૪ પ્રકાર આચરવાથી એક 
મુનિ કર્મબપધનોને ઠાપી'શદે અતે આવર્ત ટર્મોને રોઈ મકે, (૧૮૨) 

( બાલ તપને1 વિષ્ષ પૂરો થરતા હવે ગજ્યતર તપતા વિષપર્માં પ્રવેશ થાય 
છેઃ તેમાં પ્રથમ પ્ર્યશિત્ત નામદ અભ્ય'તર તપ વિષે કહે છે. ] 

અમ્યન્તરસ્વઃ | વાચપ્રિપ્તવ 1 ૬૮૨ ॥ 

સ્ઘાસેન્સૂઝયુને સથૉસરનુને છોવો છયુર્ત્રાર સટદ- 
સ્સરજાજ ઇુસ્‍્તાસિધો સુતિવરરાસ્નતીવઃ સ્વથણ ॥ 
દ્યુર્યર્‌ઇુસ્તો વિઝુસ્તિયતં છેટં તપો વેતર- 
તાર્યયનત્તિવ્રસન્નનનલદ સસદ્િિયં ફુતણ ॥ 


એઅસ્યન્તર તપ? પ્રાય. 


ભાવાર્ધ --મુનિને મૂલ ગુભુ-મહાતરતે; મ! અને ઉતર્‌ ગુખુ-દષ્ે 


9 “જપ 

વિતયના સાત પ્રકારો કહેલા છેઃ ગાતને વવેનય,, દર્યાનનો વિત, ચાસિત્િતો 
વિનય, મતથી વિનય, વચતથી વિનય, કાયાથી વિતય અતે લેાપચાર 
1વિતય. સ પ્રકારના સાતીએાનો વિતય કરવો! તે સાન વિનય. સરજનોની 
શુખ્રવા કરવી અને અતાશાતના કરવી તે દશન વિતપ. પાંચ પ્રકારના 
ગ્રાસ્ત્રિતિ વિતમ ટરવા ગે ચારિત્ર વિતય. મનથી વિનય કરવે। તે મન, વિતય, 
નચનષ્ી વિતય કરવો! તે વચન વિનષ અને કાપાધી વિનય કસ્વેાતે કાય વિનય, 
દેશ-કાળ-સાવને અનુદણી રહી ગરઆદિ પ્રત્યે શંભા પ્રવૃત્તિ કરવી તે લોદે- 
પચાર વિતય.' આ સાતે પ્રકારને! વિતમ આદરવાયોગ્ય છે, ' હતાં મ'થકારે 
“શત વિનય ઉપર ખાસ ભાર મૂકયો છે, એટલે આપણે વિનયના એ બેદ્માં 
વિશેવ ઉડા ઉતરીશું. ઘ્જન વિનયના મુખ્ય બે ભેદ ક્ષથ્રયા વિષ અને 
અનાશતતા વિતય છે, એટલે શ્લેકના ઉત્તરાર્ધમાં આ ખેઉ મુખ્ય જેદને 
સમાવેશ કરશો છે. મુર ખડારથી આવે ત્યારે | ઉડીને ઊભા થવું, આસન 
માટે આમ્રણુ કેસ્વુ' ડિંવા ન્યાં બેમે ત્યા આસન બિઠાવી આપવુ, સત્કાર 
-શન્માન-વ'ધના-આગતાસવાગતા, દાથની અજલિ નેડીને નમસ્કાર,, અતે 
જતી વખતે વળાવવા જવુ, એ સર્જ પ્રકારે ભક્તિપૂવર્ષક શુશ્રૂષા કરવી તે 
શુથર્ષા વિનયના પ્રકારે! છે. અરિકિત, ધર્મ, આચાય, ઉપાધ્યામ, સ્થવિર, 
ડુલ, ગણ, સધ, ક્રયાવ'ત, સ્વધમી, મતિસાની, થરુતનાની, _ અવધિન્ઞાની, 
મતઃપ્યવસાની અને કવળનાની એ પ'દરતી આશાતના કરવી નહિ; તેમની 
ભકિત ભાનપૂર્વક કરવી અને તેમનાં શણુ-કીર્તિને પ્રકાશિત કરવાં, એવી 
રતે ૪૫ પ્રકારતો અનાશાતના વિનય સત્રમથામાં કહેશે છે. 


સનૃસ્મૃતિમાં ગુરૂ પ્રતો શિષ્યે દાખવવા જેઇતા વિતય સબ'ધે ક્યું 
છ્પ્- 


શાચ્વાસસેડષ્વાજત્તે ખેંચતા ૧ તતાવિસેત્‌ । 
વાસ્યાતનલ્થમ ધને ઘત્યુન્યાવામિયાક્ચેત્‌ ॥ 
સપક ત્રાળાઇન્સામસ્તિ થનઃ સ્થચિર શતિ । 
જ્રત્યુસ્યાનામિયાક્ન્યાં પુમસ્તાન્તતિષચત્ત ॥ 
અર્ષ્ાત--ગુરૂની શય્યા તધા આસન પર પરોક્ષ અથવા પ્રત્યક્ષ ડદાપિ 
જેસવુ' નદિ, અને પોતાની શય્યા તથ! આસન પર બેક હોઇએ અને ગુજ 


૪૨૪. 

'દામની બહાર રહીને લેપ કરવું. સરૂ કહેઃ તેવી રીતે આમાંનું એક 'કિવાવધું :' 
પ્રકારનું તપ કરવાથી પ્રાયથિત્ત થાય મ એ રીતે શુદ્દિ ગ્રાખ્ત થાય. 
(૧૮૩) " ર 

[ ૧વે બીત્ત તિનગ ફરી અભ્ય'તર તપ વિષે કહે છ્ે.] હે 

સિતત: 1૨૮૪1 - ળી 

સૂ પર્ચતરોઃ જિછાસ્તિ નિનયઃ સલવજાસે તતઃ 

તેય્યઃ લર્વવિધોડાવિ «સનમલો મેદો વિરોવેળ વે॥ ; 

ઝસ્થાનાસનરનવસ્સ્તમસચ્છારેશ્ર અસ્વાફસિમિં, 


ર્વા સચિનયઃજ્િવેત છુસિગિસ્વવરવાવલિઝાડનાતતા' 
વિનચ, | 
ભાવાર્થ--ધર્મરૂપી જક્ષન મૂળ વિનય છે, તેના સાત પ્રકારે છે, 
તે ખધા સેવવાથેગ્ય છે; પણુ તેમાં દશ્નગત ભેદ એટલે દશષન વિતય 
વિશેષે કરીને સેવવાયાગ્ય છે; દીક્ષિત મુનિએ ગર્આદિની બધી આશ્ઞાતતા 
2 કરીને ગર્વાદિક બહારથી આવે ત્યારે ઉડીને ઊલા થવું, બેસવાને અઆસવ 
આપવું, વ'દતા નમસ્કાર કરવાં, ભક્તિ-ઝહુમાનાદિથી [વિનય કરજો તે અભ્ય- 
તર તપતો બીને પ્રકાર સમજ્વે।. 
વિલેચન--“ વિનય વેરીને પણુ વશ કરે '' એવું કહેવત છે; વશી- 
કરણુના મહામત્ર રૂપી વિનય એ કાંઇ સામાન્ય વસ્તુ ન હોય. ગ્ર'થક!ર 
વિનયને ધતરા: મૃજમ્‌-ધર્મ રૂપા %હ્ઞના મૃળ તરીકે એ ળખાવે છે કે જેવી રીતે . 
શ્રી વા; ભગવાને શ.સનના મળરેપે [વેનયને એ!ળખાવતાં કહ્યું છેઃ 
ધિળનૉો સાલળે તજ સિળચો નિવ્લળસાઇમો । 
1વળાચાગ વિપ્વસુછીરલ જીઓ પસ્તો જશો લવો 
અર્થાત---4વિનય એ શાસનનું મળ છે, વિનય નિર્વાણપ્રાપ્તિમાં સહા- 
યક થાય છે; જે 1વનયથી રાહત છે તેનામાં ધર્મ ક્યાંથી અને તપ પણુ 
કયાંથી ? તાત્પર્ય અ છે કે [વેનતય એ ધમનો પાયો છે. ઉવવાઈ સતરમાં 


ક 





*જર્ષ 

મેતયના સાત પ્રકારો કહેલા છેઃ સધતો વિત૧,, દશનો! વિતય, ચાસ્ત્રિતો 
વનય, મનથી વિનય, વચનથી વિનય, કાયાથી વિનય અને લેકાપચાર 
વેતષ. સરવ પ્રકારના ગાતીએતે! વિનય કસ્‍્વો! તે ગાન વિનય. ગુર્જનોતી 
લયા કરવી અતે અતાશાતના કરવી તે દર્ચત વિનય. પાંચ પ્રકારના 
રિતે વિતેય ટેરવા એ ચાહત વિનય. ત્રતધી વિનય કરવો તે મત વિતય, 
વચતયી વિનય કરવો તે વચત વિનય અને કાયાધી વિનય કચ્ધોા તે ઠાય વિનય. 
દેથ-કાળન-ભાવને બતુફૃળ રડી સરૂઆદિ પ્રત્યે ટાંભ પ્રર્શોસ ટરવી તે લેકો- 
પચાર વિતય. આ માતે ત્રકાશ્તા વિતઘ આદરવાયોગ્ય છે, હતાં પ'થકારે 
દશષ્ત વિનય ઉપર “ખાસ બાર્‌ ખધ્યા છે, એટલે આપ) વિતયતા એ બેદમાં 
વિશે ઉડ ઉતરીશું. ઘસંત વિતમના મુષ્વ બે બ્વેદ શુષષા વિતપ અતે 
ગનાશતતા વિનય છે, એટલે “લેઈન ઉત્તરાર્ધમાં આ બેઉ મુપ્ય બેદતો 
“સમાવેગ કરશે છે. સર્‌ ખટારથી આવે ત્યારે ઉીીતે ભબા થતું, આસન 
મષે આમ'ત્રણુ દરવુ' દિવા «યાં ગેસે સ્લાં ભાત બિછાવી આપલુ*, સન્હાર 
-શન્માન-વ'દના-ાગતાસ્વાગતા, હાપની અલિ નેટીને નમમ્કાર, અને 
જી વખતે વળાવવા જવ", શે સર્જ પ્રદારે લક્તિપૂ્વક શુમ્રૂવા ઢદવી તે 
શુધ્ષા વિતયના પ્રકાશ છે. અરિહ્ત, ધબ, અ!ચાય ઉપાષ્કાવ, સપિ, 
ફૂલ, ગખુ, ગપ, કિયાવત, સ્વધર્મી,, મતિઝાની, તસ, અવધિન'ની, 
મનપર્યવતાની અને દેવળનાતી એ પદરની અવ્સાતના રરી તિ; તમની 
ભત માતપ્વદ કથી અતે તેમન: ગુજ 


કર્ર, એડ 
શતે ૪૫ સાથે 4 અન.કાનન ગિતવ સક ેડ બ છ દ 
નુસરત 


બ૧- 








ચુર્‌ ગ્રન્ને ઈિષ્યે દખા દને, કિતવ મે કન્‌ 


જદ્સસડજ્જા્સત્ત પવતના ક તાન્‌ 
જરણામસ્સસનં દન્‍્રુન્યસ્મવક્રન્‌ હ 
ફૂપ્પ તતજાટન્તરર્સક્ગ શઝ શ્રામિસ સકત | 
શ772૨1૪રક્ઝાક્સ્ન્‍્સ જુસત્ગસ્ફ્રજષ્ર્તે ને 


બક ત- ૬૩ના ટા તપા ન ૫? ૫:કર કપરા મત્ય કટાઈ 
ક. કટ. 
જન્ય શાન્ડ અને મેન્ટ ૨પ૬૬ ડર મ્ન.ન્ન પૂમ “દ મ્ય અને ગૂર્‌ 








૪૬૬ 


આવે તે! તે પરથી ઉડીતેઃ તેમનું અભિવાદન કરવુ”. પોતાનાથી વિવ્વાર્દિ . 
ગણેમાં ૬, ગર્‌ આદિ પુરૂષ આવે' તે સમયે યુતરાન્‌.પુરૂષાના ગ્રાણુ “૩ર 
નીકળવા જેર થાય છે; પછી ન્યારે તે યુવાન પુરૂષ તે ૬ૃદને પ્રત્યુયાન 
તથા અભિવાદનથી સત્કાર તેણે કરીને પાછા પ્રાપ્ત થાય છે. ડિ 

આ પ્રમાણે ચર્વાદિક પ્રત્યે કરેલો શુશ્રયા અને અતાશાતના વિતય 
તપરૂપ ખતે છે, અતે તેથી આંતરિક નિંમળતાની પ્રાપ્તિ થધ્ય છે. . 


અસ્ચરુળેઃ મત્રટોડષિ ચ્સાસ્તિ વિતચૉ છછ: 1 
સૂગ સુળાનવાવ્નોતિ અછેન્વજો શસિલ્સનનૂ॥ 


અજન્નક મુનિ ( અરણીક મુનિ ) ગોરી કરવા જતાં ચળમુખી સ્ત્રીના ', 
મોહપાશમાં છ'ધાઇ ગયા અને એ નવજુવાન મુનિ એ સ્ત્રીને ત્યાં જ રહો .' 
સુખવિલાસ ભોગવવા લાગી ગયા; પરન્તુ અર્જન્નકમાંથી વિનય ગમે 4 - 
હોતો તેથી «યારે તેમની શે।ધ કરતાં કરતાં તેમનાં માવુશ્રી સાધ્વી: વેશે 
તેમતી સમીપે આવીને ઊભાં રહ્યાં ક્રે તુરત ન એ વિનયાન્વિત પુત્ર તથઃ 
સાધુએ માતાને બોધ માથે ચઢાવી લઇ દુષ્કૃત્યનો ત્યાગ કર્મે, પ્રાયશ્ચિતિમાં 
પાદપોગમત અનશન સ્વીકારી લીધુ' અને અનશનતમાં જ મૃત્યુતી બેદ 
લીધી. આ રીતે વિનય આંતરિક [નેમળતાના સાધનરૂપ ખતે છે. 

દૃષ્ટાન્ત--%જથિની નગરીમાં સ્નાત્રે!ઘઘાન નામે એક ઉદ્રાતમાં 
ચર સૂરિ તામે એક જન આચાય શિ'ય પરિવાર સાથે પધાર્યા. ત્રિ 
એવા કે:ધા હતા કે શિષ્યાનઃ ન્યત.ધિક દેય જેઈને તેમને ખહૃ રાવ ચદ. 
આ સરવ [શિષલાસે માગ એકલથા મભ.ળી શકાત! નથો અને કેતે લીધ 
અ.ત્મ.નું કવ વણમે છે એમ વિચારીને ગર શિજ્યાથી થે!ડ દૂર એકા 
ન્તમાં ધર્મધ્ય.ન કગ્વા લાગ્યા. એક વાગ કેશલ'ક જુવાનીયા મા કરત! ફરતા 
તે ઉવાનમ: આરા ચડવા, તેમાં તુરતતે! પરની આવેલ! એક વણિક યુવ 
હતા. આ વપ્ચક વૃત્ત અ.ગળ કરીને બાશ્ત જુડપાનયઃ યાધુએનતી સમીપે 
ગયા અને બે.શ્વા ? “મહાર! આ અમ.ગ [મેત્રની સાં ભમી 3૪ છે 


અને એ દુઃખાવા થઈ મથા છે, એટલે એતે ગંમ'ર 9૫? વિર:મ અણ 
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ઝમે! છે; આપ કૃપા કરીને એતે દીક્ષા આપો. ” રર્દેવ આ મશ્કરાએ[મે 
પાશરા કરશે એમ ધારીને સાધુઓએ કલુ: “ અમે શિષ્ય રવા, ત્રત અમે ન 
દઈ શકીએ. દીક્ષા લેવી હોય તો અમારાં સર્‌ અહીં” જ બિરાજે છે તેમતી 
પાસે જગો, ” ઉન્‍્માદ્યા જુવાને તે! સર્‌ ' પાસે પહોંચ્યા અને માંહેમાંહે 
સ્‍્મતા વદન કરીતે બે॥. વણિક પુત્ર બોલ્યોઃ “ મટારાજ! હું ઘેરથી ભાગી 
આવ્યો છું અને મતે આપના ચરણારવિ'ધ્ની લગની લાગી છે. આપ મતે 
પ્રત્રહ્યા આપો એટલે ટું આ ભવસાગર તરી જઉ. ” જુવાન મશ્કરી કરે 
છે તે જઇને સરૂ કોપાયમાન થયા ને બોલ્યાઃ “ દીક્ષા લેવી હોય તે। તરત 
શખ લઈ આવ.” એક જણુ જઇતે'રાખ લઇ આવ્યો, એટલે ગરએ તો 
એ નવપર્ટ્ડ્0િત યુવકને ઝાલીને તેના કેશને! લોય કરી નોંખ્યો તે તેતે 
ચયમ આપી દીધો ! આ નેધતે સાધુ રખેને પોતાનેય મૃ'ટી નાંખે એવા 
ભયના માર્યા બીશ્ન સર્વ મિત્રો મૂડી વાળીને ભાગી છૂટ્યા, એ નવપરિણીત 
તઘા હવે નવદીક્ષિત વભિકપુત્રે વિચાર્યું ક “ મે' મારી જબે વતતો સ્વી- 
કાર કષા, ને વવે ધ્રેર કેમ કરીતે જવાય ? ભલે ભૂલથી, પણુ માણુસ જે 
એક વાર બોલી ગયો એ તો વજમાં અક્ષર કેોતરાઈ ગયા; પછી તે કેમ 
અન્યથા થાય? હવે તો! પાસો પડગો તે ખરે. વિના આયાસે ચિંતામણી 
હાથ આવી ગવે તેતે શું કેમ છે[કુ' ર ?' તરૂણૂની મતોદશા પલટાઈ ગઇ 
હતી. તેને ચરને વિનશ્યુંડ “ મકારાજ! આપણે અર્વ' રહીશુ તો માશાં 
સમા ચબધી અ.પણને સુખે નદ રહેવા ર તથા કદાગ તેએ મારં રત 
મુકાવી દગે, અને બધો સાધુપર્તિર સાધે રરેશે તે વિવાર હાતે નહિ 
રહૈ, મટે આપણે બે જ્ણા બીજે કયાંય ચાલ્યા જે, '' ગુર્‌ કરેઃ “હવે 
તે! સાજ પટી અને રાત્રિએ ટું રખતે નથી.” શિષ્યે કહ્યું; થર ટું આપને 
ખાધે ચકાવી લઇશ.” આ પ્રમાણે રાત્રિએ ગુરૂરિષ્ય ચાલી નીકળ્યા 
અંધારા રાતે ઉચા નીચા પ્રદેશમાં ગિષ્યતા પગ વારે વરે લચકા્‌ય અને 
મુશ્ન «ડા આવે, એટલે ગરૂ એને માથે ધડ મારે. આમ કરતાં છિષ્યતું 
સાથ #ટપુ અતે ત્યાંથી લોહીની ધાશ ચાલી. પણુ શિષ્ય એક અક્ષરે 


& નથ અને કડું એમ વિચારે છે ર “ડરે 
જ છ કટેઈઅરેો ! આ શ્રટાતમાં શિષ્ય- 





૪૧૮ ર 
પરિવારમાં સુખની લહેર્માં ખિરાજતા હતા યાંથી તેમને ઉપાડીને મે' અભા- 
ગીયાએ કેવા દુઃખી ફર્યા ! ગુરૂને આખા બવ સુખ દેનારા એવા કેક 
ભાગ્યશાળી શિષ્યો! થાય છે, પણુ મે' તો પ્રથમ દિવિસે જ એમતે મઢારષ 
દીધુ' ! ” આમ સ્વનિદા કરતાં શિષ્યને સાન ઉપજ્યું અતે સાનને ખળે તે 
સરખી ભૂમિ ઉપર ગજ્ગતિએ ચાલવા લાગ્યો. ગુરૂને હડદા આવતા ખધ *' 
થયા એટલે તેમણે શિષ્યને પૂછયું : “ તને માર્ગ દેખાય છે કે ? ”' શિષ્યે *; 
કકુઃ “આપતી કૃપાએ કરીને ખધુ' દેખાય છે. '' ઝુરૂએ ન્નણ્યું “કે સિપ્યતે ક 
સાન ઉપન્યું છે, એટલે તે એકદમ રિષ્યની ખાંધથી ઉતરી પકયા અતે *.: 
હાથ જેડી માન મોડી શિષ્યની ક્ષમા માંગીતે વિચારવા લાગ્યો કે “આ . 
નવા શિષ્યને ધન્ય છે કે મે કેધ કરીને દડેદડૅ મારથી પણુ મત વચત :' 
કાયાતી સમતાથી ચળ્યો નહિ. મતે સ'યમ લીધાને જુગના જુગ વહી ગયા, ' 
આચાય* પદ પામ્યો, ક્રોધના દોષ ન્નણ્યા, છતાં કેધને વારી શકતો નથી, 
તો ધિક્‌ છે મતે. આટલાં વર્ષ મે' અસિધારા વ્રત પાળ્યું, પણુ તે ક્રોધથી 
નિષ્દ્ળ ગયું. હવે મારે કદાપિ ક્રોધ ન કરવો. ” એમ વિચારતાં ગરૂને પણુ ; 
સ્તાન થયું. આ રીતે શિષ્યનુ' દશષન વિતય રૂપી તપ ઉભયનું ડલ્યાણ 
કરનારૂં થયું, (1૮૪ ) ર 

[ હવે ત્રીન અભ્ય'તર તપ વેયાવષ્ચ વિષે નીચેના શ્લોકમાં કહેવામાં : 
આવે છે. ] સિ 
વચાયુઃ્યન્‌ | ૬૮% ॥ 
સલ્તાાતયતેત સારવરનોપાટ્ાહિલસ્યાપતે- 

૧૨૬ “ડ્‌ પિ કે 

તેવાસરશતપસ્તરપાસ્વમિરં વાથ ક્ુતજ્ાનિનાત્‌ ॥ 
ક #-_ કન નુ 

તવ જ્ઞાતતિમિરવ્વગીઇતપતાં *્ાતલ્વસમો સજ । 


ષ્સ ત નડ ઝે 
સેવર્યાનઘનાદિલાધનમરેઃ સેટ્વાસતળોબાટિનઃ ॥ 
વેચાવ*ચઃ 
ભપ્વાધ*--ઘયાવચ્ચ-વૈયાકત્ય એટલે સેવાભકિત. તપસ્વી ગુતિશ 
અતપરાયણુ સત્તાની મુંનિઆને ભિક્ષા લાવા આપવી, વિહારમાં તેમનો ભાર 
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ઉપાડી મેપ, હાથ-૫% વેરે દરા, એવી રીડે તષીશ્સે સાની મેવા 
વચ્ચ કરીને ચ્નભ્ય'તર તપના શત પ્રદર ચયન કરડ તેમ? તાની 
મુનિએ પહુ તપદવીની ઝાત શ્વવમ્ધા ધાવ વે રેત્રાણિિ ઉવદવ તય, તે 
અવધ લાવી, પષ્ય પ.જીતો મોમ ખેળવી, તપરવીની મેડા બશતવતાં લેય!9 સ્વ 
તપતો! ગમા૬ર કશવ. ( ૧૮૫) 


વિષવેચન--સાધુગઞામાંના કોઇ સાધ્યાયદાસ સાતમામે વળ છે, 
«મોડે કાઇ તર્પાદેડારા ભક્તિમામેં નળ છે, આ બેઉ માર્માવપ”થી માપ- 
એએ કારળુ ઉપશ્મિત ષવે પટ્ટ્પરની વેધાવશ્ચ કરવી-ગેવાભક્તિ કરવી 
અને એવી સેવાબાક્તિ તે એક પ્રકારનું તપ છે. તપની કહિવાળોા માધુ કે 
સાનની જાહિવાળા માધુ પોતાધા €'ચી કે નીચી મેબીનાં સાધુની-કેખીતો 
વિચાર સર્યાં વિતા-પ્રમ'ગવશાત્‌ મેવાશફ્તિ કરે, મહત્તા-શધુતાનો વિંચામ 
જોરી દે, એે વસ્તુતઃ માનસિક તપ «૮ છે. સેવાભક્તિ કરતી ખે એક ગનો 
ગૃણુ છેક જેતા અતિરેક પમા છતાં તેનું કરું અનિણ દળ ગેવાભક્તિ 
ડસ્‍તાશે મળતું નથી. આટલા માટે ટક્યું છે 3-- 
સઘાઘર્ડ૩ નિચય મર્જ ઝરમમુને યસ્તા 
લઘ્વે વિર પારિથાદે સવાવજ્ય અપિ ॥ 
૧શમનમસ્ણ કચથ્લ મ માથે વસ્ત તુઝ સળુળળાળ 1 
સુ વચાવચતત (સ અત્તુણોમ્થય ભાવવ ૧ ॥ 
અર્થોત:-જે ફે બીન્ત ઉત્તમ ગ્રઝો કોઇ માણુસ ધારણ કરે તોપણ 
તે સર્વ ગળે! કોઈ વાર પ્રતિપાતી ચાય છે ( બ્રષ્ટ થાય છે ), પણુ વૈયાવત્ત્ય 
ચુષમુ અગ્રતિપાતી છે, તે ગ્રખ્થી પ્રાષી બ્રષ્ઠ થતો નથી, માટે નિરતર 
ધયારત્ત્ય ટસ્‍વું. મદે કરીને શ્ર'ટ થએલા માણુમનું ચાસ્ત્રિ નષ્ટ ધાય છે 
અતે આર્શન વિના ( વારેવારે સભાર્યા વિના ) કૃત નષ્ટ થાય છે, પુ 
ધયાઇત્મ ગણુ કદાપિ નાશ પામતો! નથી. વૈયાટત્ય અશભેોદયવાળા કમના 
નાય કરે છે. ધયાળન્ય રૂષી સુખૂતી આટલી વિમેષતા છે. શાસ્ત્રમાં વેયાવચ્ચના 
દલ ગ્રકાર કલા છે. અડચાર્ય, ઉપાષ્યાય, નવદીક્ષિત શિષ્ય, રોગી સાધુ 
્સ્‍ 


તપસ્વી, -સ્થવિર, સાધમિક, કુળ ( ગુર્ભાઈ), ગણુ ( સંપ્રદાયના સાધુઓ ) 
અતે ચતુવિધ સ'ઘતી વેયાવચ્ચ, એ દસ પ્રકારતી વેયાવચ્ચ છે. ગુરજતે કે 
તપસ્વી, રોગી આદિ નાના મોટા સાધુઓને વ્યાધિ કે પરિષઠાદ્નિ લીધે 
અસ્વસ્થતા આવી હેય ત્યારે તેમને ભિક્ષા લાવી આપવી, વિહાર પ્રસગે 
તેમનો ભાર ઉપાડી લેવો, થાક લાગ્યો હોય તો તેમની વિશ્રામણા કરવી- 
પગ કે ઉપાંગ દબાવવાં, વ્યાધિ થયો હોય અતે દદી" સાધુની ઇસ્છા હોય 
તો તેને માટે ઔષધ વહોરી લાવવું, ઇત્યાદિ અનેક પ્રકારે સેવાભક્તિ કરી 
શાતા ઉપન્તવવી તે સાધુજનોનતે માટે વેયાવચ્ચના મુૃપ્ય ભેદો 
અત્ર કહેવામાં આવેલા છે. વેયાવચ્ચ ક 
સાન, વય, તપ, પદવી, પ્ત્યાદિમાં ઉચ્ચ છે કે નીચ છે તેતો વિચાર છેડ- 
વાથી જે તપ થાય છે તેના સંબ'ધમાં ગૌતમે મહાવીર ભગવાનને પૂછયું 
“કે “ શૈસાવસ્સેળ મંલે થિ ઝળયટ્‌ ? ”--હે ભગવાન્‌ ! વેયાવચ્ચ કરવાથી શું થાય ? 
ભગવાને જવાબ આપ્યો : “ સોચતા | સીચં સોચ વન્‍ત સ વેધર. ''-હે ગૌતમ! 
વૈયાવચ્ચથી નીચ ગોત્રકમ' ન બ'ધાય. મનુસ્મૃતિમાં પણુ કહ્યું છે કે-- 

સપિવાવ્નશોજસ્ય તિસ્ય ગુસ્તેપસેતિન: । 

ત્તત્વાસરિ તસ વર્સન્લે સાવુકિયાયસતવસમ્‌ ॥ 


રવાનું પાત્ર પોતાથી દીલ્યા, .. ' 


અર્થાત--ગુરૂ આદિ ૬દ્દોની નિત્ય સેવા કરનાર તથા તેઓનું અભિ- : 


વાદન કરવાના સ્વભાવવાળા પુરૂષનાં આયુષ્ય, બુદ્ધિ, યશ અને બળ રહિ 
પામે છે. 

દણાત--નદિષેણુ મુનિ ક૬' પણ રાગી, ગ્લઃન 
ભકિત કરવાને હમેશાં તત્પર રહેતા અને તેવી સેવ;ભ 
પાતાને મળ્યા તે માથ પોતાને ધન્ય માનત:. વળી તે અનશન તપલકાં 
પણ્‌ ખૂબ કરતા. મૃનિતી એ.વી ઞેવા ભાવન: હિવે દેરલે.કસા દેવ.વી વચ્ચે 
ચચડે ચાલી અને સૌ તેને ધન્ય ધન્ય કહેવ! લ.ગ્વ!, પરન્તુ બે દેવને તદ 
પગની પરીક્ષ, કરવાને. વિચ.ર થવે.. એક કેડ કહે સઉ સક. સધા 
ધર'ગ ક્વયુ અન બાઃરનએ જવત સ.ઉઇ રવધડ. શક સ. વગચ્થા ટન 


ઝદ મુંનિતી સેવા- 
ત કરવાના પ્રસંગ 


ર 
ક 
[5 


સ્તર્ટ 


૬૮ મલમ. ર“ અને છડ.વ સ. હ વ. રા થવ એ. ક. જડે સદ 
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ભાસતા ઉપવાસ કર્યા હતા, તેનું” પારણું કરવાતે તે બેસવા જતો હતો, એટ- 
લામાં જુવાન સાધુએ આવીને કયું : “ નંદિખિણુ મુનિ! મારા ચુરૂ અતિ 
જ અને રેમી છે અતે હુ” ખહુ થાકી ગયો છુ, તો તમે જધતે તેમતે 
લઈ આવો. વૃદ્દ અતે રોગી ભાધુતી સેવા કરવાતો પ્રસંગ આવ્યે! જાણી 
સેવાલાવી નક્ષિણુ સુનિ એકદમ પારણું કરવાનું પડતું મૂઝીતે જંગલમાં 
ગ્રયા, તો ત્યાં એક %& તળે ૬૬, રક્તપિત્તથી પીડાતા અતે ગ્લાન સાધુને 
તેમણે નયા. તેમળે ૨& સાઘુતે પોતાની સાથે આવવા કું, તો ૬ 
સાધુએ કહ્યું : “ મને તર્મ તહ લાત્રી છે, માટે તું નગરમાંથી પાણી લઈ 
આવ.” ન'છિણુ નમરમાં પાછા ફર્ષા, પણુ કયાંય વિસુદદ-એપણીય પાણીને! 
નગ મળ્યે! નતિ. છેવટે ત્રીજે પહોરે એક લો!ટા પાણી મળ્યું, તે લઈને 
ન'દિંગુ મુનિ 4 સાધુ પાસેઆવ્યા, %& સાધુ તે! કોપાયમાત યઇ ગએલા ! 
“ઝો નધિણુ! તરમે મારો જવ જય છે અને પાથી લાવતાં તતે આટલી 
ખધી પાર્‌ થઇ ? ₹ એમ કહેતાં જ રરસાધી સાધુએ પાણીતા સોટાને ડેસ 
મારી પાળી રોળો નાંખ્યું ! નછિંગે સાધુતે શાન્ત કર્યો અને કશ્યું: * હૈ 
ગુરૂ! પાણી તે! ટાળાઇ ગયું છે અતે હવે કહો તો બીજું લઇ આવું. ”' 
શુર્બે કશ્યું : “ના, પાણી નથી જેવું. વુ" મતે ઉપાટીને ચાલ; મારાથી 
હી'ડી શકાશે નહિ.” નદેઝ ₹& સાધુને ખામે બેસાડી ચાલવા માંડયું. 
માર્ત્રમા ₹& સાધુ પોતાતા રેગ્રપીડિત દેઠમાથી રોમના જતએ!થી ભરેલી 
કમી ન'ધિષુતા દેહ ઉપર પાડે, મળ-મૃત્ર ઢરે, પપ્યુ નછિણું તો મનમાં 
એમજ ફરે ક “ અરે! આ બિચારા ૨૬ સ્રનિને કેવી પીડા થતી «રે ? 
તૈમનું શરીર કેવુ રત્રથી ઘેરાઈ ગયુ છે? હૃ કયારે તેમને *્થાતકે પરે- 
વાટી સુખ ઉપનનવ્‌'-”' આવા ભાવ મનમા ધારતા ન'દ્વિખ્તે સાત થયું 
અતે સાધુ વેકાધ!| બે? રવાને પણુ ન દવેણુતા ધવાજત્યની પેતીતિ ઉત્પન્ન 
થતાં આ મતે તેમળી કગાદી કરવા સાટે ક્ષમા માગી. (0૮૫) 
| 


-ન્---- 
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ઇજસ પરિરછેર્‌. 
તયશ્ચર્યા : સ્વાધ્યાય. ક 

[ અભ્ય'તર તપના છ ભેદમાંના ત્રણુ ભેદ પ્રાયશ્રિત્ત, વિનતચ અને વેયાવચ્ચ “- 
ગત પપરિશ્છેદમાં કહેવામાં આવ્યા છે. ખાકી રહેલા ત્રણુ ભેદ સ્વાધ્યાય, શ્યાન અને _ 
વ્યુત્સગ એ ગહન અને વિસ્તૃત હોવાથી ત્રણ ત્ઢદા «તૂટ પરિચ્છેદોમાં ગ'થકારે ; 
તેનો સમાવેશ કર્ચ છે. તેમાં પ્રથમ સ્વાધ્યાય તપને! અધિકાર આ દરમાં પરિ -. 
ચ્છેદમાં આપેલે। છે. ] ન 

ર સ્વાપ્યાચતજારઃ | ૬૮૬ । ૬૮૭ ॥ . ી 

જઞાન્રાળાં વિત્છ વાતન વ સતત તટ્ટસ્તિટ્પ્યાસનં! 
સ્ણવ્યર્થ વટતં રસ્સ્યલર્તિ તાલ્પયલશોધનન્‌ ॥ 
સફાયા ઝુહ્સજ્તિધો લવિનથં ૬છા લટુચ્છેલન  _ 
માવાસ્ાનપુરસ્તર્‌ં વિતચિનાં સ્તાર્ધ વિત પાઠતન્‌ ॥ 
સેપુઇસે તવઝાગતેણુ ઝત્તિતે 5વાર્વાનવિસ્તારળ । 
સસ્તિજ્ઞાતુતમાસમજ્ઞસઝુચિર્સ પર્સાસિણન્યે તટ ॥ 
લત્તાજર્ષજતસ્વસાસ્રસ્ચના તારિલ્વતગ્ારળ । 


્ 
સાતચ્ય1ઃ સજા અવીણ ચત્તિસિઃ સ્‍્જાપ્થાયમેટા ટમા 
સુમ્થમ્‌॥ 
સ્વાધ્યાયના પકાર, 
ભાવાર્થ--તાસ્વિક શાસ્તરમ્ર'થોનું વાંચન કરવુ”, મતન કરવુ', નિધિ- 
વ્યાસન ડરવુ*, સ્મરણમાં રહે તેન્લા માટે પાડ કરવો, રહસ્ય સહિત ધારણા 
'“-૨ -કેક વાક્યના અથ અને તાત્પયન શેધધન કરવુ”, કોઇ સ્થળે શાક! 
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રેરેતી હોય તો ગદ આધી પામે 'જઈ વિનપ સહિત પૂછીતે મ'કાનુ' નિવા- 
રણ કરવ, શાસ્ત્રનો બાયાનું સાન પૂરેપરી રીતે મેળનીને સ્‍્વાષ વિના કિસાન 
_લુએેઃને ભણવું, અધ યાગામાં નિપુનુતા મેળવ્યા પછી સ્ત્સિસુએની 
મમક્ન ધર્મની વહિને આધે વિસ્તારથી વ્યાખ્યાન આપત, મતોનું આક” 
પૌણુ કરે તેવાં તાત્વિક શ્ઞ!સ્તની રચના કરવી, ધર્મના માહિત્યનો પ્રચાર 
ટશ; એ બધા મયમીએએ ટરવાયોગ્ધ સ્વાપ્યાયના પ્રકારે જણવા, 
(૧૮૬-૧૮૭) 
વિવેચન--સ્વાધ્યાયો મતિમાં જૈન તેમ જ જનેતર શાસ્પાર્મા 
વણુવેશો છે. જેન સાસ્કમાં સ્વાષ્પાયને એક ગેકારનું તપ લખ્યુ છે, કારછ- 
% ઇદિષો તથા મતને સારી પદે સયમ કર્યા વિના સ્વાષ્યામ થઈ રાકતો. 
નથી, મનસ્મૃતિમાં સ્વાષ્યાયનો મહિમાં ગાતાં કહેલુ' છે કે-- 
ચ સ્વાષ્વાયનપોતેડ#ક શવાપિના યતઃ સાજ: 1 
તનય ત્તિત્વ સ્રદ્વેવ પયો છાપ પત સષુ ॥ 
અર્થાત:---જે પુરૂષ હમેશાં મુદ થઈ વિધિવડૅ એક વે પર્યત સ્વાધ્યાય 
કરે તેને તે સ્વાધ્યાય હમેશાં દૂધ દહી' મધ અતે ઘીને વરસાવે છે; 
તાતપર્ષ એ છે કે સ્વાષ્યાયયી મનુષ્ય સુખી અને સ"પાત્તિમાન શાય છે. 
મડાનિશિથ સુત્રમાં સ્વાપ્યાયરૂપી તપને માટે કહેલુ' છે કે-- * 
માસ્તવિદિ સવે, અમત યાત્િરે ઇુતજક્તટુ । 
સાજ અસ્થિ ન 1 વ છો, શકણાવય લમ લપ થમ્સ ॥ 
અર્થાત--સર્વસ ભગવતે કહેલા અભ્ય'તર અને બાલ એવા ખાર્‌ 
મેકારના તપમાં સ્વાધ્યાય જેવું” તપકર્મ કાઇ છે પણુ નદિ અતે થશે 
પણુ નાહ. સાસ્તથધોમા સ્વાખ્યાષના પાચ જેદ અથવા પાંચ પ્રકારો કહેલા 
છે* વાચના, પૃચ્છના, પરાવર્તના, અનપ્રેક્ષા અને ધર્મકથા. ત્ર'થકારે આ 
રાતા ઉપરા ઉપર લક્ષ રાખીને એકદર અગીઆર પ્રકાર આ બે 
શ્લોકમાં દર્શાવેલા છે. વાયન, મનન અતે નિદિધ્યાસન એ વસ્તુતઃ વાચનાના 
જ શેરા છે. કાઈ પણુ શ્લોક કે વાક્યનું આંખ તથા મુખથી વાચન મરવું 
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તેથી “ વાચના * શ્ષબ્દનો પૂણુ અથ સથણુ થતો! નથી, એટલે સુખક 
નેંર્થી વાચન, મનથી મનન અને ચિત્તમાં એ વાચનનું ધારખુ કહેતાં 
નિદિધ્યાસન થાય એરટલે “વાચના 'ની ક્યિ પૂરી થાય. અ! પ્રમ!ખે' 
વાચતા એ ગક વાડૂય તથા તેના અથતો માત્ર માનચિક સણ અમવા 
તા અવધઃન છે, અને તેથી તે સ્વાપ્યાયનું એક અ'ગ છે. જે એ વાચનની 
અમકમાં કિવા તેતા અર્થમાં કાંઇ શકા રેછેતી છોય તો તે માટે ઝરને 
પૃરંછા કરવી અને શંકાનું છેદન કરવું તે બીજે પૃચ્છતાં નામક પ્રકાર છે. 
પ*્છના વંદે વિશદ થએલા જ્તાતને સ્ષૃતિમાં જરી દેવા માટે તેનું વર્વાર . 
પન કરં કિવા શાસ્તતા શબ્દમાં ઠઠીએ તો પરાવર્તના કરવી ગો તેને! 
રીને મૃખ્વ પ્રકાર છે. અનુપ્રેક્ષાને શ'થકારે બે વિબાનોામાં વહચી ક 
રજ્ગ્ય્ધારખ અને તાત્પથશેધન. અતગ્રેક્ષાના શખ્ાાર્થ કરીએ તો એ 


થવ છે કે સત્ર: થનો! મુખથી ઉચ્ચ? કર્યા વિતા મનમાં તેનું ખ્યાત કરું 
તે. સ્વધ્વાયત તવતીત તે તેનુ? જ્ય કળેવાય, એવા રહઃય સાથે તાતાથવેં 
ડે ;ધન કચ્જુ તે સ્વ. પ્યાવનડ વિવયન માંન રહી એકાંતમાં [તિમળ સન 


રશ્વ;તો જ વિધિ છે. અવા ધ્વ.તરથી સમજેલા વાઠક્યાર્થવ રૂસમ શું કે 
અને તે દેવસ્ય વ. તવ (કેવ, વ.ક્લમાં વળી લેવાને. શાસ્રકારેનો હેવ શે 
દ-્ત.-લલચસકેત!ચતિયતિ કીજે “રટ થય છે. અ: છેગુપવક 
રચ્મેલ.ન એ હજ... રાન કેસે રસતા સમત વી છે. સ્વધ્યાળના 
વન્વહુ ષ્લન રગ. અબવ ૫ ૪૬-- 


અજાટ્રિઝઝ મદવ: સ૪ઇદરાસ્પનત્રાત જમ: 1 
સ્મેઝઝ*તાનભન જેછો રવ: શહાદત: પછ ૫૧૪ 0 
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પયુ્તતા છાતી રહે તેમ તથી. પાઠન, વ્યાખ્યાન, સાહિત્યપ્રચાર અને 
શ્રંધરચના એ પર્ઝકેથાનઃ ઉપભેરો છે. પોતાને પ્રોસ થએલા સાતને લાભ 
“અન્ય જિત્તાસુએને વિશુદ્ઠ રીતે પાદન દ્દારા આપવો, તેમાં કશે સ્વાર્સ 
સાધવાનો સંકલ્પ પણુ કરવો નહિ, તે વસ્તુતઃ ઉચ્ચ પ્રકારતી ધર્મષકથા જ 
છે, અત્ર સાવજનપુરત્દદ રબ્લો પ્રયાગ કરેલો છે, તે પાઠનનો વિશુહતાની 
અપેક્ષાથી જ કરેલો છે. શાસ્તમ્રધોભાં નિપુખુતા ખેળવ્યા પછી જિન્તાસુ- 
એ!તી સભામાં વ્યાખ્યાન આપડું, ઉપદેશ કરવો, અને એ રીતે ધર્મની 
“અભિર્માદ્‌ કરવી તે તેણ વિશુદ્ધ  ધમષકથા જ છે. આડર્ષક અને તાર્વિક 
માની રથના કરવી અતે ધર્મના સાદિત્યોન પ્રચાર કરવો એ બૈ પર્મ- 
કથાના બેદો ભલે આધુનિક લેખાય, છતાં તેની ઉપમાગિતાની કોઈ ના 
કહી શકે તેમ તથી. જે વખતે મહાવીર ભગવાને ઉપદેશ કર્ધો હતે તે 
વખતે મ'થસેખનનતી કે ્ર'થપ્રચાર્ની ગ્રણત્તિ અસ્તિત્વમાં નહોતી; સગા 
મ્ંથારૂઢ ઘયા ત્યારપછી મ્ઘાની સુદર પ્રતો કરીને તેતો પ્રચાર ઠરવાની 
મેધા ઉપકારક લેખાવા લાગી, અતે સત્રા શ્રોતાઓ તથા અભ્પાસીએ]ને 
સુમમ્ય ખને તેટલા માટે તે ઉપર ભાધ્યો, ટીટાએ, ચૂર્ણાએ ગને પૃથક 
પ્થક શ્રશ્યાતી રચના ધઇ, પન્વરાને। હેતુ ધર્મને! ઉપટેગ આપવાને! હને! 
અતે પ્રયર્ચના તયા પમસાહિત્મને! પ્રચાર પણુ ઉપ્ટેશનો દેતું મારવા 
મારે આધુનિક સમયનું અતૃપૂછી સાધન હેક તેતો સમાવેર્‌ સ્વાધ્યાવકૃષટૂ 
લપની અ? કરવાર્મા અને એ તપાચરણનુ' મુનિએ।ને મણે વિધઃન કર્તા 
શ્રચદારે સુધટિન કાર્યા કરેલુ લેખાશે એ નિઃભશષ છે. ગેટવુ” ખડ કર 
ધ્મકષાના આ બપા ઉપનેટેો પણુ મુનિને માટ “ તપ * રૂપે «/ બષ્સ્સ્ઝિ 
2 જતે સવમાં વિગ્રેપ ટેરે તેરી ઝળતિરૂપ બતી તૃ 44૬. સ; ધ૫:૧. ક 
એ મવા પ્રકારનુ” અનવરત કગ્વામા આવે પુ ઝવ્ચનુ મે ક 
તેમ,થી થતી તપસસિદિ નરદ્‌ નટ લાગી મેલ તેય, (૧-૧૮ કઝ જ 


[હ જાનના ક “ચારે નિર કટે જે ૩ રર 


સચ્ટરે. ન 
૬પ તપની રજિ મટે ૧૧૦૬૩ છ ] ૬4 પદક સ્‍્ધ્વાવ 
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જ્ષાનાતા₹ટવન્‌ 1 ?૮૮ ॥ 
ઝરવાપ્યાયવિવઝસેન પ્ત સ્વ(ધ્યાયજાછે સ । . 


સર્વાટ' વિતયં જિષાય તરવિ ષેસ્ળા વજછેસ વૈ॥. 
વર્ચ થોશ્વતપો' મુસેસ્વજતેર્નો વિસ્છૃતતિઃ સવથા । 
શરરાર્થોમચરુસ્ટિરિટવટનાત્નારા રમે શોમ: ॥ 


જ્ઞાનના આઠ આચાર, 

“  ભ્ભાવાર્થ---્વાધ્યાય કાળે-અસન્ઝાય ટાળીને-શાસ્રનું' પઠન કરવુ 
અષ્યાપક-ગુર્વાદિકતો બરાબર વિનય સાચવીને ભણવું, જે ભણવાનું હોય 
તેના ઉપર ઉત્ટણ પ્રેમ રાખી-રૂચિપૂવક ભણવું”, શાસ્ત્રના આલાવા ગ્રેમાણે 
ઉપધાન તપ કરવુ, ભણાવવામાં જેણે પરિશ્રમ લીધો હેય તેવા અષ્યાપક- 
વિઘાગુરૂનો ઉપકાર કે!ઇ પણુ રીતે ભૂલવે। કે ગોપવવોા નહિ, રાસ્ના 
પાઠના શુદ્ધ ઉચ્ચાર ડર્વો, અથમાં લેશમાત્ર ફ્રેરફાર ન કરવો! અર્થાત્‌ 
શુદ્ધ અથ કરવો, શખ્દ અને અથ ઉભયતી શુદ્ધિ સાચવવી, એ ત્તાનના 
આઠ આચાર શાસ્ત્રમાં કહેલા છે; તેનો ઉપયોગ કરી શાસ્ત્ર ભણુવાથી 
વિધા સુશોભિત થાય છે. (૧૮૮) 

વિવેચન--અત્ર વિવરણુ સાથે જે આઠ ગાનાચાર કહેલા છે તૈ 
શાસ્ત્રમાં સ'ક્ષેપમાં નીચે મુજબ કલા છેઃ જાહે વિળઇ્‌ વછુમાળે સવણીળે ત્ય 
સિન્ટ્વળે 1 વંગ્ઝળ અત્ય તટુમળ મટવિટા નાળવાયારો ॥ (૧) વેદાતુયાયીએ 
જેતે “ અનપ્યાયા ' કહે છે, તેને જૈત શાસ્ત્રમાં “ અસન્ઝાય '-અસ્વાધ્યાય 
કહે છે. આ અસન્ઝાય તે એવો સમય હોય છે કે જે વખતે રાસ્તું 
વાચન-પટંન થાય નહિ અને કરીગે તો દોષભાગી થઇએ. જૈન શાસ્ત્રમાં 
૩ર અસનન્‍ઝાય કહી છે. નજીકમાં હાડકાં, માંસ, લોહી કે વિજ પટી હોય, 
ર્મશાન હોય, ચ“દત્રહણુ કે સૂયત્રહસુ હોય, કેઈ મોટા માણુસ મરણ 
પામ્ચે હોય, રાત્ત્યમાં કાંઇ વિદ્ય હોય, નજકમાં પ'ચેદ્રિયનું કલેવર હોય, 
તારા ખર્યા હોય, દિશાએ રાતી થઇ હાય, અકાક્ષે ગાજવીજ, વીજળી, 
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ટેડાક થલ, બૌજ્ગદોદય વખતે ચાર ધડી, થ્યાકાસમાં તગીત ચિન્હ મય, 
ધુમસ પડે, ઝાધ્ળ પડે, તેદદાની પવન વામ, અવાય સુદ ૧૫ ગતે યદ ૧, 
ભાદરવા સુદ યપ બતે વદ ૧, દારતક સુદ ૧૫ અને વદ ૧, સૈન સુદ ૧૫ 
અને ૧૬ 1, સૂર્ય પહેવાં ને ઘડી, મષ્યાહ્ને બે ધડી, સાંજે બે ' ઘટી 
અને મપરાબ્ર ખે પટી: એ ખત્ીસ કાળ સ્વાપ્યામતે માટે અવુક્ત એટલે" 
દેયપૂષ્‌' દેય, તેતે માત્ર કરીને ઇતર સશઝાય કાળમાં શાસન પદન-પાટેન 
કશુ, (૨) શિક્ષળુ આપનાર અપ્યાપઠ કિતા ગર્‌ પ્રભે રપૃષ્મંચ વિનય 
રાખીને શાગ્નનુ' અપ્યયન કરવુ. વિનયશૂપી તપને વિષે પૂવે કહેતામાં 
આવેયું « છે, (૩) અભ્યામના વિષયનુ' બહુ માન કરીને એટલે કે ઉતર 
પ્રેમપૂર્કક અષ્યષત કર્તુ', રૂચિ વિના કેવળ વેદની પડે અપ્યયન કર્યુ તે 
નિર્થઠ છે અને ઝાન જેવી ઉતૃણ વસ્તુની અવગણના છે. કહ્યું છે કે-- 


જ છુ તિ સાવન પંવચ્ઇસ્મિ અળસિઓ ખુદા 1 
શકત્તાય પ્વાળ રદિસ વમોથાલષણે તિ ત છપિરત્ા ॥ 


અપ્રાત્--ખએેક માસ, બે માસ 'ે ત્રણુ માસનાં માસક્ષપણ્‌ કરરે, 
અથવા એક વષ સુધી અણુસણુ કરે, પણુ ને તેનો સ્વાધ્યાય પ્યાનરદિત 
હોય, તો એક ઉપવાસનુ પણુ દૂળ મેળવતો! નથી. (૪) અધ્યયનના 
વિષયની ઉપર્‌ દદ રાખીને આચાર્ય કે ગર્‌ જે કોઈ તપ કરવાનુ કહે તે 
નપતે ઉપધાન દેવામાં આવે છે. આવું ઉપધાન તપ કરવાથી ન્રિસાસુની 
મુદ્ધિ અને વૃત્તિ નિર્મળ થાય છે અને વળી અપષ્યયન માટેની તેની 
જ્ત્ાશ્ાની કસોટી પણુ સારી પેંદે થાય છે. સષ્દુ રીતે ઉપધાન વઢીને 
સ્વાધ્યાય કરનાર વિશેષ નિર્ઝળ ચિત્તવાળા સાધુ બને છે, સ્વાધ્યાયમાં તેની 
વૃત્તિ શએકાત્ર થાય છે અતે જેવી સેવા તે માનની કરે છે તેવી જ સેવા 
તેની ફરવા નાન તેની હજુર્માં ઉપરિધત ચાય છે. (૫) અધ્યાપક ક વિવ્વા- 
ગુરૂનો ઉપકાર ભૂલી જવો નદિ કે ગોપવવે! નહિ એ પણુ સાનને! પ્રશસ્ત 
આચાર છે. કોઈ વાર તીત્ર ખુટ્ડિતિ! શિષ્ય ગર્‌ કે અષ્યાપકથીએ વધુ 
અભ્યાસ કરીને આગળ વધી «તય છે, કિવા કોઇ તુચ્છ વ્યક્તિ પાસેથી 


૪૨૮ 


પણુ સાન ગ્રણણુ કરવાની જિનાસુને જરૂર પડે છે; તેવે સમયે ગર કે 
'અધ્યાપકનો ઉપકાર ભૂલવે। નહિ કિવા તેમતા ઉપકારતે કખૂક્ષ રાખતાં 
લન્નવુ* કે હલકુ” માનું નહિ. (૬) શાસ્ત્રના મૂળ પાઠતે શુદ્ધ ઉચ્ચાર 
કરવે।. (૭) અથમાં પણુ શુદ્ધતા ન્નળવવી લેશ પણુ ટ્રેરક્દાર કરવો નહિ * 
અને (૮) મૂળ તથા અથ* ઉભયની શુદ્ધતા એકસરખી રીતે જાળવીને અ-_ 
ભ્યાસ કરવે। કે જેથી રક્ષ ને સ્થાને મકન જેવા હાસ્યજતક અતે દોવપૂર્ણું 
પ્રયોગો થતા અટકી નનય. આ પ્રમાણે આદ આચારેો સહિત ને સાનની 
ઉપાસના કરવામાં આવે તો સ્વાષ્યાયર્પી અનુપમ તપની સિદ્દિ જિનાસુ 
કરી શક્ટે છે. ર 
દૃણાંત--ગરૂતો ઉપકાર ગે!'પવનારનું એક દષ્ટાંત અત્ર ઉપયોગી 
થશે. એક નદીને કાંડે એક બગલો બેક બેંકો માછલાનેો સિકાર 
કરતો હતો. પાણીમાં રમતાં માઠલાંના ટોળા ઉપર તે કારમી ઝડપ મારતે 
અને એકાદ માછલાને જ ચાંચમાં લઇ બીત્ત ત્રણ ચાર માછલાને 
પોતાના નહેરની હેઠળ ધખાવી રાખતો. પછી એક પછી એક માછલાને 
પગથી ઉચે ઉ'ાળીને બગલો પોતાની ચાંચમાં ઝીલી લેતે ! નદીને સામે 
કાંડે બેડેલા એક ભીલ ખગલાની આ શિકારતી કળા નનેદને તાજુખ થયે. 
તેણે પણુ બગલાન અનુકરણ કરવા માંડબં. નદી પરથી કાંકરા વીણીને તે 
છાથવડે ઉચ ઉછાળતેો અને પછી તે કાંકરાને મ્હાંથી ઝીલી લેતે. ધીરે 
ધારે કાંકરાને મ્હૉંમાં અને પછી દાંતમાં ઝીલી લેવાતી કળા સિદ્ધ થઇ 
ત્યારે તેણે કાંકમને ખદકે લોખ'ડના ખીલાને ઉછાળો મ્હૈ।માં ઝીલી લેવાની 
2વ પારી. તેથી આગળ વધીને તેણે હરી ઉ'ાળોને *ઢાંયા ઝીલાં લેવાની 
કળા સાધી અને છેલ્લે ન્યારે તેણે અ કળ!પર મારી પેડ પ્રભુત્વ મેળવ્યું 
ત્યારે ખુલ્લી તલ્વારનતે 0'ચે ઉછાળા તેતી અ'ચીને દાતથી પકડી લેવાનો 
પ્રયાગ સિદ્ધ કયા. પછી એ બાલ રાન્ત રેસ્ત્વ.ડાએઃમાં કરી પેઃત.તી અ 
કળા બતાવવા અતે બહુ માન-પ!ાન મેળવવા લાગ્યા. એક રા? તેના આ 
યયાગથી ખૂબ પ્રસન્ન થયા અતે તેગ પયૃછલ ક “ હૈ નાલ ! તતે અઃવી 
સુદર કળા કયા ગરૂએ શીખવી # ” આ ગ્ર“્ન સાભગોન પાલ વિચારમાં 


૪૨૯ 


“પડી ગયો, ખરી રીતે તે એ કળા બગલા પાસેધી જ શીખ્યો હતો, પરન્નુ. 
એ વાત કદેવાથી પોતાનુ” માન ઘડી જરો એવી ધારણાથી તેસે કશું: 
“ આ કળાતો છું ઘણાં વષા પરિક્ષમથી મારી એેળે જ શીખ્યો છું, ” 
રાજ ઠકકુંડ “ ત્યારે એ તલ્વારતા પ્રયોગ મતે ગોક વાર ફરીથી ઠરી 
પનાવઃ પ્રતે હજીએ નતેવાની દશ રટી ગધ છે. ” ગુશ્ના ઉપકારને ગોપ- 
વીતે અમત્ય કશત કરવાનો રોષ કરી ચૂકેસો ભીલ કરીથી તલવાર ઉછાળાને 
ઝીકી તેડાતો પ્રયોગ કરવા તૈયાર થયે. પેસ્તાની આ સ્વયં સેહ કળા 
૫2 રાક્તને પોતાને મટે ખૂ માત ઉત્પન્ન થયું છે, એવા “ખ્યાલથી 
નઘમડથી તેળે એ: હટાધી જ તલવાર ઉછાળો પરન્તુતલ્લાર્‌ નીચે આવ- 
તાં ૧૮ તેતા મડે તેતી ચાટને જૂલવી અને તલવાર દાંતથી પટડાવાને 
બલે સીધી તેના નાક અને કહાં પર આવતાં તે મખ્ન રીતે ઘામલ થઇને 
પત્યું પામ્પે, (૧૮૮) 
[ દ્રવે સ્પાષ્યાવ તપતા ઉપસ'૯ઃમ્માં ઉતરાતર્દેશા વિષવેઃતે! ભશ્વામ પરીને 
ચ્વાધ્યાયની શિર્દિ કર તે વિષે સ થકાર કહે છે. ] 
સ્થાષ્યાર્યામત્ટા 1 ૬૮૨. પ 
જ્ઞાનાવાર્લનાટ્રેળ વરનદ્રવ્યાતુયોમ ષુરડ- 
પૌસ્યાડષ્યાત્તવિચાર્શાજ્રઝઝપેઃ વીતતા અ સત્તાણતપા 
સથ્વાય સ્થિરતા પિવો વિત્તરતાં ત્તસઘલાદં તથા । 
યાય તનિતોતસનસરમુબેઃ સ્વાવ્વાવતિણાવનન ॥ 
સ્વાધ્યાયની મિદ્ધિ. 
ભાવાર્ધા તય. વિવચન--ડૃવે જે સુપતન. બદ અથર કજ; 
કે તના જન્ય કદ રે નનદન કરીને સખ ડગે ડેપક મસ 
બતે દબ્યનુપ.થનું અષ્વવન ઢન્ડુ ગનન્કેરસ ગેફટઈિ નવ ૪/ 


ર ર્ન 
કબ સુન ભત કત. મ અડકે ઈ“ લભ્ક્્ક્ન *યૂર ૧૦૬મ૪૦. 






કહુ “ન. જ્ય ન્ન. પેસ ૨ -ન જગ્મ ૬૬ એને નિક નને, 
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“તથા આ જગતતા પદાર્થોની તથા તેના પર્યાયોની માહિતી પોતાના ચિત્ત- 
રૂપી ભ'ડારમાં સારી પેઠે સ'ત્રહે, ત્યારે જ તે સૂક્મ પદાથ-ઓઆપ્યાત્મિક વિષમે 
વગેરેના કડીન પ્રદેશમાં ગતિ કરવાને યોગ્ય ખને છે; તેટલા માટે ગ્ર'થકાર 
પ્રથમ ચરણૂદ્રવ્યાનુયોગને! અભ્યાસ કરવાનું કહીને પછી કહે છે કે જેમાં 
આત્મિક વિચારણા હેય તેવા અધ્યાત્મ શાસ્રરૂપ સમુ&નું મથત. કરવું, 
તેમાંથી તત્ત્વામૃતનું' પાત ટરવુ' અને તે રીતે આત્માની સ્થિરતા. થુદ્ધિની ' 
નિમ'ળતા અને ચિત્તતી પ્રસન્નતા મેળવવી : એમ ઝતરોસળેઃ 
અર્થાત્‌ એક પછી એક ડગલું આગળ વધવારૂપી ગતિપૂવક ગામુશ્રેણીપર 
ગચ્વું અને સ્વાધ્યાયની સમાપ્તિ કરવી. સ્વાધ્યાયની ઉંચામાં ઉ'ચી . રાગે 
પહાંચવાનો માગે આ રીતે “ ડગલે ડગલે ડુ'ગરા ” ની પેંઠે આગળ 
વધવાને છે. ( ૧૮૯ ) 


છણ્જાવસ પરિરિછેર. 


-નયારરસુણ 60 નણ ૭ 


તપશ્ચર્યા : ઘ્યાન. 
[ અવૃકમ કરીને તપને! અગીયારમે। પ્રકાર થ્વઃત વિષય ઉધષત્થિત યાય છે 
એ એઅભ્વ'તર તપને પ્રકાર છે ક્વાનને માટે તેનૃ' ક્ેત્ર-ચત્ત દોઘરકિત કર”, 
આસન ઇસ કરજ, શાસોચ્ગ્યાસ ઝપર જય મેળવી પ્રાણ રાથે ચિત્તે સબધ 
તડવા અને પછી ધ્વ.નતા પ્રકાર વેછાગાને ઝલ ધ્યાન આદરવુ? અ બધો વિધિ 
આ લાગ. પરિચ્છેદમાં કરના થયક.રતસા સરલ્વ છ તેથી પહેરા તાચેતા 
બે “હાકઃ:મ. થધકાર વતતી [તેમ ય સાધવાનાં હેડ રક તેતા અડ રેવેથી 
મુમુછુન ૬ «યત કરે છે. 
કળ ચિત્તરાવ?। 7૬2 17૬૬ !! 
ર છ # / ન આ જ જુ 
સવો *્છાતિસ્સુછિતા વયત ૩ટ્દેમો દિતીવસ્તથા । 
ઈ 
વ 


#" 


તૌવજશ્રવઝતોસથાને સયુર્થા સતઃ ॥ 


૪૩૧ 
અ #%. દ ન્ન 
ક્વ સ્વાસ્સતલઃ તિત્યાન્તરમતિયુતા ત્રવૃત્તક્િયા- 
કઝ દિક્ક 
મારૂ વ્રજતતતિયારતિર્તો છુછક્યતોષ્ય વુતઃ ॥ 
સજાજોચિતતસતેડશસિર્યો રાસશ જાણાસ્તર- 
સ ૧ મ 
તતવ્વેડન્યતુટાણયો તિમરિતો રોવઃ પુતઃ સતત: ॥ 
ન 
રચ્છેટઃ સહસુષિતે સ્મામિપો દોવોડટસો મચતે । 
કરે. શટ 
આ્યાતે વિપ્તજર દ્સેડટ સતો હોવા વિસ્ોસ્યાઃ તહા 
ચિત્તના આઠ રાપે।, 
ભરાવાર્થય--કાઈ પણુ ધાર્મિક અનુષ્દાનમાં ગ્લાનિ ઉત્પન્ન થાય તે 
ચિત્તો ગ્રયમ રાપ. અનુષ્ઠાન કરતાં મતમાં ઉદ્દગ રલા કરે તે બાને 
રાય, અનષ્ટાનતતા સ્વર્પમાં ભ્રાન્તિ હોય-ક'ઇતે ખદલે ઈ કરે તે ત્રીન્ને 
બ્રાન્તિનરાપ, અનુષ્ઠાનમાં બેઠા પછી મનમાં ચપળતા રવા કરે તે ઉભાન 
નામે શ્રોથો દોવ. ચાલતી ક્યાને પડતી મૂકી ખીજ-બીછ $િયામાં ચિત્ત- 
જતિ રામા દરે તે ક્ષેપ તાત્રે પાંચમો દોષ. ચાલતી ક્યામાં મુ'ઝાઈ 
રહીને તેની પછીના અનૃષ્ઠાનનુ” લક્ષ ન રાખે અર્થાત્‌ ઉત્તર કયાની ઉપેક્ષા 
&રે તે આસગ નામે હદ્દો દોષ. ચાલુ અનષ્ઠાનમાં અર્રાચ રાખીને કાલા- 
“તરમાં કરવાના અવૃષ્ાન ઉપર રાગ શખે તે અન્યમુદ નામે સાતમે! રષ, 
સલ્નષ્ઠાનનું ઉત્યાપન ઢરવું-રચ્છેદ કરવો! તે રૂમૂ નામે આઠમે। ચિત્તનો 
દોય કતણ્વો. ચિત્તના એ આદ રોયો ધ્યાનમ્રેણી ઉપર સડવામાં વિધુ 
હરનારા છે, ભાટે પ્યાનના જિઝાસુએ તે દોષોનો હમેશને માટે ત્યાગ 
મ્ય, (૧૯૦-૧૯૧) 
વિવેચન--પ્યાત એ ચિત્તતો વિષય છે એકલે સૌથી પેલાં ચિત્તર્ૂપી 
શૈત્રતે વિશુક્ધ કરવું ન્નેઇએ, એટલે કે તેને દોષરહિત કરવું જઇએ. પતિએ 
પોગશાન્ઝમાં ચિત્તની પાંચ અવમ્થાએ ટહી છે અતે હેમચ'દાચાયે” શાર 
અવમ્થાઓ કહી છે. પાંચ અવમ્થાગ તે ક્ષિ, મૂઢ, વિક્ષિષ, એમાપ્ર 
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શ્નેં નિરૂ% સ્‍વસ્મા છ; ગ્પન્‍્ય મલે વિધિપ, શતાયાત, ટ્ર ગે સુથીવ 
ગમે શિરની ચાર અવસ્થાગેમો છે, એમાંથી ગોક અતે નિરઠ કિવ 
ઈવ આવે સર્યીન એ બે આવપ્ધાગા દાપરતિન મથગેગા ચિત્તની ખ્યાત 
મારની શરન ટ આવરો છે, અતે ભાજીની અવસ્થાએ તે દોપશુક્ત 
શિરની «4? જતી અવસ્થાએ છે. આ ગર્થ ઓને લીધે ચિત્તમાંજત્મતા 
દાવાના પ્રકાર ક ગ્રાભ દવલ છે. પત'જિતા અભિગ્રાય મુજ્બ 
શત્તમાં વિજ્ેપ કરનાર] અતગથો નવ પ્રકારના છેઃ -થાધિણગરમવરતપમર- 
કતતાથઈતમસિિરીનઝતુસનિતાનાત ડિ સિસનિક્ષાણડસ્તરાળાઃ ॥ _ 
વ્યાધિ, કત્યાન (મટતા), સય, પ્રમાદ, આળમ, અવિરતિ, ભ્રાન્તિદથ, . 
અવલભ્ધળજૃમિકત અતે અનવરિથતત્ત એ નવ ચિત્તતા વિપ્નેગો છે અતે 

સદન“ડાનમાં અતરાયે! છે. જેવી રીતે આ નવ અ“તરાથોા ગિત્તતી લિપ, _ 

મૃહ અને વિદ્િમ ગવસ્થાતા અ'કરે છે, તેવી જ રીતે તે ત્રમે અવસ્થાના 
અકર અત્ર દશાવેલ! આડ દોવા પણુ છે. સહષપમાં કહીએ તો ષત'જલિએ 
ગણાવેલ નવ દોષો અતે આ આડ રાયા ક કે હરિભદ્ર સારેએ કરેલી વર્ગણાનતે 
અનસાર છે તે લમભમ સમાન ભૂમિકા રં. છે. ષ્યાન કિંવા અન્ય ધર્મા-. 
નૃદાન પ્રતત અ'તઃકરણમાં ગ્લાનિ ઉત્પન્ન થાય-વિષાદ થાય તે ચિત્તને પ્રશ્રમ 
રાવ છે. કોઇ વાર દેહમાં વ્યાધિ અસ્તિત્વ ધરાવતો હોવાથી કે થાક લાગવાથી 
એવી ગ્લાનિ ઉપજે છે અને તે [સ્થિતિ પ્યાન માટે દરે તથા. ચિત્તમાં કોઈ 
પ્રકારતી તૃષ્ણા કે ઇચ્છાથી ઉદેગ-ચિતા ઉપજ તે તેના બાન્ને દોષ છે. 
પત'જત્િ જેને આંવરાત દ્વોષ કહે છે ત આ જ પ્રકાગ્નો છે. કોઇ અનૃદાનવું 
સ્વરૂપ આવું હશે કે તેવું હશે, એમ ચિત્તમાં સદહ થયા કરે અને સાધનને 
અસાધનર્‌પ તથા અસાધનને સાધનરપ માનીને કાંધને ખદલે કાંધ કરે તે 
ભ્રાન્તિ નામના ત્રીન્ને દોપ છે. પત'્ટલિએ કહેલા તાન્તિદશન અને સશય 
નામના દાવાના સમાવેશ આ એક દ્રવી ગખ્્‌ત્રામાં થાય છે. ચચાતાને 
યાગે ઉત્થાન-ચલવિચલતા ઉત્પન્ન થાય અને જ્ષપ-એક અનશન છોડીને 
ખીન્ત અનૃષ્દાનને પકડવા દે!ડવાનું મન થાય તે ચિત્તતા ચાથા તથા પાચમે! 
દોષ છે. આ બઉ દોાષા પત'જકિએ કહેલા અનવર્થિતતતના કળ રપ છે અયાત્‌ 
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ચિતતી મ્યશ્થિર્તાના પરિણામર્પ છે, ખદ જ અવૃષ્દાનર્માં સંતાઇ રટી 
ભાર્પછીના ગ્યન્ય અતૃષ્ાન સરદ ઉપેધાદણિ રાખે એકલે આસ ઉપજે, 
જે પતજાવિએ ફેલ પ્રમાદ તપા આલમ્ય રૂપી રાયે!નું ૮ પરિગમ લેખામ. 
પતંજલિએ ડદેલો અલખ્ધજૂમિષ્ત નામતે' મિત્તરોપ સાધકતા ચિત્તે 
અસતોવ વ બદ્મુષ્ખં શાખે છે, તેવી જ રીતે અત્ર ટહેલે! અન્યમુદ્‌ નામતો. 
શમે! રાય ચાલુ અનુષ્ટાનમોં સાધકને અસતુદ અતે અરૂચિમાત 'રાખી 
1ર દર રહેલા અનુષ્ટાનમાં રાગ ઉપન્નવે છે. અને છેલ્લે સદનુદાનર્નું ઉત્થાન 
પત-ઉચ્છેડ કરાવનાર શમ નામતો દોષ તે પતંજલિએ કહેલા રતાન-, 
મૃલતા-પિત્તજમમેન્સા ની ભૃમિકામાં આવે છે. આ ઉપરાંત પત'જલિ દુઃખ, 
મતો, અંગનું અજેયત્વ, અને શ્રાસ પ્રશ્માસતા વિક્ષેપને પણુ ચિત્તના' 
રોપે' તરીકે ગખાવે છે, પરન્તુ પ્ર'થકારે અત્ર એ દોયોની જૂદી ગણુત્રી ટરી 
તથી અતે આગળી જતો 'ભન તથા ગ્રાણુતો સંબધ સાધવા માટેનું, 'અ'ગનું 
અજપત્ત મેળવવા 'માટે આસનસિદ્િનું, શ્રાસપ્રાસના દોષટરણુ _માટે 
ગ્રાળાયામરતું વિધાન કરેલું છે, તે એ વિશિષ્ટ રોવાનું વિરેચંન કરવાનો છેતુ 
મારવા માટે છે. આ બધા દેવે ચિત્તના* સ્વાભાવિક દોષો છે એટલે તે' 
મતુધ્ના સ્વભાવની માથેજ જન્મેલા છે. મતુષ્યશ્વભાવ સત્વ, રજસ અતે 
તમમ્‌ એ ત્રભુ રુસઞને ખનેલો છે એટલે એ ત્રણે ગણના જો જડ : 
રમણ સતાનો ધર્મ ચિત્તરૂપી ઘેત્રી દર બન્વવે છે. ભગવદ્‌ગીતામાં 
અબુ કે- 

લર્ષ્રારેતુ વ્રુ્લ્તન્‌ પ્રજાઈ ૩પત્નાયત 1 ઈ 

સાત થય તથા 1વત્વાઈિયજ પપ્વમિસ્યુ ॥ 

જોત: ત્રઘુત્તિસર્ન્મઃ વર્મણામનનઃ ચવૃછાા 

તસમ્યતાનિ નામને ત્િશુર મસતપેત ॥ 

અદા ઝોડત્રકૃત્તિન્ત પ્રમાયો તોર પ૧ ૧1 

તમ્યતાત્તિ તાવસ્લસ વિષર જુસતમ્ર્સ॥ , 

અર્થાત--આદદમાં સર્વ દૃદ્યિમાં «યારે તાતરૂપ પ્રકાર ઉત્પન 
ઘય છે, ત્યારૈ ચિત્તર્મા સત્ત્વમુછુ ન વિશેષ વધેલો છે એમ સમજવું. ચિ સમાં 
૨૮ 


ટગ 


રજેચણુતી વિશેષ #હિ થયે લોભ, ગ્રઇત્તિ, કર્મોને! આરભ, સ ૨ અરાન્તિ અતે ' 
છ્ચ્છા ઉત્પન્ન થામૃ છે . ચિત્તમાં પોચુશતી વિશેષ ફટ થયે જ અપ્રકાશ,; ' 


ટટ 


અપ્રરૃત્તિ, પ્રસાદ તયા સેઇ ઉપજે, છે. આ ઉપરથી” સમન્નશે કે ચિત્તમાં. પ 


સત્ત્ગઝુણુ પ્રધાન હોવા છ્તાં ન્યારે તૈ તેગ્નાં રજસ અતે તમસ વિર શેષ વ્યાપે: * 
છે અતે સત્ત્વને ગૌણુ છતાવી પ્‌ ગ્રધ:ન ઠરને છે, ત્યારે તેતી ક્ષિ,” જુ 
વિ ક્ષિ્ે તથા મૂઢ દશ થાયુ છે, અને ઉપુરે દલે, આકે દાવો! પોતાનો . . 


વ્યાપાર ચલાવે છે. સ્ત્તિ ્રૂણે શેનું ખતેલું' હોવા છતાં એ ગશોરમાં 


ઝેધાન કે ગણુ ખન્વાતો। ધૂ રહેલો છેઃ જ્ય રેં ચિત્તતી સ્થિતિ એવી થાય 


ને 9 કકે 
ત દ 


જ તેમાં સત્ત્વગુણુ જ પ્રધાત ખને અતે રજસ તમસનું તિરોધાન યાય' ક 


કર જ ઉપર જણાવેલા દ્યો સ્વભાવની સાથે જન્મેલા હોવા છતાં તિં સધા ન 


ક 4. 


પાગે અને ચિત્તક્ષેત્ર પ્યાતરેપરી ચોગગપ્રક્યિને માટે વિશદ ખતી રહે. ચિત્તતી 


ઝએવી નિર્દય અવસ્થા ત્યાર જ સિદ્ધ થાય કે ન્યારે તે સત્તપ્રધાન મતે '.. 


અર્થાત્‌ એકાગ્ર અતે નિરૂદ બતે. પ્રત જલિએ સોમવિત્તતસિનિરોષઃ એવું જે. 
એક સષત્ત્વનુ સત્ર કશું છે તે નિસધ આવી દોષર્ઠિત કિંવા એટામ અતે ' 


નિર્હ્ ચિત્તાવસ્થામાં જ શક્ય છે. (૧૯૦-૧૯૧) 


[ચિત્તની દોષરહિત કેના સમસ્થિતિ પ્રાપ્ત કરવા સાટે જું કરડું? પત#કિ, | 


તે દોપે! દર કરવાને-તત્કલિવેધાર્યનેકતત્વામ્યાશઃ ;-એમ એક તત્તતેો. અભ્યાશ 
કરવાતું કેં છે. એ એક તત્ત્વ ક્યું? તે «દાં નદા તતતેત સૂચવે છે, અતે તેમાં 
વૌતતરામવિવર્થ ચિત્તત્‌ તયા ચયામિતતષ્યાનાજ્‌ ને! પણુ સમાવેર કરે છે. આ કેળ 
અભ્યાસની ત્રેણી સ થકારે સહુ કરી છું અને તદ્રિષયક વિંધ' જા આગળ વધવ! 
માટે ધ્યાનસિદ્ધિના અવલ'નન રૂપ આસનસ્િષ્દિ તિયે પહેલા કડે છે. ] 
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ઘ્યડલ્મટજાય્સવગ્રજસડૂરસ્લમકીસલતનત- 
સોલોલાલનમદ્વમસતમિતિ ઘ્વાનાતનાસ્સૂસિરે ॥ 


હે જરરસારાતે ધયસતો પ્પાતત્ણાસેણમે॥' . 
ી આસનના પ્રક, ર 
ભાવાર્થ--પર્વકાસત, ઉત્કટિકાસત, અખ્ન-કમલાસન, વજ્રાસન, 
લદૃટામન, કાયેાત્સર્માસત, વીરાસત, ગોદદોદાસત અતે ભદ્ઠકાસન : એ નવ 
પ્યાનતાં આસન ટલાં છે; તથ્રાપિ પ્રારૂભમાં ષ્યાનરૂપ પવત ઉપર ચટવા માટૅ 
સેપ્રોનું જે આસત સુખરૂપ ભાસે અને જે. આસતે વધારે સ્થિર રહી શકાય, 
તેતો પ્રધમ આદર કરવો ગને ટષ્ટ આપનાર સઆસનતે) ત્યાગ કરવો. (૧૬૨) 


# વિવૅચન--ચિત્તતી રાષરડિત કિંવા સમસ્થિતિતી સાધતા તે પ્યાનતું 
-ગરષમ પાદ કિંવા પગલુ છે, એટલે પ્યાનને ભાર્ગે વળવાથી ' તે રાવે” દૂર 
ચૂતની સાથે સાધે પ્યાનસિદ્િ પણુ ઉપલખ્ધ થાય છે, આ ટાર્ણથ્‌ી પ્યાનની 
પુજે પીદિફામ્નાં શિજ્તિતા દોપો દર્શાવવાસાં આવ્યા છે; પરન્તુ પ્યાતની 
ગ્રીદયાથી પતર્‌ એવે ચિત્તટેખોતા દૂરીકરજુનો વિધિ દર્શાવવામાં આવ્યોનથી- 


. વાનની પ્રક્ટિને પ્રારંભ કરતા સૌથી પહેલાં આસનસિદિ કરવી 
જપ. ધોગના ૮૪ આમતો છે અને યોગના શ્ર'થા।માં તે ખધાં આમનેતો 
વિધિ દર્શોવવામાં આવ્યો છે, પરન્તુ એ બધાં આસતોા ધ્યાતસિદિ માટે 
આવરયક નથી, કારણક તેમાના ઘષ્યામરા આસનોનેદ હેતુતા વામુ ઉપર 
૪૧ મેળવવા પૂરતા દિંવા દેહ અને તેની શિરાખાના આરગ્વ પૂરતો ન્‍* 
દોય છે. આ કારખુવી શ્રયકારે ધ્વ'નને અર્થે હેય વરટ્માસર્ન અર્યોત-કજપ્રદ 
આમનને ત્યાગ કન્વાતૃ અતે ગૃખામતતા જ આદર કરવાનુ કખુવુ' છે. 
કાપધ્લેશ કમ્ન ર અઅન-કણપ્રદ અશમન પ્યતમિદિમાં વિણ ૨પ થઈ પડતું 
હાવાધા તે કર ન્ન આમનેોને નિરવ, ગા લહી અત્ર પપયકામત, ઉત્કટિ- 
કામન્‌, કમલ ન, ત૦ાસત,લકૂટાનન, કાલ તનગોસન,વીનાસન, ગેડે'લામન 
ગને ભદક સન ઝ નવ આસનેે પ્વત આટ ઉપયોગી લેખ્યાં છે. એ 
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નવ આસતનેોમાંતુ' પણુ જે કોઈ અસત મમુકુતે સુખાસનરૂપ લાગે તે જ 
આસન તેને ઉપયોગી સમજ્યું; પરન્તુ ધ્યાનમાં આસતને। હેતુ દેઢ તથ 
મનની ચ'ચળતા, આળસ,' આદિ રને અતે તમોગણતે! નાશ કરવાને! છે; 
ભાતનેસ સ્તો રૃસ્તિ ॥ એટલે સુખાસન કરવાને] હેતુ કઇપ્રદ આસનને! ત્યાગ 
કરવાને! છે, પરતુ યાન ધરતાં આળસકે ત” આવવા લાગે એવુ સુખ્માસત 
આદરવાને। નથી. પ્રસ્‍તુત નવ આસનો એવા પ્રકારનાં છે કે -જેથી રત્નેગઝુણ 
હડે અને દેણતે ટણકારક થાય નછિ. એ ખધાં આસતેો! સિદ્ધ કરવાતે! વિધિ 
નીચે મુજ્ખ છેઃ " ન 

_ પર્યકાસન--બેઉં જધાના તીચલા ભાગા પગના ઉપર મૂડવે છતે અતે 
જમણે તથા ડાખો હાથ ખન્ને નાભિ પાસે ઉંચા ઉત્તર-દક્ષિણ ( આડા) 
રાખવાથી પર્યકાસન થાય છે. મહાવીર દેવને નિર્વાણુ અવસરે આ 'આસતે 
હતું. જાતુ “અતે હાથને પ્રસારીને સૂવું” તેતે પત'જલિ પર્યેકાસન -કહે છે. 


ઉત્કટિકાસન--કેડની નીચેના નિત'બોને પગતી પાનીની સાથે નીચે 
જમીન ઉપર અકકાડવા તે ઉત્કટિકાસન કહેવાય છે. આ આસનમાં મહાવીર 
ભગવાનને 'કેવળજ્તાન થયું હતું. લૌકિક ભાષામાં જેને ઉભડક ખેસવું કહેવામાં 
આવે છે તે આ જ આસન. 

પદાસન-કમલાસન--જમણ્‌ા પગને ડાખા સાથળપર મધ્ય ભાગમાં 
રાખવો અને ડાખા પગને જમણા સાથળપર મધ્ય ભાગમાં રાખવો તથા 
ખન્તે પાતીપર ગ્રથમ ડાબો હાથ ચત્તો રાખી તે ઉપર જમણે ઢાથ ચત્તો 
રાખવો, દાઢીને હેધ્ય સમીપે ચાર આંગળ દૂર રાખવી અને જીભને ઉપરતા. 
દાંતના મૂળના મધ્ય ભાગમાં સ્થાપી નાસિકાની અણી ઉપર દદિતને સ્થિર 
ડરવી. (યોગશાસ્ત્રમાં આ આસનને ચિત્ત, પ્રાણુ તથા ઇંદ્રિયોની સ્થિરતાને 
પ્રાપ્ત ડરનારૂં કહ્યું છે.) 

વજાસન--ડાબો પગ જમણા સાથળપર અને જમણે પગ ડાખા 
સાથળપર સ્થાપી પછી વજીતી આકૃતિ માક્ક પાછળ ખેજ હાય રાખા તે 
હાથ વડે બેઉ પગના અગૃઠા ,પકચ્વા-અર્થાત્‌ પીઠે પાછળ હાથ કરી ડાયા. 
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પના અંગૃદાતે ડાબા ' હાપધી અને 'જમળૂ * પત્રના ગભને” જમા 
*ઊયથી પકડવા તેતે વશ્ણમત કહે છે. હૃદયમાં સિદ્દોસનને વગ્નસન 
કેરેવારમાં ગાવે છ. ર ડં જ 


લકટાસત--આ બાસન યોગશાઅના ગ્રા પિમિત નથી, પણ્‌ 
ઈ શાઅપ'ધોમાં પરિચિત છે.' જેડી રીતે ગધેડાની ઉપર જારની ગ્‌ 
કાપવામાં આવે છે તેવી રીતે મમ્તકનુ' શિખાર્થાન અને પગ ગમે બેને 
અશધારે દની ગોળ કમાન વાળીને સ્થિર થવું તે લકુટાસન 'અગ્રવાઃ લમુ- 
'શસત હજવાય છે. ( હેમચજાયાર્મ્દ તવ સુખાસનોમો લકુટાસનની ગણુત્રી 
નં કરતાં દડાસતની ગણુત્રી રે છે. બેસીને આંગળીએ, ગુલ્રનપાની ' અને 
સાય્‌ળ એ ત્રને જમીનને અડકે એવી રીતે પગ લાંબા' કરવા તેતે દડાસન 
કેરે છે. 'ત્ઞાનાણુ'વ ' માં ધડાસતવ' નામ નથી. 7 * જ 


કાયોત્સર્મોસત--અન્ને શુજ્તઓને નીચી લટકતી રખી” ઊભાં _અથવા 
ખેશં કાયાતી અપેક્ષા ૨્યા વગર રહેવું” તેને કાયોત્સર્ગૌસન કહે છે. 
વીરાસન--સિંહાસત ઉપર બેઠેલા અને પગ નીચા મૂકેલા રથ, 
ભર પાઠળધી આસત કાઢી લીધા પછી તે માણુસ જેવી રીતે રડી શકે 
તેતી રીતે રહેવુ તેને વીશાસત કહે છે. આ વીરાસત કાયકલેશ તપના 
સંબંધમાં વપરાય છે, સુખાસન તરીકે વીરાસત એવુ ન્તણુવુ' દે-ડાબે 
પમ જમણા સાથળપર અને ડાબા સાથળપર્‌ જમણા પગ, શે ગ્રકારે જે 
મેવ તે વીરાસન છે. દૂ 
મોદાહિકાસન--પગના અંગૂઠા તથા આંગળીઓના આધાર પર્‌ પગતે 
કણે ઊભો રાખી બેઉ પાનીએ ઉપર સીવતી આવે એવી રીતે દેદ્ને 
રેકવી બેઉ સાયળપર બેઉ હાથની કોજીએતે ટેકવીને બેસવુ તે ગોદાદિ- 
કસન છે. સતેપમાં કહીએ તે ગાયને દોહવા માટે જેવી રીતે બેસવુ” 
પડે તેવી રીત ષ્યાન ધરવા માટે બેમવું તે ગાદોહિકાસન ન્ાણુવું. 
ભદ્દાસન--સીવનીના ડાબા બાગમાં ડાતા પમતી એટી પગને ઉલ 
ટાવીને રાખવી અતે સીવનીના ન્્સષ્ણા ભાગમાં જમણા પગની એડી 
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પગને ઉર્ધટાવીને રાખવી. બન્ને પાદંતળાતો સંપુટ એ રીતે થઈ ગમા' 
'પછી તે ઉપર ખેસી ખેઊે હાથમાં આંગળાં આપસમાં ભરોવી ત્યાં પર ઉપર 
રાખવાં તે ભદ્દાસન કહેવાય છે. કડીન આસનો વડે રરીરતો શ્રમ શવે  . 
હાય તો તે શ્રમતે આ આસન દ્ર કરે છે. ( “સાનાર્ણવ' માં “ભદ્દાસત' ': 
ને. સ્થાને “ સુખાસન * નામ આપ્યું છે. ) ક 

આમાંનું કોઈ પણુ આસન દીધ" સમયસુધી સ્થિર કરવાને! અભ્યાસ . : 
કરવો! આવશ્યક છે, અતે તેટલા માટે શ્રથકારે સ્થિસ્તત્રા શખ્દતે! પ્રયોગ 
કર્યો છે. આસનમાં સ્થિરતા પ્રાપ્ત થયા વિના પ્યાન રૂડી રીતે સધાવું .- 
નથી. ચોગપ્રદીપિકાશાં કહ્યું છે કે-કુર્યાસરતન શેર્યતાસેમ્ધ ચાંમળવ- 
ઘમ | અર્થાત્‌-સ્થિરતા, આરોગ્ય અને અ"ગંકષાધવ સધાય તેવુ જ 
આસન આદરવુ. પત'જકિ પણુ દ્થિસ્છુલાલનમ્‌ ચૂત્રવંડે આસતમી સ્ટથિંરતાનો . 
બોધ ડરે છે. (૧૯૨) . 

[ આસતસિષ્ટિ કર્યા પછી પ્રાણાયામની દિરાને1 બોધ કરવાના હેતુપૂર્વક 
સ'થકાર પ્રોણુ અને મનની સ'બ'ધ સમન્નવે છે. ] 

પાળતી લસ્લન્ધ: 1 ૬૨૨રે | 
ચાતસ્ત્રાળમસિમેવેત્ત સિયતા લાવસ્લ્યિરં તો સતા । 
દ 3 દ એ ર ક 
સિશ્રસ્વાટુમયોર્મનઃવવનયોઃ છીરાસ્યુવસ્લયથા ॥ 
ના જ્‌ 
છરે વાળમતેસેનોગતિરવિ સ્ઝિક્ષેવ તસ્વાઃ ષુન- 
પડ ર મિન દ સ્ઝ્‌ 
સેરછેરે વિવવેઃ લહેસ્દ્રિવમતિનછેવ તિર્ટિસ્તતઃ ॥ 
પ્રાણ અને મતને સબધ, 


ભાવાર્થ્ઃ--ક્યાંસુધી પ્રાણનન ગતિ નિયંત્રિત થળી તથી, ત્ય * 
સુધી મન મ્થિર થતું નથી કમકે દધ અને પ.ખાંની * મત તથ ડ્રાળ 


પણ્‌ સ્વયાં એતષાત થઈ ગએલ છે. જ મ. શ. છેદ ય. 
મનની ગતિ છઇેદાયલીં જ સમગ અવે સમતળ ગ. તર કર ગથવ * 


ી રદ 
કિતી માપે ઇકિયોની ગતિ પન બેકી ગગેથ શેકેજની, બતે નિંરય 
ગ્રભે ઇદિમર્ગાતે અટદી સએેટલે પ્યાનની મિરિ થે. (1૯3) 


વિષેચન--કર કખ્દ વડે અત્ર “ વાયુ નું બધન પદ્મ છે. સ્‍્માં” 
ચપ દમાં વાયુ ડરે છે ત્યાંસુધી જ જવન છે અને ઝે વાયુ રઢમાથી 
દાયમને માટે ચાથ્યો ₹ંય છે એટલે રૃદનુ' મોળું પાય છેં, એ પ્રમાશે વાયુની 
ગતિ ભાધે આ સકો રેદની જેવન્ત * સ્થિતિનો સબધ ર્ટેલો છે; ખે 
, ણુની અર્ષાત્‌ વાયુની ગતિને જે નિયત-નિય'ત્રિત કરવામાં આવે તો 
પેન પણુ નિષાત્રિત થાધ છે. મન અતે પ્રોચુ ઝે દૂધ અને પાજીની 'પેદે 
એત્ધૌત મળી ગએલો છે: હેમત દરાગાયે, મતં અને પ્રોખુને મવિસો 
તીશ્જીજત્્‌ કહે છે, કેટલે પ્રાણને નિયત કરતાં મન પણુ તિષત્‌ થાય 
છે અતે ગ્રોપુતે અતિમત રોબનાં સતે ચળ ખતે છે. હેદષાર્ગ-્રરીપિકામાં 
કથં રેપ્ર-- ર 
ચણે પાસે તહ ચિત સિત્તજે નિત મચ 1 
શો સ્ાઝુદ્વતલિં તસ તોયું સિધરલે ॥ 
અંયાત-ગ્રાણુયીયુ ચલાયમાન હેમ છે લોરેં ચિસે પણું મલાડ 
માત દાય છે અને પ્રાણુધાયુ નિશ્રવ હોય છે યારે ચિત્ત પણુ તિશ્રલ 
ધે છે, ગ્રોખુવાયું અતે ચિસ એ બેઉં નિશ્રલ હમ છે સારે પોગી નિશ 
લતાને પામે છે; માટે વંધુતો તિરોધ ડરવા નઇશેઃ 
પ્રાણૂવાયુની કિધિરતા ઉપંર પ્રંતની પણુ રિથડતાતો ધાર હેવાધી 
જે પ્રાષુવામુના ગંતિતો છેદ કરવમાં ઓવે તાં ખતંતી ગંતિતો પણુ છેદ 
થય એટ્લે 8 તે શિધિ-નિંથલ થાય. મેન નિશ્રેલ થવાથી કિયા મતની 
ગતિના છેદ થવાથી મતની આજ્ઞાને અનુમરનારી ૪ ્ષિની ગતિનો પું 
છેદ થાય છે અર્ધાત્‌ ઇ'દિષો પોતાની પ્રશત્તિ કરતી નંધીં. ઇ'દ્િ સ્વ 
શ્વ વિષષની શગી હોવાથી તેગ હંગેશાં વિષધેગ્કપાયબા ગતિમાન હોય 
છે, પરૂતુ તેમની ગતિનો છદ ધતાં તેમના વિપેય-કાય-પ્રૃત્િરૂપી થ્ા- 
પાસો પુ છેદ થાધ છે, અને એમ થરતા પ્ધાનના સિટિ ઓપોપે 


૪૪૦ 


ઘા છે; આડાં કારગોથી પ્રાણવાયુની ગતિનો છેદ કરવો જેપ્એ અધાત્‌ 

ન્સિષ કમે જેપ્રગે. (૧૯૩) ર ક 
 પ્રડનુતી ગતિનો છેદ કરતો-નિરોધ કરતો એટલે પ્રાણાયામ: એ પ્રાણ 

થમ કવ રીતે સિન કર્તા તે વિષે ગથકાર નીચેના બે શ્લોકમાં ડવે છે, ] 


જાળાનાનઃ | રેલજપસ્જજમવાઃ 1 ૨૨૧૪1 2૬૦ ॥ 

પ્રાળાવાન ઝપાથ તજ હિતો દવાન સકિજમે | 
ક્રાતોચાલમતિર્છિટાસતજ્તગ લ્વાતઃ પુતઃત થ્રિષા 
વાઝુઃ જોઇમલોડવિમન્ટ્મતિતો સિત્તાર્ગતે વર્વદિઃ। 
સોડવ સ્તજતા સયો તિમટ્તો મેહલતરીવોડતિસઃ ॥. 
ઘ્રાળાર્દારરજાઝુસ્થવવતે રરાજ વલૂથતે। 
ન્તેછે ઘરાક ત સુત્તિસિર્મેરો દિતલીવો શતઃ ॥ 
સામાજેવ સ વૂર્યજ્નાળવત્રનો વત્તેત વદુધ્યતે । 
સોડ જુસ્મજતાનસજઃ લુવિકિતો મેટલ્ઝલીવઃ પુતઃ॥ 


ન નન * ન સૂન ટ દ્ર કજ 

ત્રાધ્યાયાબ ; રચક:. પરક તથ: કૃભફ, 
નુ ને ન રે રૃ 
ભાવાર્થદ - ટતતે સિર હગ્ઉ જ્ઇ.નતી જિદ નેળવવર કડ સ્રાવ 
સે ી જુ ન. કે ક. કા 
“ડ ઉ.વ દર,-. કે. “.સ.“્જઝઉ.સહી ગહનતા કથ કરવ જહ ઝા 
ક જન ક અ: ક 
જ્.ન્ન “હે કડ.? કનક છ, ઉમગ; 2.ડ,. ન્ડ ગઝલ ડળ કેતે ગત. 
«૬ “4, :.:ર..” “2 ત -ચ9 નદ ક, ..“".”. ૨૨૮૬, ૬ ૬ જક 
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: - ,વિવેચન-પૂ' શોકમાં જે ગ્રાણુતી ગતિના . છેદતી આવશ્યકતા 
“81 કરી છે, તેનો ભાવાત્મક અથ એ છે કે પ્રાણુવાયુની ગતિનો નિરેધ 
ટે, કે જેત' ,તાભ પ્રાણાયામ છે. હેમચદ્રાચાર્ય પોતાના ધોગશાસ્તમાં 
હે છે પ-માાતાનો શતિચ્છેરર થાલ્રપાપોયતઃ ॥ પત જલલિ પણુ પ્રાણાયામની 
એવાં વ્ય્યા કરે છે કે તસ્કરો સિચિસ્છેટર તળાવ: ॥ અર્ષાત્‌ શ્વાસ 


અને ત્રશ્ામતી ગતિનો વિચ્છેદ કરવો-નિરાધ કરવો-ગેતી ગતિતે રોકવી તેને 


માણાયામ કરે છે. આ નિરેધતા ત્રળુ વિભાગ છે : રૅચરઃ જજન યુંતતદ- 


મેળ શ બ્રિણ ॥ રેચક, પરક અતે ડુભક કરવા, બારને વાયુ નસો વાટે * 
ક પૂર ડુ 


જણ “ય તેતે ચાસ કહે છે અતે અતે અશુદ્ધ વાથુ નસદોર્ગ વાટે 
ભાર નીકજ્‌ જેને પ્રાસ ફે છે. શ્રાસ વખતે બારને! વાયુ નાકમાં ષને 
જળના પાછલા ભાગમાંથી છ'દત્ાં થઇ ફેધ્સાંમાં નય છે. કમાં જે ્ાસ- 
નળી છે તે કરોડની ગરદનના પાંચમા મપષ્મૂકાથી પીદધ્ના બીત્ત મણકા સુધી 
જઇ તેના બે વિબાગ થાય છે. તે દરક ભાગ એક એક કૈકમાર્માં રતમ છે. 
આ દરેક મોઢા ભાગના વિભાગો થઈ ફેદ્સાંમાં ચારે બાજ ફેલામ છે, 
ઉના પગ અતેક વિજાગે થના તેએ ઘણા સકમ થાવ છે અતે તેએ! ના 
કેરાના વિભાગોની બાજુએ તેમજ છેડાએ ઉપર કરોડે મક્ત પરપેડડીએ 
“હેમ છે, એ પારદ હોપ ડેદસાની ઉપર તથા ગર મ્રેવી છે. 
એ પરષેટીએ ઉપર લોરીની કેસવાદિતીએ ની *ઝળ પઘએડી છે અતે 
સૈમાં શરીરનું બગડેલું લેરી પરે છે. શામ ઈધર પછી ખર.સતી ૯૧! શા 
પપે;રીઓમાં ભરા રહે છે. તે હવ બમયલા લેડી મ'ધ મત જત 
જશ લેઈને શુદ દરે દે. આ રીતે જામ અને પ્રજા: મથ જરીરમ્ડ અનેક 
દેર ઘાપ છે. પમ્નયુ નાહ ૧.? શત ગષ્,ન ન કરત. ભ અઅતરકો 
૬૫ ઝજાયામં ચ્યવે તા તે દદર અને અ.ર. મથા ક્ક.ગ્થવ છે આતે 
ક ડાર વાટે નાકની નવવ ફે. સ ૨ 4.૨. અતે અતનડન ઝે.સક 
દેર નપુ' કર પાટી પણી રી લનાવટ, નરે ક ક કુખચા અવર; 
ડમ્પ પવ. ચડદારગદ ૧૦૦૦ ૦૫ કરૂ.ન ન. બય છો. 


દરે 


શૈતે નટ કક હત્યા બવેડુ કનવ ડઝ કત દરે હિન. જે 
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એમ સમજા છે અંધે તેથી ક નાસિંકાં દ્દારા જ ઢરેવા સ્‍ેઈ એ- 
ગ્રાણમામતું પ્રથમ અગ જે રેચક છે તે ફેદ્સાંમાંથી વોથેતું રૅચન નાસિકા 
દરો કરંધાની ક્યા છે. પરન્લું શા સેચમે કરશો નિઃશ્ાંસ વડે નહિ કેરલ 
કાતિટ્મતેલઃ એટલે અત્યત ઘરે ધરે કરવું નેઇએ. વેગથી રેચક કરવાથી 
બળની હાનિ થોયે છે, એટ્લે શદ ગતિથી રેંચેત કેરવાનુ' ' કેહું છે. હડ 
ચોગગ્રદીપિકામૉ કહ્યું છે કે સ્સચસ્ચં તલોડન્ેસ સતર ત વેન 
મોહીધી પ્રાણૂતે હેળવે કે છોડવો“વેગથી' નંછિ. રેચેક-પ [રકમો હેતું ગવા 
મથી કે મલાલા સેસ સં ષ્રત-સોહૉરતી ધેમણુની પેઠે રેચક-પરકં * 
સ'ભ્રમથી ડમ. કરવા ! નમોરે મેદ ગતિથી વોયુયું વિસજતં કરવામ ઓંવે 
તરે જ તે રેચક ખતે છે એતે પ્રંણાયામતુ' અ'ગ ખેતે છે. પ્રાણાયામ 
બીજી અગ પૂરક છે. નોસિકાથી ખારં આંગેળને અંતરે આવેલા વૉંયુતે 
ઓકષીખે તેતે કેડામાં એટલે ફેફ્સાંથી માંડીને નોભિના "પ્રદેશ સેધામાં જે 
પૂરવામાં આવે તેમે પૂરક કહેવામાં આવે છે. ઓ પરંકવિધિ' પેલું. 

સંદ ગતિથી જે કરવાનો છે. ત્રૉનં તૂર્ગેન ચજપ્ક વર્ચેરુરર શરતે: 1 એર્થાત્‌- 
સૂય નાહીદ્દારા પ્રાણુતે આકષીને ધીરે ધ્રીરે ઉદેરને લરજુ' એમે 
યોગમ્રથામાં વિધાન કરેલુ" છે. ઓ પ્રમાણે કોદામાં પૂરેલો પ્રાણુવીયુતો 
રેધ કરી રાખવે(ઃ નવે! વાયુ ખેચવા નહિ અને પૂરેલો વાયું છોડવો ડિ 
તેને કુ'શક કહવામાં આવે છે. આ કુ'ભકથી પ્રાણુની ગતિને! છેદ થ્ધ 
છે. કુ'ભકના ઓદે ભેદો યોગશાસ્રમાં કહેલા છે અને અંત્ર તેકુ' 
પ્રયોજન નથી, પરન્તુ કુ'ભક કરવાની શક્તિ જેટલી કેળવાય _ 
છે તેથ્લા પ્રમાણમાં પ્રાણાયાબેની ક્રિયા વિશેષ ફળવતી નીવડે : 
છે. સ્ચક અને પૂરક કરવાના સ'બધમાં યોગીએ એક વિશેવે 
સચન એ કરૅ છે % જમણા નાચાપુટથી વાયુતે આકર્ષી ડાખા નાસાપુર્ટથી 
છોડવા અતે પુનઃ ડાળા નાસાપુટથ્થી આકષીતે જમણા નાસાપુટથી 
છોડવો એ પ્રકારનો પ્રાણાયામ વિમૈષ હિતકારી છે અને એ પ્રમાણે 
એક નાસાપુટયી વાયુતે આકજવા-છટવા માટે બીશ્ન નાસાપુટનતે દાળી 
રાખવા માટે આંગળીને ઉપયોગ કરવામાં હરકત નથી. આ પ્રા'યુ- 


૬જડ _ 
કામે અતુલેક વિધ પ્રાણાયામ કેહે છે. અત્ર'  શધકારે ક્રારભમાં 
રેચક, પછી પૂરક અતે છેક્સે કુ'ભક કરવાનુ' કહેલુ' છેઃ આ પ્રાલાયામતે।. 
એક કમ છે અતે તે લાંત્રિક કેમ છે. પતત/લિ એ કમ સૂચવે છે. બીજને કમ. * 
ઝેમપ પૂરક પછી કુક 'અતે છરે રેચક કરવામા છે જેને વૈદિક કંધ 
ટરૈવામો આવે છે, એ કમ ચાતવદય સંચવે છે. પરસ આ બૈ કર 
ગ્રાણુવાયૃુતી ગતિના છેદ માટે અને ચિત્તની નિર્મળતા સાધવા માટે એક 
સરખા ઉપમે.ગી છે. પ્રાણાયામને। અભ્યાસ કેટલે સુધી આગળ વધારવા 
૪ર છે તે સબપે કહ્યું સે ક-- - 
' કજાલમપ્વેરિસે વાયતપતતતૌ અ છુખજાત 1 
શમૈત્ત્તોતિ વજેન્ત અતુર્યાદ સતસ્યલેત્‌ ॥ 
*_ શઘીત્‌--શ્રાતઃકાળે, મેષ્યાહ્ને, સાયકાળ અતે મધરાતે એ ચારે' 
ળમાં (ળવે હળવે એ'શી સુધી થાર વાર ગ્રોણામામતો અભ્યામ ર્વા. 
ખા અભ્યાશ કરતારે અંસેઝ્ઝાયતાં સભધનો યાગ કરવા પૂરતો વિવેક 
બદર આવશ્યક છે. ) એ પ્રમાણે પ્રાણાયામના વિધિનું” મપ્થ તત્ત્વ રહેલું 
છે, (૧૯૪-૧૬૫) 
1આ પ્રમત પ્રાણાયામ કરરાંધી દવા દળની પ્રસિ થાય છે વિષે કેથકોર 
નિમ્ત શોર્મા દહે છે. ] 
થ(ળાઈામજજમળ્‌ 1 દશ્દ્‌॥ 


પાળાાવાનલતતતજવ્રઝલવઃ પચાડનિણા જેછના- 
શ્સરસ્યાનારિવત્યોપતેસ તિત થર્યઃ શુમશ્સસથંઃ ॥- 
સ્યાત્ાળાઈઝવે કરીરલલિઈ નીસેમતમ્યાતત 1 
છયે વિવત્લેસ લત્વસ્મઈ સાજ્યા સતરા ॥ 


ગ્રાપ્ડાયામનુ ફા, 


જ ક મે 
બાવા -ગષ્ક અપ.ત મન.ન, ૨૬ત ગને બજન ઝે કગ 
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“વાયુ દેહમાં"હોય છે. તે દરેકના સ્થાન અતે સ્વરૃપતે ન્નણીતે ધ્યોનતા : 
દજિત્ઞાસુએ. તે વાયુ ઉપર છત મેળવવી; 'પ્રાણાંદિ વાયુતેઃ છતવાથી રાર્રી- . ' 
“રતા રેગેતું' નિવારણુ 'થઇ.શકે છે, એટલે શરીર'' નીરોગી થવાથી 'પ્યાતતે ' . 
“અભ્યાસ સારી રીતે થઈ શકે: છે; તેથી _હધ્યકમળ જલદી વિટરવર '- 
'શાય છે અને 'ધારણા।, બરાબર રીતે સાધ્ય થાય છે. (૧૯૬). -.-. ી 

વિવેચન--શરીરમાં-પ્રાણાદિ નાંમે પાંચ પ્રકારના' વાંયું વહે છે. . 
“સુખ્ય તો પ્રાણુ અને અપાન 'એ ખે જ વાથું' છે પરન્લું સ્થાનભેદથી તથા ..: 
ક્યાભેદથી તેના પાંચ પ્રકારો ગણેલા છે. શ્વાસઠારા -ખહારને ડ્રણવાયું . 
હદયપ્રદેશમાં ન્નય છે, 'તે' સવ" પ્રકારતી લોહીની ચેષ્ટા કરાવે છે અતે .' 
ક્રુધા-ઉષા કરવી તે તેની ક્રિયા છે; ગુદ્દા અને તેતી આસપાસના ત્રિદે-. . 
«શમાં રહેનાર વાયુ તે અપાન. મળમૂત્રને નીચે લઇ જવાં અતે વીર્યનું . 
,વિસર્જ્ન. કરવુ* તે તેતુ” કાય" છે. સમાન વાયુ નાભિમડળમાં રહે છે. 
ખાધેલા-પીધેલા રસોને સારી રીતે ચલાવી શરીરને પુષ્ટ કરી ખધા રસોતે 
તે તે નાટીઓમાં વહેચી દે છે. ઉદાન વાયુતું. સ્થાન ક'& છે, અને *વાસ 
તે એની ક્રિયા છે. શરીરને નમાવવુ', ઉચુ” કરવુ', વાણીને સ્પષ્ટ કરવી 
તે તેનું કાય છે. વ્યાન વાયુ આખા રારીરમાં વ્યાપી રહેલે। છે. તે પ્રાણુ- 
અપાનને ધારણુ કરવામાં મદદ કરૅ છે. પ્રાણુ-અપાનનો કુ'ભક ફરવે। “વગેરે 
કાર્ચો આ વાયુથી થાય છે. આખા શરીરમાં રૂધિરતો! સ“ચાર કરાવતા? 
તથા સ્પરેન્દ્રિયનો સહાયભૂત એ વાયુ છે. આ પ્રાણાદિ વાયુઓ જિ 
સપૃણુ' જ્ઞાન મેળવીને મુનિએ તેનો જ્ય કરવો આવશ્યક છે કારણૂકે તે . 
ઉપર જય મેળવવાથી શરીર નીરોગી થાય છે અને ધ્યાનાદિના અભ્યાસવર્ડે 
હદ્યરૂપી કમળ-અનાહત ચક્ઢર વિકાસ પામતાં ધારણા સિદ્ધ થાય છે. 
ન્યાંસુધી પ્રાણાયામથી શ્વાસપ્રશ્ચાસની ગતિ નિય'ત્રિત થતી નથી ત્યાં" 
સુધી શરીરની નાટીએ। મળથી વ્યાપ્ત રહે છે અને જદા જૂદા વાયુઓ 
તેમાં નિયમિત ગતિ કરી શકતા નથી. મળાવુઝાઝુ નાસીક માહ્તો નેવ મવ: 
-અર્થાત્‌ મળથી આકૃલ્ષિત યએલી નાટીઓમાં પવન મપ્યચારી થતે। નથીઃ 
પરન્તુ-- 
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.. પેરમેસિ ચર સે તાવ નળાજજ । * 
ડી મમ થોસો ઝાળત્તજટને ષત: ॥ . જ 
| ડૂ, ડલ આખુ' નાડીચક શુટ્દિ -પામે છે, ત્યારે જ પ્રાણુન્‌!” 
સમરમાં મેગી શક્તિમાન થાય છે. * . ક 
' પિપિષસ્તળતસાસિસટીયતે સિતોપતે 
ન . ઝના 1મા સ્લાઈસ માર; ॥ 
ર વિપિપૂરક કરેલા પાણાયામો।થી” નાટીચ૬ વિશુદ્ધ થતાં પ્રાણ્વાયુઃ 
શભ નાીના મુખનું લેદન કરીને તેમાં પ્રવેશ કરે છે. 
મથતો. પષ્યલવાનવે સત: સેવે પઝાયસે 1 - 
જ સન: લુસ્વિસમાવઃ લૈનાવદય મમોન્સની 1 
પિ જારે સુષુમ્તાતી મષ્યમાં પ્રાખુવાયુતો સંચાર થાય છે ત્યારે મનની 
ક થાય છે અતે એ રીતે જે મનર્તં' સ્થિર -થવુ” તે જ સનતોન્મની 


રજી શમ્ના નાડીના સુખમાં પ્રાણુવાયુંતા ચાર થતાં જ નાભિપ્રદેરમાં 
ન વહ તી “મૃત થાય છે. મવષ્યના શરીરમાં મસ્તિષ્કથી માંડીગે 
વ ચુધીમાં જે ગદા રહેલાં છે, તેમાંનું. એક ચક કુલતિતી છે, ઝે 
પેડનો દેશો સુપ્ત અવર્થામાં જ રહે છે અને પ્રાણાયામ ૬ર તેને 
સ કરવાતો યોગીના મત્ત હેવ છે. 
શ સુરકા વજા ઝાનતિ હસો 1 
સત્ત સર્ષાઈઝ વત્ાતિ મિવ સપતેડવિ ય [1 
જયારે એ રીતે સતેલી $ડલિતી #તતે છે, ત્યારે સજ ઝમીએ લેલઇ 
૧ય જે અતે સજ કમળા ઉઘડી ન્ય છે, ૪ 
ગ્રેષકારે અત્ર તાણાધ્તિદ જવ થના દૃ ઉર: 
વિધ્મે છે ઝત મહેષમાં સયુ છે તેનો વિરતૃન અણ ક જ 
સુપ્ત નાટીમા ગ્ડેઇ ટતા જડરિતી “ઝત ચન છે ગમતો બપ દક 
દવો વિદાન થાય છે કુત અન્‍્ડદવકઅઝ સેર કન દ્ભ્યેખ્‌ ક 
વતે: હેત બ છે કે દ રરેડ હસત ન ક્ત યક * હરે. 
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વામ છે અને «તારે ક્હલિની જગત થાય છે ત્યારે મોગીને એ ગકમાંથી 
અનાથ નાદ બવણુમોચર થાય છે. પ્યાતશિદ્ધિત આ એક ઉ” પગ- 
થીયું છે. “માર ર'બક ડસ્વામાં આવે છે તારે તેતો ધક કુડલિતીને 
વાગે છે અને તે સર્પાકારે છવા છતાં «ઝત થઇને સીધી થઈ નપ છે 
“તે પ્રાષ્યુ સુયમ્નામાં પ્રવેશી પ્રતૈક ચકને બેદતો! ભભરન્ધ ક જે મસ્તિષ્કને 
*થાને રજેલ' છે તેશાં ન્તષ છે. તે સમમે મનેોવત્તિ શાન્ત થવાથી અનેક * ' 
ભૂવતી વાસનાના સ*્કારા નાશ પામવા લાગે છે તથા વિવેકબુદ્ધિ ઉત્પન્ન . : 
યાય છે. આ સમાધિ દશા છે અતે અનાહત ચકમાં તાદ સંભળાવા લાગે 
તે મષ્યમ દશા છે. આ ખધેો વિષય રસંથકારે સહ્ેપમાં સમજાવ્યો છે' 
કારણુકે તેની સિદ્ધિ ગુરૂગમ્યતા વિના અશક્ય છે અને ગરગમ્યતા આવ*ઃ 
શ્યક પણુ છે. યોગ વિષય ગુર્‌ વિનતા શીખવો તે છાનિપ્રદ થવાનો સભવ 
છે, ન્તણીતા મીગોસોકીસ્ટ પડિત લેડળીટર સત્ય જ ડહછે છેકે... 
“1 8810૫14 તવૈદાંડઝ ૦૫૦૪૪ ૦1૦ ૬૦ &7ઉ5ઠાંત 2૦01 પમ 
પામંણ્કફ વૈ1£૦૦૬૦વે દ૦ ૬197 હા 07 0૦૫0008016 ૬૯8૦107 
૫100 208113 પ॥વેલ'8દ॥ લંડ પ્રદ ૬10૪ 82₹0 1110૫06 10 
89111030.” અથાત્‌-ધાગપ્રક્રિયાએ શામાટ અતે કેમ કરવી તે સપૂણુ' રીતે !: 
સપ્નજનાર ઝરત] દેખરેખ વિના એ પ્રક્રિયાએતા અખ્તરા નહિ કરવાની . 
હું દરેક જિત્ાસુતે સલાહ આપું છુ. ' (3૧૯૬) 

[ ધ્યાનસિષ્દ્ર અને ચિત્તવિૃદ્ધિને માઢ આ ત્ત્‌ દ્રજ્યપ્રાણાયામની વાત 
થઇ; પરતુ તેથીએ વિરિષ્ટ 2 ભાવમાણાયામ છે તે વિષે હવે ગ'થકાર કહે છે.] 

સાવપાળાત્તાનઃ | ૬૨૭ ॥ 


વ્રાણત્રાળવિસોધન ત તજ શ્યાલ્લવજથા યોનિના” 
સત્રાસ્તિ ક્તિતઃસવોડવિ ન તતોચ્વાડલ્યારરઃ સો મતા 
તર્યતતવા વહિરાસ્તમાવસગ્વિછ સાવં નિવૂ્યાન્તરં। 
સ્થાતવ્થ વરતાય્તમાવસિસરે ષ્યાનાડવેતદરતૂ ॥ 


૪૮૭ 
થાવ્પ્રાજામાષા, 

બ્રાવાઈ--$૫૬ શચ્ ડગ દખી દવે ભર ભન 
કાળ્તી શુદ્ધિ મેદ સકા નિર્શનાર ૬ કત ખસડ સે, નથિ 
ગન્મમાતપુડામળુ મીસ કે હે કળ પક તણો; કરમ ભવ પ્ર 
મેધ સણ કાળ નળી, કેટ ૪ ક પ ભે રીતમાં કે વસા 
૫૧૫ ક્ષતિ થાતો પણુ મવ સે. કરે તેતે. અતિ “દઉ ઈડર 
નદી; કિન્નુ ભ.ગપ્રાળ્ાદાખત સ૧૫૫ પજ લેને શલ કશ ભેપ'એ., 
શપ્રાણામામમાં ખદિરિજમનવા રેચ ખ્તમામ્કાવનેો પૂર અતે 
કરમાતભાવો પ'બદ કપા જે, ગા લવપ્ાણાયામ પ્માનનુ” 

ઉતમ ભગ ઉ, (૧૬૦) : 
1, વિવેષન--પત'લેવામનાં ખા અંગો ગહાવે છેડ ચકમજ્મળજતા- 
શ્શગજ્જાખ્જઝરસરૂપરોકષ્ામ॥નડ ॥ યપ, નિંમમ, સત, પ્રાણા- 
શમ, મૂતાકાર, પરહ, પ્યાત પતે સપ્નાપિ એ આદ અંગો છે. આમાંના 
પ્રધુમ ગાર અભો વિષે બરદીરપીમાં વિવેચન આયી મું છે. પતજલિ 
જે કપાદિ ખતાવે છે તેનુ પ્રહ્છુ અત ટરવામાં આવ્યું ન જોવા છતાં 
ને ભૂશષષ જળવાય તેવી રીતે તે વિને કહેવામાં આવ્યું છે, રાજયોગ 
૧ લયોમમાં ગિત્ત ઉપર જપ રોળુવવાને આસન-ગ્રાધ્યામામને પ્રયોગ 
આાવાપક લેખવામાં આવે છે, છતાં ચિત્ત ઉપર જય મેળવવાને! એક 
બજે મગ પ્તુ છે _ અને તે જ્ઞાવગ્રાષ્યાયાસ છે. વાયુના નિરોધદ્દારા 
પ્રખાષામ સાધવાથી ચિત્ત 0૫૨ જે જ્ય મેળવી શકાય છે તે જ જ્ય 
ભાવપ્રાણાયામધી પણુ મેળવી ચકાય છે. આ ભાવપ્રાણાયામનુ' કથન અનન 
કરેમુ' છે, વાયુ ઉપર જમ માનો શા જો લાલે! તો કહે- 
ધ ર તથી હાનિ યવાનોય સભવ છે. યે[ગઃ ઠું 
ગામો દિ વથી અનેક પ્રકારના રોગોને કાશ મું ક 
આવ્યું છે તે મમ છે. અમુક પ્રકારના આસનોથી અગોપાંગો ૨૫ર સારે 
કાખ્‌ મેળવી શકામ છે અને શરીરની સ્તનરાક્તિમાં વધારો કરવા ઉપરાંત 
આરોગ્ય પષ્યુ «ળવી શકાય છે; પણુતે ગ્રડડિયા ન સજક સ્તાત્સપજ-સવષથા 
સરળ થતા નથી. અત્ર યોગપ્રક્િયાને નિરર્થક જ કહેવાનો ઝોમકારને- 
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[રૂમ નધી. પણુ તે સર્વશા સફળ થતી નથી અતે તે શગ ગડનાર 


ન્ટ 
પેડ જ્ત્સિચતી કા પૂરી થતી નગી ચમ: કછેવાતો અચ છે, 
કરૂ તેમાં કાંઈ ભૃલ કે ફેરફાર થવાથી ક્ષતિતો! સ'ભવ છે. યોગશાસ્સનડ 
કેમ/મ «૮ આ ભજમાતે સ્પષ્ટ રીતે દશાવેકાં છે, હડમેોગ પદીષિકાકાં. 
કહા જે ક--- રી 
૧તાનાકિમુતન વર્ઝરાનકપો મથવેત્‌ | 
જઝુક#ા*તાવનમામન તમલેવનતયુરટઃ ॥ 
[ચ ત્વાતકા જાવક કિસ: જર્ણળાજ્િવેજના । 
તત્ર*્તિ તિતિષા સમાઃ ૫વત₹% પ્ર્તોપસઃ ॥ 
અજત--વકત પ્રાઃગાવામથી સવરોગાતો તાશ થાય છે પરન્તુ અડુહવ 
મવકત્રી અતેક રે:ગોની ઉત્પત્તિ થય છે. જેઠકી, થાર, ક'મ, પ 
ફબરે.મ્‌ અતે અર તાતા પકરતા રગ પ્રક્ગવ!ાયતા હોપથી થાય છ. આ 
સકે કન.ર.ઝે.તે પિત લેડ ટ સ્યટ-સ્થણ શબ્દમાં તવઝી આરે ક છ 
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રર0દલ્ઈ; ૬૦0 118૪8 10૬ ઇ૪ટપ સ્ટરલ કરતે દ ૪ર્ગપ્રદ, 
ડેથ ઉકપ્ક અસલ ઉરલે દા: જોપ્ઝકાલ્યો કોઈ ૦૮ જ૯્છોઃ૦ઝણ્ત 
ઉમ કર્ણર્તડ£૦ 11141 £110% 82૦ 1ઇ ઘદદઉ૪ વૈક 3%; 800૧૦ ૦0૦ 
20 £૧૦ તલ્ઊંકપ્ક દક ઇપ 750810૯1088 ૯૯ 0616ુાદ્ા 
19 ઉણા, અર્યાત-કેટલીકવાર આપણુને ગેમ કહેવામાં આવે છેકે દિવ્યદરરત્‌- 
શકે વિકાસ દીય શ્રાસ-ગ્રશાસના વ્યાયામથી ( પ્રાણામાચથી ) કરી 
સમય છે અને એ પદ્દતિ હિન્દુર્તાનર્માં સારી પેઠે અનુમરાય છે તથા 
કેચવય છે. એ વાત ખરી છે કે એક પ્રેકારતી દિવ્યદરા'તની રાક્તિ એ 
રીતે ળવી શકાય ખરી, પરન્તુ ઘણી વાર્‌ તેની પાછળ શારીરિક અને 
મતસિક શક્તિનો સોગ લેવાય છે. યુરોપ અને અમેરિકામાં એ પ્રકારે 
શિવિકાસ કરવાના અતેક પ્રયતન! થયા છે. આ વાત રું પોતે અગત 
રીતે «ણુ હુ, કારણકે એ પહ્તિને અતુમરીને પ્રક્રિયા કરનારાઓ માંના 
કળા દે ઝેઝએ પોતાનાં ચારીરિક બ'ધારણુની ખુદ્ારી કરી નાખી છે 
અતે બીળગઞને લગભગ ઘેલ૭ા લાગ્ર પડી છે તેએ મારી પામે એ 
ઝેકારતા રોગમાંથી મુક્ત કેમ યવાય તે જણવા માટે આવ્યા છે, કેટલાકે 
સ્ત દણિ પ્રામ કરવામાં સછા થયા છે અને તેથી તેઓ હમેશાં પોતાની 
આસપાસ પ્રેતાત્માએ ભ્રમણ કરતા જુએ છે! કેટલાકે «છ એ સ્થિનિએ 
પેરેચ્યા તથી હતાં પોતાના શારીરિક આરોમ્યરનું નભ્ખોદ વાળા બેદ છે અને 
મનને એટલી હ્દસુધી નિર્બળ બની ચૃક્મા છે કે તેશો તદન નિરાશ 
ખતી ગ્યા છે; માત્ર કોષ એક બે જ્ષ્યાઓ જ મને એના મળ્યા છે હે 
જે એ પદતિ પોતાતે લાભરારક થઇ હોવાનુ કરૈ છે,” તળી મિહ્દિ 
મણે કોઈ ગ્રાખ્ણ06ાયામતી અનિવસ્ય ગવસ્યકતા પખુ નમી, હેમચાગ્ણય્‌* 
આ સબધ *૫૪ કકે છે હેન 

મળ્ઞાન્સત્તિ મમઃ સ્વાન્ષ્વ શાળાને: ૪કજસષૂ। 

વાનન્વાઇમ પટા મસા દ ગાવ્યિત્તત્ત્િવ: પ 

તરત જંગ જૈવ હક અ પસ્ત્વિમ 

1ચતતતર૪ વ ળા'જુલ શમ્પસ્જાર્જઝી પ 
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અથોત:-પ્રાણાયામે કરી, કદ્યના પામેલું' મન સ્વસ્થતા પામું 
નથી, કારણુક્રે પ્રાણુનો નિગ્રદ કરતાં :શરીરતે પીડા થાય છે અતે” 
શરીરને પીડા થવાથી મનમાં ચપળતા થાય છે. પૂરક કુ'ભકે રેચક કરવામાં . 
પરિશ્રમ પડે છે. પરિશ્રમથી મતમાં સ'કલેરા-ખેદ થાય છે અને મનની . 
ઝ“કલેશિત સ્થિતિ મોક્ષમાગ'નું એક* ખરેખડું વિદ્ય છે.” ર 

આ દ્રવ્ય પ્રાણાયામને ખદલે નને ભાવધાણાયામ કરવામાં આવે તો 
તે અભય અને સિહ્ધિપ્રદ થાય. જેવી રીતે પ્રાણાયામમાં વાયુને રેચક, 
પૂરક અને કુંભક કરવામાં આવે છે, તેવી રીતે ભાવપ્રાણાયામમાં બહિ- 
પ રેચક, અ'તરાત્મભાવનેો પૂરઠ અને પરમાત્મભાવને! કલક 
કરવો કે જે ધ્યાનનું ઉત્તમેાત્તમ અગ છે. યોગસૂત્રકાર પત”#લિ કાં 
કી હકંયોગની કિ ક્યાઓનું કે પ્રાણાયામાદ્નિં જ પ્રતિપાદત કરતે] નથી. 
તે કહે છે કે-અમ્વાતલવેસરવામ્યાં તત્તિરોધઃ અથાત્‌-અભ્યાસ અને વૈરાગ્યથી 
વૃત્તિઓને નિરોધ થાય છે (કે જે યોગની વ્યાખ્યા છે. ) પુનઃ થદતેડ- 
ગ્વાસ: એ સૃત્ર વડે તે અભ્યાસની વ્યાખ્યા એવી કહે છે % ચિત્તનો નિરોધ 
કરવાને! જે અત્યત માનસ ઉત્સાહ તે જ યત્ન, અને દાનુત્રાંવેજવિવતવિ- 
તૃત્તલ્ત વકીજાર્ડંત્ા વૈરામ્યત્‌ 1 એટલે વિષયોમાં રાગથત્ય ચિત્તની છે 
વીકાર સ'સા-વિવૃષ્યા તે વૈરાગ્ય. અ! અભ્યાસ અને વૈર!ગ્યને વાયુ ઉપર 
ત્ય મેળવવાની એક જ દિશામાં બે।!ધી શકાતા તથી પરત્તુ ભાવપ્રાઇય:- 
યામની બાજ દિશામાં પણ્‌ બાધી શકાય છે અતે તેથી વ્યાનશ્િટ્િતા 
જતર માર્ગનું પન બાધત થઃવ છે. અ; સામ અત્ર ત્ધકા?ે બેડા છે. 
પતિ ક્ષુડબા22 રગ એર માગને સહીગલામત માને છે. તે તે યે!ગપ્રક્વિઃ- 
એ.થી દિવ્ય સંકેત 'માલવવ.તે બદલે એક.શ્રત!, ધ્યાન નરે ધારઈતે! 


દ્છક 


ન.ગ્ધબત.હ ક રઈ જરતસ. ગવ. મહ? એર ગડરેપ છે. તે ટર 
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દ 
પપ 1ત દર પ્ેકરતેક ૦ ઉત્દ 9૦૪૯૯૩,..ડિત૬ દ1હ પ્તવત્ 
૩40 કોદોકક 10 દ 16 0૪ ૬1080 કિપલ અરદાાપતત 
ઊંળકટો ૪ હ જહા 11-તર્રાદટલે 17 ઊ0 તૈરટ5 20૬ દં ઉ 
લાસ્ટ પ6 ૦ 81 ૬૦ પ#૪હ 010% [દદ ૦ ઊણ્વકદ 8ળતે 
ઇ૨પા, €0૪ ૬8૬ 15 દઉ શત્તદ હાતે (ૂક્ટપદહ₹ ઘ૦૦ર૬કાછુ, આ 
શોનું તાવ એ છે પ-જે માણુસ-ઉચ્ચ શક્તિ કેળીવવાને યન કગ્વા 
ક્પ્ત્તો જોય તેણે માંસારિક દુગ્પાએને અને તુચ્છ પ્રકારની ચિતાઓને , 
પાતાતા મનમ્માંયો દેમવટો દેવેપ નેપ ( બહિરાત્મજાવનો રેચક ); પછી 
તેશે પોતાથી જે કાંઈ ખતે તે પરને સંપણ રીતે ખનતવવી જેઇએ અતે 
તૈ બધું તેસે નિષ્કામ ાસેથી-પોતા માટે નહિ પણુ સલતે માટે કર્યું 
જેદએ (અતરાતમ ભાવનો પૂરક ); અને છેશ્સે તેનું કળા પરમાત્માના 
થમાં જ રેવા રેવું નેદએ. (પરમાત્મ ભાવતો કભક )...પગુ જે 
માણ આ શક્તિગ0ને સાક્ષાત્કાર પોતામાં ચએલો ન્તેવાની ધચ્છાં કરે તે 
જો પતાના અ'તઃરણુ અને આત્માની પવિત્રતા જાળવવાની રાળજી ન 
ન રાખે, તો તેળું અયોગ્ય કરેલુ લેખાશે; કારણકે આ પ્રકારના વિકાસ 
માટે એ પ્રકારનો પવિત્રતા એક પરમ આવરયક વસ્તુ ' છે. . એફ « 
મિરિસિખર પર્‌ જવાના જેમ અનેક માર્ગો હોય છે, તેમ એક જ પ્યાનતી 
મિદ્દિ મારેના બે મુખ્ય માર્ગ ગ્રથકારે બોધ્યા છેઃ તેમાનો પરેલો દ્રવ્ય 
ગાળાયામતો છે અને બીજે ભાવગ્રાભાયામને! છે. દ્રવ્યપ્રાણાયામ કરતાં 
ભાવપ્રાણાયામતો માર્ગ વિશેષ કડીન છે ખરો, પરન્તુ દ્રવ્યપ્રાણાયામતે, 
મા જેટલે] બયભરેલો છે તેટલે! જ ભાવપ્રાણાયામનો માગ નિભષમ છે. 
શ્યપ્રાણાયાભને માગે" પડેલાએ રાજ્યોગ સાધવા જતાં હઠયેો]ગમાં પડી 
«ય છે અને હદમાગમાએ પાર નહિ પડતાં કાંતો શારીરિક-માનસિક 
આર્ય ગુમાવી બેમે છે અને કાતો જવનમાં પતિત પાય છે; ત્યારે ભાવ- 
પ્રાખ્ાયામના માર્ઝમાં પાછા પડવા જેવું હેતું «7 નથી. તેમા ભરવામાં 
આવતું કગલુ ધાંડ પળ ૬૮ અને નિર્ભય છે, અને તેથી તેને ઉમ્ચ શ્થાત 
આપવામાં આવ્યુ છે. (૫૯૭) 
દદધ યાગના પાચમા અગ પ્રત્વાહાર વિષે સમનનવવામાં આતે છે. ] 
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અર્થાત:--પ્રાણાયામે કરી, કદ્થના પામેલું' મન સ્તસ્થતાં પામતું 
નથી, કારણે પ્રાણુનો નિશ્રહ કરતાં :શરીરતે પીડા થાય છે અતે 
શરીરને પીડા થવાથી મનમાં ચપળતા થાય છે. પૃરક કુ'ભક રેચક કરવામાં 
પરિશ્રમ પડે છે. પરિશ્રમથી મનમાં સકલેશ-ખેદ થાય છે અને મતતી 
સ'સ્લેશિત સ્થિતિ મોક્ષમાર્ગ'નું એક ખરેખરં વિદ્ય છે. 

આ દ્રવ્ય પ્રાણાયામને ખદલે જને ભાવપ્રાણાયાંમ કરવામાં આવે તો 
તે અભય અને સ્િદ્દિપ્રદ થાય. જેવી રીતે પ્રાણાયામમાં વાયુનો રૈચક, 
પૂરક અને કુ'ભક કરવામાં આવે- છે, તેવી રીતે ભાવપ્રાણાયામમાં' બહિ- 
રાત્મભાવનો રેચક, અ'તરાત્મભાવનેો પૂરક અને પરમાત્મભાવનો કુભક 
કરવો કે જે પ્યાનનું ઉત્તમોત્તમ અંગ છે. ચેગસૂત્કાર પત જલિઃ કાંઈ 
ગ્મેકલી હઠૅચોગની ક્રિયાઓનું કે પ્રાણાયામાદિતિં જ પ્રતિપાદન કરેતે। નથી. 
તે કહે છે કે-ગગ્યાસવેરમ્યાન્યાં તસ્તિસોષઃ અર્થાત્‌ અભ્યાસ અને વૈરાગ્યથી 
વૃત્તિઓનેો નિરેધ થાય છે ( કે જે થોગતી વ્યાખ્યા છે. ) પુનઃ ચત્નોડ- 
મ્યાતઃ એ સૂત વડે તે અભ્યાસની વ્યાખ્યા એવી કહે છે કે ચિત્તનો નિરેધ 
કરવાને! જે અત્ય'ત માનસ ઉત્સાહ તે જ યત્ન, અને રણાનુશ્રવિતષિવચવિ- 
જુપ્ળત્વ વશીવાર્સેજ્ઞા વૈરાગ્યત્ર 1 એટલે વિષયોમાં રાગશ્રન્ય ચિત્તની જે 
વશીકાર સ'સ્ા-વિતૃષ્ણા તે વૈરાગ્ય. આ અભ્યાસ અને વૈરાગ્યને વાયુ ઉપર 
જ્ય મેળવવાની એક જ દિશામાં બોધી શકાતા નથી પરન્તુ ભાવપ્રાણા- 
યામની બીજ દિશામાં પણુ બાધી શકાય છે અને તેથી પષ્યાનસિદ્ધિના 
ઇતર માગષનું પણુ બોધત થાય છે. આ માગ અત્ર ગ્રથથકારે ખોધ્યે! છે. 
પડિત લેડબીટર વણુ એ જ માગ'તે સહીમલામત માને છે. તે યોગપ્રક્રિયા- 
એથી દિવ્યિ શક્તિ ખીલવવાને ખદલે એકાગ્રતા, ધ્યાન અને ધારણાને 


જર 


માગષ અતાવે છે કે જે ભ'તપ્રાણાયામનું ૪ એક સ્વરૂપ છે. તે કહે છે કે 
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ઊ18 10111તૈ છા ૫૦૪1૪ કાલ 170100 10%'23% 6૩૦૬; 311110 
તંબાંઇજુ 114 વેપ 10 દઉ પદદણ૩01૦૧૬, 1108 0105૬ વેંં૦ 46 
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વ્‌પતે અનુસરવા જેરી જે અવરષા તે પ્રત્મકાર છે બને તેની શિરિષી 
નિતા પરમ જય થાય છે, આમ કદીતે મ્થકાર ધન્િષિના મસ 
પારના વ્યાપારતે ગ્યટકાવવારનું ટહેતા નથી. અકાલ વતવેવશઃ ગએ 
ઇબ્રાના પ્રયોગનો દેતું એ છે કે ધતરા ચચળતાપૂર્વક વિવો નરક્‌ 
દે છે, એ જ અનિઇ છેઃ નહિ ે દેન્દિયોતો બધો વ્યાપાર જ નિમૂળ 
સતો, પન્દિયો પોતાને! વ્યાપાર રાગમુદ્દિપૂર્જક ન કરે, તેમાં જ રસ્િકતાથી 
ડૂલારૂભ ન બને એ તાતપય છે, આંખથી થ'તરો પદાથી દેખાય છે, 
તેપણુ ને તે દશ્ય પદાથો નીર્ખવામાં રાગષુદ્ધિ ન હોય તો. તેથો બધ 
ગ્રાપ્ર થતો નથી. ગ્રિય અને અપ્રિય ટરો શખ્રા સાંભળવામાં આવે 
દોપળુ ને તે શ્રટણુ કરવામાં રામ કે દેષ ત થાય, કિવા પ્રિય શબ્દા 
માંભળવામાં સુખભુહિ અતે અ્રિય શબ્દો સાંભળવામાં દુતખસુદ્દિ ઉત્પન્ન 
થાય સહિ તે! તેથી એમ ન કહેવામ કે શ્રવણે'લ્ષિ ચ'ચલતા તરદ-પોતાના 
વિષય તરફ રોડે છેઃ એટલે કે તેથી બધ પ્રાપ્ત ચતો નથી. એવી જ રીતે 
ડબ, નાસિકા અને સ્પર્શેન્દ્રિય માટે સમજ લેવું. જેણે પન્દ્રિયા ઉપર 
જ મેળવ્યો છે એટલે કે જેગે ગ્રત્યાદાર સિદ્ધ ર્યો છે તેતે માટે ઇત્થિને 
વ્યાપાર હ્મમ્‌'પ્કાર્ક નથી, તૈથી જ કહેવાય છેઃ “ સાર્નકા ભોગ સવિ 
નિજરાકો ફેતુ શે. ”' પરતુ કેટલાક સંપ્રદાયોમાં અછતેદ્િય પણુ આજ 
કાલ જતે'દ્િષિતો સ્વાંગ ધારખુ કરીતે ઇન્દ્રિયોના વિષય રસિકતાથી ભોગવે 
છે અને તેથી આ ત્રકારતી માન્યતા હાલમાં ખૂબ વગાવાઈ છે. ગૃહસ્થા- 
વાસમાં તીધેકરા નોગાવલિ કર્મ એગવતા છતાં ઘણાં કર્મને બાંધતા ન 
ઠના, તેનું કારણુ એ છતું કે વિષષો પર તેમની રાગદ્દેયની પરિણુતિ અત્ય'ત 
મ ઠતી અને ઉદાસીન પરિણામી હતા. પ્રત્યાહાર તે મનની આ સ્થિતિતોા 
વાચક છે, અને થાગનુ એક સાધન છે. પરત્તુ બાજર ઇન્દ્રિયોના નિષ્રદ 
વિના આનર્‌ ૪ન્દ્રયાને નિપ્રક સવથા સર્વ કોપતિ માટ શક્ય નહિ હોવાથી 
ખાલ અને આતશ ઉભય ઇન્દ્રિયોના નિપ્રહ પ્રત્યાહારના સાધકે કરવો. એ 
વિશેષ ચત છે. (૧૯૮) 
1 હત સાગતા બેક વિશેષ અ'ગ ધારણા વિષે કરે છે. ] 


જ પન વ્યાસજકળમૂ | ૨૦૦ ॥ 
હેજાચ્યં સતલઃ સ્વજક્ઘવિવવે ઘ્ઘાતં સતં લરિઝિતે- 
જેટ્યં ચે્ઝુમં તરાડસમત્તિરે સ્થાયાતૈત્રાલ્તજમ્‌॥  : 


દ્દેચં તટ્ષ્િવિષં તતા ચુસિવરેવ્યાસે છુ સેચ્વં સમ . . 


ચલ્જદ્યેળ શુમેન લસ્મવસિ વૈ તર્ટસ્યશીજારનજસ ॥ા 
ધ્યાનનું લક્ષણ, 
ભાવાથ*--પોતાના લક્ષ્યના વિષયમાં અર્થાત્‌ ધ્યેય તરક મતની : 
એકાગ્રતા સાધવી તેતું નામ ધ્યાન જીન ભગવાને કહ્યું છે. આ ધ્યાન શુભ 
અને અશુભ એ ખેઉ પ્રકારનું હોય છે. લક્ષ્ય-ધ્યેય નને અશુભ હેય તો તે 
આત્ત" અને સૈદ્રરૂપ અશુભ ધ્યાન થાય છે. આ ખત્તે ગ્રકારતુ' અશુભ પ્યાત 
સુનિવરોાએ સવથા ત્યજવુ' નેઇએ. શુભ લક્ષ્ય-ધ્યેયની સાથે મનને એકામ્ર 
કરવાથી ધમ'ધ્યાન અને શુક્લ ધ્યાનરૂપ શુભ ધ્યાનની નિષ્પત્તિ થાય છે, 
તે ખે ષ્યાનનું' સેવન કરવુ" જેઇઇએ. (ર૦૦) 
વિવેચન--પોતાના લક્ષ્યમાં ચિત્તની એકાગ્રતા તે ધ્યાન; પછી તે 
લદ્ષ્ય પણ હોય કે અનિષ્ઠ હોય, શુભ હોય કે અશુભ હોય. શુભ લક્ષ્યનું 
પ્યાન તેજ હિતાવહ છે અતે અશુભનુ ધ્યાન અહિતકર છે એ ખુલ્લુ છે 
યોગના કેઈ પણુ ગ્રથમાં અશુભ ધ્યાન ક્ત'વ્ય લેખ્યું નથી, છતાં ધ્યાનના 
પ્રકારોમાં અશુભ ષ્યાનનીએ ગણુત્રી કરવી પડે, એટલે અહોં શુભ તથા 
અશુભ સર્વ પ્રકારનાં ધ્યાનની સમજૂતી આપવામાં આવી છે. ચાગ્વલ્ક 
સગુણુ ધ્યાન અતે નિગુણુ ધ્યાનને આદરણીય કહીને જણાવે છે કે-- 
સન્સાન્યિ યદદન્યાદુર્ષ્યાના સતિ થુતિષુમવાઃ । 
સુલ્યાન્ચેસાત્િ સેતેસ્યો ઝઘન્યાનીતરાનિ છુ॥ 
અર્થાત્‌--મુનિવરે। બીન્ન પણુ બહુ ધ્યાને કહે છે, પણુ તેમાં આ 
બે (સગુણુ અને નિચુણુ) ષ્યાનો મુખ્ય છે, ન્યારૅ બીન્ન" ધ્યાનો તેનાથી 
ઉતરતાં છે. જૈન શાસ્ત્ર ધ્યાનની વ્યાખ્યા આપતા ડહે છે :- 


ક ક શ્*. 


૪૫૭ , 
અળોમુષુસ્તમેસ સિત્તાવત્લાળ ત્ેમયસ્યુસિ॥। 
જરમત્યાળ જ્તાળ સોતનિરોજો અળાળ સ ॥ ર 

અર્ધાત--એક જ વરતુમાં અ'તમુંદર્ત માત્ર જે ચિત્તનુ' અવર્થાન- 
[ેધમ્રતા તે છાલસ્થિકનુ' ધ્યાન છે અને થોગે નિરોધ તે જ્તિશ્રરેનુ” 
કયાત છે. છાદ્રસ્થિક અવસ્થાનું ધ્યાન જે શુભ હે!મ તો તે મોક્ષને હેતુ 
થાય છે અતે અશુભ હોય તે! તે સંસારનો છેતુ બને છે. ધ્યાનની 'ગખુત્રીમાં 
રો છે, પરૂતુ ધ્યાનની શુભાશુભતા જ મોહ અને અધતી 
અતત પ્વાસસ્ય તાળાસ્ત્યં ચતૈયમષિ જિ કાનિતો 
વં મવાવ વ ક્વાથ પ 
અરે 1 પ્યાનનુ કેવુ" માટાત્્ય છે કે જેથી એકજ સો અનુરાગ 
જયા વિરાગે કરીતે ભવને માટે સાધતજૂત થાષ છે અતે મોક્ષને માટે 
પણુ શાધતભૂત થાય છે, અશુભ ધ્યાનના બે પ્રકાર આત'ધ્યાન અને રૈદ્ર- 
યાત છે અતે શુભ પ્યાનના ખે પ્રકાર ધર્મધ્યાન અને શુક્લ પ્યાત છેઃ જતુ 
લક્ષ્ય તેવો તે પ્યાનતો પ્રકાર સમજે! તેમાં અદલ પ્રકારને ત્યાન્ય અતે 
શુભ પ્રકારોને આદરષ્મીય સમજવા. 
આખ્યાન અતે શૈદ્રષ્માતની ગણુત્રી અપ્રશશ્ત અને ત્યાન્પ ભયાન 
સરરીદે અત્ર કરવામાં આવી છે પરન્તુ ચ્વાવસ્૧ક નહિ હેપવામી મ'થદારે તેની 
કિદ્ય સ્પધતા ટરી નથી. થી મજાવીર ભગવાને આ બેજ પ્કાનતા પ્રકારે 
મત્રમાં સમત્તષ્યા છે. અપ્રિય સાગ આવી પડવો તેતા વિધોગતુ' ચિતત 
કરલ, પ્રિય સપોગ ૨પસ્થિત ધતાં તે સદ સતા ચાવ રહે ગવ ગિતવવુ”, 
શેગની પ્રાપ્તિ થતા તેના વિષાગતી અને સુખ્દારી ઢામને!ગની પ્રમ થનાં 
તેને! વિષાગ નથવાની જાદરા દરવી એ અતપન દરેવામ છે. સે 
આત્યાનતો આગ થઈ પડે તે ટોચ હર, અકદ ડરે, રે અતે વિલ)પ 
33, એ તેતા લક્ષ છે. દિસ્તને, જૂડતેડ, ડોરીતો બત જોરપતે;કન; 
સમપષખતે. અનુખધ કરવેર એ સૈદપ્લાન કરેરાવ છે, ચહ પ્યતતે; તે. 
થ્ચ્કેલેડ મતૃપ્ય દિંમ;દ્નિ, ષે.ડે: કે વપુ દેઃ૫ કરે છે, અનિલ 
અબ્ય;સ ટર હે “નને ખરન્સુધી પાષતે: જકાત પ મરે 


નને! ત્ોગ્‌ 
*અન્ે 
નથ. આ કે 
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ઉમ્તકર ક લઇ કપડ 
કર ૂસિપ્રમ્પઝત્ડ ક્ટ જઇ કતર 1૬ 
કપોનુ--ગિલ્ટન દઇ આ તપ 3ૂ ક્ત નવવ ફે 
વૈતીં પું પાત તપ ડેસ્ક ઇક રે, ક તવ અમી દ કેપ 
શિશ કરે ક, 
ઉન વિતા બક કૂતુતપો, બતે ઉર ટ પત્થર 
“બાત પ્રનાં મળર તરી કયાના રેનો અહ ખે. પહે ભમ પરતી 
જે પછેવ પાતાના કે માપ છે, મેઉપો ઇવ પ 
શૃશ્ા પતે જ વેર વેમાં ક્છિદે પાકાં (ત, ૧150 કહેર ૧ તેમ 
ક પ્ાખાથામ, મમત, પાપ્ષાદિ જખિરાજ પરોવપતે પક્તિમર તયપ 
દેરી «11 બાષી ૮ રૂના જળ ૨ જબ ?ે1મ તેમ ગરપ્પુરાખમાં 
મ્યુ ક જ્‌ 
જાતતમલ્તાસવિપમો થ પોત્તક્વ ઘપ્રપજાર 1 
પજઘ્યજ્નમા; અધ 1૧૯૦૨ ( દ્રો મિસાઃ ॥ 
અધોત્‌--આસતના ખો રપાતતા વિધિએ પોગના ભત્મત ઉપકારફે 
નયી; તે સર્વ વિસ્તાર ઉત્તમાધિકારીને યોગમાં વિલંબ કરનારા ગણાય 
ખે. આ ઉપ્ર્ષી સમન્તશે કે ધીમે ધીમે આત વધવાની રાક્તિવાળા મુમુ* 
હતે મદે પૂવે વ્ત્ખાવેલા ખધે #મ આવર્પક છેવા તો પરમ આવર્યક 
વસતુ તો યાત જ છે; દાર મૂહકાપનિયમાં કથા ગ્રમાળે સષણુ હૈ 
જતતભ સત્ઝ પ્યાતમાણદ॥ અર્ધોત-પ્યાત કરનારા પુર્ષ જ ચિત્તશુદ્ધિ થયા 
પછી પરમાત્મ તત્ત્તો સાણારકાર કરે છે, આ પ્રમાણે નેત તેમ જ જેનેતર્‌ 
શાઅમ્રયો ષ્યાત ઉપર જ આત્મસાક્ાત્કારનો અને પરિણામે સિદ્દપિછો 
આધાર રદેલે બતાવે છે. “ ષ્યાન બિદુ? ઉપનિવ્દ્માં ધ્યાનની મહતા 
એટલેસુધી કદેવામાં આવા છે કે-- 
ચષ્‌ સસ્ટલમે વાર્ષ વિસ્તીણી વોત્તત્તત્‌ થઇન 
વસ પ્યામયોતત સાન્યો મેષ: કર્ષચત ॥ 
અર્યાલ-જે પર્કતના જેવા ઉંચા અતે અનેક ચોજ્બપર્યત વિસ્તાર 


૪ 





૪૬૦ 


“વાળાં પાપો હોય તે[પણુ બ્રહ્મનું પ્યાન કરવાથી તે સર્વ પાપોનું સેદન થાય _ 


“છે : અન્ય ક્રે!ઇઇ પણુ ઉપાયથી તે પાપોવું બેદન થવું તથી. ર 
દષ્ટાન્ત--પ્રસસચ% રાર્જાવે રાજમ્રડી નગરીતી નિકટમાં આવેલા 


વૈભારગિદિ પવત પાસે ફાથોાત્સગ પ્યાનમાં વિરાજતા હતા. એવામાં રાજ-' 
દવતના મુખમાંથી નીકળેલા અશુભ વતશમાનવાળા શખ્રા તેમના સાંભળવામાં 


“આવ્યા અને તેમના હદયમાં વહેતી શુભ પરિણાગતી ધારા કુ'હેત થઇ્તે 


યુદ્ધો લડવારૂપી અશુભ પરિણામની ધારા વહેવા લાગી. તે એ જ સ્થિતિમાં ' ', 


“એટલા દુર્ધ્ધાન સુધી ચડી ગયા કે સાતમી નરકતે યોગ્ય કે ખાંધ્યાં. 


પછી માથે સહજ હાથ ફેરવ્યો. મસ્તક પર રાજ્સુકટ નહોતો પણુ કેવળ : .- 
મુ'ડિત મસ્તક હતું ! તુરત તેમને ભાન આવ્યું કે, અરે હુ તો સાધુ છું' અતે :  ! 


મે' મતમાં આ યુદ્ધો લડવાના અતે ચકવ્યૂહો કરવાના મનોરથે। શીદ ર્યા? 


પોતાનું અશુભ કમ' તેમને સમજ્યું, પસ્તાવો થયે, પુનઃ, ભાવો નિમળ 


શવા લાગ્યા અને પરિણામે નિમળ ધ્યાન ધરતા થકા કેવળ સાન પામ્યા. 


શ્રી મહાવીર સ્વામીની પાસે પ્રસન્નચ%રના મરણુ અને અન્ય ગતિમાં : * 
“અવતાર સખ'ધમાં ષ્રેણિક રાજન પૂછે છે, એટલી વારમાં તો ગ્રસન્નચ% . 


રાર્જર્ષિ કેવળજ્ઞાની થયા તે કેવળ શુભ પ્યાનને1 જ પ્રભાવ છે. (૨૦૧) 
[ હવે ષ્યાનને માટે કેવું સ્થાન પસ'દ કરવું તે વિષે હહે છે.] 


જયાતક્ષેવ્રન્‌ 1 ર૦૨॥ 
થાન જરી શિરિગિણા દીપ સરિસ તો । 
ચામેજાન્તશફં ત સેઝસિસરં ઘક્ષસ્તટં તોયષેઃ ॥ 
ચત્ર સ્રીપસુપઇટ્જાચમમન વશ્ચિત્ઞ વમેજાણજઃ । 


સ્થાન તારરસુસસ થતસૃતાં પ્યાનસ્થ સલિન્ધવે ॥ 


ઘ્યાનને ચોગ્યક્ષેત્ર, 
ભાવાર્થ--ઉદઘાન, ડદલીગહ, પવષ્ત ઉપરની ગુફા, કીપ, બે નદીઓને 
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વે મમુદ અતે નદીતે સંગમ પતે! હોય તે ર્યાન, ગામતી અદર” એકાન્ત. 
ધર પતત” ક્િખર, ઝાડ, સમુદ્રતટ, છત્યાદિ સ્થળો કે રયાં આ, પશુ, 
જિસ, ખાળક વગેરેનું' આવાગમન ન હોય તેમ જ ક જતને કલાસ. 
કરે નહે સેવા ગકારનું” શાન્ત રયાન સંયમી મુનિએ!તા ધ્યાનની સિટ્િ 
મે ઉગમ છે, (૨૦૨) 
' વિવેચન -પ્યાન માટેનું સ્થાન એકાન્ત, પવિત્ર અને દાઈ પુ 
કેદ ઉપ#વમી રહિત હોવુ જેઈએ, કારણક એવા અનુકુળ ગ્થાનના 
૧બપિષી બે પ્રતિકુળ રથાતે ધ્યાન કરવામાં આવે છે તો તેથી પ્યાનતો 
53 ધાય છે. કેટલાક સપોગો પ્યાનાદિ પોગપ્રક્યિ માટે ગ્રતિકળ અને 
પેટ્લાક સોગ અનુપૂળ હોય છે. “દયોગ ગ્રદીપિકાર્મા કયું છે3 અત્યત 
અદા? પરિષમ્ન, ખકવાદ, નિવમતો. અનાઇ, મતુવ્યોનો સમાગમ અને ' 
મળતા એ છ દોવેથી મોગતો વિતાશ થાય છે અતે ઉત્સાહ, માદસ, 
પ, તત્તતાન, નિમ તથા જતસમામ્રમતે! પરિત્યાત્ર એ છ નિધમે(થી 
કેની સિદ થાય છે. આ ત્યાન્ય અને મ્રાવ વસ્તુશ્થિતિમા ઉપદ્વ્રદિતિ 
કેવ સ્થાનનો જ ગ્રહિમા દર્શાવવામાં આવેણે છે. “ગેમ્સ શતક *માં 
પું છે -- 
પઝસપ્ગેસન્રાન્સ ષદ્િણોપિતેવતન 1 
શાસ્ટ્રશ્ગાનેભ્વાલાસ્વિસવજનષિંપ મવા | 
પજભ્લ જિસ સેટ પાવિજ નિસવત્ર | 
યં.થણાસિસવસાનાયુવર્પ્તતતગકમ્યતત્‌ 0 
પોત્‌--દુષતતી મમીપ વાગ, સન્તયુ એકત, જાનગ, તાન. ઝ- 
ગમન, પ્રાત તાન, ઉપરાસાદિ નથ કરીને “વય ગ પત 0 કા, ઝે સઈ 
મેગા ત્યાગ ૨ 
કેશવ શકા હબ, ખંગન્સ ને ર૦૦૦, ઉપ- --- 
કાળ ડ્રક્ષિને મહે તિદથ નયન “પ --૦ ચૂ નન 
ના ત સ્પેન પત ર ક ત - નનન. 





-ઉપ્ડ્વ પિતન પરેગન સચ નરા 





નનન હનર 


શ જે. ક્ન્ક  : ક.“ 
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વાળાં પાપો હોય તોપણુ બહ્મનું ખ્યાત કરવાથી તે સર્વ પાપોનું ભેદન થાય 
છે : અન્ય કે!ઇ પણુ ઉપાયથી તે પાપોનું ભેદન થતું નથી. કે 

દૃષ્ટાન્ત--પ્રસજ્નચ'દ રાર્જાર્ષે રાજત્રહી નગરીતી નિકટમાં આવેલા 
વૈભારગિરિ પવત પાસે કાયોત્સગ: ધ્યાનમાં વિરાજતા હતા. એવામાં રાજ- ' 
ટૂતના મુખમાંથી નીકળેલા અશુભ વતમાનવાળા શખ્દો તેમના સાંભળવામાં. 
આવ્યા અને તેમના હદયમાં વહેતી શુભ પરિણામની ધારા ક'ઠિત થઇને 
યુદ્ધો લડવારૂપી અશુભ પરિણામની ધારા વહેવા લાગી, તે એ જ સ્થિતિમાં 
એટલા દુર્ધ્યાન સુધી ચડી ગયા કે સાતમી નરકને થેોગ્વ કર્મૌ ખાંધ્યાં, 
પછી માથે સહજ હાથ ફેરવ્યો. મસ્તક પર રાજ્મુકટ નહેતો પણુ કેવળ 
મુ'ડિત મસ્તક હતું ! તુરત તેમતે ભાન આવ્યું કે, અરૅ હુ' તે! સાધુ છું' અને 
મે' મનમાં આ યુદ્ધો લડવાના અને ચકવ્યૂહે કરવાના મનેોરથે। શદ રચ્યા? 
પોતાનું અશુભ કમ તેમતે સમજ્યું, પસ્તાવો થયે1, પુનઃ ભાવો નિર્મળ 
થવા લાગ્યા અને પરિણામે નિર્મળ ધ્યાન ધરતા થકા કેવળ સાન પામ્યા. 
થી મહાવીર સ્વામીની પાસે પ્રસન્‍્નચ%ના મરણુ અતે અન્ય ગતિમાં 
અવતાર સખ'ધમાં શ્રેણિક રાન્ન પૂછે છે, એટલી વારમાં તો પ્રસત્તચ% 
રાર્જષિ કેવળન્તાની થયા તે કેવળ શુભ ધ્યાનને! જ પ્રભાવ છે. (૨૦૧) 

[ હવે '્યાતને માટે કેવું સ્થાત પમ'દ કરવું તે વિષે કહે છે. ] 


જ્યાનક્લેવરવ્‌ 1 ૨૦૨॥। 
ઝયાને જીન સિર્ગિફા દીપ લર તો । 
ચસેજાન્તગઇં ત રોજસિસરં શૃક્ષસ્તટં તોથષેઃ ॥ 
સત્ર ન્વીપસઝુવપ્ટકાચમસને વશ્ચિત્ત વનેજાદઃ । 
સ્થાન તાર્સયુત્તત વતમૃતાં પ્વાતલ્વ તસિન્વ॥ 


ધ્યાનને વાગ્યક્ષત્ર. 
ભાવાર્થ ઉદઘ.ન ડદલ, ગ વરરા ન વદ, ડર ન એ 
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કેમુદ અતે નદીતો સંગમ થતે। હોય તે સ્થાન, ગામતી અરુ એકાન્ત. 
૪ જસત” શિખર, ઝાડ, સમુદ્તટ, ઈલાદિ સ્થળો કે ત્યાં સી, પશુ, 
પુછ, બાળક વગેરેનુ" આવાગમન ન હોય તેમ જ કોઇ ન્તતને કોલાહલ 
શ નદેય તેરા પ્રકારનું શાન્ત સ્થાન સંયમી સુતિએાતા ધ્યાતની સિદ્ધિ 
મ ઉતમ છે. (ર૦૨) 
વિવેચન -ખ્યાન માટેતુ' સ્થાન એકાન્ત, પવિત્ર અને કેઈ પણુ 
ઝાખા ઉપદ્રવથી રહિત દેવુ જેઈએ, ટારણકે એવા અનુડળ મ્થાનના 
અપ્રપ્રિપી જો પ્રતિકૂળ સ્થાને ષ્યાન ટરવામાં આવે છે તો તેથી ખ્યાનનો 
99 થાય છે. કેટલાક સેમે પ્યાતાદિ પોગપ્રક્યાં માટે પ્રતિદુળ અને 
ર88 તપે અનુકુળ દોષ છે. “દયોગ ત્રદીપિકા'માં કયું છેડ અમત 
અદર, પરિધિમ, બક્વાદ, નિવમતો! અનાદર, મતપ્યેતો માગમ અતે ” 
કેચળવા એ જ રાવાથી પગને વિનાશ થાય છે અને (માહ, મામ, 
9 તત્ત્વને, નિશ્રય તથા જનસમાગમતો પશ્ત્પિંગ એ છ તિષપેથી 
મેળતી સિદ થાય છે. આ ત્યાન્ય અને માલ વસ્તુશ્યિતિમાં ઉપદ્વર્દિતિ 
એમ સ્થાતતો જ ગહિમાં દર્યાવવામાં ત્વાપેલેડ છે. “ઝેરસ ઇના 'માં 
ક્યુજુપ્__ 
પતેસપ્ઝેમકાન્ક પાટો સ્લનગત 
દ્રાતઃલ્જાસતોવનાારિવગવવઇઝિતવ સર 1! 
પજા વિઝા સેસ વરે પિસ 1 
૬વજતસમવળાનાયુપર્વાતતપસ્વસત્‌ ઇ ક 
અર્ષાત--દુશ્ટનતી સમીપે વાસ, જગ્નિર્ન ઝેવત, આગ, ત્મ 
*મન, જાનબ્નાન, ઉપવસાદિ તથા કરીને કવેક ગપ કશ, એ કરજ, 
પેઝાાસદાણ ત્યાગ કર્યે, ઉપદવ વિનાના પવિત્ર ને નિજ કેરા 
કેર મ દલ, મગચમ ને વચનની દપર આગનને] અમ્ય.બ કમ, 
યોર ઝીત્પિને ભાટે ્ગાતિદુળ સ્મતત તથા ઝહડઝો સ્ત અન્ત 
ા તધ મકઝેઃની વિચારખ્રપર્કક અ. શેફ ધ્ટ.ન ઝટ શ્્નત 


“- દ૧% ફે. ઉુહત-કઈસ કે થડ અતુપ્યેડી ક્રન્ બરન 
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વાળાં પાપો હોય તોપણુ બહાનું ધ્યાન કરવાથી તે સવ પોપોનું ભેદન થાય 
છે : અન્ય કે!ઇ પણુ ઉપાયથી તે પાપોનું ભેદન ચળું નથી. 

દૃષ્ટાન્ત--પ્રસનચ'% રાર્જષિ રાજત્રકી નગરીતી નિટટમાં આવેલા 
વૈભારગિદ્િ પવર્ષ્ત પાસે કાયે।ત્સગષ ધ્યાનમાં વિરાજતા થતા. એવામાં રાજ- _ 
દતના મુખમાંથી નીકળેલા અશુભ વતમાનવાળા શબ્દો તેમતા સાંભળવામાં _ 
આવ્યા અતે તેમના હૃદયમાં વહેતી શુભ પરિણામની ધારા કુ'ઠિત થઇને 
યુદ્ધો લડવારૂપી અશુભ પરિણામની ધારા વહેવા લાગી. તે ગએ જ સ્થિતિમાં 
એટલા દુર્ષ્યાનત સુધી ચઢી ગયા કે સાતમી નરકતે થોગ્વ કર્મો ખાંધ્યાં. 
પછી માથે સણજ હાથ ટેરવ્યો. મસ્તક પર રાજ્મુકુટ નહોતો પણુ કેવળ 
સુ'ડિત મસ્તક છતું ! તુરત તેમતે ભાન આવ્યું કે, અરે હુ* તો સાધુ છું અને 
મે' મતમાં આ યુદ્ધો લડવાના અને ચકવ્યહે કરવાના મતેોરથે શીદ રચ્યા? 
પોતાનું અશુભ કમ તેમતે સમજાયું, પસ્તાવો થયે, પુનઃ ભાવે! નિર્મળ 
થવા લાગ્યા અને પરિણામે નિંમળ ધ્યાન ધરતા થકા કેવળ સતાન પામ્યા: 
શ્રી મહાવીર સ્વામીની પાસે પ્રસન્નચ%્રના મરણુ અને અન્ય ગતિમાં 
અવતાર સખ'ધમાં શ્રણિક રાન્ન પૂછે છે, એટલી વારમાં તો ડ્રસન્નચ% 
રાર્જા્ષિ કૈવળગાની થયા તે કેવળ શુભ પ્યાનને જ પ્રભાવ છે. (૨૦૧) 

[ હવે પ્યાતને માટે કેકું સ્યાત પસદ કરવું તે વિષે કહે છે.] ન 


પ્ચાયક્ઞેવ્જૂ । ૨૦૨॥ 
થાન જહજીમં સિસ્શિદા છીપ સરિતિતગૂ ધો । 
ચામેજાન્તગછું ત શેઝસિસરં થક્ષસ્તટં તોયપેઃ ॥ 
ચત્ર સ્રીપસુપળટજાચમમન વશ્ષિત વતેછાણ્જઃ । 


સ્થાન તારુરમુતસ યતમૃતાં પ્યાનસ્ય સતિટ્ટયે ॥ 


ધ્યાનને યો ગ્યક્ષેત્ર, 
ભાવાર્થ--ઉદાાન, કદલીંઝૃહ, પવત ઉપરની ગઝકફા, દીપ, બે નદીઓને 


૪૬ર 
કે શમુદ બતે સદીનો સગમ થતો. હોય તે સથાન, ગામતી અદરત' એકાન્ત 
કે પુ કિષ, ઝાડ, સમુદવટ, ઈલાદિ ર્થજો કે «સાં સ્તી, પશુ, 
જસ, બાળ વગેરન આવાગમત ન હોય તેમ « કઇ નતતતો કોલાટલ 
થે નહેથ તેવા પ્રકારનુ શાન્ત રયાત સમી મુનિએના પ્યાનતી સિ. 
મોરે ઉત્તમ છે, (ર૦૨) 
વિવેચન -પ્યાત મારેનુ' સ્થાત એકાત્ત, પવિત્ર અતે કોઈ પણુ. 
ઝેક ઉપદવપી રહ્તિ હોતુ તેએ, કારણકે એવા અનુકૂળ સ્થાનના 
પિથી તને ગ્રતિયૃળ સ્‍માને પ્યાન કરવામાં આવે છે તે! તેથી ધ્યાનનો 
કગ થાય છે, ડેડલાક સોગ પ્યાનાદિ પોગપ્રદિયા માટે ગ્રતિકુળ અતે. 
કઇક સોગ અનુયુળ હોય છે, 'ઠયોગ ગ્રદીપિકા'માં કહ્યું છેકે અત્યત 
સદર, પડિશ્રિમ, બકવાદ, નિયમતો અતાદર, મતુષ્યોનો સમાગમ અતે * 
સચળતા શ છ રાોથી ચોગતે વિનાશ યાય છે અતે ઉત્સાહ, સાઠસ,. 
4, તત્ત્તઞાત, નિશ્ર્ય તથા જનસમાંગમનેર પરિત્યાગ એ છ નિયમોથી 
મળવી સિદ થાય છે. આ ત્યાન્ય અતે ્રાલ વસ્તુસ્થિતિમાં ઉપદ્રવરહ્તિ 
કેન રયાનનો જ મહિમાં દર્શાવવામાં આવેલો છે. /ગોરક્ષ શતક *માં 
ક્યું રે પૂ_. 
પર્ગસદ્સળત્રાત્ત પાદિષ્ધોવાધિસેવનઘ 1 
કતલ્નાનતોવવાણાસ્તિતમવજેકાિંધ સયા ॥ 
પજાન્તે વિત્ત કેત વચિતે તિકપદ્રથે 1 
થવણાઝિનયઘ્ાનાલુવર્યાલનસમ્યલત્‌ ॥ 
અર્ષાત--દુક/તતી સમીપે વાસ, અન્નિનુ મેવન, ત્સીમગ, તીર્થયાત્રાચ 
મત્‌, પ્રાતઃસ્નાન, ઉપવાસાદિ તયા સરીને ક્લેશ આપનારી ક્રિયા, એ સવો 
ગાભ્યાસદાઝે ત્યાગ્ર કરવે।. ઉપદ્રવ વિનાના પવિત્ર તે નિર્ત એવા 
ચ્ૈકાન દેશમાં હબલ, મૃગચર્મ ને વન્ત્રતી ઉપર આગતને। અભ્યાસ ઢરવે।. 
યોગ પ્રક્ષિતે માટે પ્રતિકૃળ સ્થાન તથા સથાગે! ત્યઝને અનૃરૃળ 
સખ તથા સચેગાની વિચારખાઝવક આ નવાકમાં પ્યાત માટેતા અનુકૂળ 
મતે! દશોવેલા ઝી. ઉવાન બગીચા ? “તા મતૃષ્યતી આવત્ન બહુ તૃ 





૪૬૦ 


વાળાં પાપો હેય તોપણુ બહ્માનું ખ્યાત કરવાથી તે સર્વ પાપોનું દન થાય 
'છે : અન્ય કોઇ પણુ ઉપાયથી તે પાપોનું ભેદન થતું નથી. ી 

દૃષ્ટાન્ત--પ્રસસચ* રાર્જષિ રાજત્રકી નગરીની નિકટમાં મી 
વૈભારગિરિ પવષ્ત પાસે કાયોત્સગ" ધ્યાનમાં વિરાજતા હતા. એવામાં રાજ- 
ટૂતના સૃખખમાંથી નીકનેલા અશુભ વતગમાનવાળા શખ્દો તેમના સાંભળવામાં _ 
આવ્યા અને તેમના હૃદયમાં વહેતી શુભ પરિણામની ધારા કુ'ડિત થઇને 
યુદ્ધો લડવારૂપી અશુભ પરિણામની ધારા વહેવા લાગી. તે એ જ સ્થિતિમાં 
એટલા દુર્ષ્યાન સુધી ચરી ગયા કે સાતમી નરકટતે ચોગ્વ ટમ ખાંધ્યાં. 
પછી માથે સહજ છાથ ફેરવ્યો. મસ્તક પર રાજમુકૂટ નહોતો પણુ કેવળ 
મુ'ડિત મસ્તક છું ! તુરત તેમતે ભાન આવ્યું કે, અરે હુ* તે! સાધુ છુ' અને 
મે' મનમાં આ યુદ્ધો લડવાના અને ચકવ્યૂહે કરવાના મનેોરથે। શીદ રચ્યા? 
પોતાનું અશુભ કમ તેમને સમન્નયું, પસ્તાવો! થયે, પુનઃ ભાવા નિમળ * ' 
થવા લાગ્યા અને પરિણામે નિર્મળ પષ્યાન ધરતા થકા કેવળ સાન પામ્યા. 
શ્રી મહાવીર સ્વામીતી પાસે પ્રસન્નચ%ના મરણુ અને અન્ય ગતિમાં 
અવતાર સખ'ધમાં શ્રેણિક રાજન પૂછે છે, એટલી વારમાં તો પ્રસન્નચ” 
રાર્જ્ષે કેવળનાની થવા તે કેવળ શુભ ષ્યાનને જ પ્રભાવ છે. (૨૦૧) 

[ હવે “યાનને માટે કેવું સ્થાત પડદ કરડ તે વિષે “હે છે. ] 

પ્થાનક્ષેવ્રવ્‌ । ર2૨॥ 

ઝયાન જવઝીનઈં સિરસ્ગિછા દીપ લરિસ્સરૂ તો । 
ચ્રાસેજાન્તસમછું ત સેજસિભરં શક્ષસ્તટ તોવષેઃ ॥ 
ચત્ર બ્રીવરુપળ્ટ્ઝાચમમને વજશ્ષિજ્ત વમેજાદઝઃ । 
સ્થાન તાર્સયુસમ વતગૃવાં ધ૧નલ્ય વતિટ્નવે ॥ 


ધ્યાનને વાગ્વક્ષત. 
જાવાર્થ ૩. : ૬૧.૬૬ ૧૬૦૦૩૧૬? ૦૮,૦5૫ ૬ દી 


હદ 


વૅ સમુદ અને નદીતો સંગત્ર થતો! હોય તે સ્થાન, ગામતી અસ્તુ” એકાન્ત 
89 પ્તતું' શિષ્પર, ઝાડ, સમુદ્રતટ, ઈત્યાદિ સ્થળો 'ે ર્યા સ્ત્રી, પશુ, 
જુકેક, બાળક વગેરેનું” આવાગમન ન હોય તેમ જ કેઈ જાતનો કોલાટલ 
થે નહેમ તેવા પ્રકારનું” શાન્ત સ્થાન સંથમી મુનિએના પ્યાનની શહિ. 
માટે ઉત્તમ જે. (૨ન્‍૨) 
વિવેચન -પ્યાન માટેનુ” સ્થાન એકાન્ત, પવિત્ર * અને કોઈ પણુ ' 
ઝમાના ઉપ્વપ્રી રહિત હોતુ જેઈએ, કારણકે એવા અતુયૂળ ત્થાનતી 
ચપ્રાપિષી જે પ્રતિકૂળ સ્થાતે બ્યાન' કરવામાં આવે છે તો તેથી પ્યાતતો 
ધળ ધાય છે, 'ેટલાક સચોગો પ્યાનાદિ યોગપ્રક્રિયા માટે ્્રાતિકૂળ અતે 
પેલાક સભામા અનુફળ હોય છે. 'ટયોગ ગ્રદીપિકા'માં કથયું છેકે અય'ત 
કાદર, પરિશ્રમ, બકવાદ, નિયમતે! અનાદર, મનુષ્યોનો સમાગમ અને * 
થતા એ દાયોથી યોગને! વિનાશ યાય છે અતે ઉત્સાટ, સાહસ, 
જે મ ન, નતિશ્રય તથા જનસમાગમતે પરિત્માગ એ છ નિયમોથી 
ગવી [સિદ ચાય છે, આ ત્યાન્ય અને ત્રાલ તિ ઉપદવરદ્તિ 
શ મ્થાતનો જ મરહમા દર્શાવવામાં આવેલે! છે. “ ગોરક્ષ શતક 'માં 
છુર્ર્ય્- 
પઝસ્ઝમત્ાન્સ વદ્રિજ્ોપસવનપ 1 
વાસ સ્તાસતોવવાણાસ્તિતયવજનવિષિ તથા ॥ 
જાને વિત્ત કેત વિષે સિરપત્રવ 1 
થવણાસિતવસાતાલુવવાંલનમમ્વવત્‌ 0 
અથોત્‌--દુન્ટ્તની સમીપે વામ, અગ્નિનું મેવન, “મગ, તીથવાત્રાન 
મમત, ગ્રાનક્તાન, ઉપવામાદિ તથા થરી કલેશ અ.પનારી કિયા, એ સવને. 
પોમાલ્યાસકાણ ત્યાર કરવે'. ઉપદવ વિનાના પવિત્ર તે નિજ એવા 
કેત રબા ડબલ, જગચર્મો તે વસ્‍તી ઉપન અગતનેડ અભ્યામ ક્વ. 
મોમ પરદ્પાને માટે પ્રતિટ્ળ ય ત તથ મવના ત્યે અનૃદૂળ 
કત તયા અપેનોની વિચાગ્ત રકક અ ત્વરમા પ્ત મના અનુદૂળ 
પનો દીવેલ ઝે. હવન અગ. ન નતી એઅવવભત બઅડન 


1 ફેય, ટદલીમ્રફ અથવા કેળનાં ઝુંડ, ૨ 
જદ જક. ક ટોય, શાન્ત તથા એકા*ત-૬ીપ- 
«ક ક્ના ૧ સેક સરી ગને સાગરના સંગમતું સ્થાન કે જેશાન્ત 
“ક (ર જત ધીર નાદ સિમ ખીજે કશે કેલાણલ ન હોય, :. 
“સ્ક અધ ૧, પતત શિખર, રક્ષ, સમુદ્રતટ ઇત્યાદિ સ્થાને] “. 
૪ “ર બળે એદાતવાજાં દેઈ તે ખધાં ષ્યાન માટે ઉપયોગી છે. 
ફેસ ન્લરમાનું દઇ! વર પત્યાદિ પસદ કરાય, -તો ચિત્તને 
દ હે તેં આ. પરુ, સપુસકાદિ કે ઝે ધ્યાનને માટે ઉપદવકારડ . 
* મયા ન કેવી નેદએ.અત્ર તદીઓના સંગમરચાન ન 
“૬૬ ગત ફેખવામાં આવ્યું છે, રણુે વહેતા '- જળને! 
ત થક મેય છે, પરતુ કોઈ કોઈ યોગી જતો તે. એવા 
૩૧૩૧૧ અને ઉપ#વરારક લેખી તેતો! ત્યાગ કરવાનું કહે 


જ . અ,“ ૧ વમાં ગોમાભ્યાસ માટે અનૃફળ સ્થાન નીચે ગ્રમાણે 


#ર 
ક 
ન 


“અવત 


કાકવિ કડ સવમવત ન 


ત વછુવોજશે શદાસિ ઘાતાથમને ત્રયોસ્તસેત્‌॥ 
“જી સમાન, પવિત્ર, કાંકરા અશ્િ રેતી કોલાહલ - 
સતત અવુ, મચ્છરથી રહિત ને અત્યત વાયુથી. 


રીતે 





શાન દ ી ડી ક દ શ્‌ધદે યોગાભ્યાસ મ 
ચ્ાસેજ*. સ દી જાત નોર પસદ કર 
યત્ર બ્રીપ્‌ ઝન “કે 

સ્થાન તાર 
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નામે તવતદવે સ્થિરતર જરવાડથ શાસ્તાનનો । 
ગાત્ાઈકિસસનાઃ ત્રતારરણિતો પ્યાતે વ સિષેન્તુસ્દિ પ 


ધ્યાનની સ્થિતિ, 
ભાવપ--શાસ્માં પ્યાનતે માટે પૂર્વ દિશા અથવા ઉત્તર શિ 
ઉતતમ શગેલી જે. સપ્ટે તે દિશા તરપ મુખ રાખીને યથોાચિત સમયે યોગ્ય 
આપને ખેસીને શાન્ત સુખવાળા, મનના આક્ષેપ વિતાના અતે પ્રમાદકિતિ 
ફેનિએ નાસિકાના અત્ર ભાગ ઉપર બે નેત્રને અત્યત સ્થિર કરીને ષ્યાનમાં 
પેરુ, (૨૩) 
વિવેચન--પપાતને અથે પૂર્વાભિમુખ કિ'વા ઉત્તરાભિમુખ થોગ્ય 
સમયે અતે પોગ્ય આસને ખેસવુ'. યોગ્ય સમપતા સબ'ધર્મા પેચ સાધુની 
ભિચર્પાના વિષય પસ્તવે કહેતા પ્યાન માટેના સમયે! નિશ્રિત કરેલા છે, 
અને પોશ્ય આસનના સંબ'ધમા પૃવે જે નવ સુખાસતો કહેલાં છે તેમાંનું 
ઈ અનુકૂળ આસન પમંદ કરીને બેસવાનું છે. પછી પૂવે જે ધારણાનો 
સ્થતે કહેલાં છે તેભાતું એટ ન્યાન કે જે નાસિકાનો અગ્ર ભાગ છે તેના 
૨૬% ર્દાછે રેકાવી રાખીને ષ્યાનના આરભ કરવો; પણુ પ્યાનમાં પ્યાતા 
પોતાના મનતે આધેપયૃક્ત ' પ્રમત્દવુક્ત બનવા દે નહિ. આ બધાં પ્યાન- 
ન્ષિતિરનાં લ્યઝ। ઉપરપી મમક્તકો ક આગન, ગ્ર ષ્યાપામ, પ્રત્યાહાર, ધામ્ષ્યા 
અતે ધ્યાન એ પાચેતે! યોગ નારે નુબ્૬ રત નધાવ ત્યારે ૦7 ધ્યાનનું 
સધીબવન ષોય છે અથવાતા વથાય ધ્વત થવુ લેખાય છે. મીએ 
મે્‌મ્ટો પમ પ્યનને. વિધ લમભગ ચમ ૪ પ્રકારો મોમ્ય લેખે છે, 
મા. લદબીટર કળે ઝે 8 -'80-ડ૨ ક ૯૦૯૬૦1 પદકર્વે 11010 ૦ર 
૩૦૫૪8૦17 કહ ડૃષપ €10 ઈર પછવં13?027 ૮0, €1)% ૭૯૧25 
1ઘ૦૯૫ા૪ પ 31 પપ પસજડ 1100 ઈસ્ડદ, 1 ર8 ૯8% ક 
કાસદઝટ્પ્ણ 51 0૫૫૩ ૦9૩010૬8019 13૦50 9૦૫ ૫૮11 9૦૬ 
ગહ વૈડકપ્પાકક્ક ૬ હ દદદ 3૦૫૪ છાલ ૧૪1૬ કો] 1૬૧ દ્લ્ષ્ર- 


&---3---* “ખર ૯ર? ૯૦૬૯૯૬૧૬£૩૬1૦૪, ૪૦% ૬૦૪36 
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#0106164ં 601060 ૦ ઇતીત૪ુ 11 લે પક દ 0૦૫ટપ, 
10 11 ૦૫ 41100501101 8દપવંલક 1890 00 1801₹ ૦1૬00૫ 
11/66, ૮૦1001૪11૪ 6૦૦૯5૬ 11102736 1૬ ૦૩૯ 
1011, બર્ધાત:--“તમારે માટે તમે એક એવો ચોકસ સમય પસદ 
કરો જ «ભારે તમને કશો માનસિક-શારીરિક ઉપદ્રવ શ્રાય નહિ કે કેઈ 
&શી હરકત કરૈ નહિ, અતેક દણિયી જેતાં વહેલો પ્રભાતને। સમય સર્વોત્તમ _ 
છે, એટલે ને બતો શદે તો એજ સમય ધ્યાનને માટ નષ્કી કરવો..તે 
વજાલે તમે એવે સ્થાને સુખપૂવષક બેસે! કે જે સ્થાને તમને કે!ઇ વિદ્ય કરે 
નજિ. પછી એકાશ્રતાના સારી પેઠે થમેલા વિકાસવાળા તમારા યિત્તતે 
જાઈ પરજ કરેલા વિષમ તરક દોરો. એ વિષય એવો જેઈ એ કે જેમાં 
ઉચ્ગ જાતે ઉપમોગી વિચારણાની જરૂર પડે. અમારા થીએ!સેષ્્રીના અભ્યા- 
ગમાં શામને એેવા વિષયોને તોટો પડતો નથી, કે જે વિષગેોમાં પૂખ જ 
રચ ૫ડે અને વળી જેની વિચારણા લાભદાયક થઈ પડે. ” પ 

પ્માન સાધવાની રીતિગોમાં ન્યૂનાધિક ફેરફાર હોવા છતાં જૈન અને * 
જનેતર્‌ શાસ તેની પહતિની સમાનતાનું જ આ રીતે દર્શ કરાવે * 
છે, (૨૦૩) 

[પ્યાન તિષે સામાન્ય વિવેચન કર્યા પછી ગ'થકાર બે પ્રકારનાં પ્રશસ્તન્શુભ 
પ્યાન વિષે વિમેશન કરે છે : તેમાં પ્રયમ ધર્મધ્યાન વિષે કહેતા બે શ્શેકમાં તેતા 
યાશ પાયાનું નિદ્શાન કરે છે.] 


ખમેપ્યાનપ્રજારાઃ । 3 ણાવિયમાડવાયવિચગ 1 ર૦૪ ॥ 
ગાજ્ઞાડપયાયવિવાજરુરવજિગજેર્ઘસ્કે ચયુર્ષા સત । 
સારવાર ડડરરપર્યસિન્તસનસ૪ં ધ્યાન તયાસાલતવત્‌ ॥ 
સામહેવજવાયરોવતઝતિતા છાસિથરા શરતે । 
શુરુપર્ચે નિપુગેરવાવકિચયષ્યાન ક્ય લુ તત્‌ ॥ 


નલી ૨૦% 
મામ્ઝમ્તાસિતપુઉયવાવસસિતે સર્વે વ ટુઃલ સુર । 
પ્રે્વ વષિતાવ્યતે સનઘ પ્યાસ વિવાજામિધણ પ 
પરા સમસઃ સવારસિણરં ગામી તસે 1 
સિસ્સન્તે સ્વિસ્તાત્તસે ચયને પ્વાને અછુર્ધ છુ તત્‌ 


- ધર્મધ્યાનના પ્રકાર ; આરા વિચય અતે અપાય વિચય, , 
ભાવાધ-પર્માષ્યાનના એક'દર ચાર પ્રકાર છે : આસા વિચય, 
અપાય વિચ્ષ, વિપાક વિચ ય અને સંસ્થાન વિચય. તેમાં «યારે આત્માતા 
ઉદ્દાર મારે તોધકરની શો શી આજ્ઞાએ છે તેનું 'આદરપૂત'ક સપણ રીતે 
ચિંતન કરવામાં આધે અને તેના ઉપર મતને એકાપ્ર કરવામાં આવે, ત્યારે 
મંષ્યાતતા ગ્રષમ પ્રકાર આજા વિત્રયની નિષ્પત્તિ થાય છે. ન્યારે રાગ, 
ધ અને કયાયના દોષથી શો શ હાનિથાય છે તેનું ચિ'તન કરવામાં આવે 
અને તે રાવોનો શહિ માટે પુખ્ત વિચાર કરતાં તેના ઉપર મનની એકાપ્રતા 
કરવામાં આવે ત્યારે અપાય વિચય નાખે ધર્મ્યાનનો ખીજ પ્રકાર સિદ્ધ 
થા્‌ય છે. (૨૦%) 
વિપાક વિચય અને સ'સ્થાન વિચય. 

જે વષ્તે સસાર્માંતી સર્વ સંપત્તિ કે વિપત્તિ, સુખ કે દુઃખ, સ'ષોગ 

કે વિષોમ, પૂત જન્મમાં ઉપાજત કરેલા પોતાનાં પુષ્ય કે પાપનું જ કૂળ 
છે ઞવે! વિચાર કસ્‍્વામાં આવે અને તેના ઉપર મનની એકાપ્રતા સાધવામાં 
આવે તે વષ્તતે વિપાક વિચષ નામે ધર્મ'ધ્યાનના શ્રીશ્ત પ્રકારની મિટ્ટિ 
થાય છૈ અન «તારે આ જગત:ાકની પગથી તે શિખર-ટાચ સુધીની 
આર્શન અને તેની અદર આ છવનુ જવું તથા આવવું, જન્મ ને મર્મ 
લ, પશ્પ્રિમણુનું અકાત્ર થમમલ નમવા મનમાં [ચિ'તન કરવામાં આવે ત્યારે 
શન્યાન વિચય નામે ધર્મષ્યાનના સાધા કકારની નિષ્પત્તિ યાક છે. (૨૦૫) 
ત્વચન--રવા રીતે પતર્નયાલ પતત ના મામમુત્રમા મગુખુ ધ્યાત 
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રમ યી ૦૦ -૨ ભ ર ક 
અને નિર્ઝીણ ષ્યાન એવા બે પ્યાનના ભેક્તે પાટે છે, તેમ જૈન શાસ્માં 


પ્રશસ્ત ધ્યાનના ધર્મ ધ્યાન અતે શુક્લ પ્યાત એવા ખે ભેદો પાડવામાં આવેલ * 
છે; તાપણું આ ખેઉ વગી કરણે એક ખીજ્નના પરયોયવાચક નથી, એટલે" 


ઝે વર્ગીકરણુ એક જ દષ્િથી થએલું નથી. સગુણુ ધ્યાન એ લબનસહિલ 
ધ્યાન છે અતે નિગ્રુગુ ધ્યાન એ -આલઅતરથિત છે, જ્યારે પ્રમ પ્યઃત 


આલધતસકટિત અને શુકલ ધ્યાન કાંઇક આલબનસહિત તથા કાંઇ અણભન-.. 


રહિત છે. તે વિષે આગળ જતાં વિવેચન આવરે. ધર્મ ધ્યાન કે' સઝ જ્યાન 
બેણ્માં એક દણિબિદુ સમાન છે અતે તે એ કે ત્રિત્તની પરમ ઉગ્ચ દશા 


ચાપ્ત કરવાને ઉચ્ચ ભાવનાઓથી ચિત્તનું પોષણ કરવું. સઝ ધ્યાન તે સૂય” : 
વિષ્ણુ, અગ્નિ ઇત્યાદિ રેવસ્વર્ષતે મનસ્‌માં ' ધારણ કરી તે ગવરપ પણ્‌ ' 


પોતાનું'જ છે, “ જોડટૂ છુ, એવું અવધાર્વાનું છે; ધર્મ ધ્યાન તે દેવેનાં 
સૂત સ્વર્ષોનું નહિ પણ તેમના જીવનગુણોનું અતે આપભા જછવનઝુજુાની 
ન્યૂનતાનું ચિત્તમાં ખ્યાન કરી ઉચ્ચ શ્રેણી પર્‌ ચડવા વિષેનું ધ્યાન કરવાનું 
છે. થીઓમેદ્દીસ્ટા ચિત્તને સ્‍થળ પદાર્ઘાનતા માનસિક “યાતની ઉળવળી 
આપીને પછી જવનતા ક ઝુભ્ાન! વિકાસ મારતું બન 
ધરવાતી પદ્દિ બતાવે છેઃ માં. ક્ષેડખીટર ટહે છે 9:--1 ઝુ૮૪ 
૪071૪8 1૬, 9૦00 ૦૮3૮ વ 50119 ઘા૦૮% વૂપ૨1દ; 
85 15 હતં?13ટર્ત ૪% દાઇ ઈદ્રઇપ૦1૦ (પ1 ૦ પોલા 1 જ? ૦૨ 
86૪3058 દડ €૪૦૪લાંડલ. 110. દઇ 08૯, ૪9૫ જલપાંવે દઇ#? 
દપ્ટદ વૃઇહદઝુ ૦૪૯૪ 1ત 7૦62 7.400, ૬0૪ 1017 1દ 1:45 
હણ હહર પ વૃધવદન વસ દી 19૯19100 076, ]૪€૧ 41દ 
હડ દાકરાઉ્ડદલતે [ત સક&દણા &9૦૫૬ ૦૫, 1:9% 1૬ કરવ 
ઈટદળ્ત ૬10%₹ણ8 £૦:₹.8 ઈ૪ છુ૪ટ્કદ 0200 ર ભં, 8૦) ક ૦% 
ર૦ઘપ્દ ૮૦ણતં ધાથ011૯૧૬ 1૬ 1ઇ 305૮ લડા 4, 179 
[ 92#3585) 35૦0 ઇલ છ: લે ૬૦ લીંરઝાંવ 1દ ૩ દ: ૩ ૪5૬ 
કઝણ 82 «૯5. કળ છડસવદક્ડાકછ [2૦૦ હ ફેઈઈઇઈડ) &.::7. .. «૦ %* 
દર 1% & ૪૯૭5 જવી હડેલટટાકટ 13 205809 જ%ડ૩ડ'ક, (2 15 


ક ઝર - 


૪૬૯ 

101 001% પકાત્ત8 દલ પરણે, પદ 1૨0૦૩ દ 8૦૦૧ દો. વપદાપદ 
૬૦2૬18111: 0૦૦% ૦૫, અર્થાત--“જે તમે ધ્યાન કરવાનું પસદ 
ક, તો પ્યાંનના ષ્યાયામ માટૅ જેમ કેથોલીક ખીસ્તી ધમર કણે છે 
તૈમ પેણ મેતિક ગુખુને ગ્રહ્ણુ કરી શકે. જે તમે એવે! કછ સુખુ ચિત્તમાં 
ધરિ તો તે જ ગુણી વિષે પુનઃ પુતઃ વિચાર કર્યા કરો, દેવાંશી મતુખ્યોએ. 
તેતે કર રીતે એક મહત્તતો ગણુ લેખ્યો છે તેનું નિરીક્ષણુ કરી, તમારી 
અઆસપામ્‌ પ્રસરેલી કુદતર્માં એ ગુણ કેવી રીતે દર્ચાન ૬૪ રવો છે તેનો 
વિચાર દશે, પ્રાચીન સમયના . ભયાન પુરૂષો એ .સુણુને કેવી રીતે બતાવતા 
રેવા હતા તેનું સ્મરણ કરે! અને ભૂતકાળમાં તમે તે ગુણનું દશન કરાવવાને 
મ્‌ નિષ્દ્ળ નીવક્યા છો તેતુંએ આત્મનિરીક્ષણ કેરો. ઉચા શેતિક સાધ્ય 
ઉપ૬'મમાવું ધ્યાન ઘભી રીતે ધ્યાનના સારા વ્યાયામ રૂપ ખને છે, કારણકે તેથી 
મજ કેળવાય છે એટલું ન નહિ, પણુ તમારી સમક્ષ નિસ્તર એક ઉગેઃ- 
ઉદા વિચાર ચ્થા ટરે છે.'' આ નિર્ચુખુ ધ્યાનને દિવા ધર્મ ધ્યાનને! જ 
ખેદ પ્રકાર જે. તેમાં જે આલ'બન છે, તે ત્રકારનાં કલ'ખતે। ધર્મ ધ્યાનમાં 
પન દેઇ સદ છે એમ જેન અર ટરે છે. 


જત માગ્રર્મા પ્યાનના ચિંતન વિષયને અતુમરીતે ધર્મં ધ્યાનના ચાર 
જશ પાડા છે અને એ એદોનો વ્યાપ્યાએ ઉપરતા એભ શેરમાં આપેવી 
કે, ઉત્વાર્મ ઝુત્રમાં ધર્મ ધ્યાનના જે ગાર બેદ ચાપ, ચરુ, 
પજ અને મળફિઝ” કહેવા છે, તે ચરર એરર નીચે મુજ્બ છેદ 
(૧) ષી તાવેકર બગરાને અ. મત ₹દર મ.ટ કા શીશાછએ દરી છે, 
પે'તે ધર્મનુ વ!લન વવી રીત કહુ હવ અને તેને અધ.રે તે અત્કાતે ઝે 
રપ્દેગુ (રી મય છે તનુ અદત્પર્વક-કદાપર્રટ નિતિન કમ્યું, તેમ, શિનતે 
શેપાનન થા તેડી રખડુ ત અસ વિજ ન'સબને. ઝેક મરતે, મ. 
કડખાટરે જબના [ષન જગતમ. ઉપર જે કદ કું છે લેષ રેર 
ખનૃખ્ક મ કદ્ેદા સ્ટ્ન્ય્ત ગૃહ ડરત અતે તવા નુ કક સ.મ્ત્વિ કેક 


"તા રીત આચરી ખત.વ્ુ ૯3 હ સ્‍વપ પત ઉકલ ન આવે છે, જનુ: 
ક ન્ન 


: જીદ 


એવું ચિ'તન આના વિચયના પેટામાં જ સમાઇ જાય છે. હેમાચાર્ય: કહે છે' 
જ : તરજઞાસવમારેચે ત મૃવામાપિળો સિનાઃ-સરવસનું વચન આન્ઞાર્પે જ સવી 
ફારવુ', કેમકે છતેશ્વરો કદાપિ અસત્ય ખોલતા નથી. (૨) આન્તા વિંચયમાં 
ગત'વ્યની વિચારણા આવે ત્યારે ખીન્ન અપાય વિચયમાં ત્યજવાચોગ્ય અ- 
ક્ત'વ્યની વિચારણા આવે છે. રાગ, દેષ, કષયાદિ દોષોથી આત્માને શીશી . 
હાનિ થાય છે, આત્મા તેથી કેવા કેવા નવીન કમ'ધનમાં જકડાતો જાયે 
છે, એ ખ'ધન તોડવાને અતે નવું ખ'ધન થતું અટકાવવાને હવે 'શું કરું ' 
જેઈ એ, પ્ત્યાદિ વિષયનું ચિંતન ખીન્ન અપાય વિચયમાં લેખાય છે. સદ 
જાગરૂક એવો મુમુક્ષુ ત્યાન્ય દોષોથી સર્વથા મુક્ત ન થાય ત્યાંસુધી તે 
રાષોથી થતી હાનિનો પણુ વિચાર કરે અતે ગ્રાલ ગણે।તું' પણુ ચિત્તમાં 
પ્યાન કરે, (૩) રાગ અતે દેષાદિ ટઘાચે। ક્યારે ટળે ? ન્યારે સુખ ગ્રતિ _ 
હષ અતે દુઃખ પ્રતિ દેષ ઉત્પન્ન થાય નહિ પણુ સુખમાં કે દુઃખમાં, 
સ'પત્તિમાં કે વિપત્તિમાં, સયોગમાં કે વિષોગમાં ચિત્તની સમસ્થિતિ રહે,.- 
ભારે એ કષાયો! ટળ્યા લેખાય. ચિત્તની આવી સમસ્થિતિની સાધના કર્મપવિપાં" 
કના ચિ'તન વિના પ્રાસ થતી નથી. આ જન્મમાં સુખ છે તે પૂવ જન્મમાં ર 
ઉપાર્જેલા પુણ્યન' ફળ છે, આ જન્મમાં દુઃખ છે તે પણુ પૂવનાં પાપનું 
કૂળ છે : એમાં હષ" શે, કે શોક શે? એ સુખદુઃખાદિ વડે પુણ્ય અનતે' 
પાપરૂપી કર્મની નિર્જરા થઇ રછી છે: આ પ્રકારના ચિ'તનથી વિપાટે 
વિચય નામે ધ્યાનને ત્રીજે પ્રકાર થાય છે. (૪) ચિત્ત વૈરાગ્યના જળથી 
પૃષ્ધુ ગ્સબસ-તરબોળ ત્યારે થાય કૅ ન્યારે જીવના જન્મ- 
૦૮રા-મરણ્‌ રૂપા પરિબ્રમણના ચિ'તનષૃવક તેને ખરું આત્મ ભાત થાય. આ 
[ચતન મટ લોકનું સવરપ સયર્ણા રીતે ચિત્તમાં લાવવું, તેની અદર આ 


શરાનિઓઆમાં અવતારે! થયા, પ્રત્યેક અવતારે જન્‍મ, જર! 


જવન અનક 
છે, એ 


મરુગના કરે. વેદ અને યત? યતઃ એવા કેરા કરવાના જ રહ 
ખગ તેમ એ... થ.વતે મ.ટે કમબધન તે!ડવાં અને નવા કર્મોને 


કર્ચ મ 
અ ત! અટક વલ. [સવાલ અ.ર: નથીઃ આવા વશ પારેખ્‌।!મન મટે સ 
સ્ક સઉ ઉ ભન ધ. ન. એ. રવર. જ 


ર ૧ હ$૯ . 
મી હેમર્ષદ્રાયાર્ષ કહે છે કે-- ર દ 


માતાત્રવ્વલસાનેલપર્યાવવરિવસનાત્‌ 
તક્ાલજ મનો તથ ત્તમાલાજુઈલાં કરતલ પ 
અથોત્‌--આ લોક્સ્વરૂપતે વિચાર કરવાથી, અનેક દ્હ્યે!માં ર્રેલા 
અતત પષોષોતે પરાવર્તન કરવાથી ( દૃવ્યગત પ્યાયના સંખધમાં વિચાર 
કેશાધી) નિરંતર તેર્માં આસક્ત થએકું મત રાગાદિ આકુળતા પામતું નથી. 
ખે ગ્રમાણે ધર્મ પ્યાતતા ચારે ગ્રકારો આલમના નિર્મલીકસ્યુતા સાધન- 
છે, (૨૦૪-૨૦૫) ડે 
[ધર્મપ્યાતનોં આલ'બત અતે શાવતા મથકાર નાશ્રનાગજકમાં કહે 9-1 


પર્મપ્વાનાઇન્વનાષ્મિ 1૨૦૬॥ 
હસવ્વાતનનવેસેદળ#નતે જ્તા્ોસ્ઠતાન્વને । 


“.-5- 


ઘાણે,વાસનપચ્ઝતોદનવવેશવેવ સછુર્મેદ્જણ ॥ 


ધ્રષ્ણ્ધ્યાનનાં ગ્મપ્લ'બન અને બાવનપ, 

ભાવાધ્ટ--ધર્મષ્યાતરૂપી પજત ઉપર ચલ્વ.તે મ.ટ ડાઅમાં ચરે 
પ્રદમ્ના ભાલબન-ટેરા કલા હે આપષ્યત્મિક અતે ત'સ્તિક શાજેરનું 
પ.મન, થકા હોવ તે: ગવ્દને પૃત્ટાસે ગુલામ. નશવલે., પશ્પિદપ્ટુ,-મતન 
મ્પપ્ધાગ્ય ડિયવ ઉષઃ ઉત૧% ફન્ને, ગતે બન્કન્ત તત્તે,તા કયા 
ફમ્ની. એ ચક અગબન ખ્ધનન ફુકદડ કડુ કનક. પવનની વિમ્દે 
કે, અનિત્વ જવન “૦૦ જત નન. જવર અત ગપ્ત 
પિકો સક. ક «સ ૬ “તવ, ઉમ દહજ 


ળ્ધ્લ્ડ 


વિવેચન--ધમજ્યાનને ગ્ર્થકાર એક પવતતી તુલામાં મકે 'છે તે 
ચથાથ' છે. જેવી રીતે પવ'તને નન ( આવ જા ન કરે તેવો-સ્થિર ) કલો છે,. 
તેવું ધમ'ધ્યાન સ્થિર અને અચળ હોય, પરન્તુ તેની ઉપર કાંઈ સતુષ્ય 
પક્ષીની પેઠે ઉડીને ચટી જઈ શકતો નથીઃ તેણે તો તેની ઉપર ક્રમે કમે 
ચઢવાનું છે અને તે એવી રીતે કે ડગલું ભુલાય નહિ, નહિતેો એક 
ડગલુ' ભૂલતાં ખસીને ઉંડી તળેટીમાં ગખટી પડવાનો ભય રહે છે. આવા 
ઉંચા પવષ્ત ઉપર ચડવા માટે આલખન-ટેકા પણુ શેઇએ અતે તે. 
આલખને। અત્ર શાસ્તતે આધારે આપવામાં આવ્યાં છે. ઉવવાઈ મૃત્રમાં. 
માયળા, પુચ્છળા, વરિચિટ્ળા અને ઘય્મજરા એ ચાર આલબને1 રહેલાં છે. 
શાસ્ત્રમાં જે સ્વાધ્યાય તપના પાંચ પ્રકારે ડહેલા છે ક આ ચાર 
ગ્રકારોને ધમ'ધ્યાનના આલ'ખનરૂપ ડહેલાં છે, ડારણુકે પૂવે" જે ધમ'ધ્યાનન્ા! 
ચાર પ્રકારે કલા છે તે પ્રકારનું અનુશીલન સ્વાધ્યાય પા આવાં 
આલ'ખને। વિનાં શક્ય નથી. શાસ્ત્રશખ્દોનુ' વાચન કરવામાં આવે, શક! * 
હોય તો તેતું તિવારણુ ગુરૂ આદિ ગીતાર્થ મૃનિઓને પૃછીને કરવામાં 
આવે, શીખેલા વિષયનું પુનઃ પુનઃ રટન અથવા મનમાં પુનરાવત'ન કરવામાં 
આવે અને જેનો અભ્યાસ કર્ચ તેતી પુનઃ પુનઃ થા કરવામાં આવે, તો જ 
તીર્શકરાનતી આસાઓનું ચિ'તન ધમ'ધ્યાન પ્રસગે થવા પામે, તો જ 
રાગદદેષતા મમતખે સમજને ચિત્ત તેના ત્યાગમાં અધિરૂઢ થાય, તો જ 
કમના વિપાકનું' રહસ્ય સમનજય તથા શ્રહ્દા જાગે અને તો જ ચોરાશી 
લાખ જવયે1નિતા પરિભ્રમણનાં કારણે! તથા તે કારણોની વિદારણાના 
માગમાં ચિત્ત એકાકાર થાય. આવાં કારણોથી ધમ'ધ્યાનનાં પણુ આલખતો 
છે અતે એ આલ'ખબનેાનુ' યથાથ મ્રહ્ણુ કરવામાં આવે તો ધમ'જધ્યાત 
અતુશીલન સુગમ્ય તચા શધ્રસાધ્ય થાય. ધર્મધ્યાનના આલ'બનરૃપે ને 
સ્વાધ્યાય તપના ચાર પ્રકારે! ફલા, તે ઉપરાંત એક બાકી રહેલો પ્રકાર 
તે “ અનુપ્રેક્ષા ”નેો છે. આ અનપ્રેક્ષા-વિચારણ્‌!ના ચાર પ્રકારે શાસ્ત્રમાં 
કહેલા છે જે અનિત્ય, અશરણુ. સ'સ.2 અતે એકત્વ ભાવના છે. ખાર 
આ જગતની પ્રત્યેક વસ્તુ 
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અન્મ હે, લુદ્પા-શરીર-ગવત પ્યાદિપ્ાત્‌' કીં નિત્ય કે માશ્રત તથી 
એવી જે ભવના કરવી ગે સે વડે ચિતને પોષતું તે, અનિત્ય ભાવના છે. 
શા ઇેવ્શાં'જજ આપજતે-ગશેવ વેમળ ગ કે તત માતા-પિતા, 
કળ કે કમ્તટ દઈ સરન આપે તેમ ગધી, દક છવ અક્ષર હે-ગનાય 
છે, રણ છે એક માત્ર પર્માયરણુતુર ખે પ્રમાણ જવની અશરમુતાન્‌ં 
ચિલત કર્વુ' તે બક્ષ ભાવતા છે. જગત્‌ અતિમ છે અતે જવ' અશરણુ 
છે; ધર્માત' હરણ ન સ્‍્વીકારતાં તેતે જે સંસારમાં પસ્્રિમ'મૂ ટેરતાન્‌' છે . 
તે સંમ્્ટ દવે] છે ર ચૌદ રાક્ત્સોક્તાં અમખ્યાત પ્રદેશ છે તેમાંના દરેક 
પેદેતે અન્‌'તાન'ત વર જન્મમરખું કરી કવે અતતાં યુદ્ગલધરાવતન 
નીપત્તલ્યાં, તોપ તેનો છેડે આવ્મો! નથી. જન્મ-જરા-મરણુ-નરકાદિનાં 
દો વેઠ્યા, અતે છવા સાથે ગિ્તાવાચેત્ર સંબધો ખોંધ્યા, તોપખ 
માગતો છેડ આવ્યો તલિ, એવો આ સસાર અ-પાર છે, એવું ચિ'તન 
તે ત્રીજી સસાર ભાવના છે. આ અસાથત- જગતમાં અરારણુ એવે હું 
એક ૬ છું, માર્ડ જાઈ નથી અને કસું નથી, દં અમહાય છુ, માત 
ધમ જ મારી માથે સહામર્પે સાથે આવશે, એ પ્રકારની ભાવના તે ચોશચી 
એક્ત્ત બાવના છે. પૂવે કહેલા ધર્મધ્યાનના થાર પ્રકારનુ” આ ચારે 
રાવના સારી રીતે પોપળુ ટરનારી હોઈ તેની સાથે તે ભાવનાનો સબધ 
શાએ માં મુર્ઘડિત રીતે યોન્મો છે. ષ્યાનર્માં ઉતકૃણ રૂચિ ઉત્પન્ન થાય ત્યાં" 
મુધી એ ભાવનાએપ ભરાવષાજ્ેગ છે. (ર૦૬) 

_ 1 હવે ચાર પ્રકાર પ્યમોનાં લક્ષગ્રો તોથેના ત્રણ શ્ઞોકામાં કહેવામા 
આવે છે,] 
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પિષરસ્ગે પ્રયસં પરસ્યનમવરે રૂવસ્થરૂપોરિસતે 1 
પેચ વ્યાતનિખો ચસુવિષસિયે રાજ સજલ્યતે ॥ 
પાધધલ્યારિવવારળારતજલવા વસ્વિસ્સતં સ્તાસ્તત । 
જેવાદયેળ તરુસ્વતે સુનિવરેઃ પિવરસ્યનાતારિલણૂ ॥ 


૪ર 
પર્શ્યજૂ 1 ર૦૮ ॥ ક 
ન જ ડ્‌ ફુ. 
નામો સિત્તયુસે સ વોટસત્રસુકિસાટવત્રાસ્યુઞઝં 1 
સસ્થાવ્યાક્ષરસાતજાઃ વતિર્જં સંજસ્વ્વ વસર્તિસ્તનણ॥ 
ક ૬ ક કે પા ક ર જે " 
યટ્ટા સવ્વરતેછિસનસ્ત્રવત્રનં સિ સ્થિર ચિન્સ્યતે 
ક હ #₹ન- વાક્‌ ૭. નિ 
ઘ્યેય તાર્ટિ પરસ્યતાલપુર્વેસ્સં દ્તિચં સુમમ ॥ 
સૂપસ્થરૂપાતીતે 1 ૨૦૨ ॥| 
અફેચ્છ 1સ્તહરાસ્લસ્વસતઝ સસ્થાષ્ય સ્તિસે સ્થિરે । 
વૈજઞાયેન વિસ્તિસ્સ્યલે સિર્તર્‌ં ₹પસ્યતેતનતતમ્‌ ॥ 
ન્મ જ ન ક 
સ્વાતીત-પતરસનતાડઘરણિત સિદ્ધ તસાઈસ્ડવ ચત્‌ 1: 
જુ # અ. સો જ * 
લનેવવ વરિસિપવ્યતે સ્વછહચે રૂવોસ્લલ લન્તતણ્‌॥ 
દચેચના ચાર પ્રકારમાં પ્રથમ પિ'ડસ્ત્રનું લક્ષણ, 
ભાવાર્થ્ઃ--ધ્યાનના વિધિમાં ધ્યેયના ચાર પ્રકાર શાસ્ત્રમાં નનેવામાં 
આવે છે, તે પિડસ્થ, પદસ્થ, ર્પસ્થ અતે રૂપાતીત. તેમાં પાર્થિવી આદિ 
ધારણાર્પે આત્માનુ” એકાગ્રતાથી ચિ'તન કરવામાં આવે તેતે મુનિવર 
જ્યેયના ચાર પ્રકારમાંનું' પ્રથમ પિડસ્થ ધ્યેય કહે છે. (ર૦૭) 
પદસ્થ ધ્યેય, 
નાભિમાં સોળ પાંખડીવાળા, ચિત્તમાં ચોવીશ પાંખ હીવાળા અને 
ઝુખ્ષમાં આઠ પાંખટીવાળા કમળની કલ્પના ટરીને તેના ઉપર દરેક પાંખરગીએ 
ન વણુ માળાના અલ્રીની સ્થાપના કરીને તેન એકાકતાપૂર્વક ચિત 
જમાં આવે અથવા પચ પરમેદિમતતા રબ્રાન એકક થએલા 
ચતાં સ્થિસ્તાપર્વક ચિંતન કરવમાં અવે તેતે અપ પરજ. “જહ પદ- 
સ્થ ધ્યેય અથવા ધ્યાન કરે છે. (ર૦૮) 
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1 ર રૂપસ્થ અતે રૃપાતીત. 
અજિત ભગવાનની શાન્ત દશાનું' નિર્મળ સ્વરૂપ શ્થિર અને એકા. 
ચિત્તમાં સ્થાપીને અતિ નિમળતાથી અમુક વખત તેનું ચિંતન ટર્વામાં 
' આવે તે રૂપરથ નામે ત્રીજ્ન પ્રકારનુ ધ્યેય; રૂપપી અતીત થએલા, નિરજન 
નેશકાર મળર્રહિત સિદ ભગવાનનો આશ્રય કરીને તેની સાથે પોતાના 
અસમાન એકપણ પોતાના હદયમાં એકામ્રતાપૂર્કક ચિતતવવામાં આવે તત 
ટેપાતીત નામે ચોથા પ્રટારનું' ધ્યેય સમજવુ”. (૨૦૯) 
વિવેચન--આ શ્લેકત્રયીમાં ધ્યેયના ચાર પ્રકારની સમજૂતી આવે 
જે. પિ"3થ, પદ્કથ, રૂપરથ અને રૂપાતીત એવા એ ચાર લેદેનો. સ્વીકાર 
વેદ્ણારય મેગપ્રધો અતે જત થેગમ'થેર પણુ &ર છે, માત એ ધ્પેષમાં 
"વાન કરવાના વિધિમાં જૂદી જૂદી પરિભાયા જેવામાં આવે છે. આપશે 
ત્ર એ ચારે ખ્યેયતી અતૃકબે સમજૂતી આપીશુ કે ને સમળ્તૂતી ઉપર 
આપેલી શ્ઞેકત્રમીમાં કાંઈ સક્ષિ રપે દેખા દે છે, 
(1) પધ્ધી, અમિ, વાયુ, #ળ અને આકાશ એ પાચ તત્તે! છે. 
એ પાંચ તત્વોને પ્રેક પઘધ-પિંડ બનેસ્ો છે. આ પ'ચનત્તનુ' ધ્યાન 
વે પિંડરધ ધ્યાન છે. વેદ્સાસ્ખમાં તે પચતત્તતના પ્યાતતો વિધિ છે, તેતે 
તુરત પણુ પરિભાષામાં બિબતાવ! લા જન શાસ્માં હ્ઘેસે! તેનો વિધિ 
છે, ટેન સાસ્ાતુસાર પાષિવી, આગમી, વાયવી, વાદી આતે તત્તખૂ એ 
પગ ધારણાફપે આત્માનું એસમ્રતાપી ચિંતન કેસના છે. હેમાથાજ 
નિપ મ્લોક વડે એ પાંચે ધાસ્ણુમ્ન!તાં નામ કૅ છે : 
રાંધો મ્વાજ્પાપ્સવી તારક પારદતી સવદ 
કવ્મૂ: વંત અત 1૧૨૨ પેવષાત્જા; કા 
પર્શથેડી ધારા અતે તેનુ ધ્યાન આ! ગ્રબ'ઝે દરવુ? અ નિ શકક 
એક ર,જગમ ખુ લાંબેસ-પરેઃજ; છે, રેમ્દ પરેશ ૪ર 
સૂમુકની મખ્યકઃ જખીપતી પ ગેર દાષ્ક મેજનત: કિમ્ત.ક્વ જ્‌” ગતે 
એક 9૮૨ પખડીઝે કા કસ્સ ગ્ટિતિવરુ. કવી સપ્યે ૧૩૨.૩3 ઝે. 
મેની પે પપપ્કભાન પળો ગજા જને તેરે પત ગાન પત્તિબુ- 
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* ચરિવડે ચણ કર્મની પાંખટીવાછ કમળ ખળીને ભસ્મ થાય છે એવી 
ભાવના દર્વી. પછી શરીગ્ની બહાર ત્રગુ ખૂળાવાળા બળતેદ અગ્નિતો 
જેમ્હ કઃપ્ષો અતે એ અઝિમમૃદ તયા શરીરની અદર મહામેન્રના ધ્યાનથી 
દપ થગેલ અમિ-્તાળા'એ બે 'વડે દેઠ અતે અણ કમુ કમળ ગએ 
વેશ બળીને ભસ્મ ચાય છે ઝેવુ' ટક્પી શાન્ત થવુ”. આ આગ્નેયી પારણાનું 
સ્૧3પ જે. ત્રીછ વાયવી ધારણાનું પ્યાન ચ પ્રમાળે કરવુ':-“ ત્રણ ભુવનના 
વિમ્નારતે પૃગ્તાર્‌ એવા ગ્રચેદ વાયુને કલ્પે. આગ્નેથી ધારણાથી ગરીર 
અને કર્મની જે ભરમ થઈ ગએલી છે તે ભસ્મને એ વાયુ ઉડાડી નાંખે 

જે એવી ટલ્પતા કરવી. પછી વાયુ શાત્તઃ થઈ જાય છે એમ ધ્યાલુ-. 

,વારેથી ધારણા આ પ્રમાણેઃ-અષૃતસમાન વર્ષોતે વર્ષાવતાર મેઘમઃળાયી 
ભરપૃર એવા આઢાશની કલ્પના કરવી. એ આકાશમાંથી થતી જળરૃદિ 

«વાયુથી ઉટી ગએલી દેહ તથા કમની રાખને સાંત કરે છે તથા ધોઇ નાંખે 
છે એવી ભાવના ભાવવી, છેવટે વરૂણમડળ શાત્ત યાય છે એમ કહ્પવુ”, 
એ વારૃભી ધારણા ચઈ. છેલ્લી તત્તતભૂ ધારણા આ પ્રમાણુઃ-ધ્યાતાએ સાત 
ધાતુરઠિત, પૃણુ" ચદ્રકાન્તિતી પેઠે નિર્મળ સરવસ સમાત પોતાના આત્માને 
શિ'તવવો; પછી સિંહાસન ઉપર ખેટેલા, સવ કમાનો નાશ કરનાર, શરીરની 
અદર રહેલ એવા નિરાકાર આત્માને સ્મરવે.. એ પ્રમાણે તત્તતભૂ ધારણા 
કટલ કર્મને હાય કરે છે અને આત્માને પરમાત્મમ્વર્પ-બદ્ાસ્વરૂપ બનાવે 
જે. આ પાંચ ધારણા પણુ વૈદિક ધાગની પચ તરવની ધારણાએ।ની 
પદે આત્માને છદં રજન તો સા્યાત્કાર કરાવે છે. 

પિંડશ્ય ધ્યાન ટરના? પોતાને ઔદારિક, વૈક્રિય, આઢારક, લૈજમ 
અને કામણ, એ પાંચે પ્રકાગ્ના શરીરથી ભિભ્-પૃથક નિર્ધાર છે અને તેધા 
રેદાદિ ત્મગ્નાનાં કાર્વામાં આત્મા અક તથા મમત પરિણામથી ખાતે. 
નથી. તે લોગ્ય પદાથોનતી ઈચ્છાએાં બધાને નથી અને અનેક જવેને 
દૂ આપવા પેમતે નથી. કર્મના ધાગે વસ્ત્મપ સરીર તો અનેક મથન છે 
તથા જુદે છે, તોપભ્‌ તેથી તે જભ પખુ તષ વા શાકને ધારણ કરતે! નથી. 
પિંરુ્ષ માનનો ભોગી પ્ારખ્ધકમ' વાડ અને ઢાય કરતે! હતે પુ આત્માના 





“જ 


સ્વરૂપમાં ખ્યાન રાખે છે. શરીરમાં રહેલો આત્મા રારીરથી ભિન્ન છે એવું 
'નિથ્યાત્મક જ્ઞાન થતાં ખાલ 'સચોગોમાં ર્યો છતો પણુ તે તેમાં લેવાતો 
નથી. આત્માના પ્રદેશમાં ચૉરટેલું' ચિત્ત નિર્વિકલ્પ દશાવાળુ' થાય છે 
અને તેથી આત્માની શક્તિએ] ખીલવા! માંડે છે. વચનાસિદ્ધિ અને સ-કશ્પ- 
સિદ્ધિ સહજ ખતે છે. જેએ આત્માના અસ“ખ્યાત ગ્રદેશોનું ધ્યાન :ધરે 
છે પણુ જગતમાં ઉપકાર ફરવાની પ્રશસ્ત ઈચ્છા ધરાવે છે તેએ તીર્થકરાદિ 

દને પ્રાપ્ત કરે છે અને જેએ ઉપકાર કરવાની ઇચ્છાને પણુ ત્યજતે પિંડસ્થ 
ષ્યાન ધરે છે તેઓ મૂડ કેવળી થઇ સિદ્ધ દશાને પ્રાપ્ત કરે છે. શરીરના કે!ઇ 
પણ્‌ ભાગમાં આત્માના પ્રદેશોનું ધ્યાન થઇ શક છે. નાલિચક્રમાં ધ્યાન 
ધરવાથી કાયવ્યૂયનું સાન થાય છે એટલે કે શરીરની નાડીઓનું અને તેમનાં 
કાર્યોનું સાન થાય છે તેમજ મનના સકલ્પવિકલ્પોને વિલય થાય છે. કઠ 
રૂપમાં ધ્યાન ફરવાથી ક્ષુધા-તૃષા શમે છે અને વાણીતે। સારી રીતે પ્રકાશ 
ચાય છે. ફમ નાટીમાં ધ્યાન કરવાથી સ્થિરતાતી હદે થાય છે અને ચ'ચળતા 
શમે છે. થદયારન્ધ્રમાં ધ્યાન કરવાથી સિદ્ધ પુરૂષાનાં દશષન થાય છે, પાષાને। નાશ 
શાય છે અને ધર્ષાશ્રહ્ધા વધે છે. હૃધ્યમાં ધ્યાન કરવાથી હૃદયશુહ્િ થાય છે, 
સાનભાસ થતો! ન્નય છે, સત્યની પ્રતીતિ થાય છે અને પરહૃદયને વાચી રાકાય 
છે. મનતોવ્ગણાની સાથે લેર્યાનો જે સબ'છ છે તેતું સાન મનેવગણામાં 
ધ્યાન કરવાથી થાય છે. તેમાં વિશેષ સયમ કરવાથા મનઃપવવ સાન પ્રકટે 
છે. એ જ રીતે કાન, નાક, આંખ, જભ અને સ્પરેઈન્દ્રિયમાં ધ્યાન કરવાથી 
તે તે ઈદ્યિની શક્તિતો વિકાસથાય છે. કાય બળ, વાણી બળ અને મને!- 
બળમાં ષ્યાન કરવાથી તે તે ખળ ૬ૃદ્દિ પામે છે. મસ્તકમાં ધ્યાન કરવાથી 
મગજના ત્તાનત'તુએ પુણ થાય છે અને તર્કશક્તિ વધુ ને વધુ ખીલે છે. 
આ રીતે સ્વપિડના કોઇ પણુ અગમાં પિડસ્થ ધ્યાન કરી શકાય છે અતે 
તેના શારીરિક તેમ જ આધ્યાત્મિક લાભે। થાય છે, પરન્તુ તે સર્વમાં બહા- 
રન્ધ્રમાં આત્માતા પ્રદેશોનું ધ્યાન ફરવું સર્વશ્રેષ્ઠ છે. જે વખ્મતે બદારન્કમાં 
આત્માના અસખ્યાત ગ્રેદેકે!તુ ્યાત ધરવામાં આવે છે તે વખતે શાસે!- 
ચ્છાસની ગતિ મદ પડે છે. આત્માના અસ”ખ્યાત પરટેશમાં ત-્મયતા થવાથી 






મ 
* ઈ. પુશ, શત્યાની બનત કદિ ભતત કપડ જે, ખરે? ઉષ્ક . 
11૫ અત પેધીદ જેશય કે, તે વને બડો અતા પાય હે ૧, 


ક. જ્સ્ક 
ધાત સને બિલ્વ ડેડ કપ હય સો એવે સેગજને કતર ખાતર 


રે, બપી 1છાપાં પ્છા કાળ કરજ સે મદ કી દ શોપ 
પો ઈજા કળ મૂધી ૨ર નપો, તેજુ પુત: વિષ પ્યાન પરી 
જા છ પ્રાત દરવા પ્યાસી ઉપ કરે ક, ખતે પર તેરો ક બનવ 
શે છે, બીભ ક મમ્ધિક દરમાં સેજ તે છપ,પિતી તિકષપ દઝા ભન્‌- 


_ શે છે, પખુ તેખાં સતરે કમ પેર તપી ગેેડતે ત્રમે તેમ કરી પારે 


કબમાં પ્રવેશ કરે હે, મ્યારી મજ સુખની ૬8ઃતે અનભવ થતાં બાલ 
સુખતી બર્વા પ્રદાર્તી મ્ાાબિસાષામ્તો ટ પે. 


(3) પદમ્થ બ્પેયર્માં પ્યાન મ્નનેશ પ્રદરે કરાય છે, તેમાંનો એક પ્રકાર 
મંઘરારે અત્ર દણોપેસો છે. અશિહત, સિદ, આચાય, ઉપાધ્યાય અને માધુ 
એ પાંચ પું ગિત્તની સ્થિસ્તાપૂજટ ૧ પ્યાન કરવામાં આવે તેને 
પરષ ખ્યેપતું પ્યાન કહેવામાં આવે છે. બીન્ને પ્રકાર એવો છે કે નાભિ- 
પ્રદેશમાં સોળ પાંખડીનું કમળ ચિંતવી તેમા શ થી બ પર્ધત સોળ સ્વરની 
રેથાપના કરી તેર્નું અનુશ્મે પ્યાન કરતુ. ત્રીન્ને પ્રકાર એવો છે કે હૃધ્ય- 
હેમળમાં ચોવીસ પાખટીવા'ુ' કમળા ચિતવી તેમાં ૬ થી મ સધીના અક્ષરે 
અનુધમે ગોવીગે પાંખટીએભા સ્થાપી સ તે કમળની કણિકામાં સ્થાપવો 
અતે પ્રત્યેક પદનું અતુકમે ખ્યાન કરવું. ચાધો પ્રકાર એ છે કે મુખમાં આઠ 
પાંખટીવાળા કમળની કલ્પના કરવી અને તેમાં ચ થી ૬ સુધીના અક્ષરે] 
શ્થાપી તેનું પ્યાન કરવું. આ જ પ્રમાણે ગ કારનું, છર્દે મશ્રનુ, 8 ઉ શે 
શરદ શતઃ એ મંત્રનું અને અન્ય મંત્રોનું પણ્‌ પદમ્ય ધ્યાન કરી શકાય છે. 
એ પ્રમાણે અક્રોનૃ અતે પરનુ “યાન ઢરતો હતો યોગી ચિત્તની ચચ" 
ળતાને વારે છે અને શ્રતનાનતેય પારગામીં ચાય છે. પદસ્ય ધ્યાનનો સાધક 
તિમ્રિત્તતાનને પણ્‌ ત્રા્ત કરી ચક છે, છતા સાચા યાગી તો પદસ્થ ષ્યેયના 
આલબભનથી ધરેલા પ્યાન વડે આત્માની નિર્મળતા ટરનારા શુક્લ પ્યાતમાં 
૪ ગતિ કક્વાને લધ્રમવ ત ખને. 


૪૮ 


(ડ) સમવસર્યુમાં ખેઠેલા તીર્ષકર ભગવાનનું સ્વરૂપ તે રૂપસ્થ ધ્યેય” 
અને તેમાં ધ્યાન કરવું તે ધ્યાનને ત્રીજ્ને પ્રકાર. ભગવાનની શાન્ત દશાનું 
ચિત્તમાં અવધારણુ કરવું, તેમના મસ્તકમાંથી પ્રકટતી તેજધારાગ્ોને ચિત્ત- 
પ્રદેશમાં ઝીલવી, ઝોમના અન'ત ગુખોાવુ' સ્મરણુ પ્રકટાવવુ અતે તેવા'જ . - 
ગુણો પોતાના આત્મામાં પ્રચ્છન્ન રૂપે રલા છે તેનુ” પ્રકટીકરણ કર્વાતું ' 
“ધ્યાન ધરવું તે આ પ્રકારન્‌' ધ્યાન છે. આઠ કમ રૂપી છે અતે તેના 


“સ'ધમાં મારો આત્માં અનાદિ કાળથા રથો છે. રપમાં રહેલો મારે આત્મા ... “ 


વસ્તુતઃ રૂપથી ન્યારી છે, સિદ્ધ સમાન અત'ત ગણુમય છે ઇત્યાદિ જે ' 
ભણાવતા ભાવવી તેને રૂપસ્થ જ્યેયમાંન્‌ં યાન સમજવું. આ “યાનમાં એવા 
વિચારો ફરવા કે મારે આત્માં ગુણે કરી પંચપરમેદી રૂપ છે અતે એ 
ગુણો પ્રકટ ફરવાનો મારા ઉદ્યમ છે; તથા સ્તાન, દશષન અને ચાસિત્વિ ઝણેઃ- 
વડે મારો આત્માં દીપ્તિમાન છે, પત્યાદિ. આત્મામાં જ પસ્‍્માત્મ દશ રણી 
છે પણુ ધ્યાન વિના તે પ્રકટ થતી નથી, એટલા માટે રૂપસ્થ ષ્ચેયમાં ધ્યાત . 
કરવાની યોજના છે. તેથી સ'કલ્પ વિકલ્પવાળી ચિત્તદશાનો નિરોધ થાય 
છે, મોહના ઉછાળા સ્વયમેવ શાન્ત પડે છે, અતેક શક્તિએ પ્રકટે છે 
અને મનતી નિર્મળતા સહેજે સધાય છે. 

(૪) રૂપથી અતીત-આકારરણિત, જ્ઞાનાનનદ સ્વરૂપ, નિર્જન સિહ 
પરમાત્માનો આશ્રય કરીને તેની સાથે સત્તાથી સિદ્ધસમાન એવા પોતાના 
આત્માનુ એકત્વ ચિત્તમાં અવધારવુ-પ્યાવુ, તે રૂપાતીત ષ્યેયનું "્યાન સમે- 
ન્ત્વું. પિંડસ્થ, પદ્સ્થ અને રૂપસ્થ '્ચેયના અવલ'બનપૃર્વક મુમુક્ષુ યોગીએ 
રૂપાતીત પ્યેય પર જવું અને સ્કૂળમાંથી સૃહ્મ આત્માં ઉપર જતાં આત્માના 
ગણપર્યાયાની શુદ્ધતા ચિંતવવી. આત્માનો ઉપચાગ એક જ કેકાણે રાખવો 
અતે ખાહિર્માં મનને જવા દેવુ' નહે; એમ કરવાથી રૂપાતીત ખ્યેયમાં પ્રવેશ 
થશે અને અહર્નિશ તેને અભ્યાસ કરેવાધો રૂપાતીત ષ્યેયમાં પ્યાનની શ્થિરતા 
થશે. ર્‌પાતીત પષ્યાનના જિતસસુએ દવ્યાનુયાગનું તેમ જ અધપ્યાત્મશાસ્ત્રો્ું' 
સાન સારી પેડે પ્રામ ફરવું કારણકે તે વિના જડ-ચૅતનતી ભિન્નતાનો 
ખરાબર ખ્યાલ ચિત્તપ્રદેશમાં રહેતે] નથી. ચારે ષ્યાનામાં રૂપાતીત ધ્યાવ 


જ 


૦ 


ધપ ૦ ઇ, ડેક કડાન દક દ ક. હરે ક. મન.” લદેીજમમ 
રઈ ખડ શન્ન્નુ £ હઝ ૬? ૬! કર ભો ઝે, બિખ કમા, 
ક પધ પનો કલિ તર; ૪ ક જવ છે, સેમ વમ જિ 
શિ જમ જું કળ તરા ક કિજ્ય ૧૦ સે.ટે નતો 
શતાવર ફાક પાપે કે. સિક્ષ નિક. કેર. મેવ રોડ બસમાં છે 
કે ઊન પામીને કાં સ જાત બજે કવપ પ્ખ કે ઉ. 9પતીવ 
મેમો પાત, દૂનિયા ૪૩૦૫ મૃખ્ય કૂપ” ક_.# છને પ્રામ કર 
કૈ મને ખાવ ઇાતાં નામ, ઇવિશતા ખારાર તષ દવ ઇડન વેવળ વિમજી 
૫ છે. મત બનાના અતા ક ખ:લખન કરીને રે અમે શુટે'પવે- 
મેમાં ન્મ ઘાધ, જદ તથા ગતન મખષે બાગે તેને મમરમી ભાવ ઠરે 
છે. મેવા સપમમી ભાવને પમી ર્પાતીત પ્યેષમાતા પ્કખથી પામે ષ્ટ 
ઉજ્ક-૨૨૦-૨૦૯) 

1પર્મપ્લાતનો €પઝહ3 કરતાં પ'થડાર તેના ફળનું બે!ધન નીધેતા એક 
“કમા કર છે.] 





અમેપ્યામવ;ઝજ્‌ા ર૬૦ ॥ 

ઝે સ ". “હ. દડ 
પમપ્યાનસ્તિટ વજસ્તિ સુનો વૈરાગ્યસજીવને । 

બડ. ક. 2. 

જેર્વાશુજિવઃર જીવન્મર્ણને જાતાતજાદમોપરન ॥ 
સાજસ્ય વધન તથાવિ તતતામ્યાસેન જીજે સત- 
૧૪૧ વાવષિતુ કેળ વિર શુછઈં સિરાજસ્સત્‌ ॥ 

ધૂમઘ્યાનનુ' ફળો, 
લ્રાવાર્થ--પ્રાચીન મુનિઆ અમ કહી ગવા છ ક આ ધમજયાન્‌ 

વનગ્યને સજીવન અનાવનાન છે. વહ્યાતી ગહ કગ્તાર છે, અગજ કમધા 
ઈધતને બાળા બગ્મ કરના છે, કમવિકાર ૩પ અગિને ડાગ્વામા અમા" 
ધરધ સમાન છે, પ્રથમ આલ બનનનિત છે તાપષ્ય નિરતરના અશ્યા- 





૪ત્ર 


પૃછવા લાગ્યો. સુનિગાગએ તેની ચોગ્યતા જેઈ તેતે સક્ષેપમાં દેહ તથા 
આત્માની ભિન્નતા, કર્મોને આવવાનાં કારણે તથા રોકવાન] હેતુઞએ 
તથા ઉપાયે પ્રત્યાદિ સમજાવી સમભાવને! ઉપદેશ કર્ય. દૃઢપ્રણ!રીના 
આત્માને વિવેકથી વાસિત થએલે। નેધ્તે મુનિઓએ તેતે દીક્ષા આપી. 
એ જ અવસરે દૃટપ્રહારીએ ઝરૂ પાસે અભિગ્રહ લીધો કેઃ-“.આ પપ . 
મને ન્યાંસુધી સાંભર્શે અથવા લોકે! મને યાદ કરાવી આપશે, ત્યસુધી .' 
હું અહી' જ આણારાદિતા ત્યાગ કરી ડાયેાત્સગ" મુદ્રાએ રહી યાન 
કરીશ, ” મુનિએ તેને ત્યાં જ છોડીને ચાલ્યા ગયા. દટપ્રયારી નગરના 
ઉત્તર દરવાજે કાથેત્સગ મુદ્દાએ ધ્યાતસ્થપણે રલો. લેકે દહપ્રહઃરીને 
સાધુના વેશમાં નનેઈ તેને ઢોંગી માની ધુતકારવા, ગાળો દેવા અતે મારવા 
લાગ્યા. રઢપ્રહારીગ્એે ઘણાને માર્યા હ્તા અને ઘણુ!નાં ધન લૂટથાં હતં. 
તે ખધાં હવે વેર વાળવ! લાગ્યાં, પણ ટટપ્રકારી તેથી ઉદ્દેગ ન પામ્યો. 
ક્ષમા તથા ધૈમ તેણે છોડયું નહિ. કોધનું સયમનત તેણે ખરાખર કરી 
ર્યું. તન અને મનનાં ડષ્ટા વેઠતો, પોતાનાં કર્મોને યાદ ફરતે, એ 
કઝા કમના ફળરૂપ છે એમ સમજતો અને ગુરૂના ઉપદ્દેશનું જ જયાત 
ધરતો તે દોઢ માસ ઉત્તર દરવાજે રથો. પછી દોઢ માસ દહ્વિણુને દરર!જે 
રલો. એમ ચારે દરવાજે રહી તેણે છ માસ ધ્યાનસ્થ અવસ્થામાં ગાળ્યા 
અને લે!કોને ઉપદ્રવ સહન ક્યાય, તે વિચારતો: “ હે આત્મન ! ટક્યા- 
ણના અર્થી" છવોએ આક્રેશ, માર, બ'ધન, તાડન કે તર્જન સર્જ સહન 
કરવું જેધએ એટલું જ નહિ પણુ નિ્મમત્ત થઈ શરીરથી પણુ [નર્પેલ્ષ 
થવં નેદએ. ” વપ્મત જતાં દહપ્રહારીવુ' ધય ક્ષમા, વિવેક અતે ધ્યાન 
પ્રાકાય્દાએ પહોંચ્યાં. છેવટે દેડાસક્તિનો પણ્‌ લોપ થયે! અને આત્મ- 
ર્મણતામાં જ તે લીત રહેવા લાગ્યો. શત્રુ કે મિત્ર તેને હોઈ રવા નહોતા. 
ગએ પ્રમાએ કસૈધનાનું દહન કરતાં છ માસે તે કેવળસાનત પઃમ્યા અતે 
અવુવ્યાદિ કેસનો કય થતા મે!ક્ષપદ પામ્યા. (2૧૦) 


કમે કરીને હવે શુક્લ ધ્યાનનો વિષય આવે છે. ] 


જુત્ડ 
* શુજ્ુસ્યાનમ્‌ 1 ૨૬ ॥ 
પસે ઘન યહ વાતિ વિષયવાલરેડષિ વૈરાગ્યતઃ । 
જેદ્ચ્છેરસમેટ્સેડવિ સિતરાસેતિ મવસવ ત તત્‌ ॥ 
ચજુવ્વાનલુરાણત કિ ત્વછુસેં સ્તસ્યોન્સુણ। 
રપરેજજયાતૂ જવાયવિઝવાવેત્વરં સોજ્તરમ ॥ 


શુકલ ધ્યાન, 

ભાવાશ--જે પ્યાનમાં પીદ્રેમોને વિષયનું સાન્નિષ્ય મળવા છતાં 
દૈરાગ્યના બળથી ચિત્તયૃત્તિ મુદ્લ બદિમુંખ ન થાય, તેમ જ કેોર્ધ શઅષી 
જવું છેલનત્નેદન કરે તાપણું સ્થિર થએેલ મિત્ત જરા પણુ કપે કે ડગે 
નહિ તે પ્યાતનું' તામ રુક્લ ષ્યાન કહેવાય છે. તેના પણુ ચાર પ્રકાર 
અથવા ચાર પાદ જે. તે ધ્યાન સ્વરૂપાભિમુખ હોઇને રાગદેધ તથા કષા- 
મળો મર્વયા વિક્ષય દરાવીને માક્ષાત્‌ પરમ મોક્ષને આપતારર્‌ છે. (૧૧૧) 

વિવેચન--ક્મે કરીને ધમ ધ્યાન કરતાં શુકલ ખષ્વાન એક પગથી૬* 
₹ગું' ગણાય જૈ, છતાં વશ્તુતઃ ધર્મધ્યાનના ષ્માતા તથા શુકલ પ્યાનના 
“તાની માગ્યતામાં વિશાળ અતર રહેલુ છે. 98્રિયે! વિષષોધી આક- 
ષને ₹ા પાનુ બદિમ્‌મ ન થાવ એ શાલ પ્યાનતા ષ્યાતાની મુખ્ય 
યાસ્યતા છે, આવી જ માગ્યતા ધર્મ ખ્ય'તના પષ્યાતાની પણું કઢી છે 
સશ ધમ“યાતમાં ધાસ્ણા રહેલી છે અગ શક્ક ષ્યાનમાં ધ્યઃતાની ઇદ્રેમે 
કવળ વિષપાતીત અતે ચિત્ત ધારા વિત યા જપ્એ, એટલેક જ 


શે 
“યાનો ષ્યાતા શનની ગ્મયતામાં એટન સ્મ રે ક તતે?ખવૃ, 
ચ ૦ળવ, સુધવું , સપર કત્વ'દ દ દિર'તા વ્વપગ્ને શ્વચ પતન 


શ અને «ણે પતર વડાં પ્રતના હવ તહા ગતે 1ન્યન્નઃપૂર્જક 
કેરથ મસ્ત દસમાં  -$ ૧ ડી ઉર. ાાત્મ * ઇડ બાક્નિખ 


ત થવી ખ્યાતી ર ડિક ન તડ ઈર વિગ 
-પ્જ્ત્‌ ત 2 ડા 
પતા ભરી ક,ત એર ગરક ક. એ. અત.ના (ન સગમ 
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ક કરે તોપણુ તેના ચિત્તની સ્થિરતા ડગે નહિ, યારે એ. 
!કલ ધ્યાન થયું કહેવાય. આ ખેઉ પ'ક્તિએ। ઉપરથી ચિત્તની બહિમુ- 
ન ત્યાગ કિવા ઇ'દ્થિની વિષયાતીતતાવડૅ ત્રથકાર શું કહેવા ઇચ્છેઃ 
છે તે સ્પષ્ટ થાય છે. આવા ધ્યાતા કે।ણુ થઈ શકે તે વિવે શ્રી હેમાચ!ય” 
હૈ છે કે--શુછષ્યાને તદ્ાત્નાત્તધિજારોડસ્વસારાળાન્‌ | અર્થાત--શુક્લધ્યાન 
રવાનો અધિકાર અલ્પ સત્ત્વવાળા જીવોને હોતો નથી. ને પહેલું” સ'ઘેણ્‌ . 
એટલે દેહનું વજત્રડયલનારાચ સ'થેણુ હોય તો જ તે દેહના છેદન-ભેદન ' 
જેવા ઉપસગી તથા પરિષહેને સહી શકે અને પૂર્વતા જ્ઞાનના જણુકાર 
હોય તો જ તેઓ ચિત્ત તથા ઈ'દ્રિયોને કેવળ વિષયાતીત રાખીને - વર્તી 
શકે. આવા ઉચ્ચતમ શુકલ ધ્યાનથી રાગદ્દેપયતો લય થાય છે અતે ટષાથે! 
ઉપર વિજ્ય મેળવાય છે, એટલે પરમ વૌતરાગ દશાનું સૂચક શુક્લ ધ્યાન 
સેકક્ષદાયી થાય છે. આ શુકલ પ્યાનના ચાર ભેદો અથવા પાયા છે. (ર૧૧): 
[ શાન્નમાં જીકલ ઘ્યાતના જે ચાર પાદ અથવા પાયા ડહ્યા છે તે :(3) 
સવિચાર-સવિતર્ફ (૨) અવિચાર-અવિતફ* (૩૦ સૂક્તક્રિયા અપ્રતિપાતિ અનૅ 
(૪) ઉશ્છિતકિયા અપ્રતિપાતિ, એ પ્રમાણે છે. તે હવે અતક્રમે કરીને હે છે 
પહેલાં પ્રથમ પાદ સવિચાર જુક્લ ધ્યાન નીચેના શ્તે।કોમાં કહે છે. ] 
નછીષ્યાનપ્રચસપાછ્‌:ઃ 1૨૬૨ 


જાયો છો શ્ુતયોરયોશ્વ જુસ્તઃ જિસિલ્લમાજસ્વનં 

જાવસ્યૌ મવતોડફતોડન્સ્યતમજે સુસ્ત સિસજન્વનતો 

સ્યાચોમલતસશ્રસો વદવિધો ચત્ર 'ત્રિયોનાસ્તિત્તે ૧ 

શ લલ્પ્રયસં વિત્તારસાજ્તિ નાનાવિતર્જાસ્રિતણ ॥ 
શ્લાર્યચોગનંકમળમ્‌ | રદર ॥ 

જ સકસળ 1મપા પસતવરે સચ્રાધવોમાશ્યા- 

ટાજછોરવેજવગો લગોડસ્તરમાલિઃ સરરાસિધઃ સકસઃ॥ 


ઝે 
ર 
ક્2 


ર "ત્ય 
ન્સ 3 ક 
4 શપસર્ચફેરાપ મુકસેનોડન્વમદતારતજઃ ) 
કોડે લેજ્લનાપેસેડવ ભકિત: રરો વિજારદતઃ ॥ 
શક્ક શનના પ્રપષ પાદ, 
બાધા --૬પ્૪ ૬ કતા થક પાના પ્ેધપ્સા બેધ)ર પત મદ 
જ અ ખને પપગ-ગ બેના વા ઈપ્ક બધન કરે છે, 
કલો બે પ કાઈન ફે મને સજ તપા સેસટ ખે ખે પાદ ખડિજત 
ઝન થશે ગખ્રગે ધોળ તેણ! હવ તે પખતે છેઃલી પડીએ હોવ 
ત કમ પ્ુદ મતે ગિશજભન દેય છે. મૂકપ પ્યાનીની છે અવમ્માર્મા ગે 
જેમ વિદધાન છે લે બખલે મોગમાંથી થૃતમાં અતે સતમાંથી યોતર્મા અતેક 
મારે અકમ ધામ છે, માટે ત્યો મપિચારૂ-નાના વિતદોલિત નણમે મુષ્્વ 
પાનને: ગ્રધત પાદ નિષ્પન્ન થાય છે. (૨૧૨) ક 
ફાબ્દ મમર્ધ શરતે પાગનુ' સ'હમખૂ, 
ચદ અધ અતે માગ્તે આથીને સકમણુ કહુ પ્રકારનું ઝ્િ- 
રોએ કરું છે, એક ગખ્દનું ્આાધોચન કરીને ખીન્ન શબ્દ પ્રતો ગતિ 
કેર તે બ્લ; એવી ૬ રીતે એક પોગતે અભય ફરીતે એક 


« 
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* યાગસાંથી બીચ પોગમાં જતુ” તે યોમ કમ, અને એક અથ'નુ' ચિ'તત 


હરીમે બીશન અર્ધ પ્રલે જ્યું તે અથમ; એટલે રાબ્દસ'કમ, પોમ- 
મક તથા અથસકમ એમ ત્રળુ પ્રકારનો ચકમ છે. શુકલ ધ્યાનના 
ઝેકાર્માં જે સવિચાર્‌ શબ્દ આવે છે, તેમાં વિયાર શદ ઉક્ત સકમણુ 
અથમાં વપરાધેલ છે. સવિચાર શટ્લે સકમણુસહિત એવો અથ થાય 
જ. (૨૧૩) 
1વિવેચન--રમાવેચાર ( સવિતક*) અને અવિચાર ( અવિતર્ક ) 
એ ખે ગુક્લ પ્યાતના પાયામાં કૃત (શબ્દ તયા અય*) નુ અને યાગ 
(કરન-વચત-કામા) તુ આલભન રડે છે તેથી એ ખે પાયા આલબતસકિતિ 
ક જા સમદિવા અગ્રતિપાતિ તથા ઉચ્છિન્તક્યા અમ્રતિપાતિ એરે 
કેવળ આલ બભનથ રહિત છે. ખ્યાનમમાં આ અલખનતસહિતતા 


દ્્ધ્જ 


પ- 


ગન ઉ 


પાયાના વિવે 


જે 
ઉ. 
જ, 


તે થાય એ ગ 


. 


કેવી રી 


બનરથિતત! 


2 
ભક 


તથા 


મક વખત 


દી 
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૧. 
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ડિ 
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«૫ 
ન 
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૧૬૬ 
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યામાં બવે છે. ચિત્તના સવિચાર કિ'વા સવિત અવસ્થા ઉપરથી ચિત્તની 
થંચળરતાતો અર્જ સમજ્યો નવિર્‌ એક જ દ્રવ્યના ચમાં ચિત્તની 
પિસ્તા રોવાપી ત્યાં ગિત્તની ચંચળતા હૈતી નથી પરન્તુ રિથિર 
બાતાનમ્યા હોય છે. સંકમણુધો પ્યાનીતી ગિત્તાવસ્ચા ચગળતાને ગ્રાપ્ત ચતી 
નથી. ૮, ૯, ૧૦ અતે ૧૧ ખે ગુણુર્થાનદે એ ધ્યાન મુનિને થાય છે. 
તમો ચિત્ત શાન્ત થાથ જે, આત્મા આભ્યતર દષ્ટિને પામે છે, 
ઇલ્ધિ નિજિકાર યાય છે અને ખોનો ક્ષષોપશમ થાય છે. (૨૧૨-૨૧૩) 
[ 4૫ રાકલ બયાનના બીન્ત પાદ વિષે ચ'ઘકાર સમન્તૂતી આપે છે. ] 
નુજ્ુવ્વાથકિતીયવાકઃ ક ર૬૪ ॥ ર 
તત સ્વાસ્લત્રસળ વુલ્વતિર્ફાયથેવયોગાશ્રિતે। 
,. અ ઇન દિ 
સત્ર સ્વાટ્તિત્વારનાસવામઈં શછં કિતીય સુમન ॥ 
યિ 
સ્વારત્રાસિઝવાતિજરયચિછયો મદર્થ સિ્મૂઝતાત્‌ । 
મબ નિ ૧ ૪% શિ ઝી ૭. 7 ૧ 
સર્વ વવ્ીમવેદતિત્વેઃ સરવે. સમે અસસજન્‌ ॥ 
શુકલ ધ્યાનને! બીજે પાદ, * 
ભાવાધ્--શક્લ શયાતીની જે અવસ્થામાં તણ પોગમાંનો એક જ યોગ 
હોય છે તે વખતે બહૃત્તતા અભાવથી સકમણું ન હોય, મારે તે વખતે 
અવિષાર નામે શુક્લ ષ્યાતને ખીન્તે પાદ સ'ભવે. આ અવર્ઘામાં મ તનીય 
કમનો મવયા ઉગ્છેદ થતાં ચારે ધાતિક્રમના વિધપ થાય છે અતે સોત્રીશે 
અતિકષયની સાધે નિર્મળ કેવળસાન ગ્રકટ થાય છે. (૨૧૪) 
વિવેચન--પ્પાતા «યારે યુતમાથી પત્રમાં અતે મેગમાંથી મુતમાં 
સકમણુ મરતાં ટગતા ન્થિમ્તાને પામે છે અને મનની શુહ્તા તયા નિય' ળતાતે 
અનુલપે છે હપે તેની મવિચ્ામ-કાવિનકર દાને! લેપ થઃય છે અને ઝેક જ 
માગથી ગેકત્વવિચારણુમાં પચેજાષ છે. અને ધ્યાતની “અવિધાર' કિવા 
સિરનિદ્્ષ દયા યટી «8૧, આ અગ્યાતા મોગમાં અક કરવાનું રહેતું 
નથી, શેમક દબ્ય, એક પર્યાય અને એક પુરગલનૃ તે દર્શન કરે છે, અષાંત 
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દ્રવ્યમાં રહેલા પર્યાયમાં ભિન્નતા હોવા ૭તાં તેમાં રહેલી અ'તિમ- એકતા 
અવુભવે છે અતે એ વિશિણ ધ્યાનથી ધ્યાતામાં ખુદ્ધિની એટલી નિમળતા ' 
આવે છે કે અત્યારસુધી સર્વ વસ્તુઓનો બોધ થઈ શકે તેવું જે સાન 
આવરણુ પામ્યું હતું તે આવરણુ એ વિશિણ ધ્યાનથી "ખસી જવા પામે છેં. 
એ અવસ્થામાં મોણતીય કર્મનો ઉચ્છેદ થઇ ચૂકયો હોય છે અને સાનાવર- 
ણીય, દશતાવરણીય, માહતીય તથા અ'તરાય એ ઘાતીટમતેો પણુ વિલય 
થઈ ચૂફ્યો હોય છે, એટલે જેમ વાદળૉનું' આવરણુ દૂર થતાં સસ પ્રકાશી 
ઉડે તેમ ધ્યાતાનુ' નિર્મળ કેવળતાન તથા કેવળદશન પ્રકટ છે. તેમાં શ્રત- 
વિચારનું અવલ'બન હોય છે પણુ દીય પાદને અ'તે તિરાલબન દશા આવી 
પહોંચે છે. કેવળત્તાની સવ લોકાલોક, ખાલાભ્ય'તર, ચૂકષ્મ-આદર, સર્વ 
પદાર્થોને હસ્તામલડવત્‌ દેખે-કણે છે, અને અનેક પ્રકાર્તી લક્થિએ!ને 
પામે છે. દેવેન્દ્રોે અતે મુતીનદ્વે તેતે નમસ્કાર કરે છે. કેવળીની વ!ણીમાં 
અનેક પ્રકારના ગુણો પ્રકાશ પામે છે, એ વાણીથી મિથ્યાત્વો અઘકાર 
ટૂર નાસે છે અને અનેક જવે।નું' આત્મકલ્યાણ સધાય છે. (૨૧%) 

[ કેવળજ્ઞાન પ્રાપ્ત થયા પછી કેવળી જગતની સેવા કરવામાં ઉડાક્ત થાય છે, 
તે વિવે હવે કહે છે.] 

જયજિનો સમત્લેત્વા 1૨૬૧1 
સડે જ રેઝર જ ન ક 
વજવલ્થડાષમત્ત 1ઝનસ્ય લુ ઝમદજ્લ્વાળસાય સ્તયે ।! 
યૃસ્તિઃ સ્વાસ્તિતનામજસવસગાડડનનાટવાતોતતઃ ॥ 
સત્તસ્વાફતવર્ષળેત વસુધાં જીસ્વા પરાં સીતા । 
મુજેર્સામનિટ્શસેન ઝમતઃ સેવાં વિક્થ્યાદયમ્‌ 1 
કેવલીની જગત્સેવા? 
બાવાર્થ ડૉાંતર,ગનત કવળનાન શ્રશમર થના બેદ્ત ન 


ત (જ 2૦.' 
યવુ, ૧૨ ૨7 41ન્‍ દશ્વ્મ્ષ્યુ ડરવાના કાચ મ દન ન્ડમરમ્નં 


૪ ન 
ફલ્લા ત 
કુ જ નન ક 
) ઉદવળચી અતે 
ક 


ર ગચવલવ. થડ ખાનની 27 ક્મ્‌ન્યી ન્ન ચ્‌પ્ય સ 
અતત જ.ડવ. ન. કત. વઉ સડલવ ઉદ હત વા બ તમા જડ 1થ ૬, 


૪૮ 


વી દેવલ ભગવાન્‌ સત્યતત્ત્વરૂપ ગ્મમૃતનો વરમાદ વશ્વવ,પી ૨ પ છ મટક 
રમ શીતળ ખતાવીને જ્ગતતતે મક્તિનો માર્મ દ્શોવવાદામ દિ ર મા 
ટિ પ 
1 અવચ્ઘામાંથી બ્યાનવડે વર્ધા ગતિ કરીમ પીન્રઝૂ 
ક કેવળનાન પામે છે, તમારે તેમની પ્રત્યેક પ્રઝનિ તિકળ શતે 
બેબ ધનથી રહિત જ હોમ છે. તેમતી વાળીમાં તિર્વવ્રના «૮ રોય છે 
કેક એમતા ઉપદેશમાં એક પણુ વગન અંપાયકારક હેત નમા, તીક 
નામકપનો જે ઉઘ્ય થો! હોજ તો તીર્ધકરપણે અતે ન્દ્તિ્‌ કામાન્યુ 
કેળીપયે તે જગતતા જવાને ઉપરેશ આપી, મ્રત્ય તત્તનુ” જાન્‌ કા, 
મેક્િતો મારગ દશોવી સેવા અજનવે છે, અને એ રીતે પેદનીવ, તામ, ડો; 
અતે આયુષ્ય એ બાકી રહેલાં ચાર અવરાતી કપ્રોતો પળ હવ હ્શ્યાતી 
મ્મિતિમાં આવે છે. તે વખતે તેમના ચિત્તમાં સમમ્ત જગત કા છયાપ્રવે 
એવી ભાવદ્યા વહે છે કે તેમને પોતાના અતે બીત્તના અમા દચ્ચેટે 
રખાતો નઘી, “મતના મનુષ્યા અને તીર્ધચો પહ તેમૃતા બેને ઇાા 
મમ્જી શહે છે અતે પોતાનુ કલ્યાણ સાધી શકે છૂ, ચામ્મિતિમાં કૈ 
કીની પ૦ ટરે છે, બહુમાન ક છ, અતે કોઇ યાર કાંઇ કપમાં 
યૈદવાનો સમય પખ્યુ આવે છે, પરન્તુ એએ પૃદત્‌ ૧ ક હુ 
તેમના મન પન ચતા નથાં ચિનની ચેવી ઉદાત્ત બ્ર 
પૃથ્વીને પ તાના વશનાકૃતના ળંણિયો શીતળ મ્સ્તા 
નામક્લનો ઉઘ્વ થય છ, જતા કવી ભબ્વાત 
કફવળાલ રડત હ્બ,તન, તાંલ્ન પાયાને પ્રામ કઃ 
[૬વ કલ કમન” નાળ જાન ૧ 
નોગન “મતા-વ- ૧૬૫મ આાવે છે] 
શઝૃષ્યા 


ક 
દ્થિસ્વા સ્થૂસુશરીર સર, 


નનન ના પ 










કભ ભવિ મ્હછ્. 
કય 


કમયુ છુ. (૨૧૫) 
ક્ય 
ઉપ પાિપ્ય દિમતિનુ ગિક્ઝન 





૪8૦ 
. ૬ "ષ્‌ દ "પ, ૪ ક ૪₹્િ ૧ 
રસ જા ચિવતોણિત વુતરિટિં સહ વિધાયેલરર્‌ । 
દળ, ન્ડ ડે *.*. કે. હ મ 
ર્સ્ધ્યાયામયુમ તવવ જાથત શૂક્સાઝ્યાલ્વ પરહ ।|' 
શુજ્ઠીલ્લાનચલુર્થપારઃ 1 ૨૬૭ ॥ 
જ નફ . 
અ્દેસ્ણુસ્ત્પિયવરયાળસનયે પત્નસ્તસેસારળા । 
ક #૪"૫ ૪ રર ૫૫૬ શૂ જ ઉ હા ક ્િ 
જાઈ તિદતિ સૂક્સયોનવિજવે રજેરાવસ્નશ્રણઃ ॥ 
ઝેન ક ક 2. ૬* કા રડ 
ત્‌તરુવંવ સત સ્છુથસતરળ પ્વાતસ્વ શજછશ્ય વ । 
હો .- ક #% ક હ 
બ્યાચ્છસ્ાત્મ્યતાયજ 1શવપવલાસસ સસાલાચજશ્‌ ।' 
શકલ ધ્યાનને! ત્રીજો પાદ? 
ભાવાથ*--જે અવસ્થામાં શુક્લ પ્યાની કેવળી ભગવાન્‌ અ'તવખતે.. 
બાદર-સ્જૂળ કાયયોગમાં રહીતે વચનયોગ અતે મનોયોગને સક્ષમ બતાવે 
છે, તેમજ મનવચન ચેોગમાં રહીને વળી સ્થ્ૂળા કાયય્ોગને સકમ બનાવે છે 
અને તેમાં રહીને વળી મનવચન યે।ગને રોકે છે તે વખતે ફક્ત સૂક્મ કાયચોગની 
સૂહ્નમ ક્રિયા રહેવાથી સક્ષ્મક્રિય નામે શુક્લ પ્યાનનો ત્રીજ પાદ નિષ્પન્ર થાય છે. 
શીડલ ધ્યાનતે। ચોથે1 પાદ, 
અરિહ'ત ભગવાન્‌ મુક્તિપદમાં પ્રયાણુ કરવાના હોય તે વખતે સુક્ષ્મ. 
કાયગ્રોગનો પણુ નિરોધ કરીને પાંચ હેસ્વ સ્વરોનો ઉચ્ચાર કરીએ તેટલે 
વખત ગમેર્‌ પવષ્તની પડે નિથલ અયોગ અવસ્થામાં રૈલેશી અવસ્થામાં રહૈ 
તે જ વ્યુસ્ઠિન્નક્રિય નામે શુક્લ ષ્યાનનો ચોથો! પાયે છે. આ પાદમાં સકળ 
અથી સમાપ્તિ થાય છે, અતે શિવપદનુ' સાન્નિધ્ય પ્રાપ્ત થાય છે. (ર૧૭) 
વિવેચન--સક્ષ્મક્યિ એટલે અત્ય'ત થોટી ક્યા. આ અવસ્થામા 
જુવ્‌ળીને સ્વલ્પ કમર જ લાગેલી હોય છે, પરન્તુ એ રજ કેવી હોય છે? 
પેટ ભશય છે, પરન્તુ તે વાવવાથી ઊગછું 


સત્તાથી કૅવળી ચલનાદિ ક્ટિ કરે છે પરન્તુ 
કરી શકતું નથી. આ કારણથી માત્ર સક્ષમ કમ 


જેમ સેકેલું અનાજ ખાવાથી 
નથી, તેમ એ અઘાતી કર્મની 
એ ક્રા-કર્મ ભવાંકુર ઉત્પજ 





૪5૧૨ 
જિ લાયે ર છેં. શુકલ પ્યાનના ત્રીશ પાયામાં કેવળી ભગવાન્‌ કમે કેવી 
સમ હરે છે? તે યોગનિરોધ કરે છે, એટલેકે પ્રથમ બાદસ-સ્પૃળ 
ઇકપેમમાં સ્મિતિ કરે છે અતે ખાદર વગનષોગ તથા મતોમોગને સકમ 
થી તંગ છે, પછી ઝૂમ વચનયોત્ર અને મનોયાગમાં ત્થિતિ ઠરી બાદર 
શમેમને પણુ સૃહ્મ ફરી નાંખે છે. છેવટે યુક્મ ટામપાગમાં સ્યિતિ કરીને 
કેર જો કમ વચનયાગ અતે સૃષ્રમ મનોષાગનો પષ્ઝુ નિપ્રડ ઠરે છે ૨% 
ઈ બારે વ૧૩મે ગૃખદાણે કેવળીને માત્ર કકમ કાયમ રડે છે અતે 
મેળ કિથિતિને શક્મસ્મિ ધ્યાનને નામે ગત!ળખવાર્મા આવ છે. ફા ટી 
કળા નના બાધા પાયામાં દાપખ્ખમવ ધામ છે અને ગે ધ'ા છેઇવે ૧૪ મે 
શળ'પજ પ્રામ થાય છે, શીજ્ન પાષામ્) જે મરમ હાયે આમદ શો 
મેતો પણ્‌ નિરેધધ ફસ્વે! તે વ્યુસ્કિશાકિય નમતો દુધ્લ જાનો ઈદ પવા 
કે. એ અવન્થામાં અક ઉક્ક્લુ રે પાંચ દ્મ્વન્વનો ઉચ્યશ ધવ એક 
ટાળ બાઇ રહે ત્યાર વજને અમે! સુષ્મ્ય'નટ પ્રાપ્ઠથ ય ૫. છાં મવ 
ફમ બ 

કેભતો નિરેધ ધામ જે ગેકટલે વેવઝો શેર પરતી ' જિહ્જ્ેપમો 
બઅજ્મામાં રટે દે. કેજ કચ્િડિન્સકિવ પદ છે. એ ૫.૬ કિવ કેન 
દતી નધો જેટલે અમ્િકવસ્પ' ક ગ્રાસ થમ છે, ગતે ભજ સ. દા 
લમ નાસ ચવ છે, રટેૂતસ્નકની ટવા પૃ શવના એએ 

















કેરે છે અને તપ.ગ્પછા કુકત.વત્યુ પ્રક ચમ છે રૂ જ 
સિિપત્તસ્સ--. કેતપદ જની અત્લત નિકેટ “૨ ૦”ડુ૦ “ડુ 4૬૬ 
ભમ ડ:.૦૧૬ કકે 

૧ ગન *.-મ ૧૫,૧૦૬ વન્ન્:ર.ક- -.૪ ૦. ન્પ્ન્તૃ 
પે? પ૦ ફરે ક 


ફ્ક્પ્તભાભમ્દ્નનાપગ 1૦૮૬ 


સ સ્ત્સવશ્સસ્સ સર વ જિના સિત્તર્સ્સિકતતુ 1 


ડઝ 


૧૪૨ ડસ પઈસ્તાર્તત પ્રે કુ ૨પ 10 
7% ૧૫૧૦૨ ૬્યતસ્નનવ ફેલ્તડ્સુ ક જરુત્ટા- 
શાનસ્ફ સસ સર ર કરુડ્ઝસ્ઝર * 








૪ર 
જીડલ ધ્યાનના અપ્લ'બત અતે ભાવન. 

ભાવાર્થ--સયમીઓને શુડ્લ ધ્યાન ઉપર ચઢવાતે માટે ક્ષમા, 
“નિલૉભતા, ત્રડજુતા-સરલતા અતે મૃદુતા એ ચાર આલ'બન કટલાં છે; 
તેમ જ શુકલ ધ્યાનની વિશુદ્દિ માટે પાપ માત્ર અપાયકારણ-હાનિકર્તા છે, 
આ દે અશુભ-અશુચિમય છે, આ છવ અનત પુદ્ગલપરાવત'તથી સ'સારમાં. ' 

પરિભ્રમણુ કરે છે અને આ જગત્‌ નશ્વર ચલાયમાન છે, એ ચાર ભાવનાગ! 
ભાવવી. ટી 
વિવેચન--શુક્લ ધ્યાનના પહેલા ખે પાયામાં સક્યિતાનુ' અસ્તિત્વ 

હોઈ યોગનું (પહેલામાં ત્રણ અતે બીશ્માં એકનું") પણુ અસ્તિત્ત છે, 
'એતટલે ત્યાંસુધી સયમીના ચિત્તને ઉચ્ચ શ્રેણીએ ચડતા જવા માટેનુ 
આલ'બન હોય તે સ્વાભાવિક છે. આ આલતો ચાર છે. અત્ર શચકારે 
ેરર્તિા:-“કહેલ' એ શબ્દપ્રયોગ એટલા માટે કર્યોપ છે તે આલતો 
શાગ્રકથિત છે. લવવાઇ ચુત્રમાં તે આલખનેનુ' વિધાન છે. ક્ષમ 1, થદૃતા, 
ત્રડજુતા અને નિલૉભત! રૂપી “આલતો વડે શુશ્લ ધ્યાનમાં સ્થિર રહી શકાય 
છે અને પ્રથમમાંથી બીત્ત પાદમાં તથા બીજ પાદમાંથી તીંશ્ન પાદરમાં ચડી 
શકાય છે. આ ઉષરાંત શુક્લ ધ્યાતીતી ચાર અવબ્રેલ્ાએઃ અથવા ભાવનાએ! 
કહી છે. તરિ દરેક પાપ અપાયન કારણ છે એવુ" ચિંતવવુ તે 
એમાંનો પહેલી ભાવના છે. મિથ્યાત્વ, અત્રત, પ્રમાદ, કયાય અતે ધોગ એ 
પાંચ આશ્રવન! બેદે છે અતે આકલવેતે ભગવ'તે અપાયનાં કારેઝ રૂપ કલ 
છે, એવા થુતના ચિંતતમાંથી યોગમાં સકમસ વડે અને વે!ઈગમાંથી શતમદ 
સકમ'ગ્‌ વડે ઉતરોતર જરી જદી ભાવતાએઃ ભાવતા રીડ જ્યાનકા ધ્ય 


દુ 


ડે 
આગળ તે આગળ વધતો સ્‍વ છે. એવી જ રીતે ત્રણ લડતના એ. વિવિ 

ક સિ ન રી ઝા જ 
સમઝવું. અસુશચિ ભાવના એડલે એવું [ચતવવું જ અ દેહ અગુભ-અજૃય 


યરેમાષ્દ્એઃને; ક છે એટ્લે તે પર રત દક શી? છ અતવ 


ન કન ર 3. 
અક જ ન મ પ, 8» ઢ 224 
'્ડ જ “લ્પનર વતન સ્વનાદ છ ગ્યેગલ શ્ય! 44% 24 મ. 233. ટે 6. 
જ :$ ગડ: * મું. ક." 2 4:29! 
યક. અતત જહદગલપરડવતત કરી ચૂક્યો છે, હવ એ સસ.રમ. ટ.૧4થઇ 
બ ક ન. પ ન ક ક ઝડ નાનું 
2. એક _“ૌ ચતન ત ર્ડા જ્ય. કંઈ જ.વના છે. અત ચયા 


૪૬૩ 
1ના પદિણાભ પવટવાના એટલે કે જગતતી ગલિતતાના ગ્વભાવનું 
“ન ટેરુ* એ ભાવના : ગથી જગતતી નથરતા-અનિત્યતાનું આત્માને 
મ થતાં પીતરાડ દશાની ડેળવણી તેને મળે છે. આ આલ બને અતે 
વાજે વમ્તુતઃ ધ્યાનના ઉચ્ચતમ શિખરે ચકવાનાં પગધીયાં છે. તે 
ધીએ પત્ર મકતા થકો પ્યાતા આત્માને નિર્મળ કરતો ઉશચે ચડતો 
ય છે, (૨૧૮) ર 

[શાલ પ્યાત એ આત્માના નિ્મળોકરણુ માટેતું ઉ'ચામાં ઉ"સુ' રિખર્‌ છે 
9 પરન્તુ તે પ૨ ચટવાતું સા યુગમાં અતિ દુષ્કર છે, તે દર્સાવતા ગ'થકાર સુમુ- 
1 એ પ્યાનનો ઉચ્ચ મને!ભાવ શાખવાનું રચન કરે છે. 1 

શુત્રણદ્તાનયુ'જસ્ત્યય 1 ૨૬૨ ॥ રી 
મ ૧% હુ” ૯. ઝે 5... મ 
જષ્યાતસષેજ્તતેડપરિતિત વર્ષ ત્ત સિત્તાસ્તત્તો- 
મિ ય શિ ક ડ્‌ 
થં સંસતન સ્થિર રટતર વરાગ્યમાવં પુત્તઃ ॥ 
તેવાં ચારે સર્મવોડત્ર સસયે માવ્યા સરા આવતા]. 
1વ્યાજ્ઞા સિયતા ન તાધનવ્ઝં ચાવસ્તસાપચતે ॥ 
શુકલ ધ્યાનની દુષ્ડરતા, 
ભાવાઘ--શક્લ ષ્યાનની સ્થિતિ પ્રામ કરવાને માટે અ'તઃકરણુની 
દેપૂરી દતા અને આત્માનું અપરિમિત વીય-સામથ્ય જેઈએ, છ સધ- 
1ખુમાંતું પ્રથમ વજગભનારાચ સ'ઘયણુ જેઈએ અતે અત્યત દહ 
[શાગ્ય ભાવ જોઇએ. આ સમયમા-પાચમાં આરામાં ને તેતો સભવ ન 
ડય તો ભાવીની આશા રાખીને ઉપર જણાવેલી શુક્લ પ્યાનની ભાવના 
શાવવી, ન્યાચુધી અપરિમિત વીર્ષઆદિ સાધનમામમ્રી પૃશતી રીતે પ્રાસ 
ન થામ ત્યાંસુધી, («૧૯) 
વિવેચન-પૂ૩ મોક ૨૧૧માં *શુકલ પ્યાન' વિવેના 
નત્યાવવામાં ચઆવ્યુ છે કે અલપ સત્તવાળા લદ 
ની. અ આધકાર નદિ હોવાનુ કારખુ એ 


વિવેચનમાં 
વોને રાક્લ ધ્યાનનો અધિકાર 
છ કત ધ્યાન અત્યત દુષ્કર 


તિ 


૪૯ 


છે, તેમાં ચિત્ત અને આત્માના અપરિમિત સામથ્યતી તેમ જ સુદઢ દેટ- 
યષ્રિતી «રર પડે છે. શાત્ર લંર્નવે એલે પહેલું વજત્ઠપભનારાચ સંધયણુ 
ક જેમાં વજતી માદક હાચ્કાંગોની મજખતાઇવાળ' શરીર હાય અને' 
સારી પેંદે રહ થઝલું પગવાયિતે ચિત્ત હોય તે જ શુક્લ ધ્યાનને અધિ* 
કારી છે અને આ સમયમાં એવી યોગ્યતા કોઇમાં હોવાનો અમ ભવ હોવાથી 
શુક્લ ષ્યાનની ભાવતા ભાવવાનું એટલે કે શુકલ ધ્યાતતે પોતાના અ તિમ 
આદશ તરીકે સ્થાપી તેની તરક ગતિ કરવાને ઉઘમરી[્‌લ રહેવાનું ઉચિત. 
છે. «્યાંસુધી અપર્સિમત વીય અતે દેહાદિરૂપ સાધનસામમત્રી ડ્રાપ્ત થાય 
નહિ-એવો અપૂવ અવસર આવે નિ, ત્યાંસુધી શુકલ ષ્યાનને માત્ર આદર્શ 
લેખીને તેથી ઉતરતી કેટિનાં ધમ ધ્યાનમાં આગળ વધતા રહેવુ” એ ચિત્તની 
વીતરાગ દશા તથા આત્માનો નિર્મળતા સાધવાનો વહેવાર માર્ગ છે. બાકી 
હૈમાચાર્યય પણુ આધુનિક સમયના લે કેને માટે શાસ્સ્રકથિત શુકલ ધ્યાન 
દુષ્કર લેખતાં ફહુ છે “ છુ્જરમષ્યાઝુનિજે: શુઝ ચથાશાલમ્‌ ॥ ધમ ધ્યા- 
નના અવિચળ શ્થિંતિકાળ અતમુતતો છે અને એમાં ક્ષાચ!પશમિક 
ભાવ છે તેથી અવગ્થાંતર થયા કરે છે. એ શુક્લ ધ્યાનની અપેલ્લાએ અલ્પ 
છે, પણુ આર્ન-રૈદ્ર ધ્યાન કરતાં એની સ્થિતિ ઘણી ઉચી છે, એટલે 
આધુનિક સમયને માટે ધર્મ ધ્યાન જ પ્રણ છે. (ર3૧૯) 





છાસ ₹રસ્ચછેટ, 


તાસત-%9- ૩ નાઝમરસાનન-... 


તપશ્ચર્યા : વ્યુત્સર્ગ. 





( હવે તપને! છેલ્લે! પ્રકાર “ વ્યુત્સર્ગ તપ ? ગમારે છે. ] 
ય્યુટ્લમતપોડથવા સિવજ:1 ૨ર૨૦॥ 


સદા ૬રવસ્ઝુગિ પ્રથનસો ગાતાડડલ્મયુષ્ટિશ્િ ચા । 
સસ્પન્ત સ્યટુન્ધજતટ્સયોરેવક તાડના જિત: ॥ 


ન ૧ 5. ક. 
સેક્િયોમવસણળાતિ સતત સુસ્વા વિવિચ્ચોસસે। 
મરામ્યાત્તવષેસ દૂંતતવર્થિં લ્યાસ્યં વરં સ્વશ્વરે ॥1 
વ્યુતસરા” તપ અથવા વિવેક, 
ભાવાઈ--રટાદિ પૌંદ્ગલિષ વસ્તુમાં ઘસ વખતધી જે આત્મગુદ્દિ 
ગઇ છે ગને અનાદિ કાળધી પાથી તયા દૂધની માદક ૦ અને 
ન-પૃદ્ગલ તથા સ્માત્મા એ બન્નેની એકતા ચઈ ગઇ છે, તે ખન્નેનાં 
પક પૃથક્‌ લક્ાખણોતે નિશ્મ કરીને સુમુંછુએઃએ નિર"તર બેદ અભ્યાસના 
બળથી તે બન્ને પદાર્થ હસતી પેંદે પોતાની લટ્દિમાં # પાટીતે સ્વવસ્તુ- 
અતમતત્તતુ* પ્રદગુ ટરબું' અતે પ્રવક્તુ-પૌદ્ગ્લિક તત્ત્વને ત્યાગ ક્સ્વા 
જેદએ. (૨૨૦) 
વિવેચન--સ્વ અને પરનો બેદ પાર્ખવાને વિવેક તેનું' જ નામ 
“યનસર્ગ. શામાન્ય,રીતે મનુષ્ય ખહ્મિખ જત્તિવાળા-ખહિરાત્મા હોય છે, 
કારનુદે શરીરાદિ જડ-પૌદ્ગલિક વસ્તુના લાંબા ટાળ્ના સટવામથી તેને રર્‌ી- 
'રમા જ આત્મખુદ્ધિ ઉત્પન્ન થએલી હોય છે; વરતુતઃ તે આત્મવિબ્રમ 
છે. સાનાર્ણવમાં ઢહ્યું છેઃ- 
આતમુસિ વરસાણી વલવ શ્યાયાસ્મષિમ્મમાતત્‌ । 
ૃરધ્તિસરવા અ વિસે મોદનિત્રાન્તગતસઃ ॥ 
અર્થાત:--આત્મવિશ્રમે ઢરીને જે શરીરાદિ જડ વસ્તુમાં આત્મશુદ્રિ 

ધભ્ણુ કરે છે અતે જેતી એઠનિદ્રાથી ચંતન્ય અસ્ત પામાં ગયું છે તે 
ખટિરાત્મા છે. આવા બર્રિત્મબાવનો વિલય થઇને અતતરાત્મભાવ 
ભારે «તૃત થાય કે ક્યારે જડને જ્ડર્પે અને ચૅતનને ચેતનરૂપે એળ- 
ખવાને।, ચંતત આતમા છે અને તે સ્વ છે તથા દેવ ૦ છે અને તેપર 
છે એર મ્વ-પર્તો બેદ પિછાણ્વાનો વિવેદ મનૃષ્યમા #ગૃત થાય. કા 
કારણથી જડ ગતે પતન અથવા પુદ્ગલ અતે આત્માનાં લક્ષણોનો 
કુસુઘ્રએ અભ્યાસ કચ્વે। જોઇએ અતે એવા નિશ્રયવાળા થવું નેઇમ કે 
“નળ શતા વિદાય રુરાનથ છછતથ અયાંત-આત્મા જ શુખ અને દુઃખને 


મમ 
ડે 


જ 
/ 
ચેત 
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કંતૉ તથા અકર્તા છે; જડ-ચેતનનો ઓવે ભેદ ત્વયા પછી મુમુક્ષુએ.' 
આત્મરૂષ ચેતન જે “વ છે અતે દેહરેપ જડ જે. “પર” છે તેમાંથી “ સ્વ” તું . 
ગ્રહણુ કરી “પર 'ને। ત્યાગ કરવામાં ઉદ્યક્ત થવું જેઇગ. ચહ્યત્મન્તારમસિતરત: _ 
સોડન્તરટમા મતત્તસ્શેઃ અર્થાત-આત્માનો જ જેણે આત્મભાવમાં નિશ્રય કર્ચે 
છે તેને સાની પુર્ષોગ્યે અ'તરાત્મા ટલો છે. આવે અ'તરાત્મભાવ કિંવા ' 
સ્વરૂપનો વિવેક પ્રકટે છે ત્યારે વ્યુત્સગ" તપ સહજ સિદ્ધ બને છે. (ર૨૦) 

[આવો વિવેક પ્રક્ટતાં જે જડ-ચેતત વચ્ચેના ભેદનું જ્ઞાન ઉત્પન્ન થાય તેને ' 
ખ્યાલ નીચેના ભ્લેકથી આપવામાં આવ્યો છે. ] 

મેહ્સાનન્‌ | ર૨૬ ॥ 


ફેછ્ઞો નાસ્તિ તસાર્મસ્તિ ન પુનરરેટ્સ્ય જાજે ઇચિતૂ 

રથૃોડય ઘ્તળમરુ₹ઃ પુતરછું ચેતસ્વફ૧ઃ સ્થિર ॥ 
ષ્ટ 

છુ ઝસ્લત(ડ્વસાનઝનિલ રોનાધ્યુપાષ્છુસવં । 


જેફસ્‍્યેવ ત સાસ્તિસેડથ સણસાનસ્ર્સ્તર્યોડ્ર્ન્યરણ॥ 
ભેદજ્ઞાન, 

ભાવાથ--આ દેહ મારો નથી, હ કોઇ પણુ કાળે આ દેહને 
થવાને નથી; આ દેહ સ્ષ્રૂળરૂપ અને ક્ષણુભ'ગર છે, ત્યારે હ' સ્થિર અતે 
ચૈતન્યરૂપ છુ; જન્મ, જરા, મૃત્યુથી ઉત્પન્ન થતું અને રોગ, આધિ, ઉપા- 
ધિધી પ્રગટ થતું દુઃખ અતે કલેશ આ દેહને જ છે, તે મને નથી, કારણકે 
છ તે સઠજ આનદ સ્વરૂપ છુ? આમ ભેદસાનનો અભ્યાસ કરવે,(૨૨૧) 
વિવેચન--ન્યારે દેઠમાંથી યટ છુદ્ધિના લોપ થાય છે, ત્યારે ચિત્તની. 

એવી સમઅવસ્થા હોય છે કે દેહની પીડા તુચ્ઠ જણાય છે અને આત્મા 
તો હ્ષણુભ'યુર દેઠતી પરવા કર્યા વિના થે ત્રજાસ્તિ સમજીને આને* સ્વરૂપને 
પામી રહે છે. દેઠ એક નથી કે મારે નથી; તે તો સ્થૂછા અને અનિત્ય 
પદાથ માત્ર છે ર જે “હુ' છુ તે તો નિ્મળ-ચેતત્ય સ્વરૂપ આત્મા છું, 
તેને આધિ-વ્યાધિ કે ઉપાધિ, જન્મ-જરા કે મૃત્યુથી દુ:ખ થતું નર્થી પણુ 


૪ક્ક 
શાત્ર દેવને જ સુખ દુઃખ ચામ: છે!ઃ આવું શેદશોન ' ન્યારે ગ્રકટ થાયે છે 
તારે આત્માને માટે જે, ભગવદ્‌ગીતામાં કું; છે કે--. . ,,., 
ત અશ્છેવૉચમયાણોયમવસેળોડશોષ્જ પજ બ, :,.. 
તિસ્વઃ અવત: સ્‍્વાળુસ્થોએ તનતિત: ॥ ૨ હન 

અર્થાત્‌--આત્મા અછેવ' (કાપી ત શકાય તેવે! ), અદાળ (બાળી 
ન શકાય તેવો ), અકલેલ (ભીંન્તઇ ન શકે તેવો ), અમોષ્ય ( શોષાય નહિ 
તેમે), નિભ, સવર ઉપધાગ મોજનાર, સ્થિર, અચળ અને સનાતન 
છેઃ એ તત્ત્વને સાક્ષાત્કાર થાય છે. ર અતે આત્મા વચ્ચેનો જદ 
મમળ્તવતારં જે સાન તે બેદનાન, આ બેદતો અભ્યાસ કરવાથી વૈરાગ્ય 
સદ ઘાય છે, અને વ્યુત્સચર તપની સિદ્ધિ મહજ બતે છે. ી 

'દૃષ્ટાન્ત-ગબેદનાને ટરીતે કેવળ ઝાન પામનાર ગઇ ઉકૃમાલતું દાનત 
અહી' બ'ધ બેસતું યશે. ગજ્યુડુમાલ કૃષ્ણ મકારાજને નાનો ભાઇ થવો 
છતો. માતા દેવકીનો તેની ઉપર ખદ પેત્ત હતો. તે જુવાત થવો ત્યારે ગક 
વાર્‌ ખાવીસમાં તાર્ધકર નેમતાથ ગ્રેલુ દ્રારકાતમરીની ભરાર ઉતઃનમાં 
પધાર્યા, અને કૃષગુ મહારાજ ગજ્સુકુમાલને સાધે લઈ ગ્રબ્નાં દર્શન કરવાને 
જવા લાગ્યા, રમ્તાસા સોમિક નામે બાલખુવું ઘર અવ્યું, એએ ઘરની 
અગાશીમાં શોકમાં નામની એ બળની મદય'વતી કન્‍્ય મખાએો મે 
રમતી હતીતે ફૃથ્ગુત નેવામઃ અ'વી શને તેનુ લગગજ્સુપન વ વેરે કરવત; 
દૃધ્ગ્ને વિધ થયા. કૃષ્ઝ મા મલને તેલ રીકેાસ્ન વન્‍્તવિવે સતચીન 
ટરી, સોમને ૬ર. અત કમ નેકી “જી પછી ૩ કપ જવન 
તર પ્રજૂદશત દ2ર 274 1 અજય ગષ્ય, મબન, €૫?2; ન્.* 21 ૩19૮ 
નુકુમલનિ ર૦ વ ભપનન્‍્ય તેનગ શકે ભ ન્ટન.રપનેનટ મ્ઃમન્ટ 
મતને ન: અરે થં કર ષત સવઈ, પય ગજન્પનને દીણી 
લેરને [* ૧ હ નાડ “ન ગજ પન 5 કરા. ઈક ભઈ 
તૃમ્તજ પરન્‌ પકેથી અમે” ક્મ્ડિરી પડેલ ચતર .સ %#” 
મ્નતે ક સ્‍્મમનમ. જક દાપનક- ૭7] ક્જ્ડઝ્યબુ ક ૫-૫૮: 
કટક એ પ ર કક ૧ તખ મક? નજ શ રડ. ડઝ 
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ઉપન્યો. તે ખોલ્યે। : “ અરે, જેતી સાથે સામાનાં લગ્ત થવાનાં હતાં તે 
ગજ્સુકુમાલ તે] સાધુડે] થધ્નને અહીં ઊબે। છે ! અરે, ડુ ! તારે જે ઝુંડાવું 
જ છવું તો શામાટે મારી પુત્રીને ઝુ'વારા અ'ત:પુરમાં મોકલાવી રપે. 
અપાવ્યો ? ” એ કોધી ખ્રાહમણે ગજ્સુકૃમાલતે સખ્ત શિક્ષા કરવાનો 
વિચાર કર્ચ. તેણે ધ્યાનસ્થ ઊભેલા ગજસુકુમાલને માથે લીલી માટીતી 
પાળ ખાંધી અને શ્મશાનમાં ખળતી એક ચિતામાંથી ડીખટી ભરી બળતા 
અગારા લાવી ગન્ત્સુકુમાલને માથે ખાંધેલી માટીની પાળતી વચ્ચે ઠાલવ્યા. મુંડન 
કૅરાવેલા માથાની ચામટી ચરચર કરતી ખળવા લાગી અને ચામરી પછી 
મગજનું માંસ બળવા લાગ્યું ! એથી થતી પીખનું તો પૂછવું જ થું ? પશ 
ગજ્સુકૃમાલે માથું કે શરીરનો કે!ઈઈ ભાગ ચોથો કે હલાવ્યો તહિ, તેમ 
સોશિલ ઉપર દદેષ પણુ આણ્યો નહિ. કે!ઇના સસરા પાંચ પચીસ રૃપિયાની 
પાઘડી બ'ધાવે છે, ત્યારે મને મારો સાસરે! મે।ાક્ષતી પાઘટી ખ'ધાવે છે, એવે 
ભાવ ગજસુકુમાલ સુનિતા શુભ પ્યાતમાં સ્ઝરતો હતે. આ બધે! પ્રભાવ, 
આ શફરવીરતા, આ નિશ્રલતા, એ ભબેદતાનતું પરિણામ હતું. એ વખતે 
ગજ્સુકૃમાલનો આત્મા ત્નણે શરીરથી બહાર નીકળી કમોને ઉકાવવા 
દાનમાં પડ્યો હોય અને શરીર સાથે કાંઇ પણુ સખ'ધ ન હોય, તેમ દુઃ 
વેદ્યા વિના આત્મભાવમાં લીન થએલો! હતો; તેમતા બહદિમાત્મભ!વને। તો 
ક્યારનોય ખ્વ'સ થઈ ગયે! હતે, અને અત્યારે અ'તરાત્મભાવમાંથી એ પરમાત્મ 
ભાવમાં જવાની તૈયારી કગ્તો હતે. ક્ષપક શ્રેગીએ ચરતાં શુક્લ ષ્યાતતા 
છેલ્લા પાયાને સ્પર્શ્તાં સકલ મતે! અ“ત કરી અતમડ કેવળી થઇ ગરસુ- 

કમાલ સુનિ મોક્ષે પહોંચ્યા. (2૨૧) 
[ હવ વ્યુત્સગ" તપના બે ભેદમાંતા પડેલા દ્રવ્વવ્યુત્સર્મ તપ તયે ૬3 ઇં. ] 

%્ૂટષટયુટતમલપ: । ૨૨૨ ॥ 
જ મ, ર. મ. ન 
ટયુસ્લર્મો હ્િવિધો તતો સઝિતરેદ્રેવ્યન માવન વા । 
જ 

રસ્જારૂનેપષતિમોગઞનાજિવિધયા સ્વાતથસુધ ડરમાં 
ઝાલન્તે સરને વિ્ાવ સતતા મચ્છે તત ચૉવષા । 


૪લ્ક 


શાસ્ય સોગનવાતવં સ તિસિજ નિવ્જાતયુજવ છુવૈશી 
ક્વ્યવ્યુત્સગ"તપ, 
ભાવાર્થ*--ન્તિવરોએ વ્યુત્સગ તપના બે પ્રકાર કલા છેઃ દવ્ય 
જુત્સમ' અને ભાવવ્યુત્સત્ર, ગચ્છ, શરીર, ઉપકરણુ અને બોજ્ન આદિ 
ેધ્ધી પ્રથમ #વ્યવ્યુત્સમ તપ ચાર પ્રકારનું છે. ન્યારે મશ્ણુ નજીકમાં 
આવે ત્યારે ગચ્છ, રારીર અને ઉપકરણુ-ઉપધિ ઉપરથી મમતા ઉતારી નાંખાને 
છેવટ નિષ્કામ વૃત્તિથી વિષ્રધાએ ચાર ગ્રકારનું 'અન્નપાણી પણુ ત્યજી 
સમારો કરવા તનેઇએ. (૨૨૨) 
વિવેથન--વ્યુત્સમ* તપતા બે પ્રકાર શાસ્ત્રમાં કલ્રા છે; દ્રવ્યવ્યુત્સગ” 
અને ભાવવ્યુત્સમરય, વિરઉત્સગર્ષનવિશેવે કરીને ત્યાગ તૈ વ્યુત્સ*. દ્રબ્યવ્યુત્સ- 
ગતા ચાર પ્રકારો છે; ગચ્છ-સ'પ્રદાયના મમત્વતો ત્યાગ, શરીરના મમત્વતો 
ત્વાગ, ઉપકરણુ-રહ કે ધ્મચર્યાદિનાં સાધતોના મમત્ને ત્યાચ અતે અત્ન 
પાણીના મમત્વને! ત્યાગ. આ બધુ" નિષ્કામમુહિથી-કામનારહિત ્ણંત્તથી 
હદયું; એટલે તેથી #વ્યવ્યુત્સગ" તપ સિદ્ધ થાય. ઠું અમુક ગચ્છતે। સાધુ 
ધું કે અમુક સ'પ્રદાયતે માનું છું એવો મમતા ભાવ ચિત્તમાથી વિલય 
પામે અતે માત્ર એવું જ માને કે હું તો નિમળ આત્મા છું, મારે હવે 
ગચ્છ જ સ'પ્રદાયની સાથે શા લેવા દેવા છે ? આવી ચિત્તરૃત્તિથી ગચ્છ- 
સુગ્રદાય પ્રભેના મમત્તનો કે તેતા નિશાતેનો ત્યાગ કરે. રહ ઉપરથી 
મમત્વ ઉતારી નાંખે એટલે કાયાત્સમં કરેન્કાયામાંથી મમત્ત ભાવને ત્યાગ 
કેરે, જ'તુએઓ એ કાયાને કરડે કે ખાઇ “ય, સર્પો દરી કે સિંઠ માંસ 
તોટી લે, વાથુ સુખ ઉપન્નવે કે તાપ દઝાડે, એવા કોઈ પુ સુખ-દુત્ખતે 
ગણૂકારે નહિં અને માત્ર ત્યાગભ્રાવમાં જ લીન રહે તે કાયેત્મમ” કરેવાય. 
જે કાઈ દુઃખો કે સુખો થાય છે તે શરીરને થાય છે, હ તે-મારા નિમ 
આત્માને તેથી કશાં સુખ દુઃખ થના નથી એવે! જાવ ન્યારે પ્રકરે છે, 
ભારે ચિત્તને જરાએ ખેદ કે ગ્લાનિ થતી નથી, તે શડગ રહે છે, દ્ટ્મ- 
માંયો શરીરતો અનોાને બચાવવાની જૃત્તિ ઉદ્ભવતી નથી અને એવા કાયે- 
સસર્ઝમાં જ તપસ્વી રહતે વાસીરાવી રે છે-પત્યુતે સમભાવે નિમ છે, 


૬૩ 
”-મ!ર શરીરે પરષ છે જ નંહિ એવી જ ત્રળળઃભાવના 
તા ૨% છે. ત્યારે ઉપધિ-ઉપકરગોને ઉત્સર્ગ આ કરે છે 


ત્યર ત ગ“ ૬ શરીર ઉપરના મમતાનો સપણ ત્યાગ જ કરેધો દેઇ 


:- હપકરજે ડતો ધમચયોથે કે સપ્રદાયતી વિક્ષિષ્ઠવા-પથકતા સચળ 





ટન્ડ "જ સાધના હેય છે; અતે કાંતો દેહના રક્ષમ ગણના સ્ધૂળ 
પદે જય છે. મગ્છ અતે શરીર ઉપરનું મમત્વ છાંડમં છે ગે બધાં ઉપ 


લિ 


રેટ પર્વે મમત જરી જય છે. રજેહરણ કે અમુક ₹ગનું વરં પ ળાદિ 
કર સમ. જદએ ? આત્માને વિશિક રપે એળભાવવાની જ શરીરને મહા 


ફની સ્વ ૨ જર છે ? એવે; જ ભાવ તપર્વીના ચિતસમાં શદ!દિન રહે ઈ. 
«કમરા પછી દેઠતે નિભાવવા ન 95 ૬2 
ઉ પુ રત રેતી તથી. આ નમાં રમગ કરતા આત્માં શં વિચારે 7 
ક્તત વરાત્તઝ# જતન તિ સતય 
સંક ક કેનાજ ૧સિવરજવિનાસ  ॥ 


ડે 


જ ઝક ડડ: 47412) બડી પરિ અગે ઉચક સજેગાીત) 
જ ડે *૪૫૬૪૦. 351 ત્વાલમી ર્્‌ેસ્પૂ; અર્ત [રેપ મ્હાત 
ન ર “ ક જ જ કફ .,.(;** પ *,૫% 
કે, અકે ઉ.ડનસે “ ન કથથી જો થવ કટ જ શરીર. કેડો 
દ 
1? 





ષન 
39 8 દેડ્ભાવરૂપ 'વ્યુતસાગતપ,:; ૨.. ૪ 31:;: 524 
ભાવાર્ઘ--માયવ્યુતરઝ તપ પણ સસાર ક્યાય અતે કર્મના ભેદથી 
ત્રણુ ગ્રકરનું છે.તેમાં પ્રષ્ં' 'ક્ષપકે શરણ 'ઉપર્‌ 'ઓંર્ટ થઇને કવાયત 
યરિથ'હરવો, થાયને! લય ન્યાં 'ચાર  વનઘાતિ” કમનો -નૌ્શ ચશે અને 
કૃમનો'તાર થમો એટલે સંસોરતો પણુ નાશ થયે! સમજવો: એટલે 
ઝ્યુતસ્ગ" તપની સિદ્ધિ યતાં સકળ કાર્યની સિદ્િ' થઈ-સમ્જવી. (૨૨૩)” 
* _ વિવેચન--ભાવવ્યુત્સર્મ તપના ગણુ ગ્રકાર :, કેપાય જ્યુત્સગ, સસાર 
શ્યુત્સગ અને કમ વ્યુત્સગ્ર, કોધ,”માન),' માયા] અને ક્ે!લ, એ 'ચારે 'કપામને 
કષાગે ;તે ' કયાયવ્યુતગ, તરક :- ગતિમાં, ડતિર્યચ' ગતિમાં,' મનૃષ્યગતિમાં ૧ 
રેવ ગતિમાં જવાના,કારણુનો ત્યાગ રે અર્યાત્‌- સર ગ્રકારના,સે'સારના 
કાર્ણુને નિવારે - તે સ'સારવ્યુત્સમર. આઠે પ્રકારનાં જે કમ" સાતાવરગીય, 
“દશખાવરભીય, વેદ્તીય, મોહનીય, આયુષ્ય, 'નામ, ગોત્ર, , અને, અ'તરાય 
એનાઃબધનાં ટારપ્રોથી નિરત્ત યાય તે કમ્યુત્સમ. -ભાવવ્યુત્સગપ તપ- 
પર્જાક દ્રવ્યવ્યુત્સગર તપ થાય ત્યારે જ તે સાર્થક "ચાય છે અને,, £વ્યથી 
“ર ,ઉ૫૨ન મમત્વ ગયું તયા ભાવથી શુજા કમઅ'ધન ઉપરથી પણુ મમત્વ 
ગયું મેટલે સટલ કારયતી સિદ્ધિ જ થઈ લેખાય એમાં શે! સશય 1 જૂતા 
સમતા બ'ધતે તોડર અને તવા કર્મના ખ'ધતે અટકાવી જાવે કરીને 
કમબ'ધતાં કારતુમે પણુ છેદી નાખવાં એટલે આત્મ-ક્યાણુ સધાઈ ચૂકયું 
સમજવું, કારણકે નવીન સંસાર થતે। ત્યાંથી અથકે છે અને આત્મા મ્રુક્તિને 
જ વરે છે. (૨૨૩) 
| એક બાશ્ઠએ ધ્યાન અને બીજ બાન્તુએ તપથર્યાં એ બેક આવ્મકલ્યાણ્નાં 
સાધનો હોઈ તે બેડના ફળની એકતા વિષે ઉપસહાર કરી ગ્'ઘકાર ભયની 
ૂર્ણાહાતે કરે છે.) કડ 
જ«સાનસપતાઃ વાઈવજયક | ૨૨૪ ॥ 

“દવાન પ્યાતિઝનસ્ય વજ્લમવે રસે જીસ ચરજજ । 
થશાયત્ર જટ તયેવ શમિનઃ વકતા તપસ્યા પ્રવત ॥ 
સ્પ ચગવિ સાતિ તાપનવિષધો મેટ: જ્ધાસિત્તયો- 








પડર્‌ે. 


સિકાયાં તુ તોઃ જજેવ્યજ્ઝતાસાસ્ેવ મેરો સનાન 


ધયાન અને તપના ફૂળની એકતા, 

ભાવાર્થ--ધ્યાની પુરૂષને પર્‌પાડ્સમયમાં ધ્યાન જે શુભ ફળ 
આપે છે તે જ કળ શાન્ત તપસ્વીને પરિપક્વ થએલી તપસ્યા પણુ આપે 
છે. વચમાં જેકે સાધનવિધિમાં “કોણ ગોક રીતે ભેદ પ્રતીત થાય છે, 
તાપણું પરિણામે તે બેનું એક જ કળ જણાયાથી પરિણામે જરા પણુ 
ભેદ નથી; માટે સાનના અધિકારીએ સ્વાધ્યાય અને ધ્યાનથી પોતાની 
દિનચર્યા પૂરી કરવી અને તપના અધિકારીએ તપસ્યાથી સમાપ્ત કરવી. (ર૨૪) 

વિવેચન--ઝેવી રીતે હઠયોગી સમાધિતે સાધે છે અતે રાજ્યોગી 
પણુ સમાધિને સાધે છે, છતાં બેઉનાં ક્રિયા-વિધિમાં અતર હેય છે, તેવી 
રીતે ધ્યાતી અને તપસ્વી ઉભયનાં સાધતવિધિમાં અ'તર હોવા છતાં 
ઉભયને સમાન કેળની પ્રાપ્તિ થાય છે. પૂવેને જણાવવામાં આવ્યુ છે તેમ 
સૌન અને ભક્તિના સંગસથી આત્મા મુક્ત દશાને પામે છે કારણુકે સાચે! 
સની છેવટે શ્રદ્ધાળ-ભક્ત બને છે, અને સાચા ભક્તતે સાન પ્રાપ્ત થયા 
વિના રહેતું નથી; તેવી જ રીતે સાચો! તપસ્વી કે જે બાલ અતે અભ્ય'તર 
તપનું અનુદાન કરી ચૂકયો હોય છે તે કષાથોને પાતળા પાડી વસ્તુતઃ 
સાન-ભક્તિનતી સ્પશના કર્યા વિના રહેતો નથી, એટલે તે પણુ અત્ત- 
પવતતમમે વીતરાગ દશાને પામી રાકે છે. સ્વાપ્યાયશીલ અને ધ્યાનશાલને 
જે ફેળપ્રાપ્તિ થાય છે, તે જ કફળપ્રાપ્તિ આ રીતે ખાલ્ભ્ય'તર તપસ્વીને 
શતી હોવાથી ગએ ખે માર્ગો એક જ ગિરિશિખર પર ચંડવાના ન્તૂદા જૂદા 
માર્ગો છે. આ કારણથી પૂવે મુનિતી જે દિતિચર્યા સચવવામાં આવી છે 
તૅમાં અધિકારીએ સ્વાષ્યાય તથા ધ્યાનમાં અને સ્વાષ્યાય તથા પ્યાતના 
અનધિકારીએ તપશ્ચર્યામાં પોતાની પ્રવરજ્યાનો સમય ગાળવા, તે દિતિચર્યાનેદ 
અહી” ઉપસ'ભાર થાય છે. ધ્યાન અને તપના ફળતી એકતા તે બે જડી 
જૂદી સીઢીએ। પ૨ થપ્તે એક જ માળ પર જઈ પજોૉચવાના ટાયરપ છે 
અને ચતુર્થ આશ્રમધર્મ-સ'ન્યાસને મ્ડણુ કરી ચૂકેલા મુષ્ક્ષુતે જે કાઈ 


ન ૫૦૩ ર ર 
, સૌરી અનુકળ શાપ તે સીટીના ઉપયોગ કરવા સૂચન કરી 'ક્રયકાર આ 
છેલલા ખડેની પર્ણાહતિ કરે છે. (ર૨૪) 
સસ્થવ્રજ્તસ્તિ: 1 ૨૨% । ર૨૬ ॥ 
મચ્છે સ્ાસ્યસરાતસો હિતમખિઝોરનસિષે પિન 
સતટે સુત્તિહેવસતવિયુષઃ શ્રીમનરિિહસ્તતઃ ॥ 
કિ જ. ય 
સર્જિવત્તિસાણવઃ જીુતધરઃ પટે તવીવેડમર- 
સ્તાસિશ્રીન્યુસિટળી ગુળલત્તિઃ સિષ્યલ્તરૌવઃ પુતતઃ॥ 
સ્ાતઃ સ્વાસિગુઝાવસન્ત્રતિયુધઃ શ્રીતીસ્સન્ટાત્રસ- 
જિ દ 
સ્રિછવ્વેન તુ રસ્ત ચન્દ્રતુનિના યમ્યટ્યનાર્માવણઃ ॥ 
પસ્યોડને લ-મસ્ા-વ-મૂ-પ્સિતિતે વર્ષે શરૂ બિતા- 
શૌસ્વાણિ તચિતોડ્ય સતઞનમરે વૂ્ળાજુતઃ આવતે ॥ 
યુમ્ધન્‌॥ 
મન્થપ્રમાસ્તિ* 
ભાવાજ તથા વિવેચન-કડા થાક નામ્તા મરાપુર્જે સંવત્‌ 
૧પ્‌ર૧ સાં રપાપેલા લોકા ગચછતી એક સાખા તે લીંજી મપ્રદાય: શે 
મ્રઘય પણુ ઘગ્‌! “તો છે પગ્તુ વતમાન લીટી અગ્દ.યના પે!નઢ 
મા અજલામરજ સ્વામી દ્રતા. લીંડી સવના ગત-ચ.ઃ બનન ફટા 
ખ્ટી «ઈ ઠાડિયાવાડમઃ જદા જદ' અગ્ેદ પેકને ન!ને ઝરી શય, «ન., 
એટલે મ'થકાગ્ની માદા લીટીઓ એ ગસગાદ વન 5.૪૮૩ ૪, £ ૨/૨: મ્મ્જ 
૧૮ હે'૪ બગ તેમને અ. દ રરપ ટન્ખરમના-૧ હે. લીખ્ટી સડદવકડ 
નૈ સમન પે પદે ગજ્યાતિ પ.ન્ય ૬૦, ૨ર તત્વવે ન. મુ: મે. જ 


કાઈ મ્પ'ચરમ્પલનાઝ તતા - ટ: ૦૦૯ ૩૧૦૮, કડ 


કિ ન્શ્ન્ઝે 
ઝતા ૧:૬૯ નિવ્મ, ન ૫ ૬-. અતે 


વદહુર'* સપન ફૂન્‍્કટ 


૫૦૪ 
સાધુગ્ોને-શિરૈ નાંખી. દતી.. એ જ." દિ દનમણિ-સયબ. ગ્રટાશ લી'બહીઃ 
સ'પ્રદાયના સાધુએ આજસુધી ગીલી . રહેલા : છે. : તેમની પારે - તેસના. 
શિષ્ય પૂન્ય શ્રી દેવરાજછી સ્વામી થયા;. તેમતી પછી પૂત્ય થ્રી -મોણુસિંટ. 
સ્વામી પાટે આવ્યા. તેમતી પછી શાસ્ત્રનિષ્ણાત પૃત્ય થી દેવજી સ્વામી :* 
આચાય* થયા; તેમની પાટે તેમના ' શિષ્ય ગુણુગણુમ'ડિત ' પૂન્યય શ્રી તત્રુઝ 
સ્વામી આવ્યા; તેમના. પ્રખ્યાત: શિષ્ય" શ્રી ઝુલાબચ%જી' સ્વામી કે. જેમણે. 
પોતાના લઘુ ભ્રાતા મહારાજ શ્રી વીરજી સ્વામીની સાથે દીક્ષા ધારણુ -કરી_ 
છે ( અને જે વિવેચનના લેખનકાળે લી'ખરી . સંપ્રદાયની પૂત્ય પદવીપર્‌ _ 
વિરાજે છે) તેમના શિષ્ય સુનિ થી રત્તચ%્રજગો કત્તવ્યમાગજશષક-- 
“ ડુત્તવ્ય-કૈસુદી “તે! આ બીજે ગ્રથ વિકેમ સવત ૧૯૮૦ (૦, 
3સ્ન::૮, થઘૂ-ઃ૨, મૂ-૧ )તા “આસો! સુદી ૧૫-શરત્‌ પૂનમ ને છુધવારને' 
દિવસે ગુજરાત દેશમાં સુપ્રસિદ્ધ જશાજ્નગર એટલે અમદાવાદમાં. ચાતુમાસ 
રહીને પોતાના તથા પરના શ્રેયસ્‌ માટે પૂણુ ક્યો છે છે. પ્રથમ ગ્રનચ ૧૯૭૦ માં 
લ'"ખાએલો અને આ બીજને ત્રધ્થ ૧૯૮૦ માં લખાયે, એટલે! મેરે?” 
વતતો! ગાળા ખેઉ ચાના લેખન વચ્ચે પસાર થયો: તેનું કારણ એ છે 
કે એ ગાળામાં મુનિથી અધમાગધી ભાષાના કોષની રચનામાં થાઈ 
ગયા હતા. તે કાય પૃણ્‌' થતાં આ બીશ્ત ગ્ર“થતી રચના છણાથમાં લેવામાં 
આવી હતી. સ્રથકારે ૧૦ વર્ષના ગાળા પછી ખીજે ગ્ર લખ્યો, તે 
ઉપરાંત વિવેચનકારે ખીત્ન" ૬ વર્ષતા ગાળા પછી વિવેચન પૃણ્‌ કલુ 
એગ્લે આ ખીન્ને ત્રથ પ્રથમ મ્રભ્થ પછી ૧૬ વવે પૂરો થવા પામ્યો છે! 
યાછાય તલ નત: ॥ (૨૨૫-૨૨૬ ) ર8 શાન્તિ: શાન્તિ: શાન્તિઃ _ 
રુસિ દ્તીવ સળ્ટ તમજ .. ી 
જ 7 છાય? જ મિ જજઇનાયળ [૪/6 
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ર૨૪ 


સ્થા' કરવામાં નેડાએલા છે તેઓ મૂગાં પશુઓને આશીર્વાદ ગ્રથણુ ' કરરે 
તેવી રીતે સ્વધર્મ બન્તવે, તો તેઓ આપણી પાંજરાપેળાને પાશ્ર!ત્ય દેશેતે 
મોટે પણુ આદર્શ ર્‌પ ખનાવી દે. (હહ) 


પારક છ. તાતન--ન--. 


 પંતશ પરિરછેર્‌, 


સેવાધર્મ : જ્ઞાતિની સેવા. 
[જ્ઞાતિ એ એક સામાજિક સ'સ્થા- છે, એટલે જ્ઞાતિસેવા એ એક સમ!જ- 
સેવાનો જ પ્રકાર છે, પરન્તુ સમા4/માં જ્ઞાતિની સ'સ્થાતું અરિતિત્વ કેવળ નદી 
કક્ષાતું. હોવાથી જ અત્ર તેવી સ'સ્થાતું પંથક નિર્પણુ કરવામાં આવેકું છે. સૌથી 
પહેલાં જ્ઞાતિસૅવાનુ' સામાન્ય નિરૂપણુ કરતાં જ્ઞાતિની ઉપથોગિ [તા-તેતા સખળતા- 
રૂપી ગણુ અને નિખ્ળતારૃપી અવગુણૂનુ' કથન ગ્ર"યકાર કરે છે અને એ રીતે 
જ્ઞાતિરૂપ સ"સ્થાતું ઉપકારકપણુ* કેવી રીતતું છે તે દર્શાવે છે. ] 
છસૂાલિશટ્કાડડન્તસ્મેટપરસ્છિરઃ | ૬૦૦ 


બુર્વાતારજીટ્સ્વટૃતિતયા જ્ઞાતિઃ લતારમ્યતે। 
સિસ્તીર્ળા છ્‌ યથા ચથા મવત્તિત્તા તથ્ય વં સ્ચાસઘ॥ 
સા મેલ્ચસરિ સઇળ્ટિતા વદવિષેઃ વજેશાવઇા સ્યાસરા | 


તય્તારાન્તરમેટસેરઇરળે થતો વિષેવઃ પરઃ ॥ 
જ્ઞાતિની સેવા, 

ભાવાર્થ્ઃ--સરખા આચારવાળા અને સરખા રીતરિવિ।જવાળા 
કડુંબોના જેડાણુથી નાતિની રચના થાય છે. તે કડુએોતો સમહ જલે 
મેટા હોય અર્થાત માતિ જેટલી વિશાળ હોય તેટલે અ'શે તે નાતિતું બળ 
વધારે ગણાય. બળવાન નાતિ પોતાનું અતે પરનું રક્ષયુ કરી શકે ૬ 
ન્યારે એક વિશાળ નાતિમાં નાના નાના વિભાગ પડવા માંડે છે એટલે 
ગસાતિ ખડિત થાય છે, ત્યારે તેનું બળ તૂટવાથી તેતે અનેક પ્રકારના કલેટમ 





ક્ધ્ષ 

ઉન ૧૫ ઉ, કાળ શ સ તિટ આનુ ખર કૂક 

દશને! દઇ કન #સ્‍ પ જઈશ, (વખા 
ઉધના દવશે ક? મુખ્ય દગ # ક ઝેક દેમ્ક ગોડ 
કપ 3 સ ધાતાની ક દનિતે. કકક કાન કરાઈ તે૧ કો 
કમે કે કદને શલ બિંદુ ધારી તેરી; કોફ વે અપ ૨13-. 
સમ ૨૮ ભાધ ની મત બોપી દેય છે, બહન કમ પતે 
મન'્ય છે ૧ પૃટ્ોએ સમત મ્થાપેગ તે દીગિરતક્ા રે 
રેય શે, તે બા કાને દેજે મા તિય ધણુ મર્જ જયને ખ્્ક્ક્ ઝે 
કછેથું «4, ભાહભય, દાગેવ, વ્ય ભવે ૬ ક ૧ પાદ મોક 
પાતાના વમન પર્મા જશથતા ક સ.મ વિધ; જ્્નું જિ 2 
વખુના જયે ભૂલ જેવ ખંપ.વા સરો, બે બે કજ 0ર ૬. 
"થી “રી મ ળ-ાળાિની મામ તેમના ઉપર શર ૯.૪, પક હેમ 
૬ ભત મમૂદધો તરીય વેશે મે.તખાવા ગા, વણખ્ક્પ ક દત 
સળ્પતિ ભશવરની શા પોતના દેળ વ સમુઈી ડિછિણ મભનિ 
*તળવવાનો મોદ અતે અબિમન જમે જેમ બ્વું ૩૩, તેમ તષ તે 
સમૃુલધા તાતિરૂપ ભની ગમા મતે તેતાં મ જેમ તાતાં રેન તમ) હડ 
ફતા ગયાં તેમ તેમ પેટાતાતિએ તપા તેમ્સાં બપ. રષ (સાચા લગણ, 
પોતાની આધ્ણબૃત પ્રાતત સસ્તિ ભળપી મખવાતા જ પ્રવ ખા 
પ્રમાણ તાતિખા બધાઈ અને તેએ પોતાની ડિદિણતા ૬૧ વરા લાગી, 
આ ગાતિતા “્.ચારાદિનાં નિયા સતિકનેઃને અનેર રીતે ઉપા૨૩ થઈ 
પધ્યા સગ્રૃતિના ષવ'સ દરે તેવું ડેોપનતું પખુ પતિત અડચરખુ દોષને પાચ 
લખાવાથા તેવા પતિત આચરણમાં પડતા અનેક લેદે અટકતા, સરેડતિની 
ભાસપાન એકત્ર મળનારી અતેક વ્યક્તિએ ની પોતાની વિશિણતા «તળવવાને 
પરાયા હુમલામાધી પોતાના સમુદાયનું રક્ષખ્નું કરતા, સમુદાયતી અ'રના 
તાકાનીઓ કે ખડબારોતે સમુદાયમાથી બદિષ્ત ઠરીને પહત પોતાની સડ 
તિની સુહ્તા “ળવવા મથતા અતે સમુદાયનુ બળ તેએને એ મનમાં 


ઉપયુક્ત મ પડતુ આ પ્રમાણે ઝાતિરૂપી સમયઃ વ્યક્તિએ તા ચાશિત્યને 
૧4 





૨ર 


જ તાનિરૂપ સકા કેટલાકોતે અળખામળ કઈ પટી છે. જ્તતાના મામ 
થારિત્ય, ગ્!ાચારે અતે ઉચ્ચ સભ્દૃતિતા ટકાવ માટે આ પેકાએરે ૬2 
થવાની જરૂર છે અતે તેટલા માટે ઝાતિની પટેલી સેતા તો એ જ છે 
' પોય મતોથી એ પેટાબેદો વચ્ચેનું અતર દર કરનું અતે નાના નાના 
મમુદામર્નું સંગત કરવું. જે સસાર્સુધારકા નાતિતો વિષ્વય કરવાની 
“રેમાયત કરે છે તેએ!ના હરતાં જેએ ગતિના વિપ્તામોને એમત્ર કરી તેમનું 
બળ વધારવાને કે નિયમોને સુધાર્વાને મમન કરે છે તેએ વધારે સારા 
* અ'સાર્સુધઃ૨8ા ખને છે. મહાત્મા ગાંધીજી પણ્‌ ટકે છે કે “ સારામાં સારે 
ઉપાય તો એજ છે કે નાતી નાની સાતિએાનાં મઢાજન એકદા મળી એક 
“ જ્ઞાતિ ખની નય અને આ મોટો સંધ બીશ્ત સપોની સાથે મળી છેવટે 
ચાર વખુમાંતા ગઠમાં સ્થાત લે.” (૧૦૦) મ 
[હવે જ્ઞાતિને સુબ્યવમ્મિત રીતે ચલાવવાને ઢેવા «તેતે નાયકપદ-પટેલ 

પદવી અપાવવી નેઈએ ત્તે વિષે મ'ય3ર કહે છે. ] 

જ્તાસિનાય.૦૧૫૯૪1 1 ૬૦૬ ॥ 


સેજ ન જુઝીમામતસમં જિન્ત્સસેઃ સર્ગુળે- ' 
ર્સ્યાવ વષિ તન્વતેડસ્વતષિ વે થિ તેઃ જં સાચજેઃ ॥ 
સ્વાથથ તાધત્િતુ સતામવિ પરાનિઇ ચિતસ્વ સતિ વે। 
તન્સેતૃસ્વવિવર્સનેન ઝનતાતેવ તમાપચતે ॥ 

સ્ઞાતિના તેતાએ।ની વ્યવસ્થા, 


બાવાર્ધા--કાઇ પણુ પ્રકાસન નાયકપણું કુલપર'પરાથમી વારસ 
તરીકે મળતુ ન હોવુ જક્એ, કિન્તુ ઉત્તમ સદ્ગુણોને અનુસાર લાયકી 
મુજ્બ મળવૃ' ન્તઈ એ, અર્થાત્‌ નાયકતે છાજે તેવા ગુણો હેય તા જ તે 
નાયક. જે નાયક થપ્બે જરા પખુ પક્ષપાત કરે ડે કોઇને અન્યાય આપે 
તેતે તાવક બનાવવાનુ થુ પ્રથાજ્ન ? જે નાયકા પોતાને સ્વાષષ સાધ્‌- 


૨૩૨ 

અતેક સોતિઓ' ભોગંવેતી નજરે પેડે છે: ક્ષય જેવા મોટા રોગો છુવાત 
' છેઈટરાએ!' અતે છોકરીઓમાં પ્રસરે છે; દુબળ ' અતે રગિઇ ' સ'તાતે। ઉત્પલ 
થાંય"છે, વે'તીયા જેવાં શરીરનાં યુવાને! અને યુવતીઓ ન્યાં ત્યા નજરે 
પડૅ છે, અકાળે મૃત્યુ, શહાવસ્થા, રોગિદ્તા વગેરે પ્રાપ્ત થાય છે. જે કે:મ 
સ્રીએનાં' પુતલશ્નો કરતી 'નથી અને ખાળલસ્ો ઉપર અઢકાવ મૂકતી નથી, 
તે કોમમાં વિધવાઓ અને વિધુરોની સ“ખ્યા વધતી જ' જય છે અતે ધીમે 
ધીંમે ન્યાત ઘસાતી જય છે. આ'ખધાં માટાં પદ્ણિ।મો જે સાંતિ ભોગવતી 
હોય, તે ત્તાતિમાં કુર્ઢીઓ દૂર કરવા માટે મથન કરતાર સેવાધર્મી જતેતી 
મોટી અગત્ય હોય છે. એ રૂઢીઓ દૂર કરવાનું કામ એ સાંતિતે સજીવતી 
ઔષધિ ખવરાવ્યા બરાખર છે. જે સાતિના મનુષ્યો કે અગ્રેસર ઉઘમોં 
પડા હોય છે કિંવા જેએ અન્તાનવશતઃ સારૂં શું કે ખરાખ શું તે સમજતા 
નથી તે સાતિમાંજ મોટે ભાગે કુરૂ્ઢીઓ ફેલાએલી હોય છે, એટલે સાતિ- 
સેવકનું કાય જરા અટપટું છે. તેની પહેલી ફરજ આગેવાનો અને સાતિ- 
જનોને ન્નગૃત ડરવાની છે. કુર્ઢીએના લાંખા વખતના સહવાસથી કેટલીક 
વાર જ્ઞાતિજનોની ગુલામી મતેદ્શા ખની ગઈ હેય છે એટલે તેએ! 
સુધારાએતી સામે પણુ થાય છે, તેપણ જ્ઞાતિહિતચિંતકે ધીરજથી 
કરેટીઓને દૂર કરવા યત્ન સેવવો આવશ્યક છે. (૧૦૨) 

[ જ્ઞાતિના કલ રપ કુરૂહીઓનો પરિહાર કરવાનું સચવ્યા બાદ ગત્રથકાર 
ખીન્ત કેટલાક કુરીવાળે-કર્ટઢીઓને જ્ઞાતિમાંથી બદ્િષ્કાર કરવાનું જ્ઞ.તિમેવકાતે 
સૂચવે છે. ] 

છીરરિવસ્ઇિસ્નત | ૬ન્ર ॥ 
વિજ્ોચરઈવે સુતાં સહ વટુષસેઃ કાચી હિ છસ્તોલ્લરી । 
સેવ જ્ઞાતતિઝનતત સિજ્ટ્સરનં ણત્જુવતર્રે ક્વ ॥ 
ભ્ય ક પ. 
ફૂરમરૂહિવઇ જરોતિ ઝનલારાસ ધતાટિક્ષતે- 
સ્તદ્રીજકરળે ઝનઃ તુકતિિઃ વર્થ: તરચરતો વરઃ ॥ 


*૨3૩ 
' ફરીએ દૂર કરવી, 


ડક 


ભાનવપ્ય--કેટલીક જાતિઓમાં લ્ણપ્રસગે તે- કેટલી તિપ . 
ગૃત્યુંપ્રસગે પોતાની પાસે પૈસા ન હોય તો દીકરીને વેચી કે ,ધરબાર વેચીને 
પણુ મેટા વરા કરવા, ગાતિતે મિણ બજન દેવું, મોટી જતે જેડાવવી . 


અને એ રીતે ટજારે! કે લાખો રૂપિયાને ધુમાડો ટરવામાં આવે છે. :આવા 


જ્જ 


જી અને સામાન્વ' માણુમોને કરજના ધખાણુથી પાયમાલ કરી માંખે છે, તેથી 


તવી કુર્ઢીએના મૂળતે ઉખેડવા માટે સેવાના ઉમેદવાર સળાએ ઉત્તમ. 


ગ્રદાર્તો પ્રય કરવા વેઇએ. (૧૦૩) 


વિવેચન--આ શ્છોકમાં ગ્રથકાર સાતિતા કલકરૂપ બીછ' કેટલીક 
ડૃષ્ટીઓને ઉલ્લેખ કરે છે, જેવી કે લમ-પ્રગગે કિવા મૃત્વુ-પ્રસગે મોટા 
જમખુવારે કરવા, મોટી જનો જેડવી, 'ર્ચોળ વરધેોડા ચડાવવા ઈતાદિ. 
એક ગાધતમપત વ્યક્તિ પે!તાને ઘેર આવેલા કેઈ વિકિષ પ્રસગે પોતાતા 


ગન પ્રમાણું ખચ કરે તે કાંઈ અત્ધકારક નથી, પરન્તુ રખાદેખાથી” 


દિવા અન્મ'ાઈ રીતે એવાં ખર્ગા ટર્વાની રૂરી જ પ્રચસિંત થઇ «ય છે, 
ત્યારૈ તેમાથી અતેષટ અનથ જન્મ પામે છે. પ્રત્યેક વ્યક્તિમાં મહત્તા 
મા ન્યનાધિક અશે છે.મ છેજ, અને ત્યારે એ આદક્ા અજુ તીવ્ર ળની 
મ છે પનત મટના પ્રાસ કગ્વાનાં પૃગ્તાં માધતે હોતા નથી, ત્યે 
ન્વભાતની નિર્કળતાયા કેડલાક મતુષ્યા દલ દરવા” લાશે છે, એટલે કે 
તમાચા મારીને મહા લલ *ખવનો વત્ન દરે છે! પેતતાતી ખાનદાની, 
પતની માધનનપન્તઉ કિવ પે. નૃ કુળવાતપભું બત વર'ે થાધતમપત્મ 
પવતના જેરાખવનન-ત ડક એ રીને ન્યાતે(મ' દેખારખોના 
કન પ્રહર થર ક € પડગીગર છે અનક થીમત મતૃષ્વે લગપ્રસળે 
“ -#મળરન ક ક ન્‍નકદ૦ તન્યેડ અડવ્ય હે. જેતે પષુ ૩297 
“ત “મ ટરી “તસ ખપવ એવ શિષ્બિમન «રે મઘતરીન 
વભ પૂદગણૂથયમ હ તારે અનંતની પમ્પ સ'બુ થાય છે. તે 









ત્રકારની કૃદ્દીએ ઝક'દર રીતે ધતતો નાશ કરી સમાજને ગરીબ બતાવે . 


૨૩૪ - 
કરજ કરે છે, ધરાર વેચે છે, ડન્યાવિક્રય પણુ કરે છે અને તેવાં જ ખીજ” ' 
પાપ આચરી શ્રીમ'તતી હરીફાઈ કરવા મથે છે અતે એક ન્યાતમાં ન્યારે 
સ'ખ્યાખધ અવિચારી વ્યંડિતિઓ આવી મૂર્ખાઈ કરે છે ભારે 
પછી એ કરૂઢી ' સાતિતું પારાવાર " અહિત કરનારી થઇ પડે છે. 
આ 'કારણુંથી ન્યાતના વિચારશીલ અગ્રેસર ' હવે' એવા નિમમે! કરવા -* 
લાગ્યા છે કે જેથી ગરીબો અતે તવગરો લસાદિ પ્રસગે” મર્યાદિતિજ ખચ 
કરી રકે* અતે કે!ઇ સાધનહીને મતુષ્યને મિથ્યાલિમાતમાં ખેંચાઇ 'ગજ 
ઉપરાંત' ખચર" કરવાની ' લાલચ થવા પામે નહિ, આવા નિયમોમાં એવી 
મર્યાદા બાંધવામાં આવી' હોય છે કે જેથી સામાન્ય અને ગરીબ સ્થિતિના ' 
માણુસે પણુ નિયમ પ્રમાણેનું ખચ" કરી શકે? જે ન્યાતોમાં ખર્ચાળ કુરદીએઓ 
ચાલતી હોય છે તે ન્યાતોમાં ધીમે ધઃમે ધનનો નાશ થતો જય છે અને 
ગરીબાઇ પ્રસરતી ન્નય છે. એવી સાતિના માણુસો વધારે કરજદાર ખનતા ' 
જય છે અતે પરિણામે ષ્વ'સ પામતા ન્નય છે. આ કારણુથી એવા ખોટ : 
રીવાન્ને કે જે સાતિએ સ્વીકારેલા ન હોય પણુ દેખાદેખીથી ચાલતા હોય _ 
તેને દૂર કરવા સ્ઞાતિસેવકે સાચી દિશામાં યત્ન કરવે! 'નનેઈએ. ક, 
દેણ્ાન્ત--એક નગરતી બાહ્મણુ જ્ઞાતિ વષષમાં & મહિના લાડું જમતી: 
એટલેકે સતિ વિશાળ હોવાથી કેઇઇ ને કે!ઇઇ પોતાને ત્યાં લસ કે મરણુ- 
ગ્રસગે આખી ન્યાતને લાડુ જમાડતેો. આથી એ ન્યાતના માણુસે। દ વર્ષે 
પોતાને ૬ માસ ધેર જમવું પડશે અને ૬ માસ પારકે ઘેર ખાવાતું મળશે 
એવી જ માન્યતાવાળા ખતી ગયા હતા ! ન્યાતના સામાન્ય ગ્રવુષ્યોની 
કમાણી હમેશાં સામાન્ય ખોરાક ખાવા પૂરતી જ હોય છે-ન્યાતની છેક, 
વ્યક્તિ વષમાં છ માસ પા જમે એટલી કમાણી કરી શકતી નથી. જમા” 
ડનાર એક વ્યક્તિ ખચ* કરે છે અને ખીન્ન બધા મુક્ત જમે છે એવી 
સાંડડી દઘિવાળાએને એ લાડુ સુફતના જણુય છે પરન્તુ દરૅક વ્યક્તિને 
ત્યાં એવા એવા પ્રસગગો આવે છેન્ટ અને તે વખતે પોતે જમેલા બધા 
લાડુ ઓઇ નાંખવા પડે છે-મોડું ખચષ કરીને ખધા સાતિજ્નોને લાડ 
જમાડવા પડે છે! આ રીતે વિચારતાં સમજી શટાસેકે દરેક માણુસ પે!તાતા 


૧૨૫ 


ઘરતે ખેં જ લાડુ જમે છે અને રોજના મામાન્ય ખોરાઠતે બધે ત્રીજે 
દિવમે મિષ્દાન્ન જમતાર સાતિજન પરિનામે ગરીબ અતે દરાર બતે 
તેમાં નવાઈ નઘી. આજે એ નગરતી *ાદાખ્તાતિ પરેલાં કરતાં ખડ ગરીબ 
બની ગઈ છે, અનેટ મીમ'ત ઘરોની ર્યાસત પષ્યુ નાશ પામી ગઈ છે અને 
પૃસ્ચિ!મે લાડુ જ્મવા-જમાડવાર્નું એળણું કરી. નાંખવુ' પડપુ' છે. પરેલા 
ઝએછા જમણુવાર કરનાર ન્યાતતો ટરજદાર મનાતો, પણુ આજે એવી 
કરજદારીને કોઈ ગણ્કારતું નથી ! પરન્તુ જમભૂવામ્તી મર્યાદા બાંધવાનું %ે 
જજચ્ઠિદ દરાવવાર્નું એ સાતિને હજી સત્યં નથી ! આવી સાતિએ માં ધ 
સુધારા ટેરાવવા તે સાતિને પુનરૂદ્દાર ઠરવા બરાબર છે, (૧૦૩) 

16૧ જદ્યલમનો પરિહાર કરવા તરફ જ્ઞાતિરોવકનું ઘષ દોરવામાં આવે ,] 


છુરજમ્મપ્ર્વઝસિચિવસનન્‌ 1૬૦૪ 
અન્યાય હિ ચયા સ્રિયાઃ વસ્તિયુમ પુતસ્તથા બ્રીગ્ુમ।ઃ 
તાદજ્ઞારળમસ્તસ ઘરિળયો વૃજ્ધસ્વ પુતસ્તથા ॥ 
છલ સત્યષિ વજ્જત્તતણ્ળીયુમ્તાહિિન્ન્રયા । 
કઝ અરે ૦% 
થત્રેતદ્િતિવતેત સિત્ુષેઃ સેવા ચિષેતા સવો ॥ 
બૃદ્ધલગ્નાદિ પદ્ધતિનો! પરિહાર, 
ભ્રાવાર્ધ--જમ એક સ્રીતે બે પતિ હચ્વા તે અન્યા્ય છે, તેમ 
માટા ટગ્યુ વિતા એક પતિએ બે સ્ત્રી પસ્ણુવી તે પણુ તુલનાદષ્ટિએ 
અન્ક'વ છે તમજ %હ& અવન્ધામા-એટલે આધેડ ઉમરે પુરૂષે લગ્ન કરવા 


તે વગ અનુગિત છે, તમ હતા કોઈ સાતિમાં એકયો વધારે સ્ત્રી પરણુવાનો 
અત #જલગતે, શરારત હોવ તો તે રીવા નાભુદ કરીને સુજ્ઞ જનોએ 








ન્ન્નાં ગઢ મગતવવા. (1૦૪) 
વિવેચન--#હલગ-નના રીવ,જ, એક ઉપગત બીજી 


એ તતા વાચ તન્‍ડ ક હરી, 


પતિ કરી 
ઇવતી ઇતા બીજી સ્ત્રી 





ત' જ છ એવત સી એક ઉપરાત બાને 
મકા નવા ક ન્વ તા અક પૂર કેટ આ 


ફા, 
દ! 


શ 





પુ ા કે અ ઉ “વિના પ' સ અતે! પે. 
પ પા; જાવા મર રે ક મૈ જગનો સ્પ્તિતા ઝમાં હમેશાં હરેન, 
ટેકા થાળા જ કેર છે.કારણ સે પંનીઉા વ-રે!પ્યપાય્‌ ' સૌમંની 
સ્વાભાવિક આમા ાસેને' ઉર છ" અને? સુદ ' ટાનતિ એના ક્હ્છાનો ” 
તાળ હરે છે. સકમ્માં અતેક સ્થળ જવામાં બવે છ કે «' ડાયો: 
જટ કન 2 0 શ ઇહળતેા યહ ર્જ" જે, હ્યૉં ૫ધતિને _પ્‌ા ક? નામાં જુ “ધ 
જ્ય કરવા અતેક પ્રકારના અ'તરાતે! ઉપક્મિત શરયાં વિના જ 
«/ નર્ષી. પરિણામે એવા કુકુજામાંથી લક્ષ્મીનો નાથ માય છે અને 8 વ્‌ 
ક'કાસવાળા વરમથી રઃ પળ ડરીત્ર યાલ! «ય છે ગવી સકતા ુ 
સગી પદે છે. શક્કતર ખારાં ભારે ફળ પતિતે વિદેવ મમઇયુમાં વંદવાં 
પદે છે, જે વાર એવા બતાઉન્ા ઉસેદ કારે!  થડે છે? રઇ વોર ડમી 
શોનિ'વિવપ્રષેંગ દાસ એકાદ વ્યક્તિનું કાટલું કારી નાંખવા. ઉછે? 
અતે સરા અતેક અનેર થય છે. જહૃલગ્તથી જે ટજ થોથ. ક 2 
પણુ અનેક પ્રક: ટતા અતથેદ તીપજે છે. 9ઇ પુ ઓ પતિત 
ફરતી નકી, છતા ખનિતે પ્રબુએ આપેલા દેવટપે સમઇને ઝટલીક બીજે 
પેડુ ઝત મનાવે છે, આતા પાતાને અકાળે વૈધવ્ય પ્રાણ ચશે સેક હાર: 
તેના 1 ચત્તક્ડથી ડૂ £2૩ ઘૂ?) ક નથી. અદ ગ્રીગેઃને પેદતાતું ઇનકે! જ 
જારૂપ લગે છે અતે કેટલાક મખ આએ ગદ મળે દેશળ લઇશ. 











“ય છે. કેટલીક ૧.૦ રહ હકર હતતા કળા” દરાઇ' -કૃઞ"- 


4:૮૬. 
ત્ડડ 


કચ્છ નક થ.ક છે. પરન્તુ અક નતવવજૃહરાન ભદલકાનેઃ ભવ કર્ક 
કેતે કેટ નઇ લક થના છેત્ત એ ત નાત થે વઃ જ. 
બનન ૧-૦૬ ગપ 47 નહ ત 4. અઃ દતક 1જશ્રડ2 ઠર 
સ ક હ કુ ક ન. 


ટ 
ટ 
પડ ૨૧ ર, 2» “જ. ત ૧4; #કકલન- વત. 2૮ ૬૧ 


૧% દિ ઈ ક 
હરતી શે તગ-ન્ટ એટ ૦ ૨ર રત. ક. તક દતે બજ છ 
“મૂ 'સૂર''ક :.. - “4 , સઅરટદન્ટ ૬-5 તન “ક. કદ૬ત્ઝુ *દ- ને ધત ક 
ફજ વ્રત રૂ5 ઝજરત્દ ના. .: * નન મ. ૨ %72 ન કફ ક્ત 
કં # 
મુ જભ, સ €૦-.: ૬૦૦૩ 3૨ 2--.: સ: 2 “જ કુલ ક્્ક્ને 


ર3૭ 


આતર સુત્રીના 'જવતતે ઝેળે ગમાવતાર્સા ખને છે.. આવા ,પ્રદટ -વાપે 
કરવાના નિમિત્તરસૂપ ૦૯ધમ્નોતો ' ગ્ગટાવ કરવાતૃ' સાતિશેવોગ્ે મત 
ઉપર લેનુ' ત્તેઇએ. .પરન્તુ ત્ર'થકાર' એક રીતે સવા રાજાને માટે ,પરવાનગી 
સપી જરા દીલી દોરી મકે છે. તે કહે છે ૧ દઇ કક્ત્વનું કારખુ દ્વોય 
ફાય તો એ દોમ પપ ચલાવી લેવો પડે છે. આવાં મત્તતનાં કારો કમાં 
રાઇ સકે 1 ઔ પાઇ મયત્તતતી ખોડવાળા દય, કોઇ ચેપી રંગથી દૂષિત 
જાય, કાકવ્યા હોય, પ્ત્યાદિ ટારણે! દોય તો એક પુરૂષ બીજી સ્ત્રી પરબ 
એ ચલાવી લેરા જેગુ' છે-કે .ન્યાંમુધી એવા દોષોવાળા પતિની સતીને 
ખીનને પતિ કરવાતી પરવાનગી સમાજ * આપે નદિ, ત્યાંસુધી તેમાંએ 
એક પ્રકારતો અત્યાય તો રેલો જ છે, અતે બીજી ઔ કરતાર પુરૂષ 
માત્ર પોતાનાં સુખસમવડની દષ્ટિએ સ્વાર્યબુષ્ધિમી પ્રેરાએલે ૦૮ લેખાય 
છે. પરન્તુ ₹હ્લગ્તને માટે દશાં મહત્ત્વનાં ટારણો શોધી રાકાય તેમ નથી. 
પુત્ર નદિ દેવાને કારગે કેવળ પુત્રની પચ્ઠા એ એક મહત્ત્વનું કારણ 
નૃષ્ધા જણાવે છે, પરન્તુ નવા લગ્નથી :ષણુ પુત્રપ્રાપ્તિની ખાત્રી મળી 
શકતી નષી. ધપ'ત્માં કોભુ રાંધી ખવડાવે ! નાતાં ખાળખચ્ચાંને ડ્ેાણુ 
સાચવે $ વિષયળત્તિ પરસ્ત્રમામી થવાતે ઉદ્દેરે તે કરતાં વૃષ્ધ વમે પણ 
લગ્ન કરવુ' શુ' ખોટ છે! આધી દલીક્ષો શૃષ્ધ વયે વરધોડે ચડનારા અનેક 
પુરૂષો ટરે છે; પરન્તુ એ દલીલો દધીક્ષો તરીકે જ ઠીક છે. ઝેક પહ્યામાં 
તેમની દલીવો! મૃષ્ઠીને ખીન્ત પલમાં જે એક કુમારિકાતે! ભવ બાળવાનો 
અન્ય મકવામાં આવે, તો એ અનષ'તું પલ્લું નીચુ' નમ્યા વિનતા નજ 
રહે. ભષ્ધલગ્તોને માટે તો કોઈ પળુ કારણોને મહત્વના માનવાની જરૂર 
ર્રેતી નથી. છતા સમાજ એક ખાજુએ ઘધ્યાજી છે અતે ખીજી ખાજુએ 
નિર્દય જે, એટલે તે પૃર્વાને અનેક પ્રકારની ઇટ આપત્રાની સાથે આ્રીઓના 
કકા લ'ટી લધ તેમને અન્યાય આપે છે; પરિષામે બેઉ બાબતોના 
સભ'ધમા પુર્ષાગન નછવા કારણને મહત્ત્વના માની લઇને અનેક પ્રકારના 
અસદ્વ્યવા? આદર્યા છે. આ 


કર્ટીએને દૂર કરવામાં આવવી «તે 
સકા? પી ઇએ 
છે અને તે સિવાય ન્યાત કે સમાજની 0ન્‍્નનિ અશક્ય છે. ગાતિસેવાના 


૨૩૨ ી 2. 
પરણે એ ખુલ્લો અત્યોય છે, પરન્તુ તે “વતા પણુ” ખીજ ' અતેક પ્રા. 
- એ “રીવાજમાં' રાષ રહેલો છે. ખે સીઓના પતિના ગૃહમાં મેશા કર. , 
કૅકાસ ચાલ્યા ન કરે છે; કારણકે .શપત્નીભોવ-શેપક્યષણ ' સ્રીજાવી 
સ્વાભાવિક અસયાલૃત્તિને ઉશ્કેરે છે અને સુલેડ શાંતિ એવા' કુટુબતેદ.' , 
તાગ કરે છે. સંસાસ્માં અનેક સ્‍થળે નેવામાં  ઓવે છે જુ“ક્યાં શેંકેપોતે ૨" 
“માર રાત દ્ણાડો ઉછળતે। જ રહે છે; ત્યાં પતિને ધંધે કરવામાં કૈ ધર્મ 
ઘ્યાન કરવાર્મા અતેક સરકારના અ'તરાચે! ઉપસ્થિત ચયા વિતા રેલ 2 
«7 નથી. પદ્િણાશે એવા કૃટુખમાંથી લક્ષ્મીનો નાશ શ્રાય છે અને ક1૪-' પા 
ર'કાસવાળા ઘરમાંથી લક્ષ્મી ષગ કરીને ચાલી જમ છે ઝેવી લોકટમવી 
સાચી પડે છે. શેક્યતા ખારનાં માહા ફળ પાતિતે વિશેવ ગ્રમાણુમાં વેદલા 
પડે છે. કે1ઇ વાર્‌ એવા ખનાવોના કેએ “કાર્ટ ચડે છે- રાપ વાર અમા 
નૃત્તિ વિષપ્રયોગ દ્દારા એકાદ થાકું કોમ કાકી: વાલા ઉજેરાય છે 
અતે એવા અનેક અનથો થાય છે. વૃદ્દઘગ્નથી ને કત્તેર્યં થાય છુ તેથી 
પણુ અનેક પ્રકારના અનથે નીપજે છે. જાપ્ર પણુ સ્રી ₹& પત્િતે “પસંદ 


કરતી નથી, "તાં પતિને પ્રબુએ આપેલા રૃવર્પે સમઇતે' ઝટલીક સજે . 
ઝો ભ હ 


પોતાનું મત મનાવે છે, હતાં પોતાને અકાળે ચૂધવ્ય પ્રા થશો ઝદ 
સેના ચિત્તમાંધી દૂર ચતો જ નથી. આવી સ્ત્રીએ!ને પેપતાનું ઈજન 
ળારૂપ લાગે છે અને જૃટલીક મખ સ્ત્રીએ અડે મારગ દોરવા લ્ક્ 


«નય છે. કેટલીક વાર ૬ પુર્વા) પોતાના કુળાજ્માતમાં રારાદતે ઉ 
કરવા તેયાર થાય છે, પરન્ઉ ઝક નવયુવાત બાલિકાતે! જવ ખદ 
પોતે જેટલો મેશ દોપ છરી સ્લો છેતેનું જે તેને ભાત ચાય જો €૧ 
કુલાલિકાન વિર્ષી ગયા વિનતા જે નહિ. આશ દીધ વિચાર 2૯, 
દપ જ હાય છે અને તેથી #હલગ્તો થયા જ કરે છે. ૬8 હદ 


ન ઈ ૫ 
ત્રદ્‌ વિશેષ દ સખ ૪: દહે કન્યા આપવા ખ્લ્લ 


શતાની પુત્રી લગતાં અદપતાર પિતા પુત્રોતા સાયા સુખને જેવઃ 


દિવા પેદતાના પુતી વશવર્યા અઇળોટીને ઝુષખ્ત કામે રર્દ 





પી કિ ક કે 
વાઈ માપો કન્યાવિટનં પોષે કરનારા બતે છે અવ 





૨૩૪ 


વિવેચન--મનુષ્યતે જન્મ આપનાર માત:ડ' જેટણુ' ઉચ્ચ પદ છે 
તેટલુ ૨*ચ પદ જન્મભૃમિનું-જે ભૂમિર્માં મનુષ્યનો જન્મ થયે હોય છે 


'સેતુ' પણુ છે. જતતી જન્મ આપૅ છે અને જન્મભૂમિ મનુષ્યનું પોધણું કરે 


જે-નાં અન્ન-જળ મનુષ્યને પોષે "છે. આ કારણુથી ગતની ગન્મણપિવ 
ભમર સહૈય -એનુ' કહીને વિદદાનોએ જન્મજૂમિતે સ્વગષ કરતાંપભુ ઉચ્ચ ૫૬ 
“આપ્યું છે. પ્રથમ દદિએ આ કથનમાં અતિશયે।ક્તિ માલૂમ પડે છે ખરી, પરન્તુ 
વાસ્તવિક દ૪ષા વિચાર કરતાં એ ઉક્તિ યથા જણાયો વિના રહેતી 


" નથી. સ્તગંપ્રામિ એ એક દુર્છભ સ્થિતિ છે એ ખર્ડ છે, પરતુ એ દુર્લભ 


ક્થિતિનુ' સાધન તો મનૃષ્યત્ત જ છે. મનુંષ્યત્ત એ સ્વગ્્રાપિતે દરવાલને 


" છૈ પરન્તુ જતની અતે જન્મભૂમિના યોગ વિના એ દરવાજે પ્રાપ્ઠ.નતિ 


શતો. હોવાથી સ્વર્ગ ઢરતાં પગુ ઉંચી પદવી જનતી તથા જહમભૃમિને 
આપવામાં વિઠ્દાનાએે યથાધટિત ઉક્તિ'કરી છે. સ્વગ'પ્રાપ્તિના સાધતરૂપ 
જતની અને જન્મભૂમિ પતિત દશામાં રહે તો મતુવ્યત્વ પણુ પતિત જ રહે 
તેમાં આશ્રય નથી, તેટલા જ માટે વિદ્દાનાએ કહ્યું છે કે--ગયોપ્ઝસનર્સવ 
સવ: દ્રળાન્‌ વઉત્વઝેત્‌-તેમતો પતિત દશામાંથી ૨ર ટેરવાને પ્રાણ 
ત્જ્વા પડે તોપણ તે બહેમર છે. ઈતની અતે જનન્‍્મળૃમિતી ' મેવાનો 
ઉત્તમ સિષ્ધાન એ “લોકમાં ઘટાવવામાં આવ્યે છે, પરન્તુ આ થમાં 
અત્ર માત્ર જન્મજૂમિતા વિષમ ઉપસ્થિત હોવાથી પથાર ઇન્મજૃસિતે 
જનતી-માતાની તુલનામાં મૃ બતાવીતે નેની પાલતપરતા બનાવી છે, 
અતે કેવી જન્મત્તામેતી ઉત્નતિમાં જ પાતાના સવક્વતૃ-તત-મન-ધતનું 
અપણુ ઠરવાને! બોધ કર્યો છે. પ્રથકાર કરે છે 'ે ૬નમજૂમિનું અનિટ 
ચિતવનાર તેનો પુત્ર પાપી ખતે છે અને એએ સત્ય છે, એક વ્યક્તિનું 
શ્મનિષ્ટ ચિંતરતાર તો એક ષ્યક્તિને જ અપરાધ ઠરે છે, પરનુ સ્વેશનું 
-કન્મણૂમિનું અનિષ્ટ ચિતવનાર સ્હદેશની સત્તત જનતાનું અનિષ્ટ 
કરનાર હોઈ મલપાતટ છે. 

દણન્ન--સજ્કાતના રાજન કસ્મુ વ:ઘેલાએ તેના 


કેધાત માધવના 
ફડુબ ઉપર અવિચારીપતે જે દવલે હર્ષા «તે, તેય 


કોધાંધ બ્તેકા્‌ 


ન ૨૪૦ 


_સાધવે દિલ્ડીતા ખાદશાહ :અલાઉદ્દીનને ઝુજરાતમાં- તેડી લાવી ગુજરત - 


:૬૫૨- હલ્ક કરાવ્યો હતો. અતે -ત્યારથી ગુજરાત જ્રધીનતાતી છેડીમોં 
; બંધાયું: એ ઇતિહાસ; સૌ- કોઇ, જાણે છે. કરણે.માધવતી ; સ્તીતે ખાલ. 
પકડીને પોતાના મહેલમાં ગોંધી હતી; સાધવના ભાઈ ઝેશવને, તેણે પપી. 


નાંખ્યો હતો, કેશવની સ્ત્રી સતી થૂઇ- બળી મૂઈ દતી, સાધવતી રહી ઉપરી 


જુદષ્ટિતે કારણે જ કર સાધવને પપ્ટણમાંથી '-£૨ કાઢીને છો રેવા . 
દૃતે!ઃઃ આ ખ્ધુ ન્નેતાં પ્રે અપરાધી ક્ર્ણુ જ છતે! ષ્ઠર્તા જ્ાતિકાટકણે ં 


કરણુ કરતાં માધવને વધારે પાપી. લેખી તેને રષ દે છે, તેડું કાર થે 
જ છે કે ક્રોધાંધતાથી પ્રેરાએલા સપ્ધવે ડરણુ ઉપરતું વૈર વાળવાને પતાવી 
જન્મ્ભૂમિતું-ઝુજરાતની ખ્‌ધી જતતાતું અનિષ્ટ રયે: હેવું. તેતે શ્ર 
લમાનેોના પગ હેદેળ છુદાવી પરાધીનતાતી બેટમાં બ ધાવી ટતી. તે વખતે 
ઝુજરાત પરાધીન થ્યું તે આજસુધી પરાધાન જ રહું છેઃ પતિદાય 
સાધવના તે અપમૃત્યનેપ સાક્ષી છે. આ પાષ થઇ ગયા પછી 'માધર 
પ્રાતે પણુ પસ્તાવાની આગથી બળી રહ્રો હતો, પરનુ (સમ વીતી ગય 
પછીને! પસ્તાવો! નકામે! હતો. તેના નામ ઉપરે કાયમતું ર્કે ચોંટી ચૂક 
હલુ તે અન્યથા થઈ શકે તેમ નહોતું. આજે સાધવના અયકૃદ 
માટે ઝુઝ્રાતનતી જતતા સેને શાપ દે વૈ સ્વાસાવિક છે: ૧: 
ભૂમિની અનિષ્ટ ચિ'તવના કૅટલી ભયકર છે, કેટલી પાપ%ત* છે 
તે દર્શાવવા માટેતુ જ આ દદયાંત છે. તેથી ઉલકું તેનુ” હિત ટરતાર શ્વ 
ભૂમિતી સમમ્ર «નતાનુ હિત ટરતાર બને છી અતે જનતાના ક 
પેળાવી તામ અમર કરે છે. મદ જન્મભૂમિ પલેનું તુ યથાશક્તિ બ 


કરવાને સૌ કોઇએ વતનવાન્‌ થવું જેઈએ. (૧૦૫) 
[હવે «ડી «હરી નરઆતેાને અતુસરતે દેરાસેવઃ તા «દ વડુ ક 
ગ'થકાર ટર્સાવે છે, ત્માં પ્રથમ જનતાના ત્રુખ દુઃખનું ચતન કરવારી * 
ક્યકતા બતાવે છે.] 

સનવયતામસિજા શ્ન્દ્‌1 


હતે ટુઃલી તુસિનશ્ર જે સતપરે સિન્લયં તરેતલદ! 


ક ર નવ કસફનનકાવન૪નબાતર૪૦૦૩દ જ શિ 


જ 


૨૪૬ 


દારુ સચરિજમચિતૃજિસવિતસન્ાસરિેઃણાષતમા 
સ પયનિડ ઘમેડવિ વત્તિતશ્ેત્લદપવે તં નવેર્‌ 1 
લીઝ શ્વાલ્ય્છણશ્ય વેર્સાટિતિ તતવ રરેલ્લડેયા ॥ 


રૃશના હિતનું ચિ'તન, ક 


ભાવાધ --પે!તાના દેશમાં કેણુ સુખી છે અને યાણ દુઃખી છે; સેવા 
બશવનતા તેતો હમેશ ખ્યાલ રાખવો. સુખી છેય તે તે! ટીક પણુ કદાથ 
જાણે ક૪ પણુ દુઃખ આવી પડેલું હોય અતે પોતાતી પાસે તે દુઃખને 
ઈત્વાનાં સાધતો હોય તો તે સાધને વડે તેતા ફા તાશ કરવો, કદાચ 
જાઈ જુગાર મદિશિ આદિ વ્યમતે!માં પટી ગયો હોમ તો તેતે સમવીને 
સન્માગ લઇ જતો. 'ાઇ હેકાણે વળી કલેશ ઉત્પન્ન થતો જણાતો હોય 
તા તરતજ તે ક્લેત્રતું બીજ શોધી કાઠી તે બીજતે કોઈ પણુ યુક્તિથી 
માળાતે ભસ્મ ટરી નાંખવું જેઈ એ. (૧૦૬) 
 વિવેચન-ન્‍મરિકા એટલે જગરણુ અને જતપદ મારે જશરિકા 
ઝએમટવે જતતાના દિત માટેતું ચિંતન, “ નગરિકા ' શબ્દ બેઉ અથમાં વષ- 
શય છે. પૃવેચ રાન ભોજ અને રાળ વિકમ જેવા આદશ રાળ્તએ। જતપદ 
«તગારિકા કરતા એટલે નતમરણુ કરીતે રાત્રિને સમયે નગરમાં દ્રતા તથા 
નત્રરચર્થા સાંભળતા. તેઉપસ્થી પ્રશ્તનાં જુખ-દુઃખ તયા તેનાં કારણો નાણીતે 
કાઈ દુઃખના કાશ્ણે માલમ પડે તે તેનું નિવારણુ કરતા. આ રૈહિક જાગ- 
ક્ષણ થયુ, પરન્તુ માતસિક «ગરણું વિતા દૈડિક «ગરુ સંભવવું નથી. 
મન જે જતત્રત ચાય, મતમાં ચિંતન થાય, તો જ દૈદ્તિક નતગરણુ થાય અને 
ઉવમ અ'રભાય. આજે ભોજ અને વિધ્મતે! જમાતે નથી. તેવા રાઓ 
જુ અધિકારીએ: પષ્યુ જવલ્લે જ કોઈ તરે. કોઇ રાન્યાધિકારફીન પરતુ 
સ્હેમવત્યલ મનૃષ્ય દૈતિક #ગરગુ કરે, તોપધ્યુ રાત્રિએ નગરચ્ચર્યા સાંભ- 
ળવા નીકળવાથી જ તે તુખદુઃ મના કારણે જાણી રકે એવું કાંઈ રહયું 


નમી. અઝેતે! દુ મ અને તેતા કારો! પ્રકટ રીતે દેખાય છે, માત્ર 
૧ 


-૨૪૨ 


' દુઃખોનું નિવારણ કરનારા સ્વદેશવત્સલ, અતુક'પાશીલ અતે આત્મબોગ 
આપવા તત્પર થાય તેવા સેવકેોતી જ ખામી છે; એટલે હાલતે મારે “નગ 
'રિકા' નો અથ “ માનસિક જાગરણુ ? અથળા “ શિંતત' એવે જે કરવામાં 
આવ્યો છે તેઃજ સુધટિત છે, આવા ચિંતનથી જ જનતતાતી સેવા .કરવાની 
વૃત્તિ પેદા થાય છે. જનતાની જરૂરીઆત હોય તે દિશાએ ચિત્તને દોડાવીને 
પોતે તેને કેવી રીતે ઉપયોગી થઇ શકે તેતે' વિચોર કરી તે રીતે સેવામાં 
ઉદ્યત થવું ન્નેઇએ. આ શ્લોકમાં ત્ર'થકારે જતતાતી સેવાની કેટલીક દર" 
ગમા ઉદાહરણુ તરીકે સૂચવી છે, જેવી કે જુગાર,- મદિરાપાન ધત્યાદિ. એ 
પ્રકારની દેશની જર્રીઆતેો મેક હે હોય છે. એમાંતી કોઇ એક જર્રીઆત 
કે જે પોતાનાં સાધત કે શક્તિથી પૂરી પાડી શકાય કિંવા પૂરી પાડવાના 
નિમિત્તરૂપ પણુ ખતી શકાય તે જર્રીઆત તરક્‌ ચિત્ત દોયાવીને યથાશક્તિ 
સેવા બજાવવી એ સ્વદેશસેવકતો ધરમ છે. એ જ રીતે દેશની અદરના 
મોટા ડલય-ક'કાસો કે જેથી દેશ અવનતિ તરક ઘસડાતો જતો હેય 
ત્તનાં કારણે જાણી તે કારણો નાખૃદ કરવા પોતાથી બનવું કરવું જોઈ એ. 
«યારે આ પ્રકારની સેવા એક સેવક અમુક એકાદ-બે વ્યક્તિતી બજાવે 
છે ત્યારે તે સમાજસેવક મનાય છે અને ન્યારે તે સમત્ર દેશની દદિએ 
મોટા વિસ્તારમાં પ્રસરેલા દુ:ખ, વ્યસન, કલહ ઇત્યાદિ શમાવવા યત કરે 
છે ત્યારે તેની સેવા “ દેશસેવા ' ની કક્ષામાં આવે છે. અગ જસેવક કાલ- 
કમે ઉંચા! ચદીને સારે! દેશસેવક બને છે અથવા જેની દ'છે ડિશ.ળ તથ: 
શક્તિ વિશેષ હોય છે તે પણુ દેરામેવક બને છે. એ જ રીતે જ્તતા બર્ન 
પણ્‌ અનેક પ્રકારનાં દુઃખા ભોગવતા હોય છે અતે તે બધી [દરમાં દેશ- 
સેવક પોતાની શક્તિ અનુસાર સેવા બન્તવી શકે છે, પરન્તુ ત્રથક2 સવ 
છે તે પ્રમાણે થો રુઃતી ઝુશ્તનશ જે ઝતવર એવી સતત #તગરિક; દેરાસવકા 
હોવી તેદએ. (૧૦૬) 

[સ્વદેચના અઃચાર્તા પાલતમાં પણુ સ્વદેશાઈતમાન અને સ્ડદેદનકિ 
રરેલાં છે, તે હવે ત્'યકાર બતાવે છે. ] 


૨૪૩ 


૨ સ્વસ્ર્યાચાસ્જાજનસમ્‌ 1૬૦૭1 . 
સ્સસ્લન જરાડવિવિસ્તરતિ યો મત્વાડનિ' ની 


ત્તલાસ્નો કિગફેફવેવરતન સેજઞામિસાની' સતઃ ॥ 
શ્માચાર્‌ વિ્દાતિ વર્ગના પાચ્યાડડધત્ાસ્વચિલ। 
સ્સન્વોફસ્સેડધનઃ સ પુહ્વો' રર્જાપિજાસસ્સ્કુતઃ પ" 


રૃશાચારનું પાલન, 
ભ્્વા--રે મ્‌ાણુમ ગમે ત્યાં દેશ પરરેરા નય તોપણુ પોતાની' 
“ «્મભૂમિને કદી પણુ જૂલી જાય નદિ, તેમજ 1વરેકમાં ર્ટીને પણુ પોતાના 
રૃશના વેષ આચાર બિલકુલ છેડે નહિ તે માભુસતે દેઘાભિમાની કરી 
શકાય, જે માણુસ ચ“ચલ મતવાળે રહીને વિદેશ જતાં પ્રાચીન આપ 
“તિએ આગચરેલ પોતાના દેશાથારતે છેડી રે છે તે માણસ દેશતેો દ્રોહ 
ડર્તાર અધમ ગણાય અને તે ધર્મના અધિકારથી પણુ પતિત ધાય, માટ - 
ઉચિત રેશાયાદ કદી જોડવા નદિ. (૧૦૭) 
વિવેચન--વિચારની તુલનામાં મૂકતાં આચાર એ બહ મહસ્વની 
નસ્‍્તુ તથી પછ્તુ શઇચારપાલનને ધર્મપાલનની એક મઠત્તતી શાખા કટી 
તનું કામણ થું દ આચાર એ વિચારનું ધ્શાત કરાવનાર છે અર્ધાત્‌ વિચા- 
રતા ભમ્તિત વિના અમાર નિષ્પન્ન થતો નથી; પડિતેઈએ તેટલા પાટે « 
છા ત્રપનો પહે: કશું છે. આ પ્રમાણે અણચાર અતે વિઘામ્નું યુગ્મ સ્‌ 
મ્ફતિમ નિજાવી રાખવાના સાધતરપ ખને છે. એક હતમંહબે જે પોતાની 
પ્રાચાન સ્ૃતિને ઉચ્ચ માની દેય છે તે મસ્કૃતિને નિજ્નારી રાખવાનાં 
ન.ધતાને તે સ્વધર્મ માતે છે અને ચક સ્વધર્મ ત તત આચાર વિચાર જે. 
સ્‍્ધમને ત્યાગ કરેવે! તને મહાપાપ માનવામાં અવે છે કારબુડ સ્વધત્રને, 
તઃ હર થા પોતાની ઉ-ચ સરેડેતિને નિકાશી સફાતી નથી, તેમ સ'ક- 
સા દ ખલ થશ છ અતે એ રીતે મતપ્ય પતિત પથ છે. ગ્યા ટાર ખ્ય વિ- 
નામની કાય આગાર્મા પખુ સ્વદેરાવતા ભગવવી જેક દેટ.શિમાતી મનુ 


કેજ 





“સાધુગાએ પાડેયુ” છે. કર જએ સ આ પરદેશમાં પ્ોતાતે!' ' વામ 
સાધી લેવાની ઈચ્છાથી વિચેરતા હોમ પ જેના દિલમાં પે ષે તાની, જ્ન્મશરમિ ર 








સાની સંસ્કૃતિના પોષક વિચારોને .. પિ તાગ કી નથી. જે. પદ: 
રેશમાં જઈને ઠિંવા સ્વદેશમાં જ રહીને સ્વદેશીયતાને દેશવટો આપે' જ 
ગ્ર'ચકાર ' વેશદ્રોદથનોડપ્ઃ સ પુહ્વો  ધર્લડપિતરસઝુતઃ એટલે' “ટઈદોરી, 
અધમ અને ધર્માધિકારથી ભ્રષ્ટ, માને છે- તે;.યથાર્ય જ છે. થરીયુંત 'કાકૈ- 

કર કહે છે તેમ “સ્વદેશી ધર્મ - એ. . પતિત્રતાધર્મ' જેવો છે. ; પતિશાં, 


સ્રી જેમ ગમે તે સ્થિતિ વચ્ચે પણુ. | પતિની જ સેવા કરરો અને પત્તિ;તરે 


મથી જ સુખ મેળવવાની અપેક્ષા રાખરે; તેવી જ રીતે સ્વદેશીને।ઃ ઉપાસક: 
પણુ ગમે તેવી પરિસ્થિતિ વચ્ચે સુદ્ધાં સ્વધમષતે જ વળગી રછેશે; સ્વસાયાતી 
જ મારફત પોતે કેળવણી લેશે અતે પોતાની આસપાસનાંઓને .આપરો; 


સ્વજનના ઉત્કષષ્માં જ પોતાનો ઉત્કર્ષ માનશે; પોતાના રાષ્ટ્રની : સરેકૃતિ- 
માંથી જ પોતાનો મોક્ષમાગ" શોધી કાઢશે; પોતાના જ સમાજને વઇગેરશ 
રાષ ધોવા અહોરાત્ર મથશે; અતે એવી “ સ્વકર્મરૂપી અભ્યર્ચના *. દ્વારા.જ 
તે વિશ્વની અને વિશ્વ'ભરની ભક્તિ કરશે.” જેમ પતિત્રતાધમને નદિ પ ળ- 
નારી સ્રી પતિત કે કુલટા લેખાય છે તેમ સ્વદેશીયતાને। ધર્માગાર નહિ 
પાળનાર કડિંવા તદનુરૂપ વિચારીને નહિ ધારણુ કરનાર દેશદ્રોહી અધમ અતે 
ધર્માધિકારભ્રષ્ટ મતાય એ સ્વભાવિક જ છે, 









જઈ ચડે છે કે ન્યાં તને” પોતાના દેશને ક અન્યાચા રો, 
દિમાં ફેરફાર સ્વીકારવો પડે છે તે શું અનિષ્ટ છે? .“- જર 
સમાધાન--ઇગ્લાંડ જેવા ઠડા પ્રદેરામાં જવાથી ગરમ ય 
ર્વાં પડે કિંવા કાશ્મીર જેવા દેશમાં શિયાળામાં જવાથી ચૉમડાનૉ' પમ, 
પહેરવાં પડેશએએ આપદ્‌ધમ' છે અને અનિવાય છે, પરનું સાચા દેશોલિમાતી, 
પુરૂષ એવો વેશ પોતાની જાતીયતાતે છુપાવવાતે પહેરતા નથી ઇંગ્લાંડમાં, 






. ૨૪૫ 
જાતે કોટ-પાટશુન-રોપી પટેરીતે અમેજ ગણાઈ જાની કે કાયમાં 
ચામકંનાં કેપર્ધ પહેરીને ટાશ્મીરીમાં ખપવાની પચ્છાથી જે વેશભાદલે! 
કરવામાં આવે તો તે દભ દિવા અધર્મ છે. દશાશિમાની નરે એવા 
આપદૃધર્મમાં પખુ પેઃતાની «નતીયતાના વિશિષ્ટ લક્ષ રૂપ 'પે!તાતા રેશ- 


ની જ પાઘડી કે રોપી પહેરવાનું ચૂકતા નથી. દડા પ્રદેયમાં «તારને મરીન, 


રમાં ગરમી રાખવા માટે દર્‌ પીવો પદે છે શે એક અસમ બીના પૂરવાર 
ધઇ કે, કારણકે દડા સુલકામાં હમેશાં રરેનાર જતોમાંતા કેટલાક આજન્મ 
મવપાન નહિ ટરતા તદર સ્કી શકે છે” અતે શરીરમાં ગરમી રાખયા 
શટ અત્ય પવિત્ર વસ્તુએના મેવનથી 'ચલાવી રક છે. એટલે નાની બાખ- 
તમાં વિદેઈીયતા સ્વીકારવી પડે તોપણુ ખાનપાનાદિમાં ' એવી' વિદેશીયતા 
સ્વીકારવી એ અધર્મ છે. 'કદાચિત્‌ ધર્મી બ્રષ્ટ થવાય એવા પદાથાનું' 
મેવન કશ્વું પડે, તો એવા દેરામાં જવું નહિ એ ઈષ્ટ છે, પરન્તુ પતિત 
ધૂધ્તે અનિષ્ટ પ્રદેશમાં જઈ વમવું એ ઇશ નથી. ચેશન્‌ ભપમોં વિશુગઃ 
નો અર્થ એ જ છે કે કાઈ અપેક્ઞાએ સ્વધર્મા-સ્વટેશીય સંસ્કૃતિ “તિમ્રણુ' 
અર્થાત્‌ શુણુરલિન જણાય, તોપણ તે શ્રેયર્કર છે,'' પરધર્મ-પરટેશામાતનું 


? 


કઠણ એ ભયાવત્‌ છે. જેઓ, સ્વટેશાથારનું પાલન કરવામાં હમેશાં તત્પર! . 


રહે છે તે જ સાચા સ્વદેશાભિમાતી નર છે. (૧૦૭) 


[સ્વદેશો અઆચારપાલન વિષે ઠહીતે હવે સ્વદેરી વસ્તુઓને! ન૮ ઇપલે।ત્ર કર- ી 


વાને ધમ' મથકાર સમનવે છે.) 
શ્જર્ર્યયતૃપમોનઃ 1 ૬૦૮ ॥ 
જેરતોયોમવિવ્ષતાવ વવવશ્રાસગ્રક્ષારૃતતે 1 
છીનાનાં વિગરેસિનાં જહળયા જાસ્દ્રિવવિસ્ઝિત્તયે ॥ 
સુ્વન્લ વતા તિ મોસ્યતસિટ સોમ્વાસિ વહ્ત્સ્વષિ। 
રેર્વાસ્વેવ તિમૃવળાન્યનજયોઃ સ્રીષુંલયોઃ સર્યથા ॥ 


સ્વદેશી વસ્છુઓની વપરાશ, 
ભાવાર્થય--દેશના ઉવોગતે ઉત્તજ્ન આપવાને, શરીરનુ આરોગ્ય 


૨૪૬. 
સાચવવાને, પોતાના દેશના ગરીબ મ ઉપર કરૃણાનજર રાખી તૈમતો 
દારિદ્રિયતે નાશ - કરવાને દરેક માણુસે પહેરવાનાં યસ્્રો, ખાવાના ૫૬ થમે. 
સારા સ્તરીપુરષને છાજે તેવાં ઘરેણાં અને કેઈ પણુ ભોગ્ય વસ્તુ સવે ગરકારે 
પોતાના દેશમાં ઉત્પન્ન થયેલ હોય તેજ વાપરવી નનેઇએ. (૧૦૮) 
વિવેચન--જે ઢાળમાં આપણે જન્મ લીધે તે જમાનાની જ સેવા 
ફરવી કે જેમ આપણે માટે અપરિથાય છે, તેજ પ્રમાણે જે રથમાં 
આપણે જન્મ થયે તે દેશની જ આપણે સેવા ઢરવી અને તે દેશની જ સેવા 
આપણે લેવી એવે સ્વદેશીનો સિદ્ધાંત છે. આ સિદ્ધાંત વિસરી જતારાએ! 
સ્વદેશાયતાની દદિતા ત્યાગ કરીને પરદેશી વસ્તુઓને ઉપભોગ કરતાં 
અચકાતા નથી પરન્તુ એ સિકાર વિસરી જવાતે લીધે જ આજે હિંદુટતાતવી 
આર્થિક અવદશા થએલી ન્નેવામાં આવે છે. દેશના ઉદ્યોગને ઉસજ્ન આપવાને 
સ્વદેશી વસ્તુએ વાપરવી, શરીરનું આરોગ્ય જળવવાને આપણા ક 
પા'ીમાં ઉત્પ્ત થએલા પદાથનેો જ ઉપભે।ગ કરવો, ગરીબે। ઉપર કટાર માદ 
શખીને તેમના દાસ્દ્રિયનો નાશ કરવા વજ, ભોજનના પદાર્થો, અદકારે 
ઈત્યાદિ સવ વસ્તુઓ સ્વદેશી જ વાપરવી એ દિ તો આધુનિક છે ક 
સ્વદેશીયતાને! સિદ્ધાંત વિસરાઇ જવાથી દેરાની જે દુર્ઘ્શા થઈ છે તે દ્થ 


માંથી તેનો ઉટ્દાર કગ્વાતી દદ હાલમાં દેશગેવકે!માં અને દે ય 
ઉત્પ થઇ છે; એટલેકે સ્વદેશીયત.તે અકાલ એક વૃગધમ કે સમે 
ધમની દદિથી પ્રન સમક રજુ કરવ:માં આવે છે. આ ક. વી કકેર દ 
પણુ હાલની જતતા સમક્ષ સ્વદેશી વગ્તુએ.તઃ ઉપભેઃગતી 
ધમને ઘટતી દલીલો! સાધ રજુ કરા છે. પરન્તુ આય.ક$તેઃ 


પ્‌૦.% ૧:૯૦ 


માહી 


વ.તને મળથ- 


સિહત તેએ છે કે “અ.પ' અએ.પ, ભ. અન 
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૧૪૭ 
ખૌત્ત રેમ પહ વાપરે અતે આપણે તેમાંથી નાણાં મેળવી ધતવાન થઇએ, 
પરન્તુ ગ્રાથીત આર્થાનો સિહાંત તેવો નહોતો. તેઓ ઈચ્છતા ક સ્વધર્મનો 
ત્યાગ ટરવો ખે જેટલું નિંધ્તીય છે, તેટલું જ ર્નિલ્તીય ખીન્નને તેના ધર્મથી 
તળાવવા એ છે. આ જ ઢારણ્થી ઉદાત્ત દિંદુ ધર્મે વિધમી'ઓને 'પોતાની 
પાંખમાં પકડવાનો દેઇ કાળે પ્રયત્ન કર્યા નથી. જે લોકો હિંદુ સંસ્કૃતિમાં 
સ્વભાવે કરીને મળી ગયા અને લિંદુ ધમમાં આવવા તૈયાર થયા તેમતે! હિંદુ 
ધર્મે ત્યાગ ક્ષો નથી, પરન્તુ તેમતી જૂદી જત બતાવી લખે તેમતે। સ્વીકાર 
ડર્યા જે. સ્વદેશી વગ્તુઓનો ૧૮ ઉપન્નોગ કરવો એ સંસ્કાર ન્યાંક્ષુધી 
આધૌની સ'મ્મૃતિર્મા વજશેષ રવો સ્તો, ર્યાસુધી સ્વંદેશીય અને પરદેશીષ 
વસ્તુઓ વચ્ચેતે! તદાવત જ સમન્નવવાની પ્રાચોત પુર્ધોને જરૂર જણાઇ 
નમતી; પરન્તુ દવે સમય ખદલાયે। છે. પરટેરો પાતાના લાભ માટે પોતાતી 
«મ્તુએાતી જમાવટ દિંદ્માં કરી રહા છે અને હિંરી નતાવટો પાછી હઢઠવા 
લામી છે, તેથી હિંદતું ધત પરરશ ધસડાઇ જવા લાશ્યું છે, એટલું જ નનિ 
પણ્‌ તેના સ્વદેશી આશારપાલતમાં પ'મૃ વિસેપ પચ્વઃ લાગ્વે છે. આજે 
દિંદ્સ્તાનનું ર્વદેડી ત્રત જેમએટે એક વટી સ્ત્રી, પુર્ધ અને બાળ લિ'દુ- 
શ્તાનમાં તાર થવેલી જ વસ્તુ વાપરીને જવન નિભાવવામાં રટેબુ* છે, તેમ 
પશદેશોને પુ એવું જ રવદેડી તત પાળવું હેય તો તેએ એ પેઈતાના દેશ 
મા ઉપા? ષે મ.લ નદાતી ખાતર ખીદ કરઇ પખુ દેશમાં લઇ જપે 
અડકવાનું છોરી દેવું નદ એ. તેતે દરેક દેશ ઉપર જણાવ્યા મુજબનું સ'પૃખ્‌ 
મ્વરેશી શ્રત પાળને સે તો તે કદાપિ નિર્ધન બને તહિ અતે આર્ષિફ 
કામ્બુને લીધે વિષકમાં ઉતરી રકતપાન કરવાની તેતતે «૮૨? રે નહિ. 
પરતુ કપડ છે તે સ્રટમાયતઃ ? પ્રાચીન કાળમાં તો ગ્રત્લેક ગય ક «ત વિના- 
બત ધારક કર્જ પશ્મુ સરે ૨૯૩ના જ ઉપનન કરતા. *્યાતુધી 
તેજી શ્થિનિ «ત, ત્યાઝુવી સ્ય#ગ્યયત માં અ થિંક ગશ્નને. ઉત્તર જનતામાં 
થયા નન.4, આજે લ ગ અ્થેક સમ ઉપરિષિત યર છે, તો અથિક 
દદન ₹ર રીય રન્‍તૃપઝ સ ડત સહ થવું એ પપ કિતક નક ફે. (૧૦૮) 





. ૬ નનન ન ભ દેના મ પદર £૫ડપન કે દેરન. સેર બત્તતરાને દેસ- 
કેપ્કન કબ સખમન્ટને ૬૩) 





' £૪6 

રા . ' ..શજઞસકતનારનથ! દવ ન 

સેજ સ્વાસ્નિસ્પ%્રવો તર્વાતિના કજ તર્સશ્ઞલ- 

સ્સકજ્સેલગાસરણળથથો જ્ઞાનશજ્સ્તવા ॥ 

સ્‌જ્ઞે વેડા સતુસ્રવેદામસવો તાહ્યોડળવ્રાડસયન્‍તર- 

સ્તન્નાશે નસિતય્વગુલમઝસેપેમા સિરાજ 1 
સ્વતરતપસ્ચકતૉ સૂસરસ્તળમ 1 ૬૬૦ 1 


રેજ્ઞ્વાડડકમળ 2 હ્ત્પર્યોશ્રજેળ તુટ્પથતે 3 


સ્વાસ્થ્ધ તર્ર્ષાવૅ ત્તાતતે હત્િતવિકવ્વાિટાન્વા દ 
તાદાથ્વ વરળીસત્ર તયે સટેશવાદતડવજે પ 


૧૨ «૫ ૬ 
તેવેરેલ ઝસેધેસેન વડુ યુજ્યા તથા ત્તેવવા ॥ 
રૃશ ઉપર્‌ અપ્વતપ ઉપદ્ર્વનેપ તર કુર્વેદ 
ભપ્વપ્થ--જે સારા રાતથી દેર સુરક્ષિત હોય અને રૃશ ઉપે 
કાર્દ #તતી આક ત્‌ હોય તો ધર્મ અને સમાજનું સારી રીતે ર 
થાય છે એટલું નહિ પશુ સર્પલત્ય અતે વિજ્ઞાતતી ાાહિ પણુ તારે જ 
થાય છેઃ સાટે રૂત્તમ સેવકાએે દેશ ઉપર કોઇ પણ #તતને। ખારી 
અદા ઉપલવ શ।વી પડ ત્યારે તેનો નપ્શ કરવાને ષાતાથી ખ્નેતેપ દરેક 


ગ્ર્યત્ત કચ્વા «તેનએ. (૧૦૯) 
સ્વચક અતે પ્ર્ચકથી રૃશનું રકણ્દ* 


ભાવાધ- #તઃરે 1 મા પરમંકન શી લક તરફથી 

ક ન પ કિ 

શ ઉપર હલા કસ્વામા અત્‌ હારે પ્રશ્નના ક્વાસ્થ્યના તાશ થાય છે, ડે 
ક 


અન અપાતી અત્યત હાનિ થવાવી સ.થ નુકસાનીની પરપરા થાશે ૪ 


: 2૪૯ 


' નિવેચને-કાઈ પણુ દેશની ઉનતિ શાન્તિના કાળમાં - અને 
અવનતિ અયાન્નિના કાળમાં થાય છે. શાન્તિના ઢાળમાં' દેશ 
શુરક્ષિન શહે છે, સમાજનું તયા ધમંનું ઇળ થાય છે, વિતાન, સળા, 
સા્‌રિત્ય, ધત-પાન્ય, ઇત્યાદિ સંધત્તિની રહિ થાય છે, પરન્તુ અમાર 
ન્નિતા કાળમાં તેથી ઉવડું જ બતે છે. અશાન્નિમાં જનતા દ્રમેમાં ઉમ 
રટે છે, ધંધો રોજગાર 8ગ્તાં લોકે ભયપ્રશ્ત રતા કરે છે, જવતનિર્વાહ 
અને મમૃહિતા રકેભ્યુ મછટે લેદે રોડાોડી કરી મેલે છે અને બીજી બા- 
અને; ઉપરથી લે[કોનાં મત ઊડી નાય છે. દાઇ 'યુરોપીપન લેખદે ખં ટક્યું 
જે % યુદ્ધ એટલે સર્જ પ્રકારના કાયદાનો ભત. યુદ્ના કાળમાં નીતિના 
જુ રાયતા સર્વા પ્રાર્ના કાપદાએઃને! જા'મજ થાય છે એટલે દેશની અતે 
સમાજની સર્વ પ્રકારતી સુત્યવશ્થા નિયમભ'ગને કારણં નાશ પામે છે: 
આ ઢાશ્થ્થી દરેક સેવાધર્મીની દરજ છે કે જનતાનું અકલ્યાખુ કરનારી 
યૃદ્ઃદિની અશ ન્તિને દેશથી દૂર જ રાખવી, આ પ્રકારની અશાન્તિ ગ્યયવા 
ઉપદ્રવા થથકાર કરે છે તેમ બે પ્રદ? ઉત્પ થાય છે. એક પ્રકાર જ્વચક' 
ના દપદ્રવતા છે અતે બાજે પ્રકાર “પરચક'તા ઉપદવને। છે. દેશમાં ધાડપાડુ, 
લૂઢાન, ચામ કિંવા બડભારો બળવાન થઈ ને જનતાના ધન, ધમ, ન્તન- 
માલ ક્તાદિના ત'શ રમ માં ઉવ્રત ચાય તે સ્વચકતેા! ઉપદ્રવ લેખાય છે 
ગને દેત ઉપર પરદેશીઓ ચ્ટડાઈ હરી તેતા ધત-ધ્મં, «તન, માલને] નાશ 
4૦4, વત્ત કરૈ ત્‌ “વર્ક? સા ઉપદ્રવ છે. અ બે% પ્રકારના ઉપદ્રવથી 
દ£1૫નન્ડિનાં તાગ થતા હથી તેમાથી દરન ન્યુ કરતુ આવ્યક 
', શ્ર લવ કથાને ધર્મં ગત્તરપી મગ્થાતો છે, પરૂતુ મ-તય૩પી 
નગય હ ભળ તથા આંગ્તત્ા જનતાના સચકા? ૨૧૦ અતલ ભા રલ હવાથી 


“ન ન્તન ૬ ધમ દન ન્હાખા કન્તના ધર્મા પ્ષ્નુ 4૮૫૬૬ ૨«તતાનો 
“7 હ“ તતા ભાષ, ધા, બળ, £ 





ત્વ ₹ શક્તિવાયા ૬૮ના રેશ ઉ૧પગ્ની 
અ તન દાળમાં ષતાની નકન. સગ આવીને જનતાની ગરા કરવી 
“૫૬૬૦ જે લતા તા દિર છે દાના રક્તિયયલ યુરૂયા આવા 
“તવમ 1 સનત, તવા ત દરન સવગત, તસ થત્ય ક, એગવ કે જન 





, 2૫૦ * 

તાને, તેમાંના રાક્તિસ'પનન પુર્ષોનો, તેમતી સષૃદિનો, તેમતા ધમતો,-સાહિ- . 
ભયને, વિજ્ઞાન કળાને, ખેતીને, પ્ત્યાદિનિ। નાશ થાય છે, ઘર્યો સતિ રક્ષિત? 
એવું જે કહ્યું છે તેના અથ ઝએેજ છે કે ,જે સ્વધમતુ' રહ્ષણુ કરે છે 
તેતુ' રક્ષણુ ધમ કરે છે, એટલેકે પોતાતી કરજ ખત્નવવા વડે કરીને લેકે 
પોતાનુ જ રક્ષણુ કરી શકે છે, તેટલા માટે જ સ્વચેશસેવૈવ અણરત સત 
“સ્વદેશસેવાને એક મહાવ્રત કહ્યું છે, અને તે મઢાત્રત પાળીને ઉપદ્વને 
વખતે જનતાનું હિત આચ્રવું જ્નેઈ એ. સ્વચક્ટ કરતાં હમેશાં પરચક એ 
દેશ ઉપરતી એક મોરી આપત્તિરૂપ છે. પરદેશી સૈન્ય બીજાને હાનિ કરીને 
પોતાનો સવથ સાધી લેવાને અનેક પ્રકારના ઉપદ્રવો કરે છે અતે તેવે * 
કાળે જ જનતા દેશનુ રક્ષણ કરવામાં ક્ચિથિલતા દર્શાવે છે તો તેતે અત્ય- 
ત હાનિ થાય છે. હિંદુસ્તાનમાં એક વખત સવર આય* ધમતી જ જૂડી 
જૂદી શાખાએ વિસ્તરેલી હતી, પરન્તુ મુસલમાનોગમે હિંદુસ્તાન ઉપર હલા 
કરવા માંચ્યા અતે તેમાં હિંદુએ હારતા ગયા, તેમ તેમ હિંદમાં મુસલમાતે 
પણુ પેઠા, હિંધને દ્રવ્યનું, ધમન, વિદ્યાકળાનું, સાહિત્યનું અનેક પ્રકારનું 
"નુક્સાન તેથી જ થયું તેનો પતિહાસ સાક્ષી છે. તેટલા માટે દેરાતે માટે 
ગ્રાણાર્પાણુ કરવો પડે તોપણ પાછા ન હઠવું તે દરેક દેશી જનનો ધમ છે. (1૧૦) 

પરન્તુ દેરાની પ્રનત ઉપર એક અન્ય પ્રેકારતું પણ્‌ સ્વચક કેટલીક વાર આવી ી 
પડે છે. આ સ્વચક તે રાન્યના અધ્વિકારીએ તરફ્થી કરવામાં આવતું પ્રેન્વપીડેન 
છે. આવો પ્રસ'ગ ઉપસ્થિત થતાં શું કરકું તે વિષે ગ્રથકાર સૂચન ડરે છે. ] 

ઝસ્િકા્તરનાલુપદ્વત્તિવસનન્‌ 1૬૬૨ । 


ે સસ સિઝશેરરક્જતથયા ચોગ્વે પરે સ્થાવિતાઃ । 
સ્યુસ્તે પાસરમલ્જ ચરિ સવાડસાત્થાજ્યોડસ્વાવિતઃ॥ 
સતાપ્યેકવવઝ તહાડસિઝઝયેસ્તદેશવાસ્તવવજેઃ । 
ચાર્ચ લર્પરિવર્સન વિતયતો રજ્સે સિવેચોતસેઃ ॥ 


આશ્વિકારીએપ તરફેથી થતા ઉપદ્રવતુ' નિવ્તષ્ન, 
ભાવાશર્*--રાન્તએ જેમને પોતાના દેશને આબાદ ખનાવવાને ગ્રજાના 


યમન 


૨૫૬ 


વી 


તરી$ માગ મમાંમિકાર ઉપર નીમ્યાં છે તે અમાત્ય દિ રાકતના. 
દારો પ્રશ્નનું રકાપ્યુ કરાને બધે પામર જતોન' ભક્ષખ્દ કરવા લાગે 
ને અન્યાયી જુચ્મ ગુશ્તરતાર નીવડે તે! તે દેસમાં વસતાર બધા અપ્રજ્યો 
શાળ્મોએે એક મ કરી રાશ્તને નસ વિ્તાપિપૂર્વક તેની સ્થિતિની માદિતી 
ગાપી મૈગ્ય ફેરદાર કરાવવો જતેપ્ખ્મે, (૧૧૧ ) 

ઉવેચત--ર૦ બડ્ધા પ્રશ્નવત્સલ દોષ છે, પરન્તુ કેટલીક વાર તેના 
સ્વભાવની ફુવકતાધી કિ'વા બદસલાતથી તે ગ્રશ્નપીઃક ખને છે. જે 
રકત દેખરેખ રાખવામાં અકશળ હય છે તેના રા્યાધિકારીએ તે અવશ્ય 
ભતસ્વી જોય છે અને પ્રત્તપીકક બને છે. પ્રશ્ન ઉપરનું આ એક એવું સ્વચકે 
છે ૧ જેતુ' નિવારખુ કરવાના માર્ગો રોધવાને દુનિયાનાં ઉ'ચામાં ઉ"ચાં 
મભશ્ે કામ કરી રતા છે. દેટલાક દેશોમાં અધિકારીઓના જુસ્મતે કારણ 
જ રાત્યદાન્તિખ7ા થઈ છે અને પ્રસ્‍્તતે ટાઘે અધિકારીએાના અતે રાત- 
એના ઘાત થયા છે. ર્યિયાના ઝાસ્તો ઈતિકાસ તેના ઉદાટેરણુરૂપ છે, 
ઝારે અનેક દુષ્રભો કર્યા હતાં, પરન્તુ તેણે જેવા દુષ્કૃત્યો કર્યા હતાં તેવો. 
તે શ્વભાવને! દુણ નહોતો. તેની પુર્વેના ઝારના વખતમાં પણૂ પ્રજાપીડત 
ટાઈ ઉતરતા પ્રકારનું તરાતું. રક્ષિયામાં લાંભા વખતથી પ્રશ્તપીયતે 'ચાલ્યું 
આવતુ' જ હતુ' અને તેનો નિમિત્ત ઝાર લેખાતો, પરન્તુ ખરી રીતે તે દુઇ 
અધિકારીએ તરકન્‌' જ એ પીડન દતુ', નેએ! પોતાના સ્વાથદ અને સત્તા 
માટે રાજકર્તાને એોળવીને પ્રશ્ને પીડતા, કારને એવા અધિકારીઓની 
સામે અનેક ગ્રકાર્તી અરજ્તે કરવાર્માં આવેલી, અનેક મડેલા અધિકારી- 
એના જુલ્મતે ઉઘાડો પાટી તેની સામે થવા માટે સ્યાએલાં, પરનુ 
અધિકારીએ ઝારને ઉંધુ સમત્તવતા, તેએ! એવી લડત કે અરજએ કરનાર- 
એપને બળવાખોર લેષતા અને તેમને મારી નાંખત્રાર્મા આવતા કે દેશપાર 
કરવામાં આવતા. ને રાજ મૂખ કે અવિચારી હોય છે' તો શન્યતા 
અધિકારીએ આ રીતે પ્રશજ્નપીડક બતે છે. રક્ત પ્રશ્નનો પિતા છે અતે 
તેના અધિકારીએ પિતાના ઠાધપત્રૂપ પાલન દરવાનોં સાધને! છે, જે 
અધિકારીએ પોતાની આવી ફર૦૮ સમે છે તેએ પ્રન્‍્નને ન્છીસ ક્યા 





૨૫૩ 


ઉપાપેદ દાર જ પ્રતિતિ ક્ષાધી મદાતુ' હોવાથી દેશમેવાં ગળતવતારાએ ને 
ઝેફ જ પ્હતિન્‌' દત કરાવવું એ પૂગતું' નધી. પ્રળએ એકસપીથી વિતક્યઃ 
પરિવર્તન કરાવવું એ સ્ાપેદારીએના ગત્યાચારતી સામેતે પ્રાર્યામિટ ઉપાય 
છી અતે તેનુ” જવલ ખન કર્યા પૂવે આગળ વધતું શે નિરથક છે; પરન્તુ 
*અવિનય' વડે નદ પામેલા વેત જેવા રાક્તએ હોય તાં “વિનય 'તો 
ઉપયોગ રો !:તે વખતે તો દેશભકતેતે શિરે “પરવત ને સ્થાતે “ર૦૫” 
કાતિ* નીપન્તવવાની જ જવાબદારી આવી પડે છે, એવી રાત્યપતિમ્ોના 
ગપનેક માર્ગો દુનિપાની નદી જૂદી પ્રજએએ અજમાવ્યા છે, તેમાંના 
જૃટલાક નિષ્કૂળા ગયા છે અતે કેટલાક સળ પણા યયા છે; પછ્તુ આસ્થાતે 
-તે અપ્રસ્તુત દેવાથી વિરેવ વિવેચનની જરૂર રહેતી નથી. (૧૧૧) 
,.. [મળ ઉપર અનેક મકાયની આડે! આવે છે. “ આસમાનીન્સુલતાની * તરીકે 
ઔળખાતી આફ્તેામાં * સુલતાની' અદતે!ની નાત થઇ તદ; હવે “ આસમાની ? 
આઠતોતી વાત એક “લોકમાં દરીને-તેવા પ્રસગતું સેવાપમીંનું ક્વન્ય કમ દર્સાવી , 
કાકી તૃતીય અવસ્થાના હ્તન્ય કમાનો બોધ કરનાર પ્રથમ ખહતી પૂર્ણાહુતિ 
ક ક આપદ્જાજીનસેવા | ૨૬૨ ॥ ન 
સૂયસ્વ્ધારેવ-સેવવેવઝતિતાવસિઃ વરાચિસ્સિસે । ., 
જેકે છમર્ડાવે તાતા પરિ તણાડડનથવઘસમ્પારિતી ॥ 
નલ લત્ર સહેવ તાપનસરસવદસાનાં સના । 


તાદાચ્ય લ્યોચિત લુલજર જરેવ્યસર્માહિસિઃ ॥ 
આક્તને વખતે સેવા, 

ભાવા્ણ--વ્યારે «યારે રશના કોઇ પણુ ભાગમાં ધરતીક'૫, આગ, 

પાભીની રેલ આદિ દવકાપતે લીધે નાનમાલતી પાયમાલી કરનારી મોટી 

આદત આવી પટે, ત્યારે ત્યારે સેવાના ઉતેદવારોએ સાધતોનો સહ કરીને 

તે ભાગમાં જતે, આકતમાં આવી પડેલ માળુસોતે અન્ન, વસ્ત આદ્થિ 

બ ચટ તેવી રીતે સમયને ઉચિત સહાય કરવી સ્‍તેઈએ. (૧૧૨) 


૨૫૫ 


આદ્શારે આ વાત «તખ ગેટે તેળુ પાટણુતા ભાજન મંડળને બેશશાવીને 
ફહુ '-આા વખતે રાસ્ના ખરતતાર્મા પૃસ્‍્તું' ધત નરા એટ ₹જ્ય્‌ તર" 
કયી દુકાળમાં ગરીબોનું પોવણુ ટરી શરામ તેમ નથી; તો-તમે વાલીયા 
“શાહ કહેવાએ છો તો આ વખતે અુજ્રાતતાં ગરીબોનું ર્ય કસે, 
વાભીયાગ્ોતે બાલ્શાની આગા ઉઠાવી લેડી પટી. એક વરમના ૩૬૦ ૬્વિમ 
શાષ. એક ધ્વિમે ગરીબોનું પોધળુ દરવા માટે લાખો રૂપિયા ભેઈતા હના. 
નગરના શેરીયાઓમાંતા 'કાઇએ પાતાતી રક્તિ પ્રમાણે ગએક દિવસ, તો કેઇ- 
ગે ખે ક્તિસતું ખચ આપવાનો ખરક કયો અતે એ રીતે ચાર માસ 
પાટણુમાં જ તોંધાઇ ચૂદ્યા. પછી પાથણુના નગરશેદે ખરડો કરવાને ગુજ- 
જાતનાં નાનાં ગામોમાં દરવા તીકલ્યા. તેએ કરતા ફરતા હડાળે આવ્યા. 
હુડળામાં ખેમો દેદરાણી ટરીને વજીક દતો તે આગેવાન ટતો તેતે (યાં 
નમરશેક ઉતર્યા. ખેમાના ઘરની સાધારણ અવસ્થા નેઇ્ને શેઇળે જણાયું 
ગામમાં આ આગેવાન મેદ છે તેતું ધર જ આવું મુફ્લીસ છે, તો બીન 
કાણુ ખરડામાં પૂરા એક દિવસ પધ્યુ ભરાવી શકશે ? પરન્તુ ગેઠને જમારીતે 
જ્યારે ખેમા દેદરાણીએ ખરડામાં પૂરા ૩૬૦ દિવસ-ભરી આપ્યા ભયારેશેટ 
ચમકી ગયા ! ખેમાગ ટથું: “શેઠ! તપે તો પાટણના શૈક છો, તો” 
તમે।તે ધતતો સદ્વ્યય કરવાના અનેક પ્રસગે મળશે, પરન્તુ મારા જેવાને ' 
એવે અવસર ક્યારે મળશે ? મધટે પડેલાં મારા અચ'થી આખુ તષ ગરી- 
મોનુ' પોષળુ ટચ અતે પછી «૮૨૨ પડે તો આપના ખરડાતો ઉપયોગ 
કરજો.” શેકે ખેમાતે ધન્યવાદ આપ્યો અતે ખેમાએ પોતાનો બધે ભડાર 
શેઠને ચાંપી દીધો. આ વાત «યારે બાદશાહે ન્તણી ત્યારે તેશે કહ્યું: “દૃ 
શાત ઢરતા સાહ ચડે એ સ સાચી છે, ખેમા દેઇાળીની ઉદારતા અતે 
ન તૈશૈ ભજવેલી રેશસેવા આજે ઉ/ન ચદ્ટિમાં જાણીતી છે, * 


રતિ ત્રયય લન્ટ સવા ॥ 


ર "' સપ 
હિતીયળ્ટઃ 
સવુષ્યના જીવનની ચોથી અવસ્થાનો કત'વ્ય કર્મતા ખાધ આ ખૂડમાં - 
શ્રથકાર કરે છે. વેદશાસ્ત્રાનુસાર એ ચોથે! “આશ્રમ છે-સ-્યસ્ત દશા'છે, 
જેમાં ઔહિક વાસનાનો કેવળ ત્યાગ કરીને ત્યાગમાર્ગે વિચરવાના ક્તવ્યતો 
બોધ કરવામાં આવ્યો છે. એ એકાન્ત નિજૃત્તિમાગનો બોધ છે. તૃતીય 
આમશ્રમમાંઃ વાનપ્રસ્થ અવસ્થા ગાળતાં સુધી કસ ડરવાનું વિધાન છે અતે 
ચતુથ* અવસ્થામાં કેવળ નિવૃત્ત દશાનું વિધાન છે, પરન્તુ એ એકાન્ત માગું 
“પ્રતિપાદન આ મ્ર'*થકાર કરતા નથી. કેવળ નિર્વિકલ્પ: દશા અથવો 'પરમ . 
નિજૃત્તિની ઉચ્ચતા સ્વીકાર્યા છતાં સમગ્ર મતુષ્યન્નતિને સાટેએ માર્ગ 
અલભ્ય નહિતે ડુલ'ભ્ય તો છે જ. સ્રંથકાર આ કારણથી ગ્રદૃત્તિ અતે'' 
ઉશનસ ખેઉ માગના ખાધ આ આશ્રમને માટે અમુક મર્યાદાએ સાથે કરીતેઃ 
જનતાને ઉચ્ચ દશા પામવાનો વહેવાર્‌ માગ દર્શાવવા યત્ન કરે છે. આ 
ખેઉ માર્ગે કેવી રીતે ગ્રારભ કરવે।, કેવી રીતે આગળ વધવું, જગહલ્યાુ ' 
તેમ જ આત્મકલ્યાણુ કેવી રીતે સાધવું અને કેવી રીતે ઉત્તરીત્તર ઉત્તમ 
દશાને પાત્ર થતા જવુ' તેતો બોધ આ ખ'ડમાં કરવામાં આવ્યો છે. તત" 
તાનની ખે જૂદી જૂદી શાખાઓને! બોધ જગત્તા લગભગ સઘળા ઘર્મોમાં 
કરવામાં આવેલો છે. એક માર્ગ: નિવૃત્તિના છે અને ખીન્ને માર્ગ ગ્રરૃત્તિતે 
જે. નિજ્તતિના મીમાંસકે પ્રબૃત્તિ કરતાં નિશત્તિને ઉચ્ચ દશાએ મકે છે; 
ગ્રશૃત્તિના મોમાંસ્કે નિશૃત્તિ કરતાં પ્રહૃત્તિતે ઉચ્ચ દશાએ મે છે. એક પક 
ડમ્ાગને ઉચ્ચ પ'ક્તિ આપે છે, બીજને પક્ષ કમસ'ન્યાસતે ઉચ્ચ પકત 
આપે છે. ચુરે।પના તત્ત્વતાનીએમાં પણુ એ રીતે ખે પક્ષના વિચારે 
સાંપટે છે. શેો।પનહેઅર, હપ્ટમન એ નિ?ત્તિમાગના પ્રતિપાદકો છે, અ 
'ુ'ટ, સ્પેન્સર, નિત્શે ધત્યાદિ ગ્રબત્તિમાગના ગ્રતિપાદકો છે. આ મ્રથકાટ 
બેઉ પજ્ષાને સમાન તુલામાં મૂકી, યોગ્ય મર્યાદાનો અને યોગ્ય વિધાનને 
બોધ કરે છે. જગતમા બહુવિધ મનૃ'યપ્રકૃતિ રહેલી છે અને સવ ગ્રકૃતિતાં 
મનૃષ્યને એક જ માર્ગનું અવલંબન ૬૧ હોય તોપણ લભ્ય થતું તથી, 





ફ્પ્ડ 


ઝ જ કારણથી પ્રદૂનિતે અનૃદળ રીતે પોશ્લ સંષમ દામ તિષ્કાપ કમથ 
જ કૃમત્યામનતે મરી સદાય તે હેતુને ક પદારે ધ્યાનમાં સભ્યો છે. (1૧૨) 


ડેઝકકકન્ન્ન- 
આત્મદછણિ. : 
1 નિષ્કામ કમ હર્વાતી પાત્રતા કયારે મ્યાયે 3 ન્્યઃફે મતુપ્વ ઝમમ વિષને 
પાતાના બણુ તુલ્ય માને ત્યારે. મજર પ્રષખ એ વિષયનું પ્રતિપાદત રે ફે. ] 
સમમલેપ્ાડડ્ટ્મનેવા વ । ૬૬૨ ॥ 
છૂવોડમ તમવો સતુષ્વઝસુવો જચ્યું જુજ જે । 
સત્તેવેવ તિઝારતનશ્ ગમતો સિજ્જાસવુરવા ૫ર ॥ 

5. ૦5. -: ડ 5... 
વૌર્વાવર્ચીનિપાનયત્ર તિય જસે ત શત પરે? । 
ત્તેછૈવાય્યુ સિયાસિવ સતિમતાં સશ્જાસતાતથીઝા॥ 

જગત્સેવા અતે આત્મસેવા, 

ભાવાઘ'-રશસેવા બત્તવ્યા પછી મનુષ્યના કવનનું ઉંચામાં 
ઉચું કળ મેળવવાનો સમય ઉપરિથિત થાય છે. આ દળ તે પોતાના 
આતમાતી મેવા બજાવવી અથવાતો નિષ્કામ જૃત્તિથી જગતની સેવા 
ખૂઃતવવી તે છે, જગતેવા પરેલાં કરવી આત્મસેવા પરેલાં ફરવી તમે 
#મનુ વિધાન નિયમ રૂપે બીત્તએ ન કરી શકે એમાં તો અુદ્ધિમાન્‌ પુર્‌- 
વાની તગ્કાગ્તા સામથ્યથી ઉત્પન્ન થતી પોતાની ઇચ્છા નિયામક 
હા. અર્થાત્‌-પૂ્ફના સરકારબળધી જેવી તેમની ઈચ્છા થાય તેવું કત્તષ્ય્‌ 
બન્વે. (૧૧૩) 

વિવેચન--પ્મે કમે કરીને 
મવુ'4 ર૧2 તે 

વ્ય 


દેઘ સમમ્રમાં ન'ધુભાવ ધારણુ ઠરનારો 
થી ઉચ્ચ પગથીયે ચડવા ઈચ્છે, ત્યારે તેણે વિશ્વ સમપ્રમા 


.૨૫૮ 
બધુભાવ ધારણુ કરવો ઘટે; અર્થાત્‌ વિશ્વના પ્રલૈક પ્રાણીના કલ્યાણુતો 
વાંચ્છના ટરવી ઘટે. સ્વાત્મા અને પરાત્મા વચ્ચે ન્યાંસુધી તે વિષમ 
ભાવને માને, ત્યાંસુધી તે એ દશાને પ્રાપ્ત કરી શકતે! નથી, તેટલા માટે 
ગ્ય વિષમ ભાવને ત્યછને તેણે જગતના પ્રાણી માત્ર આત્મ સમાન છે એવી 
ઉચ્ચ ભાવનાને અ'તર્માં ધારણુ કરવી નેપ્એ. સ્વાત્મા અને પરાત્મા 


એ ગેટ જ નથીઃ ખે3 વચ્ચે વિષમ ભાવ તો રહેલો જ છે, પરન્તુ સેવા -_ 


કાયમાં એ વિષમ ભાવને ગૌણ કરવામાં આવે તે] જ લાજવત્‌ લમે 
સમજવાનું ગ્ચતે જગતેવા બન્તવવાનું કાય મવુપ્ય સહેલાઇથી કરી શ. 
આત્મસેવા અતે જગત્સેવા વચ્ચે કાયકારાગુ ભાવ રહેશે છે, એટલે છ બે 
મતૃષ્ય આત્મમેવા કરવા લાગે તો તેમાંથી તે જગત્સેવા કરવા પેરાય 
જે, અને નને તે «૮ગત્સેવા કરવા લાગે તો આત્મસેવા બશવવા વ્રેસય છે. 
દરેક મતુષ્ય જે કાંઈ પ્રઝત્તિ કરે છે તેથી પે!તાનું તેમજ જગતન કાંઈ 
પણુ કાય તો! થાય છેજ, તો શું તે જગતતી સેવા થઈ ગઇ? આ 
ગ્રશ્નને! જવાબ ન્‌ કારમાં આપવા માટે એક મહત્ત્તતી મયાદા સચવવામાં 
આવી છે કે-સિશ્કાનયુજ્થા અર્થાત્‌ કામતારહિત ખુહ્દિથી જગમતતી સેવા 
અ્તવવી ત્તેઇએ. મનુષ્યની હરકાઇ પ્રનત્તિથી જગ્રતતી સેવા થતી હોય 
પરન્તુ તેની પાછળ જે એ કાયકતક મવૃષ્યતી કાંઈ કામતા છેં:ય, તો 
તેથી તે જગત્સેવાની તુલનામાં આવી શકેજ તહિ. આવી સર્યાદા રેતી 
વ્ત્ગત્સેવા એ અ!ત્યસેવા છે અને અઃત્મસેવ એ જ મત્ગેવા છે. (033) 
[તત્વવેત!એ અને તત્તતિચારકાએ પ્રશતતિ અતે નિટતત કપગ્તી મીસમ્સના 
કરછ 


ઝર 


ર્ર 
ક 


ગન ગયો લખ્ય છે. એક રાખા પ્રદતતિઝું' સ્થાપન નિવૃત્તિની કહેર 
અને બીછી રાખત નિકૃઞિને પ્રશત્તિ ઉપર મૂકે છે. કેટ કાક કીમ: ગ 


સે ન રુ નુ જડ ક. 2 
કૃપનિષદૂના એક સ રમ: થી પ્રવતિ કે સિદસિતો વડોવના ઘટા છે. 


ગક? 
35 કગ ત તરત વકિચ.ડતે જું ડડે છે?] 


સમન્લકા ૬૬૪ ॥ 
છારા સેત્રનતાવલ્લતઃ જીક ગમવા લયુટ્ચજ | 
યદા સ્વ સપતો વિષાવ વસ્તિઃ તેતર થિધેલારનતઃ 1 


ક 





ન સપક હ 

સેવોર્રારમવી સત્તાડત્ર સમત? સા સેસ્ત્રફસયારિતવ 1 
# જ સિ વ 2 
તેવ્જાન્વાજ્ ચ ગરવન્ધઝસિવ્ત સ્યૂના સિણ્સ્ા અસા 

જગત્તસેવા, ' છ 
ભાવાધ--ગ્મે તેર આત્માની સેવા કરીને સવનો ઉઠ્દાર: કરનારી 
જગત્સેવા બજવ અને ગમે તો! જગતની સેવા ખન્નવીને આત્મસેવા બનાવ : 
ઉશ્યવું પયવશાન ઝોક જ છે. અત્ર “સેવા! શબ્દનો અથય જગતને માથિંક 
જ પ્રાપચિક સુખમાં અગળ વધવાને'સયાય કરવો એવો. શતો નથી કિન્તુ” 
જગતતે આત્માભિમુખ બનાવી દુઃખમાંથી' સર્વથા..જગતતો ઉદ્દાર કરવો. 
એ મેવા શબ્દો અથ છે.'તેવી સેવા કર્ઘાચિત્‌ ગ્રરૃતતિ રૂપ હેય તો ભક 
રહીઃ તે ગ્રર્ત્તિ પ્રવર્તકની' નિષ્કામ શત્તિ હોવાથી ગાદ કમ'ધજ્નક ચતી 
નથી; તે પ્રશસ્તિ નિ#ત્તિથી જ્હા પણુ ન્યત નથી, અર્ષાત્‌ નિ?ૃત્તિ શમા” 

નજ છે. (૧૧ ) ક જે 
વિતેચન--આર્ષ" તત્વવિચાર્કો અતે પાથાાત્ય તત્તવિચારકા ઉભુ" 
કમા ગ્રબત્તિ અને નિરત્તિના પ્રતિપાદડા રહેલા છે, એ પૂર્વે. કજેવામાં અ" 
વ્યુ છે. લૈસ્તિદીય ઉપનિષદમાં દશયું છે ક-કવર્તોનિ ૧%-અર્ષોત-વહમ-* 
સાનથા મતુખ્ય મેહાતે વાતે છે. જેતાજેતસેપનિયદ્માં કથં છે' ક--ગાત્સઃ 
વચા વિશ્લેડ્યનય-અર્ધાત--(ઝાનપ્રામિ સિવાધતે) બીન્તે માર્ગ મોઘ્પ્રામિ 
મા નથીં. અન્ય એક ઉપનિયદ્‌માં કશ્યું કેર “પર્ઝતા સાની પુરોતેપુનાદિ- 
કની કામત! ન દતી, ગવ વાકજ સ્‍તરે મારે આતમાં થયે છે, તમારે મારે. 
બાજ મળત તા મહે જઇએ 1 એવ કરીને સતાતિ, સંપત્તિ અને સર્કાદિ. 
નાક એમાના હકાની જ એપા કહેતા ઇચ્ા ન ધરતા તેથી તિગ્ત થપ્ને 
એ સાળી પૂરવા રવેચ્છ બ્રિક્ષચર્વો કસ્‍્તા ફરત: દના.” જમન શૈલ્સુફ 
સામનકન્નર પબ એજ રીતે એટાન્ન નિઝસિપ્રગનો વેધ કરતાં કહ 
૭ કકત્ગવ્મના નર્વ વ્યરકર ફિદા કરત રહેવું શે પણુ દુઃખમ્ય * 
દદથા ભ્ત્યાત સંપઃધ્ત કરીતે સરે કર્મોનો જેટલી બને તેથથી ત્યજી 
નાત ટર અજ અ જતના મવુષ્યોનુ ખર કત્તખ્મ છે, એજ મુજ્બ 


૨૬૦ 


જૈન 'ધ્મના સત્રત્રંથોમાં પણ નિવત્તિમાગનો યયોચિત મહિમાં ગાવામાં * 
આવેલો છે. એથી ઉલટી રીતે કેટલાક આય ગ્રંથોમાં ગ્રત્તિતે પણુ નિ#- _ 
ત્તિની ઉપર ૫૬ આપેલું છે. શ્રીમદ ભગવદદગીતાના પાંચમાં અધ્યાયમાં 
ડહેલ્લ છે કે-- 

સંન્‍્યાલઃ ૧મેચોગત્ર સિઃગેચસજરવયમી । 

તચોચ્ઝુ જમઅન્યાસાવ જર્મયોનો સિસ્તિન્નલે ॥ 

અર્થાત:-સ'નયાસ અતે કમચોગ એ ખેઉ નિઃશ્રેયસ્કર અર્થાત્‌ મોક્ષ- 

ગ્રદ છે, પરતુ ઉભયમાં કમસ'ન્યાસ કરતાં કમગની વિશ્િણતા અધિક છે.- 
એ જ રીતે “ ગણેશગીતા 'તા ચોથા અધ્યાયમાં કહ્યું છે કે- 

છ્વિત્તાચોમો ત્તિયોગશ્વાવ્યુમૌ સોક્સસ્વ સાપધસે । 

લયો નમેવ્યે બ્રિચાયોમસ્ત્યાનાતરળ ચિકિષ્યતે 11 

.અર્થાત્‌-કમોાગ અને કમ'વિયોગ-કમસન્યાસ એે ખેઉ મોક્ષના 
સાધને છે, અને તે ખેઉમાં કમચોગ એ કમયાગ કરતાં વિશેષતાવાળે છે. 
આ અતે તેવા જ બીન્ન આય ત્રથોઇમાં કમચોગ અને કમય્યાગ બેઉતે 
સોક્ષસાધન તો માતેલાં છે, પરન્તુ તેમાં કમચોાગને ઉચ્ચ પદવી આપેલી છે. 
પાશ્ચાત્ય છીલસુફ્ેની ખીછી શાખા તો કમ"યાગને તુચ્છકારી કાઢે છે. ફેચ 
તત્ત્વેત્તા એ।ગસ્ટસ કીટ કહે છે કે-તત્ત્તવિચારમાં જ ડુબી જઇતે આયુષ્ય 
ગાળવુ' શ્રેયસ્કર છે એમ કહેવુ' એ ભ્રાન્તિમૂલક છે, અને જે કે!ઇ તત્ત્વ 
ચુરૂષ ગવી રીતે આયુષ્યકમ સ્વીકારીને પોતાને હાથે થઇ શકે તેટલું લોકોનું 
કલ્યાણુ કરવાનું ત્યછ દે છે તે પોતાને પ્રાત થએલાં સાધતોને। દુરૂપયોગ 
કરે છે એમ ડહેવુ' ન્નેઇએ. 

આ શ્લોકમાં કમચોાગ અને કમષ્યાગ ખેઉમાં કોઇને ચડતી ઉતરતી 
પ'ક્તિમાં ન મૂકતાં મથકાર સમાન પ'ક્તિએ મકે છે અતે કહે છે કે-ચાહે 
તો આત્મસેવા કરીને સવષો! ઉદ્ધાર કરનારી જગત્સેવા ખન્નવ અતે ચાહે 
તો જગત્સેવા બનાવીને આત્મસેવા બન્નવ; ઉભ્ય તુલ્યબળ-સમાન બળવાળી 
છે અતે ઉભય આત્મકલાણુકારિણી છે. પૂવ" શ્લોકમાં કમષયોગનું પ્રતિપાદન 
કરતાં જેવી રીતે નિષ્કામ વૃત્તિ વડે તેતી મર્યાદા બાંધવામાં આવી છે, તેવી 


ક્ડ્યૃ 

રીતે અત્ર નિષ્કામ કતિ ઉપરાંત “મેવા ને પ્રકાર દડવીતે બીજ પુ મકો 
બાંધવામાં “આવી છે, તૃતીય શ્યવશ્ધા પે જેમાં પણુ ' સેરા 'નું તિધ.ત કરવ” 
છે સે અતે બા આમ્રમમાંની સેવા વચ્ચે ઝેક રેવારાક્વામાં ભાવી 9. દકનું 
એદિક કન્યાખુ કમ્તારી ગેવાથી આગળ વધીને ચ્યા આકપ્માં મતુખમે સમપ 
જમતૂનું આમુષ્મિક સધ્યાષ્ુ થાય એ ગ્રદારતી મેવા કશ્વી યુક્ત છે અતે 
સૃટલા માટે હેજોઞરતની જતાડ્ત-ત્મતતો ઉઠાડે કસનારી મેવા અગ સમ- 
જવી-માધિક કૈ પ્રાપચિક સુખને ઉત્પત્ત કરનારી સેવા નદિ. આ 'ગૈવા 
ગ્રશૃત્તિરૂપી હોવા છતાં તે અનિષ્ટકર નથી, પરત્નુ તેક્યારે ! તે તે નિષ્કામ 
ખુર્દિથી દરવામાં આવે તો. ગીતામાં પણુ તિષ્દામપ્રરસિ અને નિકતતિ ઉબ-* 
યતે સમાત બળવાળી ઠરેલ છે. અધ્યાય ૫ મામાં કહેલુ” છે 3- 
થાળ: જ્ય દ્વારને શોનો નિ શકતે અર્ષાત-જે મોક્થાતે સાંખ્ય માર્શ- 
વાળાએ! પહોંચે છે-નિરતિમાગવાળાએ! પેચ છે,તે સ્થાને કમપો મીએ 
પમ પહોંચે છે, અતે તેમાં ક્મયોગીને માટે એવી મર્યાદા છે 'ે-ઝર્યારરિ 
ક્રા્લવાડ્યસતવતુઝીક્મક્રણ-અષોત-વિદાતેએ-નાંનીએબે આસિત 
ર્વિતપળે અથાત્‌ નિષ્કામ ગુહિધી લોકસમ્રહ કરવો એટલે લોકોને સાની 
કરવા. આ લેટસ પણુ ઉહ્દારમથી સેવાનું વિધાન જે ઉપર , કરવામાં 
આવેલુ છે તેનો જ પ્રકાર છે. દરેક ગ્રબત્તિ એ ખધજ્નક અર્ષાત્‌ કમનો 
બધ પાકનારી છે, પરન્તુ એ પ્રરત્તિ «ત્યારે લકની ૨ઢારમયી સેવાની 
અને નિષ્કામ જુદી મેજવલી હેય છે, તારે તે ₹7 બ'ધજનક શતી 
નથી. ધર કે અનિઇ, સારા કે માદા કોઇ પુ કમતું બધન તો આત્માતે 
પડે છે; કર્મબ'ધત શુભ અને અશુભ એવુ" બે મુખ્ય પ્રકાર્તું છે, તેમાં 
સહર્મથી ખી કર્મબધત પ્રામ થાય છે એવુ ક્મવાદી તત્તવિચારકોનું 
કથન છે, એટલે અત્ર થાફ કમખધત ચતું નથી એવુ કરીતે એવી ઉચિત 
સ પ કક્ષાએ મૃકતા મત્રયુકારે ગ્યૂના સિકૃસ્યા સ જ એવુ" 

[ સમમ ઇગતૂની આવી ઉતતમ પ્રકારની સેવા નિષ્કામલુગ્ધી કરવામાં મનુન 
અયુની પ્રવૃત્તિ ષય, 


તેટલા માટે તેળે પોતાના મનસતી કેવી ઉચ્ચ સ્થિતિ રાખવ 
આવક્યક છે, તે દર્યાવવા પ્રષમ શ્ર યકાર “ વિશ્વપ્રેમ તુ” મહત્તત લ દં રા 


૪ 


-રેદુરે 
ર ૧સશ્વત્રેસ । ૨૬૧ ॥ા 
વિશ્વેસનતિવસ્ધનાય જરળાષરીસ્ય રક્ારતે!. 
સમદેષતિવારળાવ તમતામાવાપિસોણાય ત ॥ 
સત્યસ્વાત્લલતાનસેતદ્સિઈ ટુઃસે સુસે વા તમ .. 


દ્તવેધાળિનન જીટ્સ્વલ્તસજં સિસ્સ્વિં સાવય ॥ 
'વિશ્વપ્રેમ, 
ભાવાર્થ*--વિશ્વ અર્થાત્‌ ' સમપ્ર જગતની સાથે ચેમ ખાંધવાતે, 
કરૂણા-અહિસા ધમ્ષ્તુ" પાલન કરવાને, રાગદ્દેષતી ઉૃત્તિનુ' તિવારણું કરવાને 
અને સમભાવની શ્રેણી ઉપર ચઢવાને સુખ તથા દુઃખના . સબ'ધમાં આ 
આખા જગતને તું પોતાની સમાન માન, અર્થાત્‌ તતે જેમ સુખ ઇષ્ટ - 
અને દુઃખ અનિષ્ટ છે, તેમ આખા જગત્ત્તે પણુ તેવી રીતે છે એમ તારા 
મનમાં નિશ્રય કર, અને રાત દિવિસ ગ્રાણીમાત્રતે પોતાનાં ફુટ ખી તરીક 
ગણુવાની ભાવના ભાવ. (૧૧૫) ર 
વિવેચન--સમસ્ત વિશ્વના છવો પ્રતો પ્રેમભાવ પ્રકટાવવાતે કઈ 
શ્રેણીએ મતુષ્યે ચડવું ન્નેઈ એ ? જૂદા જૂદા ધમપ'થના પ્રચારક્રૉએ વિથ- 
પ્રેમ કિવા વિશ્વબધુત્વ પ્રકટાવવાતે જે શ્રેણી દર્શાવી છે તે કયી છે : 
ભગવદ્‌ગીતામાં કહ્યું છે-- 
સસ્મૌવસ્ત્રેન સવત્ર સમે પરચત્તિ ચડત । 
સુત લા ચર ઘા છુ સ ચોમી પરમો મતઃ ॥ 
અર્થાત્‌--હે અર્જીન ! સુખ હો વા દુઃખ હો, પરન્તુ પોતા ગ્રમાણે 
પતિરને વવી આત્મૌપમ્યદણ્િથી જે સવક્ર સમાન જુએ છે તે યોગી ઉછે 
મનાય છે. એ જ સુજ્ખ આચ્ારાંગ સૂત્રમાં જણાવ્યું છે કે--ગાયમો વર્યા . 
વાસ તમરા ળ સંતા ળ વિઘાચળ્‌ ॥ અર્થાત્‌--પોતામાં સુખ એતે દુઃખ યર 
જેવી ભાવના હોય તેવી જ ભાવનાથી બીજનાં સુખદુઃખ તરક જેકું 
ન્ેઈએ; અર્થાત-આત્મા સર્વના સરખા હોવાથી પોતાને જેમ સુખ ધેછે 


ર્હરુ 
છે અતે દુઃ્ખ અનિષ્ટ છે, તેમ બીન્તગોને સુખ ટ અને દુદભ શરનિષ્ટિ 
છે કેવું ચમજને સમક વસુધ પ્રત્મે પ્રૅમ્સાવ 'ધરવો-વિધત પુત પ્રસ્ટાવનું 
તે વિશ્વપ્રેમ છે. ગીતા તેવા ઝર્ષ્ને પરમ પેશી કરે છે,પરન્નુ આ ' પ્રેમ * 
શન્દ્થી ગભરાઇ જ્વાનુ' નથી. આ પ્રેમ-વિશ્રપ્રેમ એ સ્મૂધ વમ્તુકન્ય 
પમ ની, તે સ્વાર્ધદજ્ટિતો પેમ - નથી, પરતુ છેતિ ગળથ ગિરિશ 
જવવું વ્હાલું છે એવા સાનપૂ્વક ચ્યાત્મીપમ્ય દષ્ટિ અષવા સમતાભાવ છે 
અતે તેથી દિપત્રેલકિયન્પનત એ પ્રયોગની સાધે ઘમટેવ મેજ અને પ્ત્રજા- 
માજપરેણન એ ગ્રપોગે પણુ પ્રચકારે કરીતે * પ્રેમ ' સખ્લ્માં અ'તમત 
મતામલા * રાગ' તો! ભમ બાગી નાંખ્યો છે. મીસીસ બેસ'ટ આ જ વિષ્્‌- 
પ્રેમતી ભાવતાને મનુષ્યમાં નગ્ન કરતાં કહે છેર.” આપસે નિત્ત્વાર્ય્‌ રતિ, 
ક્વાત્મત્તાગ અને અત્મસ'યમ કરવાં શીખવું નેઇએ, પરન્તુ સ્માંસુધી 
આપશે ગેમ કદેતા થઈ એ નદિ'ે “ વિશ્વમાં ઇતર કોઇ છે જનિ, દું જ 
સર્વમાં રહલો હું ” ત્યાંસુધી આપખે એક અદામાં ર્ટેલા, હોતા તી, 
ન્યારે સવ મનુષ્યો એમ કહેત! થશે ( અર્થાત્‌-સ્વાત્મદષ્ટિથી નેતા થશે ) 
ત્યારે જગતમાં સુવ્ુયુમ ગ્રવતેલો લેખાશે. ન્યારે કોઇ એક' 'માણુસ 
પોતાતા ઇવનમાં એવું કહેતો થશે, 'સારે તે «યાં ન્યાં જશે સાં ત્માં 
આશીર્વાદરૂપ થઈ પડશે.” તાત્પય* એ છે 5 વિશ્પ્રેમ પાર્ણુ કરવાના જિજ્ઞાસુ 
મનુષ્યે આત્મીપમ્ય દષ્ટિથી સત્ર જેવું, મર્જ જવે।-મનુષ્યાથી માંડીને ગક 
યૂક્મ જતુ સુધીતાં સવ પ્રાણાએ પ્રત્યે તેમનાં સુખમાં ક દુ:ખમાં નળે કે 
તેએ પોતાનાં ૬ કુટ્મ્બવત્‌ છાય એવે! ભાવ પારખુ કરવો, આવી દષ્ટિમી 


નેનાર્ના રાગદેષના સ્વશ્પ ખા પણુ આપોઆપ નૂરી જય તેમાં શી 
નવાઈ છે ? (૧૧૫) 


[ મતૃષ્યમાં મમત્તને પ્રેકટાવનાર પેમ તે પારે »& ધબ અ“શે દેય શેન; 
કાઈની ધ્ેમની વસ્તુ કાંઈ હોય છે અને કોઇની કોઇ છે. જેમ જેમ પ્રેમનું વર્ણન 
વિશાળ હોય તેમ તેમ તેની પ'ક્તિ ચડિ 


થાતી પતી “૫ છે. ઝ'થકાર પ્રેમની 

પ્રાઢિના પ્રમાબુમા અ હતમતા-અપમતાને વિચાર નીચેના શોઠમા કરેછે] 
સ શવેનિળઃ સષોત્તતન્યન 1 દ્શ્દ્‌॥ 

ઝારી ઝરરેણસેત સનતે સર્લાપસો સાન્વ: 1 


ર૬૪ . . 
પુત્રાચ સસુગોડધમો નસિંઝજીુ તાસ પુતમષ્યમઃ ॥: 
સોડમ સાનવ તમો સતપ સેઝાલવન્‌ સસ્યતે 
ચો જિર્શ્ચ નિસિછ વિશઞાજજવયઃ લર્યોસતોડતી ૧ર 
' : સર્વાત્તમ વિશ્વપ્રેમીઃ, . - 
ભાવાથ--આ જડ દેહને-સ્્ૂછ શરીરને જ પોતાતું કરી માને તત 
આ જગતમાં અધમાધમ મનુષ્ય ગણાય; જે પુત્ર-પુત્રી આદિ પોતાના 
કુટુ ખને જ પોતાનાં કરી માને તે અધમ મનુષ્ય કહેવાય; ઝે પોતાના ગામનાં 
મતુપ્યાને પોતાનાં કરી માતે અને તેનાં સુખદુઃખમાં ભાગ લે તે ઉત્તમ 
મનુષ્ય અ'કાય; અને 'જે આખા જગત્‌તાં ગ્રાણીઓને પોતાના સમત ગણેં 
તે વિશાળ હૃદયનો મનુષ્ય આ જગતમાં સર્વાત્તમ-ઉત્તમોત્તમ ગણાય 
છે. ( ૧૧૬ ) . 
વિવેચન--જેવી રીતે ભતરિએ હે સતુણ્યાઃ વરાપેપરજા સામાન 
ત્તઝ્ય ચે એ શ્લોકમાં સ્વાથષ-પરાથતી દણ્ષિથી મનુષ્યના ચાર ગ્રેકારે પાડી 
ખતાવ્યા છે, તેવી રીતે આ શ્લોકમાં ગ્ર'થકારે પ્રેમના વતુંળતી વિશ્ાળતાવી 
કલ્પના કરીને ઉત્તરોત્તર પાંચ પ્રકારો યોન્યા છે. આધિભૌતિક સુખવાદ' 
અતે આપ્યાત્મિક સુખવાદતી જૂદી જૂદી શાખાઓનું સંમેલન કરવાથી પડે 
આપણુતે આ પ્રકારે પાંચ પ્રકારના મનુષ્યો આ જગતમાં સાંપડશે : ઉત્તમ” 
ત્તમ, ઉત્તમ, મધ્યમ, અધમ અને અધમાધમ. કહેવાની જરર છે કે જ 
રીતે કોઈ માણુસ પોતાના દેહપૂરતા સ્વાથમાં જ સવ* વરતુની સમાધિ 
માને છે, કોઇ પોતાના અને પોતાના કેટુબના સ્વાથમાં જ આખા જગતવું 
કલ્યાણુ પૂરૂં થએલુ' સમજે છે, કોઇ પોતાનાં ન્યાત, સમાજે કે ગામતા 
હિતસુધી દષ્ટિ લખાવીને જ બેસી રહે છે, આગળ કશું વિચારવા તથી 
એવુ' માને છે, કોઇ એ દષ્ષતિ પોતાના દેશ સુધી દોડાવે છે અને કૅઇ 
સમમ્ર વિશ્વસુધી દોડાવે છેઃ તેવી રીતે પ્રતિપાદન કરનારા કેટલાક પ્રાચીત 
વિદ્દાનો પણુ હતા અને તેએ પોતાના જૂદા મત અને પથ સુહ્દાં ચલાવી 


ર્દ્પ્‌ 


ગેલા છે. તેએ!નાં મત અતે ,પથ'€પર આજે દેશી અને પરદેશી 
'વિદ્દાતો ચર્યા ચલાવી રહેલા છે. જડ દેઢ પૂરતો સ્વાથવાદ પ્રાચીન કાળમાં 
શા્વાકે મતિપાદત કરેલો છે. આ પ્રકારનાં મતષ્યેમાંતા કેટલાક «યારે 
, “વિચાર કેરે છે શ એકલો સ્વાર્થ સાધવાથી પોતાને સુખ પ્રાપ્ત યવાનો સ'જવ 
 નષી, કારણુકે સુખ જેવું પોતાતે પ્રિય છે તેવું પોતાનાં ફુડુંબીએ! કે 
શ્રાપ્ત જ્નોતે પણુ પ્રિય દોય છે, અને તેએ પણુ «યારે સ્વાર્થી 
પાતાના જ સખ તરક જુએ ત્યારે પોતાના સુખતો પણુ 
તેમાં કેટલેક અશે બોત્ર અપાય એ શભવિત છેઃ માટે હું ને તેમતે સુખ 
આપુ તાતેના મતે સુખ અપે: આવી દદિયી વિંચાર કરનારા આધિ- 
ભૌતિક સુખવાદીઓતો બીજે વગ છે. “એવા લે[ોમાં પણુ જેએ! ,કાંપક 
રીધ' દષ્િવાળા હેય છે, તેએ વિચારે છે કે જેવું માર્ડ કુટુંબ શુખ ઇશ્છે 
છે તેવું સુખ બીશ્ન' કુટુંબો પાગ ઈચ્છિ, માટે પોતે સુખ મેળવવું અતે _ 
ખીન્તઝાને પગુ સુખ મેળવવા દવુ* કિવા સુખ આપતુ” એ જરરતું છે, 
નહિતોા ધોત!ને સુખ બે!મવવા દેવામાં બીશ્તએ। અ'તરાયત્રન થરો. નને છ 
લેડોાને મારીમ તો તેએ! મતે મારશે અતે તત ટં તમતે સુખ આપીશ તો 
તેએ મતે સુખ આપરોઃ આ વિનિમયના સાદા સિદ્ધાંતને અનુસરનારા લોકોની 
દણિ પેઃતાના મમાજ કે ગમતા સુખસુધી પદે છે. વસ્તુતઃ નીતિના 
સિહતની શરૃઆત શ્યાવા લે!કેોથી થાય છે, આવા લોડો અદિસા, અસ્તેય 
આદિ યિહાન્તોને માને છે, પણ્‌ તે માત્ર એટલા જ દારણ્થી કે તેએ દિ'સામાં 
મ્વાથમૂલક બીતિ માતી ચછેલા હેમ છે. પટન્તુ તેથી વિશેષ દીર્ધ દદિવાળા 
મનૃષ્મા જુએ છે કે પોતાના નમઆતે પણુ બીશ્ત' નગચેની ન્રતિ હેય છે. 
એક નત્રરમાં ધનધાન્યની વિષૃલતા હષ અને બીન્ન નમરરમાં દુષ્કાળ 
ચાલતો હોય તા એ બીજું નમર ધતધાન્યને ઉપબાત્ર પોતાના તગરતે 
કરવા દે નહિ, મહે ઇ્ફરેશનર્સનતર મિત્મ્‌ એ મિહાન્નતે યકરી ખેસીરે 
તેએ પે.તાતા રથનું તિધાવિધ પ્રકારનુ હિત સાધવામાં ઉઘક્ન થાય છે. 
ગયા પણુ વિગાળ દછિના બનુષ્યા શુ વિચારે છે ! જઇ્ઝનેશ્ણુ મરતા સુરજ 
દ્રિશ મજ્ત-અ.ત્મપ્રાંત્યધે સર્વ વસ્તુએ આપણુને પ્રિય લાતે છેઃ બને સવ” 
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ગ્રમ ત્યારે ગત્મયૂલક છે, વારે આત્માં એ કાણ તેની એઇ આપણે 
સોથી પહેલા ટરી લેવી જેઇગમેન સેટલા માટેજ સુનિ ચાનવલ્યતો! ઉપનિ- 
પદ્માંને ઉપદેશ ઝોવે છે કૅ-થાત્તા વા હ્ર્રે દ્રકટવઃ હોતન્યો મત્તવ્ળો કર્ટત્ાશિતન્વઃ 
અર્થાત:-આત્મા 'દાણુ એ પહેલાં જે, સાંભળ, અને તેનું મનતે તથ પ્યાત 
કર્‌, આ ઉપદેશ ગ્રૂસાણું આત્માના "રા સ્વરૂપની એક વારે ઝોાળખ પ 
ઝોટલે પછી સર્વા જગત્‌ આત્મમય જ લાગે છે, સ્વાર્થ અને પરાર્થ એવે 
ભેદ જ મનમાંથી દૂર થણય છે, દશવૈટાલિક મુત્રર્મા કલા સુજબ શળે સીવાવિ 
દૂરછાતિ ગિતિર સ તારાજ્ગઝ એ શખ્રાનો તત્તાર્થ સમજાય જી અને સાથો, 
વિશ્રપ્રેમ પ્રેક્ટે છે. આ ઉત્તમ કેાટેનો મનુષ્ય છે, આ વિચારશ્રેણીતે અડ- 
સરીને ગ્રથકાર્‌ે આ શ્લોકમાં ઉત્તરોત્તર પચ પ્રકારનાં મતુષ્યાની ગળતા 
કરાવી છે. ] 

રૃણ્્ીત--એક નગરને પાધરે આવેલી પાંચશાળામાં એકે વણિક ફેડંઝ 
આવીને ઉતર્યું. કુડુંબમાં ઝેક ૬૭) તેનો પુત, પુત્રની સ્ત્રી અને એક બાળક . 
ઝમેટલાં જણુ છતાં. સાગમાં તેમને તમના એળખીતા ઝોક ખ્રાઉણુતા 
સગ ચગેલે તે પણુ સાથે છતે! પાંથ્શાળાના ઝોાર્ડામાં જવાન 
વણિક,તેવી સ્ત્રી અને ખાછીક રાત્રે સતાં અને ખરતી પરરાળમોં ૬ વણિક 
અનેપેલોખ્રાહાણુ સતા. રૃવ્ચે[ગે મધરાતે પાંથશાળાને અગ લાગી અતે જે 
ભાગમાં તેએ ખધાં સતાં છતાં તે ભાગનું ૭પરં ભડભડ ખળવા લીંગયું- 
આગના તાપથી અકળાએલે! ₹& «ગ્યો અને તેણે નનેયું કે પર્‌ ળે 
છે એટલે “ઝો ખા્‌પરે, આગ લાગી!” એમ ભયથી ખોલતે॥ જ તે દોડતો 
પાંથશાળાતી બહાર નીકળી ગયે. ૬ૃહ&તી ખમ સાંભળવાથી એરડામાં સૂતેલો 
જુવાન વાણ્‌ક પણ્‌ ન્તગ્યો, તો વૈણે રડારમાં ધુમાડો ભરાઇ રહેલો જેને 
ઝેકદમ પોતાની સ્ત્રીને જગાડી અને ઝટપટ ખ્રહ્ાાયે તીકળી જવાની સુચના 
ડરી. સ્રી ઉંધતા ખાળકને પોતાની ગોદમાં શૈલી જ બલાર રાટી અને પાલ 
પાળ દોડયો, પણુ પ્રશાળમાં તેણે પેલા ખાહમણ્તે હછ ઉઘતે! જેયે!ન 
સેને લાગ્યું કે એ '્ાહાણુ પોતાનો એળખાતો છી અતે વળી મુસાકરીમોં 
સનો સાથ થયે! છે તો તેને જગાડ તે? ટીક, ત્તયી તેણે તેને ટઠોળીને 
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જભાધપો, ક, વખતે દાપસપા ણી ઉડકા જમણી એ હજારો શ્શ 
નોતા જ તરબરધા અતે અખા પાંધછાજમો કાકો કેમ રોઈ અમ 
ત્રાસ લાએ ૬ “ બાઈ તકા! પાંધાળમાં ક:ગ દડી છે બરે ઉદ કે 
નામો. આધી પાંધશાળામાંના પ્રવામીએ ઉદ શઊીતે આમા શય, 
જંધશાળામાં એક બાવો તો તેતે બાહખતે હગું હે “ બઇ બધ! સેડ2- 
ડામ તપામ કર; ક; રરી ગયું તપી 1 નિતા નિશા રઇ આર્ભા 
આવી પપ, ” બાળે બધે દરીને તપાગ દરી બતે પછી ખાવા પાને 
આપી? તે ગાજે: “ હયે પાંષશા રમાં કોઈ લાકનું તપી; સાત કદ એો- 
ડામાં કોઇ પાખુ મતો છે, પળ તેતાં ખારણાં સળમે છે એેરલે આ 
જઈને તેતે «માડય તેવું નથી. ₹' ભાવાએ કરું: ” પણ ખદાર્થી હમ 
મારીને પણ્‌ તેતે જ્માડપો હેત તો (” આલાબે કશું? “ અડય ગધી 
ગે" ખમા મારી અને બીજ બધાં «ગ્યો પણુ એ તો પેરતો ૪ રથો, તો 
નગીભ તેતા ! એવા સાલા મ્લેચ્છ ર્ચમાં નદિ રટે તો શું રેસનં અમાનાર 
જ્વાર્તું 41” બામ કહેતો એ બાદમ પાંથમાનામાંથી ચાધ્યો તયે. 
ખાવો આ સાંજાળીને દોડષો ભને જે એાર્ડાર્મા પદાણુ સત દતો તે એર 
ડાતા ખળતા બાશ્ખુ!ને પાતાના ચીપીયાથી તેળે તોડી પાડયું, અદર જણને 
નેયુ તે! ખાવાને જણાયું કે તે જ ક્ષખે પઠાબ «ગ્યો છે, અને જેવું બારણું 
તૂટપુ કે તે છવ ધદળે બહાર નાકે, પણુ ઓરડામાં બાવાએે ગું ભેયું 1 એ 
પઠાણ એક મદારી હતો. તેની સાધે એક વાંદફં, એક બકરો અને એક 
પોાપટનુ પાંજરૂ હતુ. ત પ્રાણીઓ ચીસો! નાખી રભો #નો. છાપર્ડ અતે 
બારી બારણા ળળી સતા હતા, એરડામાં વધારે વખત રહેવું એ જાવાતે 
માટે જેખમભરેવ્‌' હત્‌, હતા તેણે વાંદરાને અને બકરાને છૂટા હર્ષા; પેલાં 
તે વાદરાને બાથમાં લઇને બળતા ખાસ્ણુઃતી ગાર દોડો અને તેતે મૂકી 
આવ્ધા. પછી તેણી ખકમને પછ્‌ તેવી «૮ રીતે ઉચકીને બહાર આષ્યે અને 
છેલ્લ પોપટનુ' પાજર તેણે બાર આખયુ,પણૃ તે વખતે તે એટલે દાઝી ગયો 
છતા ક બહા? આવતા જ તે પાથક્ષાળાના ચાકમાં હમલો થઇને પડયો. પ્રવ!- 
સીએ પાથરાળાની બઠાર નારી છૂટત્રા દતા એટલે તેતી ખર લેનાર્પષયુ 
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સોપમ્રખી--લખપીરવાસસાં 
અપ્વેલપ શ્રી. ડાહ્યાલાલ 


_-સકનજી છવેરીના થો. કુખેર- 


ભુવનતા શુભ વાસ્તુ-પ્રસ્'ગે 
સ્વસ્ાત્તિમ'ધુઓને જ્તાત્તિ- 
ભેપ્જન અપ્પવા 'પપાછળ 
સેપ્ટું ખચ કરલું અતુચિત 
સાની સમા પુસ્તકની અપ 
આપવત્તિનાં ભદ સુસ્તકે 
તેસની તર%થી ભેટ 
અપ્પવપ્માં આવ્યાં છે. 


ઝે 


સ. ૧૯૮૭ના માહા સુદ પ 




















શ્રો. ડલ્યાલાલ મકનજી ઝવેરી 
(મોરબી) 


















































ીનષ્ન પ્રી વડશ, આ્મખદાવ1૬ 

















ગમસ્તાવના. 

વિદ્દાતાએ મતુષ્યછવનતા ચાર વિભાગે કર્યા છે? બહ્ામર્યાત્રમ, 
 ગૃદમ્યાશ્રમ, વાનપ્રસ્થાથ્રમ અને સન્યાસાત્રમ. એ ગાર વિભામો શ્યપ્રવા 
 આમશ્રમોમાંના પ્રથમ બે આપશ્રમત્રાં આદરણીય કત્ત'વ્ય કમનો બોધ 
* કત્તખ્ય-ટૌમુદી '' તા પ્રથમ મથમાં આવી ગયે! છે, અતે આ દ્િતીય 
, મધમાં ખારીતા બે આશ્રમનાં કત્તવ્ય કર્મ્તા બોધ સમાવિદ કરવામાં 
બયા છે. ઠ્િતીય ત્રચતા પુનઃ? બે ખ'ા પાડવામાં આવ્યા છે અને 
માં બેઉ આશ્રમનાં કર્તવ્ય કમ આવે છે, સંક્ષેપમાં કહીએ તે! પ્રથમ 
ધ જવતના ગ્રેશત્તિ-વિભાતરતે વિશુદ્દ કરવા માટે તિર્માયો 'હતો! અને આ 

[તે પ્રથ તતા નિરત્તિવિભાગને વિશ્રુહ્ધ કરવા મારે યોજાયો છે. 
જવન પોતે જ ત્રરત્તિ છે અતે પ્રવૃત્તિને અતે નિરત્તિ અનિવાર્ય 
* મનુષ્ય ને પ્રરત્તિતા અત સ્વયમેવ લાવીને નિરત્તિતે સાધતા નથી, 
ધ પ્રશૃત્તિ માટેની શક્તિનો હાસ કૃદત પોતે જ નીપન્નવે છે અને તેતે 
ને#ત્ત ટર છે. આ સ્થિતિમાં સુઝ મનુષ્ય પ્રાષમીનું કત્તષવ્ય છે ૧ ગ્રહૃત્તિતે 
ખેટલી વિશુદ્ધ તથા નિષ્કામ ઠરવી કે જેથીઃપરમ નિરત્તિના આધ્યાત્મિક 
કાનો આત્માતે થાય, આ માટ જવતની ત્રીછ અતે વોથી અવસ્થા- 
વાનગ્રસ્થાશ્રમ અતે સન્યસ્તાશ્રમતે! સદ્પયેગ કરવે।આવશ્યક છે. વાસતાએ। 
છૂટીને વનમાં જઇ નિવાસ ટરવો અને આત્મચિંતન કરવું એ વાનપ્રસ્થા* 
શ્રમ શબ્દપ્રયોગર્નું તાત્પય છે, પરુ એ પ્રકારનું જીવન આજે બવધા 
ગુમ થયું છે. કાળનો એ પ્રભાવ છે. એ પરિસ્થિતિમાં જનતાતી વચ્ચે 
રહીને પણુ વાનપ્રસ્થ જીવત કેવી રીતે છવવુ” તેતો બોધ આ મ્ર'થના મથમ 
ખમાં ગ્રથકારે આપ્યો છે. પ્રદત્તિને નિષ્કામ કરીતે નિશૃત્તિતી આધ્ય!- 
ભિક સાધનાના માર્ગો એ ખહના પૃથફ પૃથફ પરિચ્છેદમાં દર્શાવવામાં 
આવ્યા છે. તેવી જ રીતે પ્રશૃત્તિને શુદ્દતર કરતા જતાં ચતુર્થ આબ્રમમ્ાં 
પ્રવેશ ડરી, સવા ત્યાગતે આલબી, આત્મચિંતન, આત્મધ્યાન અતે છેવટે 
મુક્તિસુખતે વરવાની સીઢીના પગથીયાં બીશ્ન ખડેના પૃથક્‌ પૃથક પરિ- 


રામાં દશીવ્યાં છે. 


જ 


શ્ર'શર્માં વાપરવામાં આવેલી પરિભાષા જુન છે, છતાં જેવી દ્રીતે 
ઝોક જ 4ગિર્શિખરપર ચઢવાતે નતૂદા જૂદા માર્શા હોય છે; તેવી રીતે 
બિ્જસિની આધ્યાત્મિક સાથતાના પડે જૂદા જૂદા માર્ગી છે. આ સાગ 
શ્રથટાર્‌ે જેત પ ર્ભાષામાં દર્શાવ્યા હોવા છતાં અન્ય ધમના માર્ગમાં 
અતે આ શ્ર'થર્મા દર્શવવામાં આવેલા સાગરમાં કેટી સામ્ય છે અને 
શથમાં દર્શાવેલુ” તત્ત્વ કેટલા સાટા પ્રમાણુમાં કેનોતે તેમજ સેતતેતરેતે 
સમાન્ય થાય તેવું છે તે દશવવાને યત ગે વિવેચનમાં ક્યો છે. શ્ર'થ- 
કારે ખહુધા સતરે પોતાનું વક્તવ્ય દર્શૌવ્યા પછી તેને સરળ તથા જનતાને 
પચે તેવા સ્‍્વશ્પમાં મડવાડું કાય વિવેચનકારતે શિરે રહે છે. એ કાય 
સ્‌' જેવી રીતે પ્રથમ ગ્ર'ચમાં યથાશક્તિ ખજાવ્યું જતું તેવી જ રીતે આ 
શ્ર્થમાં યઘાશ્ષક્તિ બજ્નવ્યું છે, અને તેમે કરતાં “વહા જૂદા શ્ર'થોતે1, “તદા 
ત્તૃક્ષ ધર્મના અભ્યાસનો અને સાધુએ તથા પિતાને આશ્રય ૯ ધો છે. 
આથી વિવેચન સુગમ્ય થશે અને ગ્રથું વક્તવ્ય સાંપ્રદાયિક ન ખતતાં 
ત્રજ્માન્ય બનશે એવી મને આશા જે. ખીજને મ્રથ પ્રસિદ્ધ ચએલે! જેવાની 
આશા રખી રહેલા વાચકને પહેલે મ્ર્થ પહેલી વાર ખબટાર પડયા પછી 
ઘરર લાંબે વખતે અ! મ્રથ બહાર પષ્તો જેધતે આશ્ચર્ય થશે. પ. સુ- 
કી ર્તચદરછ “ અધમાગધી જાશું ” ની રેચતાના જામમાં રુથાઇ 
રટેવાથી બોત્ને ત્રથ ગ્ર્માણુમાં મેડ લખણ છતો ખરે, પરન્તુ એ 
ગરશ! મૃળા વિભાગ તેયાર ચયા પછી $ વર્ષ જેટલો સમથ વિવેચન 
ય્‌યાર કરવામાં વીતપ્વવા સપટેતી જવાબદારી વિવેચનકારતી છે અને વ્યવ- 
સાયતી તથા ખીજ હપાધિએને અભે તે કાર્ય વહેલુ' નહિ કરી શકવા” 
સપ્ટે તે વદચકેપતી કમાનો! પ્રાથી: છે. 

આ ઠિતીય ત્ર ગ્રર્ટીકરણુ દશના હાલના વાતાવરણુમાં એક 
બગા ગ્રસગતિ ગે ચાય છે. પ્ારઓનિવાત્રી થી યલાલાલે સકતજ 
ઝવેરી મેદાન: ગ્થળકવઃતી જેન સંઘના બેક સલ છુ અને પોતે રૌવ 


સત્રનુયષ હોવા તાં જન ઘતે! સપક રખી જત જવનના ગ 


ઝ્વજીવનસ્ડં હેમ વ્ય્વ્2રમાં ઉતારવાના ્રેમી તથા પક્ષપાતી છે. લખ- 


દ. 


[રવાસમાં તૈમણે સારી રકમ ખર્થીઃ એક મકાન બધાવેલુ' છે અતે 
રાતા હાલના વાતાવરણમાં તે મકાનના શુભ વાસ્તુપ્રસગે જ્મણુવાર કરવા 
॥૪ળ મોડે ખર્ચ કરતું તે શ્નુચિત માતી, તેમણે શ મ્યતી આ આરરિની 
[ધી નકલો તેમ જ પ્રથમ મંથની તેટલી જ નકલો મોરબીના પોતાના 
ઊતિબ'ધુને ધેર પેર વહેચી આપવાનું' ઉચિત માન્યું છે. એક 
કત સુનિના પ્રથમના આવો ઉદર પ્રચાર જતતત્ના પ્રેમી એક 
શવ ગૃહરથ તરદ્ધી થાય, તે મને પણુ વધારે ગમ્યુ' છે, “ ફત્ત'બ્ય- 
કૌમુદી ” મધ કેવળ જનો માટે નથી લખાયો; તે દરેક મતુષ્યતે પોતાના 
કત્તભ્યતો બોધ આપવા માટે લખાયો છે અને ઈતર ધર્મોના સદ-અશોતે 
શ્રઢણુ કરતાં તેના લેખનમાં ઉદાર દદિયી ઢામ લીધુ” છે, આ ઉદાર 
રેદિતું મૃહ્ય થા ડાલાલાલ મકતજ ઝવેરી જેવા એક તટસ્ય જત્તિના કેળ- 
વાએલા ગૃહરથ તરફથી અય તે કેમ સત્તોધજતક ન થાય ? 

ઉક્ત મગળ પ્રસંગે પુસ્તક લૈમાર્‌ કરવા માટે અસાધાર્ણુ ઉતાવળમાં 
આપવાનું તથા પુશ્તક બાંધવાનું” કાર્ય પૂર્ડ ટર્કું 2. શુદ્ધિ માટે પૂરી કાળજ 
રાખવામાં આવી છે છતાં ઉતાવળતે કારબે કોઈ દોષ રટી ગયે હોમ તે 
વાયકે તેતે માટે ક્ષમા કરશે એટલી આરા સાથે વિરમુ' છું. 


સાજગપુર, તળીયાની પોળ 
પા | ચુનીલાલ વર્ધમાન શાહુ, 
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મૂડધાથર્ણુમ્‌, ( “લોક ૬) -*.. 
પૃતોત્તર્મન્યસમ્બન્ધઃ ( શ્લે!ટ ર ) 
તૃતીયલતુધેવપસેઃ સ્તત'વ્યતારતમ્વમ્‌ં ( શોક ૩ 


ગ્રષમ પરિચ્છેદ, સમ્વચ્દદિ ( શેક ૪ ધી ૭) 


દિતીય 
જૃતીય 


૬ 


ત્રઉય 
પમ 
૫૪ 


સપમ 


#' 


## 


?? 


## 


અતુક્રમણિકા. 





ફમ૦ #૦# ?# 


?? 
પથમ સ્ટ 


૦૯૨ #ક 


સમ્પક ચારિત્ર ( શ્લે. ૮ થી ૨૩ )... 
સેવાધર્મ ( “લો. ૨૮ યી 3૪) ... પ 
સેવાધમ મંત્રી જ્ઞાવના ( શોક 3૫ 
થર) કે. ક 
સેવાધમર પ્રમોદ ભાવના ( “તે, ૪૭ 
ષી ૪૫) ન... ર૬ ક 
સૈવાધ્મ? ઠરૂણા બલાવના. ( ધોઈ. ૪ 
થી પ૦) ન... રી 
સેવાધમ માધ્યસ્થ્ય ભાવના (શલે. ૫થી ૫૫) /# 
સેવાધત્ર': ખાળકેની સેવા (લે. ૫૬ થી ૬૦) ,, 
સેવાધમ વિવાથીએાતી સેવા ( શો. 
૬૧ થો ૭૩) ... મે 
ગૈવાધમ# રોગી જનોની સેવા ( “કેઃ. 
૭૪ થી ૭૮) .. ૦૦ 
સેવાધખ તિરૂવમી જ્નોતી શેવા (*લોઃ 
૭૯ થી ૮૪) .. પ 
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જ કસેવ્ય-મુદી” ના પ્રથમ મથના પ્રારબમાં ત્રોધકારે જેવો રીતે” 
પછિસ્વર્નું મ્તવન-મેમલાચરણૂ કર્ય હતું, તેવો રીતે આ દ્તિય મપતા પ્રારલમાં 
પણ્‌ તે ભેમલાચરથમાં સ્તવત કરે છે. પ્હ્લોકનો અતે પરલેઃકના કષતને 
અરે ત્રતુબે જે કસેવ્ય કરડ કરજાતાં ઠોય છે તે કર્સબ્વ ટીતો ઉષરેર આ 
બેઉ શ્રથે!મ કરવામાં વ્માવેશે છે. તે ઉપદેચતો આધાર સર્વેશે સજેટેથી માનવ 
ધ્રગ્ેના ઉપરેક્ષ ઉપ? રેલે છે. પ્રથમ પથમાં મંધકારે એક દન સાંત 
તરીકે પેઃત'ના કદિ કેવું-પહ્ચમ કાળના આમનપતિ શ્રી મહાવીર સ્વામીનું સરતવત 

દું. પ્રથના હૈતુતી અને પોતાના દદિબિદતી વિશાળતાનું દડીત કરાવતાં 
'ખ દ્તિીય ક'થતા ગ્રારભમાં તે સધ ધમત સામાન્ય અભીજટ તત્વનું સ્તવત 
કરે છે. જેગો વિશાળ દષિતા, કેવળ મુમુધુ ભાવે «્ગતપાં સત્યતે શોધનારા 
અનૈ ત્વાવભૃત સત્યને જગતના કલ્યાણારમેં ઉપદેશતારા છે તેઓને તો જૂર 
મુરુદ્૬' એ જ એક લાવતા હોય છે. 

મજવીઝ્રાદુન્સનક સમાવળ- જળસુપામતા થમ્ય । 

ન્રજ્ના તા  વિવ્સુર્યા ઇતત સિતોા વા નતલ્તવ ॥ 

અથાત -જમતના ચોગથાં લાખ માનિમાં જવને ભ્રમ કરાવનારા 
અદ્રગ્ત ધપન'ન જે નગાદિ શા છે તે દાથ જેના ક્ષય પામ્યા છે તે 
શતઃ €૫, અવ? [ણ હોય અથવા શકર તોય, અથવા જિત હોય- 


ગમતે વ હેય વપષ્યુ તેતે નમસ્કાર છો. એ જ પ્રકારની [વવશાળ દષ્ટિથી 
મ્રચકા? મંગલાચરખ્ું કરે છે. 





ર્‌ 


શ સઝ 


રાવૂછાવત્રા [ડત -॥ 
મડૂઃછીસરળમ્‌। ૬ 
જ /% "૭ હ 
ચસ્સાજ્ઞાતમરટર્તરતથયઃ ત્રાતા વાલ ઘસ । 

ક [૧.802 સિ ૭ ૪ પ 
તામેયર્પરસિતાસતુ સાશ્રતપજં જોવેતર્‌ં જોમર્‌॥ 

૭ પ (૫ # ૪ «૯ દ 
સ્પછં ચત્ર વિમાતિ વિશ્વસસ્તિઈ હેછો' ચયા «પળ 1! 
ૂ ૫ ૯ પ્‌ £% 8 ઝે 
તસ્ઝ્યોતિઃ ષધળમાસ્વછં ત્રિજરળેઃ સ્વામોઇતાસન્ધરય ॥ 

ા સ'ગલાચરણ, 

“  ભાવાથ--જ ન્યોતિમાંથી શ્રી ગતમણુદ્ધદ, શકર આદિ મઢાપુરપો 
પરમ વિભૂતિતે પામ્યા . અને પ્રથમ તીધૈકર શ્રી ત્રડયભદેવ સ્વામી આદિ 
નિનેશ્ચરો તો લોકોત્તર શાશ્રતપદ-સિદ્ધપદને પ્રામ થયા, જે ન્યોતિમાં અખિલ 
વિશ્વમડળ દપષણુમાં દેહના પ્રતિખિમ્બવત્‌ સપણ રીતે ભાસમાન થય છે 
તે ઝ્યોલિઃ ને હુ મન, વશ્રન અને કાયાએ કરીને મારી અબીણ વચ્તુતી 
સ સિદ્ધિને અર્થે નમસ્કાર કરેં છું. (૧) 

વિવેચત--આત્મા અને પરમાત્માના સ્‍્વરૂપવિષે જૂદા જૂદા વિદ:તેઃ એ; 
પોાગીએએ અને મદાપુર્વોએ જૂદી જૂદી કલ્પનાઓ કરી બતાવી છે, 
પરન્તુ એ કલ્પનાઓ માં જે વસ્તુસ્વરપની ઘટના ઘટાવવામાં અ'વા છે તે 

“જે સામાન્ય જનસમાજ્ને ખુદ્દિગમ્ય થઈ પડે એ રીતે ઘટાવવામાં અ.પ છેઃ 
વસ્તુતઃ સવ સાનના સાર રપ ગ્એ૦ેક પરમ વિશુદ્દ કેવલેસાનરપ ચૈતન્ય વ 
આ અખિલ વિશ્નમાં વ્યાપી રહેલો છે એમ તેએ સાને છે. ભ જાત 
જથ છે? ભળટરિ કહે છે કે-- 
રિજ્ાછાચતવરિછિત્રાતન્લસિન્સાતમૂર્યએ 1 
સ્વાનમૃત્ચજ્સારવ નમઃ સાન્તાય સગઞસ ॥ 
ન અથોત્‌-જેતી મતિ દિશા અતેકાળ વગેરેથી અમર્યાક્તિ છે, ગએલા જ 





ને 


સછે છતોત કો ધતત્લાધ ડે, જે ઝાય બ્યુટભરનડ કક કદર સ, 
કાનન પ્રશાણણે હ મદ ૬૬ છૂ. બ કિક પસ ઈ. વમસ; 
પ્રાશ્કાદં જ ધઃ પ્ર કકમ તશમ્કા$ કથ નેટ થડ દગ ઝર્થ્ક દ. 
છે, ભ શરિ જલુ કે તકમ રનું કહત પી શ્ર, દભ 
અકે તના ભારીજેલી કામનાં કી છે. ભ સ્વવતજ શેક ફેસ યદા 
નાના જે મા દવવામ ભયા છે ઉમ કેટલેક કક, કેય જ. 
ક પષ્ધભ્વવપાંથી કતવ, ૧૬ ક કરાર કપ. 
આક્ષ્મરાતી પમ વિખનિ પામ્યા, દે પરખે વ વિજધ કો જરર 
શાવીએે જિગોગતીમેરેો પરિધિજી થાશવર્વર પ ૦, ભેજું જ 
નજિ પ જે પરપ “જપ થ્યા વ્યુ વિષ ક્ર ે જ. સે, વ દ્યા 
-ામમ્ય જે ન્તાનિમાં મ્ટેથું તિ નમતો કક બાર પ પ્ત 
પ્રામ ધામ તો તેનું કભાળ્‌ ધમા વિના મે સે) સેરખ્ડ પહે એ પાષ 
મૈતન્યમવ?પ «્યાતિને સ્તવનો પંપ? ઉચડે છેડે આ ્યવેગન જ જતાં 
ભલીણ છે તેની મેકિરિ પતિને પાટે તેતો જાવ દ પત કોમ કજ 
શ્ય્ત્‌ તદ સર્‌ જિશરર:-'હૂં ભન, વચન તપા કલામી તમાર ૩ 
*ે” વોતિના પસમ મામ'મેતા દણાંત વડે તેય બાર ઝેન પેનના 
વિશ્વાનનું નેપૃષ્યુતર પેથારે ત્રર્ધશત ટર્કુ છે, (3) 





| “્જ્મન્ડીમુદીભા પ્રથમ થ'ધતેઃ ભતે બા હિર મતે પર્રપર લપ 
હૈત્રા મારતો છે તે હવે પેન મોકા દર્શાવવામાં ચાખ્ડ ૪: ] 


પૃ્સિસ્પ્મ્લથત્યન્રઃ । ૨॥ 


પૂર્તાસુ વયસોટેયોઃ વ્રગતવો-સોસિઃ સમાણોસિતા । 
શશ્વૉડવે સતવસ્તુતોવવયતઃ જ્ચવ્યસદ્સને॥ 
વિચ વેન લલિતા ધત્તતવિ પ્રાત જરુસ્યોસિર્સ । 


સેનાવર્યતયા પરાર્ષતિરસ જાર્ષ સિત્ત તીવ ॥ 


હી 


પસ સ'થતેો! ક ગથ શાથેતેો સમ, 
ભાવાથ” તથા તિવેચન--પ્રથમ પંથમાં પછેવી ભે વયમાં આદ્યા ' 
ગોગ્મ નીતિ રીતિ અર્ષાત્‌ ટત્ય કરીનું આલેશન કરવામાં આવ્યુ હે. છવે 
ત્રીજી અવસ્થાનાં ટર્તવ્ય કરીનું દીન કરવાને માટે બા સમય ઉપરિથિવ 
થયો છે, અર્થાત્‌ આ ઠિતીમ મ્રથ લખવામાં આવ્મો છે. ટતવ્યનાં બાધતે 
અર્થે મતૃષ્યછવનતી ગાર જૂદી જૂદી અવસ્થાએ વિદ્ાતોગે કલ્પી છે અતે 
ગ્રભેક અવસ્થાનાં વિક્ષિછ કર્તવ્ય કડીતો ઉપટેશ કમા છે. એ ચાર અવમ્થાનાં 
ડત'વ્ય કમ" આ ગ્રંથકારે *પ્રથમ શમંથમાં અવૃકમે (૧) શિદ્ા'ય, (૨) નીતિ. 
'(૩) પરાર્થ, (૪) ત્યાગ, એ પ્રમાણે દર્શાવેલાં છે. પ્રથમ ગ્રંથના ગ્રથ્રમ ખંડમાં 
'ામાન્ય ક્તવ્યનો ખોધ કરવામાં આવ્યો છે અતે બીત ખંદથી અવસ્થા 
પરત્વે વિશિણ કર્તાવ્યતો બોધ પ્રાઈભવામાં આવ્યો છે. ગો પ્રમાણે બીજ 
ખંડમાં ખાલ્યાવસ્થાના શિક્ષણ વિષેતો બોધ તથા ત્રીશ્ત ખમાં યુવાવસ્થામાં 
નીતિપુરઃસર ઉઘોગપ્રજૃત્તિ વિષેતો બોધ કરવામાં આવ્યો છે. હવે અતક્મે 
ત્રીજ અવસ્થાના કત'વ્યબોધતે વિષય ઉપસ્થિત થાય છે, અને તે દીય 
ગ્રંથના પ્રથમ ખંડમાં તથા ચોથી અવસ્થાના કત*વ્યબોધનેો વિષય ખીન્ન 
“મૂંડમાં આવરો. ગ્રથમ અતે દ્રિતીય અવસ્થામાં જેણે અનુક્રમે વિદ્યોપાર્જન 
તથા ધતોપાજન કર્યું છે અને જીવનમાં પોતાનું તથા પોતાના કંડ્ંખનું 
એલહિક હિત સાધ્યું છે તેણે ઢવે આગળ વધીને પરાર્થે પોતાના વનનો 
દ્વ્યય કરવામાં ઉત થવું આવશ્યક છે. (ર) 
[ કાઈ ગ્ર'થ, પ્રકરણુ કિ'વા વાડચોના અર્થનિણ્‌'યના કાર્યમાં કુરાળ મીમાંસષ્રાએ 
સાત વસ્તુઓના વિચારતે આવશ્યક માન્યા છે. રપત્મોગલણારો લમ્વાસોડવૂર્જસા 
પાછળ । અર્ધવારોપવત્તી સ જિમ સાત્વયસિળચે || અર્થાત્‌-પહેલાં ગ'થનો પ્રારભ તથા 
છેવટે એ ખાખત્તોનો નિણય કરવો, પછી અનુક્રમે અભ્યાસ, અપૃવ*તા, ફૂળ, અધ્ષવાદ, 
અને ઉપપત્તિ અથવા ઉપપાટત એ તપાસવાં # એ પ્રકારે ગ્ર'ચના તાત્પર્યનો જેમ 
નિણુય થાય છે તેમ એ જ પ્રકારના તાત્પચનિર્ણ્‌ચની દૃષ્ટિથી ગ'થકારે। ગ્ર'થ- 
લેખનમાં ઉઘત થાય છે. ઉપર્યુક્ત શ્લોકમાં સામાન્ય પસ્તાવ કરવામાં આવ્યા પછી 
નીચેના શલોકમાં ગ'થના ઉપકમ તથા ઉપસ'હારતું તારતમ્ય આપવામાં આવે છે. 


*જુઓ ભ્લેોક પ (પ્રથમ ગ્ર"'થ-ખ'ડ ૬૧-પરિચ્છેદ ૨3. 









કુડ સં ક રં પ પ, 16 (1949 ફિ જ 
 સાથસ્તત્ર સણાતતાસિં વિવ મદ .છુટુસ્વ, અમ 
 સાહ્યાસ્વત્ર જુનિ વિરતિઃ શા સતાસઃ રુ 
|  “ભાવાથ-તરોઈ અવસ્થા ખાસઃઃકરીને ચોથી અવરથાનાં, કર્ત્મતો' ,., 
' અભ્યાસ કરવા માટે છે; એ.લે કે 'ચોથી અવસ્થામાં ,જે કાર્યો સર્વથા-પરિ- ' 
પૂલુતઃ કરવાનાં છે તે ટાધે ત્રીજ અવસ્થામાં,પરિમીત સ્વરૂપમાં ગ્યાદરવાનાં 
છે. યોથી અવસ્થામાં ન્‍્યારે વિષયોને! સર્વથા તાગ કરી, આખા જગત્તો 
કંટુબવત્‌ માની, મઠાત્રતો આદ્ર્વાનાં હોય છે; ત્યારે ત્રીજી અવચ્ચામાં 


સ્ધૂલ પાપોથી નિરત્ત થઈ, સમાજને કડુબવત્‌ માની, લધુત્રતો-અણુવ્રતો 
આદવાનાં હોય છે. (૩) 


વિવેચન--મનષ્યના જવનની ચતુધે અવરથા એ ગ્રનુષ્યાવતારની 
સર્વશ્રે્ટ અવચ્થા છે. પૂરક કર્મના શભ પોગથી કોઈ તેજલ્વી આત્મા 
* ગધમ અવર્યામાથી જ ચતુર્ટ અવસ્થામાં ફૂદી પડે છે અતે ચતુર અવચ્ઘાને 
યચાધોગ્ય રીતે પાર્‌ ઉતારે છે; પરતુ જેએ કમે ક્ગે આગળ વધવાની 
પરિમીત થક્તિવાળા મનુષ્યો છે તેઓને માટે ઉત્તરોત્તર અવરમાની સદળતા 
માટે પૂવ પર્વ અવરથા અભ્યાસતો કાળ પરે પાડે છે; ઝુ તિ: 
અવસ્થા માટેતો અભ્યાસતો કાળ એ ત્રીછ અવસ્થા છે. પણેલી-બીછ 
અવસ્થામાં દેહ તથા કટુ પ્રત્યેના કૃત્ય કમો બન્યા પછી મતુષ્યનુ* 
કનજ્યક્ષેત્ર ઉત્તરોત્તર વિશાળ ચ્વું નય છે. ચતુય* અવસ્થામા તેણે એવો 

, નિરત્તિધમ' સ્વીકારવાનો છે કે જેથી સમમ્ર વસુધાતે તે આત્મવત્‌ જુએ, 
ગેભેક પ્રાણીમાં આત્મતુલ્યતાનુ' જ ભાન કરે. આ પરમ પોગીની ઘરા 
ગોપ કરવા પૂવ" ત્રી અવસ્થામાં સતુષ્યે ત્રાથમિક ચોથી અવસ્થા પાળવી 


દ્ર 


જેઇએ. -વિષય-ડપાયતેો સવથા ત્યાગ કરવો, આખા જગતમાં સમાન 
ભાવતો! અવુભવ કરવે।, યોગની સાધના કરવી અતે એ રીતે પરમ ચોગી- 
પદની પ્રાપ્તિ કરવી એ ચોથી અવસ્થાનાં મુખ્ય કત"વ્ધાો છે. ત્રીછ અવ- 
સ્થામાં' એ કત'જ્યો અ'શતઃ પાળી ધીમે ધીમે આગળ વધવું ન્ેઇએ, એટલે. 
કે સ્થૂળ પાપોતો યાગ કરવો કે જેથી 'આગળ જતાં વિષય--કપાયનો સવથા 
યાગ કરવાનુ ખની શકે; દેશ અતે સમાજતી સેવા બનવવી કે જેથી 
દશની વિશ્ચાળતા વધે ન એ રીતે સમમ્ર જગત્‌ ડિ'વા વિશ્વ ઉપર કુટુંખ- 
ભાવ નગૃત થાય; પૃથક્‌ પૃથક્‌ વ્રતો, નિયમો ઈત્યાદિ ત્રહણુ કરવાં કરે 
જેથી આગળ જતાં સયમાદિ ધારણ ડરીને યોગસાધનાને માર્ગે સરલતાથી 
ચડી શકાય, ત્રીછ અતે ચોથી અવસ્થાતું આ તારતમ્ય છે અતે એ જ આ 
શ્રેથના બે' ખ'ડોનો ઉપક્રમ તથા ઉપસ'હાર છે. (૩) 


થર વરિસ્છેર, 


શ્ગગસિ. .“  ..' 
જ્તત્યન્જુદિઃ ૫૪॥ 
સસ્મમ્ટટિનિઝોષિત્સ દિ સવે ર મેતા 
સન્યમ્ટછિહ્સાસતા સિતવરેશ્તતતાર્ષશ્ન્યાસ્તિર ॥. 
સ્સવઃ સુયુહઃ સુપર્મ રતિ સત્તસ્તત્રહ જથ્યતે।' . 
જ્ઞાસ્ના તત્પસ્થાર્યતઃ 8₹ અચ સતને સિમ ॥ 
ક સમ્યગ્ટ ધ્રિક : 
ભાવાથ*-ધીનું દરેક અનુષ્ઠાન સમ્યમ્‌દદિપૂર્ક જ હાવુ' હોકો 
તીર્ધકેરાએ સમ્યગ્‌ દદિનું સ્વરૂપ તત્તતાથની રૂચિ તરીકે એળખોાવૈલુ* છે, 
સત્દેવ, સત્ય સરૂ અને સત્ય ધમ એ'ત્રણુ તત્તો. કહેવાય છે, એ ત્રણુ 
તત્તાર્નું પાર્માથિકક સ્વરૂપ સમજને, હે માતવ ! તેતા' નિર્મળ સ્વરૂપમાં તું 
રૂચિ-્રદ્ધા રાપ, (૪) 
વિવેચન--સમ્યમૂ દાંછ અથવા સમ્યકત્ત અથવા સમકિત ઉપર 
જૈન ધર્મમાં બહુ લાર મૂકવામાં આવ્યે! છે અતે તેથી ઉલટુ' મિષ્યાત્વ હાંડવા 
ઉ૫૨ પખુ ભાર મૂકવામાં આવ્યો છે, આ સમ્યમ્‌ દછિ એકલે સું! 
રદાધેમાં સર્માકેતી અને મિધ્યાત્તનો અર્થ કરવામાં આવે છે કે જેગા જેત 
ધર્માનુયાયી દોય તેએ સમકિતી કહેવાય અતે જેએ અત્ય ધર્માનુયામી 
હય તેએ મિષ્યાતી કહેવાય; પરન્તુ ખરી રીતે તેરે દદ્િમાથી વિષમતા 


ય 


રૂપ ઝેર નિકળી જતાં તત્ત્વાથનની રૂચિ થાય તે સમ્યગ્દષ્ટિ છે અને ઝેવી 
રૂચિ ધરાવનાર તે સમકિતી છે. આપારાંગ ચૂતમાં કહું છે છે કે ઈ કાર્સ ળ 
પિદ્દે ળ નિવિસવળ્‌ જાળિત્તુ ધન્મ ગણાતા ॥ અર્થાત્‌ ધમને ોમમ્રોથમર 4્તણીને 
(શ્રદ્ધા કર્યા પછી ) આળસુ થું નહિ કે તેતો! નિષેધ કરવો નહિ. અહ 
મ? શખ્લનો વિશાળ અથ" કરેલ! છે. અન્ય ધમોના ઉપદેશક! અને 

શાસ્રકારો પણુ જે ધમા્રદ્ધાની આવશ્યકતા દર્શાવે છે તે પણુ સમ્યગ્દદ્ટિ 
અથવા સમકિતની જ આવશ્યકતાનું સૂચન છે. ભગવદ્‌ગીતા ( અ. ૪. શકે. 
૩૯) માં કહ્યું છે કે-- 

જજવાન્‌ છમતે જ્ઞાન તત્પર: સવતેન્ષ્રિચઃ । 

ઘાને જય્પ્વા વત શા રસ્તિ અંસચિરેળાપ્રિમરછત 1 

અર્થાત--શ્રદ્ધાવાન્‌ ઇદ્રિયનિત્રહવડે સાનની પાુળ લાગીને ત્તાતનેા 
અપરૅક્ષાનુભવ પ્રાપ્ત કરી તે સ્ઞાનવડૅ આગળ વધતાં સત્વર પૃણું શાન્તિ 
ગ્રાપ્ત કરે છે. વળી અંધ શ્રહ્દા એ જેમ શ્રદ્ધા નથી તેમ સમ્યગ્દષ્ટિ પણુ 
નથી, કારણકે તેમાં તત્ત્વાથરે્‌ચિતું દર્શન થતું નથી. અનુગીતામાં ગુર્‌ શિષ્ય 
સ'વાદમાં અહિસા ધમ સત્ય ધર્મ, વ્રતો, ઉપવાસ, સાન, યસયાગ, દાન; 
કરમ, સન્યાસ પ્ત્યાદિ અનેક પ્રકારના ઉપાયે! અનેક લોક પ્રતિપાદન કરે 
છે તો તેમાંથી ખરે ઉપાય ક્યો તે મને કહે એવે પ્રશ્ર ગ્ડિએ। એ બહ્મ- 
'રવને. કરેલો છે. શાન્તિ પર્વમાં ગાહસ્થ્ય ધમ, વાનપ્રસ્થ ધમ, રાજ ધમ 
| માતૃપિતૃસેવન ધર્મ, ક્ષત્રિયોને રણાંગણે મરણ, ખાહ્મણુને સ્વાષ્યાય, પ/ત્યાદિ 
અનેક ધર્મ કિવા સ્વગગ્રાપ્તિનાં દોરે શાસ્ત્રમાં કહેલાં હોવાથી તેમાંને। ત્રાલ 
ધર્મ કચો1 એવો પ્રશ્ન ઉંચ્છવૃત્યુપાખ્યાનમાં આવ્યો છે. એ લિતન્નલિશ્ન 
ઘમમાગ* કિવા'ધમ દેખાવમાં પરસ્પર વિરૃદ્ધ હોય એમ લાગે છે, પરન્તુ સામ્ય 
'ખુદ્ધિથી શાસ્રકારો તો ન્યાં ન્યાં આત્મહિતપ્રાપ્તિને સત્ય સાધન માલુ 
“પડે ત્યાં ત્યાં પોતાની ચિત્તરત્તિતે આઢર્ષાવા દેવામાં કરો વાંધો નેતા પ 
કહેવાનું તાત્પય" એ છે કે સમ્યગ્દણિ વિના તત્ત્વનું સાન માસ થતું નથી 
* એવું જૈન ધર્મમાં જ નહિ પણુ અન્ય ધર્મૌમાં પણ્‌ કહેલુ” છે. તે પ્રમાણે આ 
તન ગ્રથકાર નજિતવરના શખ્રોને અનુસરીને કહે છે કે સથ્યવરષિહ્રાણતા 


. દૃ 


લતશાતત્જરત્્સર્-ક્તિષ્ટેસ્તે “સમ્મસછિ'તે “નત્તાય મિન 
નામથી એળખાવી છે. હવે તતત તે દયા તતા તગૃ શે, (૧) સત 
રેવ, (૨) સતપ શુરુ (5) મત્ય ધય, આં તણું તત્તા ઉપર મત્લા ધામેક 
જીવનને પાષેદ ધાય છે, સત્ય રેવ કપ? સત્ય શુદ દવો અતે સય ધને થ્યા! 
સતે વીતે-ડજિ, તેતે તજરવઃ (ણીને, હેતું પારેમાથિકટ માપ સમજે 
પષી, ફે મનુષ્ય! તેના તિર્યળ ક્રરૂપમાં તું રમિ રખઃ કરણો તરશા 
ડવા સુથબ ઉઊ*્ હિશેત્ત મિત્ઝત ૧૧૬૨૫જિમાટે કિન્છળુને, ૬૦ ૧ર શસ્ન- 
રિડિશ ઇટકસવપરમ કરં સતતતુ& 1 અર્યોત્‌ મિથ્વાથુતનાં જે છે શામે 
છે તે મિધ્યાદદિગ્યૅ મરન્‌ દરેશાં માટે મિધ્પાધત હેય અને એ «૮ શાને 
સમ્યમૂર્દદિએ-સમભાવે પ્રટખ હૃશ્વા્માં આવે તો! તે સમષ્રુત હય. તાત્પધ 
એ છે 3-સમ્યગ્દદિતિ શાન મમ્યમપે બતે મિધાધધિતે મિથ્યા 
પરિણિમે છે, તેથી જે તું સમ્યમદદિને ધળ કરીશ નહિ તો. ગમે તેવું 
શાન પણુ તને મિષ્યાજ પરિછૂમરી, સેમ દપ રાબ્દ્દારા મંપકાર 
પ્રબોધ છે, અતે એ રીતે પ્રત્યેક મવૃષ્યને સમ્મગ્દષ્રિની આવર્ષસ્તા હેાવાનું 
સુચવે છે. 
કત ધર્મતે ભનુચરતારાં સૂત્રો તથા મંથાર્માં સમ્યકત્તતા અતેક બેરો 
તમા ઉપલેદો દ્યાકેલા છે અને તેથી ઉલકાં મિય્માત્વ 'વિજે પછૂ વિસ્તૃત 
* વિવચતે ઠરેલાં છે. જેને સમ્યગ્ર દદિ પ્રામ થઇ નથી તે હમેશાં મિષ્યા- 
તમાંજ અથ્વામા ટર છે. નેને તત્તરૂથિ રોય નદિ, જમે ચોક્કસ દેવ, “ગુરૂ 
કૃ ધી પ્રત્યે થદ્ધા જ હોય સદિ તેનામાં સાગું' સાત, કે સચ્ચરિત્રિતો સભવ 
હ્તો નથી. આ જ કારણુમી નદા જૂદા ધર્મના આચાર્યો મનુષ્યોને મિથ્યા- 
ત્વમાંથી બચાવવા સાર્‌ કોઇ એક જ રૃવ, ગુરૂ કે ધરીતે અવલ'બીને જતને! 
નિર્વાહ કરવાનું સચન્‌ કરી રહલા છે. “ધર્મસપ્રદ' માં શ્રી માતવિજ્ધ 
ગણિ “ સમ્યકત્ત' ની વ્યાખ્યા શાપર્તા ટહે છે:-- 
સ્યાસ્વ ઘાતિ લશ્યવરથડનુત્રતમુસત્ઃ ॥ 
1ઝિનાજમપ્યમુ સાપ: ત્તજા લષ્યવરથસુચ્લત ॥ 
અર્મોત--સમ્યકત્ત હોય તો અણુત્રત પ્રમુખતો સ્વીકાર કરવો ઘટે 


ફટ 


છે, તેથી જિન ભગવતે કહેલા તત્ત્વ ઉપર રૂચિ તથા શ્રદ્ધા તે સમ્યક 
કજેવાય છે. તે જ પ્રમાણે ગીતામાં શ્રીકૃષ્ણુ કહે છે કે-- 


સરવધર્માન્‌ પરિત્યસ્ય મામેવ સરળ ત્રઝ । 
સ્ટ ત્વાં સર્વપાપેમ્યો સોત્ચિષ્યાસિ મા શુચઃ 1૨૮॥દ્દ 


ર અર્થાત:--સરવ ધર્મને છોરીને એક સારે શરણું જ છું આવ, ્હુતતે 
સર્વ પાપોથી મુક્ત કરીશ, માટે ગભરાઇશ નહિ. તેથી આગળ વધીને 
માત્યીની ખ્રિસ્તી ધમની વાર્તામાં કહ્યું છેકે પાતાના ધર ઉપર શ્રદ્ધા રાખનારવૈશ્યા- 
ની અનેકશુનેરારણે જતાર એક ચોરતી પણુ મુક્તિ થઇ હતી. આ પ્રમાણે પ્રભેટ 
ધરમ સમ્યકૃત્વતે। ઉપદેશ કરવાની સાથે મિથ્યાત્તતે! ત્યાગ કરવાનું પણુ ક કહે છે. 
અ'તઃકરણુતી નિર્મળતા, સમજપૃવકની શ્રદ્ધા અતે તત્ત્તતી અભિરૂચિ એવા 
ગણેથી યુક્ત જે સમ્યગદષ્ટિ તેના વિના મનુષ્યમાં અતેક પ્રકારના વૃહેમે!, 
અશ્રદ્ધા તથા સરાયોનાં ભૂત ભરાય છે. અદઢ મત કોઇ જાતનું સહ્ટાર્ય 
પણુ પારિપૃર્ણાતઃ કરી શકું નથી અને તેથી જ સરાચાદ્મા વિનર્વસિ એવું 
ગીતામાં ટશ્યું છે. કેતન ધમમાં મિથ્યાત્વ બે પ્રકારનું કહ્યું છે : (૧) લૈ કિક 
અને (૨. ) લે.કેત્તર. લોકવ્યવષારની ખાતર પાખ'ટીનાં વિરોધી આચરણે 
ડરવાં એ લાકિક મિથ્યાત્વ છે. તેમ સ્વધર્મનાં વિરેધી આચરણો કરવાં 
તે, લોકોરત મિથ્યાત્વ છે. હિના સવથા ત્યાગ કરવાના જૈત કે 
વૈષ્યુવ ધર્મના સિદ્ધાંત પર શ્રદ્ધા ધરાવનાર તરીકે ઓળખાતો મવુષ્ય દેવીને 
મ!નતાતે ખાતર અકરાનો ભોગ આપે તે લ્કિક મિથ્યાત્વ છે, કારણુકે એવી 
સાનૃતા ગ્ત્યેતી તેની કિંચિત્‌ શ્રહ્દા પણુ તેની સ્વમત પ્રત્યેની પજ શ્રદ્ધા 

ખન ડરીને તેતે મિધ્યાત્ની ખાટીમાં ગબકાવી પાડે છે. એવા મનૃષ્યમ 
સમ્યમ્દણ્ટિ હોવાનો સભવ જ નથી અતે સમ્યચૂટદિની પ્રાપ્તિ કર્યા પૂવે મળુષ્ટ 
અદત્માનું દિત સાધવ!ને કદાપિ સમર્થ નીવડતો નથી. (૪) 


[શગ્યગ્ટષ્ટિની અવશયકતાનું સૂચન કર્યા બાદ સુદેવ, સુગર અને સુધર્મ 
જગ તત્વોની એોતખ.છ આપવામ્રં ગ'થકાર ધરત્ત થાય છે. ] 


૧૧ ર 
જ ક જ્‌ .: કનસુસ્મકસમત ૧. ॥ . . પર 


દ સસસસુસ્વકષમનરઃ  સરરલસ્વાપજો' 
'સયસ્વાનિવાસમર્તબ્રસમતા ચતશસલમરતઃ, પા ુ 


ફે. 


. સિર્મન્ય” સતસ્સ્‌ સહાતતપસ્સેસેછો' 38- , 
પરઃ છાસ્તિકનાસિસટ્શળમવો' સ્તતત્રયયોતતજઃ ક રી 
ી રવગુર્ધમ્દતાં _ લક્ષણા, ર 

, ભાવાથ£--જે રાગદેયતે! સર્વથા ક્ષય કરીને, તાનાવરેશીયાદિ' ચાર 

કમનો તાશ કરીને, સહમીનું રઘાપન કરે અતે આત્માના અકષકિક. પ્રભાવથી 
ન્રયુ જગતતા પ્રાણીએ ના ચિત્તને ચમત્કાર ઉપળ્તવે તેવા અદ્ભુત સામર્થ્ય" 
વાજતે સત્ય દેવ, ચિત્તતી એક નિષ્ઠા શખતાર, સમદદિવાળા, મહાવ્રત 

, ક્રારણુ કરનાર નિરયેન્થને સદ્ગુર્‌ અને સમ્યમ્તાન, સમ્યમ્‌ દીન તથા સમ્યદૂ 
“ચાસ્ત્િર્પ ત્રણુ રત્નને ગ્રટાશ આપનાર ક્ષમા, ધ્યા, આદિ સદ્ગુણસમદતે 

સત્ય'ધમ કહેવામાં આવે છે. (પ) 

વિવેચન--આ શહ્ેઇકમાં મ'થકારે રેવ, સરૂ અતે ધર્મેરૂપ તરણું તત્તલોતું. 
નિરૃષણુ ફરી ખતાવ્યું છે. “ ધશ ' એ મનુષ્યને ઈહિલોકમાંધથી તારીતે 
મુક્તિનું પરમ સુષ્ષ અપાવનાર છે અને તેથી જ “ ધમ ' એ મનષ્યતે! ઢમેશના 
“સખા' મિત્ર મનાય છે. રૃષ્ણે યજુવેદતા તૈત્તિરીયારણ્યકમાં શું છે:-- 
ઘો વિષદ્વ ગમત: વ્રતિણ 1 ઘોર ઘાવ તતા રવરર્વરિઝિ 1 પર્ષેન વવત- 
શુ | ઘે લષ જત । સલમ ૧ ક્તત ॥ અર્ધોત્‌--ધમ' જગતત! 
સત પ્રાણીકાને આશ્રયરૂપ હે, જગતમાં લોડા ધમ જુ અતે અધમ 
ચું તે નણુવા માટ પર્મિષ્ટ મનુષ્યો પાસે જ નય છે, ધમચી પાપ ટળે 
છે અતે ધમક સર્વ ઢાઈ સયુ છે, માટે જ ધમને સતવ્ડ માનવામાં 
માવે છે. ધર્મ આવી અધાકિક વસ્તુ છે અને પ્રત્યેક મનૃષ્યે તે પારણું 
કરવા જોઇએ, પરન્તુ ચદણ્‌ કરવાનો ધર્મ તે સત્ય પણ અપવા સુપ હોવે 











શર 


તેઇએ. જગતમાં અનેક ધર્મો પ્રવતેર છે અને અનેક મતપ'થો વિદ્યમાન 
છે. આ કાળમાં કોઈ પણુ દુરાચરણુ એવું નથી કે જેતે મત-પથના ચાલ- 
જાએ ધર્મને નામે પ્રવર્તાવ્યું ન હેય ! રશિયામાં રોસપુટીન નામતો એકં 
ધમગ્રથારક થઈ ગયે. તે જખરે ન્નદૂગર થતો. તેના ધમો સિદ્ધાન્ત 
એ જતો કે “ જેમ ખને તેમ વધુ પાપ કરે!, એટલે પ્રભુ મળશે ! ” આ 
વિલદ્ય'યુ સિહ્ધાંતને માટે પણુ તેતી પાસે “ બાયબલ ' તે! આધાર હતો ! 
“બાયબલમાં એવું કથન છે કે પાપી મનુષ્યો ઉપર પ્રભુની દ્યાછુતા અત્ય'ત 
ઉતરે છે. એ €પરથી રાસપુટીને એવો સિદ્ધાંત ચલાવ્યો ડે પ્રભુતી દયા 
પામવી હાય અને પ્રભૃતી ઢજુરમાં જલ્દી જવું હેય તો મનુષ્યે વધારે 
પાપી બનવું જઇ; જેમ ખનેતેમ વધારે પાપ કરવાં જેઇએ ! રાસપુટીન 
પાતાના મતાનૃયાજા સ્ત્રી પૃરષાને પાપ કરવાની વધારે અનુકૃળતા મળે 
તેશલા માટે રાત્રિને સમયે મેો!ટા મેળા ભરતે! અને પકી ત્યાં અતેક પ્રકા- 
રનાં પાપાચરણો ચાલતા ! રાસપૃટીન સખ્યાબ'ધ ભોાળાં સ્ત્રીપુર્ષોને પોતાના 
મતમાં લષ્તે એક મેશા પંથ્ર ચલાવી શક્યો હતે. અ! વિશાળ જગતમાં 
ત્તયારે પાપ ડરવું એ ૦૮ ધમેના મિદ્ધાંત તરીકે ચાલી અકે છે અતે બોળાં 
મનૃષ્યે તેવા પંથમાં સયદાવ છે, ત્ય? મનૃષયે પેદતે થહખ કરવાના “ ધરી' 
ની પસંદમી કરતી વેશ!એ “સત્ય ધમે' જ શ્રહાગ કગ્વ! જેવી સાવધાનતા ' 
રાપ્ય્વી સું સત ;વરયક નવી ? એ.ટલ. મ.ટ “ધમ' તી વ્ય.ખ્યા મ્રંથકાર 


રે "“ ક ક, * કકે ર 

ગ્‌ડપ્મ્‌! અહ છ કદે છતસચ કરત: હમસ્‍્વડ સ.ત, સમ્યક લાનત અને સમ્યક 
નં સિ ક 

ચર્ડારત્ર સૈર ક્ત રેત્તને પ્રટ.ડડ અપનઃઃ કમ-લભલ અએ.દ કરરયગગમત 

રૂ. જડ 
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$ છે. પેવર દશનમ. સહ્ય છે કે સતત્ન્યુકત સ તનનદિ: ન ઘમેઃ 


3, 


ગ્મ્ધૂઃ 1 જેન.ધ અઆમ્કવ અને અએત્મરત્વ ગથક તે2 “ધાખમમત્ર” ' 
ફવ મ્ન્ત હબલ. ન કક વજ ૮ વન. વમમટળ 


ક 
“ડુ ૭.7 
ન ન 


૬૦ 
પુ? 
ી 


વચત1કકિસ્ટાવ્વસુત્ઝાત જ ક્તિત | 
જદેડ્ટાક્કિવમર્િક તઝઈ ₹કસિ જોત્કલ ॥ 


૬ સ્મ ગેટ્સ. અર ડહેવત છે ક સેર રતતે પહ હે ક એ ત ડાતાના પાષઃ 


ેડ્તડ રંગ્યો ભ.વઝઉકનમાથી મળી અ.ર છે 


૧૩ 


અર્ધાત--રાસ્રતા અવિરેોધી વચનને અનુસરીને યથાથ ત્રી વગે- 
સ ભાવ સહિત જે આચરણ તે “ મે” કહેવાય છે. આ ઉપરધી' સમ- 
«મ્‌ છે % “ધર્મ' મ્રટણુ ટરવાને હેતું અબ્યુદ્ય, આત્મકલ્યાણ, સદાચરણુ 
સદિ સાધવાનો હોવો જઇએ. ગ્રંથકાર એ જ *હૈતુને દર્શાવવાને “ ત્રિરતન ' 
“સમ્યક સાન દશન તયા ચારિત્રિતી પ્રામિ કરાવતારતે જ “ સત્ય ધય” 
રૂપ ઠી ધમને હેતુ સમજાવવાની સાથે ધર્મી પસંદગી કરવાનું પણુ 
સૂચન ડરે છે. 
સત્ય ધયતી પ્રાપ્તિ કેવી રીતે થઇ શકે ! એ જ્તણુવાનું અવચિજ 
ર્ટ્રે છે. સદ્શુર વિતા સહમતી પ્રામિ શક્ય નથી. આ જગતમાં પોતાને 
શુરૂ ઢહૈવડાવનાર તો અનેક છે પરન્તુ સદ્યુર્‌ તો. કેધાક જ હોય છે. મ્ર'થકાર 
ખ્‌ સઇયુરૂતે રેધી કાવા મછટે તેતા સણોનું નિદ્પભુ કરતાં સમન્નવે છે 
મહાથતોને ધારાગ ઠરનાર નિમ્ન્થ હોય કે જે પોતાના સદાચરણુની છાપ 
પતાના થિષ્ય ઉપર પાટી શકે, સમદદિવામેો હોય કે જે આ પરમ સારો 
ને આ ધર્મ ખોટો એવી ખદ માન્યતાવાળ્ા ન હેય પરન્તુ «યાં તતા 
શાર્ભૃત વસ્તુ હષ ત્યાં ત્યાંથી તે મહણુ કરીને તે જ માગે શિષ્યને દોરવામાં 
નૈનું હિત માનવ હેય, અને જે ચિત્તને એકનિણવાળુ” રાખનાર હે।ય- 
આંદાલાયમાન થિત્તવાજા ડે શકા્શીલ જૃત્તિવ(ળે ન હોય કે જેથી શિષ્યને 
પણુ તે દ રીતે મન્માંગે દોરી શેન આવા ગુઝ્ાથી યુક્ત શરતે સદ્મુર 
માનવો એ આવશ્યક છે. જેવી રીતે ધર્મ એ મવૃષ્યતા જવનર્નું આલ ભન 
કે, તેવી રીતે શર વિગિણ ધમને સ્થાપક દિંવા તેના સિદ્ધાન્તાને! ઝવેન'ક 
દવ તે પુ મનુષ્યનુ લક્સ્બિદુ છે, થ્યા દેવ સત્ય દેવ દેવે જતેદએ. જેતા 
દિવ્યતા ફેમ તે દેવ હરેવાવ પરન્તુ દિવ્યતા સારી અતે મારી એવી બે 
ગકારતી દે.વ છે અતે સરી-મારી વિજૃતિવાળા અનેક રવો જગતમા મતાવ 
છે. શનૃષ્યે દર? દેવને પે:તાના અ.જબનરપ માનવો તેના સબધમા મ'પક૨ 
કેર છે ૧ જેડ ચગ્દેપતો હ્ષષ હમો ટે.ય, સર કર્મોના જામ કવી રાવ, 
સદન *્પત ટર છેઈય અતે અર્કિકિટ અરભાવથી-પમ્મ વિજ્તિયા 
માળીઝાના થિત્તતે ગ્ર ૧પત્તવજા વડે પોતાનું અશુત સામષ્ય 





૧૪ 


અતાવ્યું હોય તે જ “ સુદેવ' નામને મોગ્મ ગણાય, ગુદેવનું આ લધઘ્ષણુ 
“્યાપદ્ટ છે. પુરાણમાં કલા પ્રમાણુ-- ી 

મનો ત્િસ્ઇટારો સિસ્તમો િઃ્પસ્થિદઃ ॥ 

સમદેવત્તિનિછુસ્ટ તં કેવ વ્રાળળા 1વછુ: ॥ 

અર્થાત--જે મમતા, અહકાર, સગ અને પરિત્રક્થી રહિત હય 
અઅનતે જે રાગદ્દેષથી મુક્ત હોય તેને લાલણેઃ દેવ કહૈ છે. આ ગુલો તે 
દેવેજ ગ્રામ ટરેલા હોય કે જેણે કમા અતે રાગદદેયતો હ્ય કમો હેય: અને 
જેણે તપશાર્યાદિ વડે પરમ વિભૂતિને પ્રાપ્ત કરી પ્રાણી માત્રના થિત્તને 
ચમતૃત કયું હોય. ગએ ગ્રમાણે સત્ય દેવ, સત્ય ઝર અને સળ ધમખી 
ત્રાપ્તિવડે મતુષ્ય સમ્યગ્ટછની પ્રાપ્તિ કરી શકે છે અને એ માર્ગે તે આત્મ- 
હિતચિતનમાં આગળ વધી શકે છે. (૫). 

[ હવે ગ્ર'થકાર સામાન્ય રીતે ધર્મ'નુ' માહાત્મ્ય અને ધર્મનું ફળ ખે #લોકે!માં 
દર્શાવે છે. ] 


૬ 


તમથાદ્ાસ્વ્યમ્‌ | દ ॥ 

ઘર્સઃ વર્પલસ્માળવિવદ્સે રસતે ત સ્રિસ્સાસળિ- 

હેર્સઃ જાસઢુષા તરા સુણી સગીવતી ચોવધિઃ ॥ 

ષર્ચઃ જાલઘરશ્ર વલ્પઝતિજા વિચાવજાનાં લતિઃ। 

ત્્રેસ્ખન પરસેળ પાછવ છરો તો સેટ વૃથા ગીવનતપ્‌ ॥ 
બમજ્જન્‌।૭।॥ 

પર્મઃ જીસ્‍્તતિ ટુઃલમુતતસુ રસે સતાધ્યુસ્વં। 

છુથ્વમાખિ સળ રસ્દિસિઝુઝાં પ્રાઢુગ્રોસાય્લનઃ ॥ 

જ્ઞાનઝ્યૉતિર્પૂર્વસર્ષયત્તિ સ સ્ત્ર્માપવમત્ર- 

સ્તજ્ઞાસ્તીટ સય્લમુત્તતિપહ ચસૈવ રયાલ્યણ્‌॥ 


૧૫. 


ર ધર્મનું માહાત્મ્ય, 

ભાવાઘ-મં એ તર્એમાં કલ્પતર્‌ સમાન છે, રતોમાં વિષને 
દ્રતાર મણિ તપા ગિન્તામણિ સમાન છે, પશુએમાં ટામદુગ્ધા ધેન સમાન 
જ, ચષધીએામાં સંજીવની ધાયધી સમાન સુખડારક છે, પાત્રોમાં કામ- 
શટ સમાન છે, લતાઓમાં ટશ્પલતા સમાન છે, અને વિવાકળાની ખાખ સમાનઃ 
છે; માટે તેતું પાલન પરમ્‌ પ્રેમથી કરવું, નહતો આખુ' છવતર વ્યય છે. (૬) 
2 6 ધર્મનું રૂ0, 

'આધુનિટ ક્મયમાં ધર્મ દુઃખતે ઉચ્ચ સુખના રૃપમાં ડરથી 
નાંખે છે, ધર્મ પરમ ચાન્તિ-સમાધિતે ઉતપન્ન ટરે છે, ધર્મ દુષ્કમોને 
નાશ કરી આત્માતી અતુલ ગક્તિતે ઉત્પન કરે છે, ધર્મ એ ક્વગ્રર અને 
ઉન્નત દરાને પ્રામ કરાવનાર સાનન્યોતિને પમાડે છે, અતે ઈહિલોકમાં 
ઉન્નતિતું એક પણુ ઉંચું” શિખર એવું નથી કે જેતે ધમ ન પાપત કરાવે.(૭) 

વિવેચન--ધર્માતું ગ્યાન કેટલુ ઉચ્ચ છે! ધમપાલન મનુષ્યને 
શા પ્રાપ્તિ કરાવે છે? એ બે ગ્રશ્ચોના ઉત્તરમાં આ બે શ્લોકો લખીને 
પ્રધકાર ધર્મના સવોચ્ચ પદતું ઉપમાવડે દર્શન કરાવે છે અતે ધમપા 
ફળની વિશાળ વ્યાપ્તિતો પ્યાલ આપે છે. જ્ગતતી મૈસગિષ્ક વિભ્ૃતિ અનેક- 
વિધ છે. જજો, પક્ષીએ, પશુએ।, રતો, પવતો ઈત્યાદિ વિભૂતિ વડે જગત્‌ 
દીમિમાન છે. એ પ્રભેક વિભ્ૃતિમાં પણુ જે વસ્તુ સવ'ધી ઉચ્ચ હેય અતે 
તે ઉચ્ચ વસ્તુ પછીની ઉચ્ચ વસ્તુ કલ્પતાનીત વિષય લેખાય, તેવું સવૉમ્ચ 
પદ “ધમ”નું છે. બહો અતેક «તનાં છે અને જગતમાં પ્રત્યેક નતતિનું રક્ષ 
સદ્ય તથા ઉપયાગિતામાં પોતાનો ભાગ ભજવી રહેલુ છે, એકલે તેમાંનું 
કોર! ઇક્ષ નિર્ષક નથી; છતા જક્ષોના મલ્યમાં ન્યૂતાધિકતા તો. રહેલી છ, 
મા સવંથી અત્યત મૃલ્યવાન કલ્પ#ક્ષ મનાય છે. ન્ન” શ્ક્ષો તો તે 
દપર જે કળ પાકના હોય તેજ કળ આપીને મનુષ્યને આતુરતામાથી મુક્ત 
કરે છે. પરન્તુ કલ્પ?ક એવું છે કે જેની છાયામાં જતે ઊભા ગ્હેનાર 
મનુષ્યને તેની ઈશઅમાં આવે તેવું કળ પ્રાપ્ત થાય છે. આવું મહ્ત્તનું સ્થાન 
શકામાં કલ્પટક્ષનું છે અતે તે જ સ્થાન “ધર્મ'નું પણુ છે. એ જ ગ્રમાળે 





૧૮ 
જ્ઞાસ્ત્સો યાદિ તાવો પ્રથમતઃ સોસ્તાણ્મસુી જુર । 


મ ૯“ ૪ રુ કો ર 
પસ્તાળુવ્રતવ્માનિ ધમેવિષિના સમ્યવ્‌ સમીપે ઝુરોઃ ॥ 
ત્રતનું પદલન, 

ભપવાશ*--હેઃ મનુષ્ય! જૂદ્દાં જૂદ્દાં તતોનાં લક્ષગોતે શાસ્તનાનને 
પામેલા મુનિ પાસેથી પહેલાં ન્નણી લે) આનદ નામના શ્રાવકે બધાં ત્રતોને 
સમજી લપ્તે જેવી રીતે તે ધારણ કર્યા તેવી રીતે તું પણ એ તતો ગ્રહણ 
કરી લે; ને એ ખધાં વ્રતો ગ્રહણ કરવાની શક્તિ તારામાં ન હેય, તો 
ઉત્સાહપૂર્વક પાંચ લકુત્રતે।ને અગીકાર ગુરૂતી સમીપે સમ્યક્‌ ધર્મવિંધે 
વડૅ કરી લે. (૮) 

વિવેચન--જવનમાં' નીતિયુક્ત આચરણે આચરવાં તે મવૃષ્યનું 
ચાસ્ત્રયિ કહેવાય છે. ચાસ્ટત્રિયનું બધારણુ સદાચરણુથી જ થાય છે, પરતું 
સદાચરણુ મારે સારં શું અને માહું' શું તેનું સાન હોવું જોઇએ ગમ તમે 
સ્ઞાનપૂવક સારાં આચરણેોને ગ્રહણુ ટરી ખોટાં આચરણને ત્યાગ ક્ર્વે 
નેઇએ. આ વિધિને જેને. સમ્યક્‌ શાસ્િનુ ગ્રહણુ કહે છે. એ સદાચરણ્‌ 
અથવા સમ્યક ચારિત્ર્ય માટે આદરવાયોગ્ય શું અને ત્યજવાયોાગ્ય શું $ 
યાગવલ્કયસ્ષ્તિના આચાર નામના અધ્યાયમાં કહ્યું છે કે-- 

્ઝાહ્િલા સલ્યમસ્તેચ જોચમિષ્રિયાનિ્રદ્ર । 

છતા છ્યા છમઃ કાઈતઃ સર્વેવાં ધમસાધનનૂ ॥ 

અઘાત:-અહિસા, સત્ય, અસ્તેય-ચોરી ન કરવી તે, પાવેત્રતા, 
ઇદ્રિયનિત્રહ, પરે।પપકાર, ધયા, મનનું દમન તઘા ક્ષમા એ નવ વાનાં સર્વા 
કાઈ ને ધર્મનાં સાધન છે. એ જ પ્રમાણે જૈન ધમષ્માં બાર ત્રતા જળવેલાં 
છે અને એ ખાર ત્રતોને ધારણ્‌ કરવાથી મનુપ્ય સદાચરણી ખની રાકે છે. 
પરન્તુ આ ધર્મનાં સાધન [કે'વા ત્રતને ધારણુ કરતાં પહેલાં ગ્રેથટાર એક 
મહત્ત્વની શરત કગ્વા માંગે છે. “હું હિસા નહિ કરં ' કિવા * હું સત્ય 
ખોલીશ ' એવી પ્રતિજ્ઞા કરવી કિંવા ત્રત આદરવું એ જેટલું સહેલું છે 
તેટલું કઠીન તેનું પરિપાલન છે. હિંસાએ અનેક પ્રકારતી છે અને અનેક 


દુ પૂ 


ગ્રકારે ધાય છે; અસતોર અનેક ગ્રકારનાં છે “અતે અનેક પ્રકારે- બેશલોયે 
છે; પ્રતિત્ા કરનાર પટેલાં એ સર્વ પ્રકારો સમજવા 'જેઈ એ -અતે પછી 
જ પ્રતિસા ટરવી જેઈ ગ. મનઘી હિંસા ધાય છે, શબ્દથી દિંસા થાય 'છે 
ગતે શરીરથી દિ દસા થાય છે; મનથી હિંસા અન્ય પાસે કરાવાય છે, વચ- 
નથી કરાવાય છે અને શરીરથી કરાવાય છે; એ ૪ રીતે મત, વચન, કાયાથી 
તિંસા ટરતાર પ્રત્યે સહાનુબૃતિ દક્ષાવવામાં પગ પાતક લાગે છે. પ્રત્યેક 
પાપ આવી અનેક 'રીતે થાય છે અને સર્કથા એ પાપો કિંવા દુરાચરબજા 
જને મદાચરણો આચરવાં તે સપ સચ્યાસિત્્ય છે. તેક તત “ે "ગ્રતિઝા 
શ્ાટ્ણુ કરતાં પહેલાં અ વિષેનું પર્ફ નાન પ્રતિતા કરતારે મેળવતું નેઈએ 
અને પછી યથાશક્તિ મતિના આદરવી વ્નેઈ એ; તેટલા ભાટે શંયકાર એવી 
શરત કરવા માંગે છે કે તતોનાં લક્ષણો ચાસ્રઝાન ધરાવનારા સુનિ પામેથી 
અમજતે જ પછી પોતાતા સરીર, શક્તિ અને સ્થિતિતી અવુક્ળવાએ! 
વિચારી એ તતો ધારણુ કરવાં કે જેથી એ વતોતેઃ દાઈ વાર ભંગ કરવાનો 
ભમય ઉરપારિયત ન થાય. ત્રત ધઃસ્ણ કરનારે વ્રત ધારણ ફરતી ૧ળાંએ જે 
ઉચ્ચાભિલાયા ધરાવતો હોમ છે તે ઉચ્ચાલિલાયાનું પાલન કરવાને તે સમે 
કવો જેઈએ અતે ન્યારે તેગ ધારણ કરેલ ત્રતોતે તે -થથામ્થિત રીતે 
પાળી શકે તારે ૪ ઉત્તસેત્તર સચ્ચ(રિત્મ્મો આગળ વધીન્શદે અને ધીમે 
પામ મ'ગી ભાતવતઃ તેન'મા અ!વતી «૧; પરન્તુ ઉડ તત ધારષ] કરીને 
પછી માક્યતે અભપવે તેને તે!ડવુ એ મનૃપ્યની રૃસિતે દીન બનાવનાર્ક 
હઠે અતે તેની ઉચ્ચાલિશાય.એ'તો કય ડસ્‍્નાર્ર છે. એવી રીતે એક વર્‌ 
યમ પતિત થએલા માણુમને પેતાની સક્તિ ઉપર એટલે: અવિજ!સ આવી 

4૧ છે 3 તે સચ્ચાસિત્ધની નશરપમ હચે ચડવાની ટતપના કશ્વ'ની પખ્‌ 

«્મ્તિ ધરી હટતા નથી તેટલા જ આરે નવો મબ પરી માહિની 

મરીને થય શક્તિ તરે! ધમ્ખ્‌ ઠરરાનુ મ્ય. કે શ્ગ્યન કનુ જ. વેદ્ધર્મમાં 

નડ અમનધના ક છે અને ઈન ધમેગ્ડ જાગ કતે! કળ” જ. મદા 

*ન્‍ ધ્રન્ખ્‌ ક્યા ના જચ્ઈ્તિ થવાતું નથી; પભ્નું ક્ચિતિ અવે શક્તિ 

એ “હ એકા સાધે ગર્ગ કાર કમ્પની પ્સરાન?ી ન અપની દય તેાપુ 













વ્ાળત્રતવમાસ અ 
જ ન નુ ટ સ્ર્ળ 


તુ 
ભપ્બપ્ય ૯_ હે: મતુખ્ય દ જૂદા જદ 5 1 નેશ કેન 
પાએ માનિ' પાસેથી પહે દર્લા «તણી લેડ ૦૧૫ માછ 
ગ્મજી ઇપને નેવી રીતે લે પ્્ર્ણુ કદ તેવી તું પણ ને ત્રો. 
સિ શ્રર્ણુ ક ક્સ્વા વિ પું ત હે ક 
મલે, 


ઝે ખપત તરત ક 
સમીપે સમ્યક 


દર્‌ શેક તત્‌ 2 
દતપર્હક પૈ પ્‌ લલુત્રતેપ્રતેપ ઝાગીકા2 2ર 
ત્યે ક્ર્રી કૈ. (૮) ર દે 
0 વેચન--છવનર: તી(તેયુકત આચરે ભા 
 કધારણુ સદાય જ થપ જ 
લા 


ગપરતગે રહેવાય છે. ચ્ર્પર્ત્યનુ 
ણુ માટે ગણે શું અને ગદ તેનું જપ્ત હ્પ્વુ 
કુ ખારી આચમ્ખતપ 
હ નકલ તન્‌ રં 


ઝદપ્યર 
તપ્તપર્વક સાય ૨ પ્ચર્હપતે ગરુ કરી ખ્પ્ટ મી 
અઝ ન દદ ન હ કે નકો ષ્ટ * હ” 
ત્‌ક શમ. ૧૧૫ (ધને ૦૮૫ ગમ્ય ગર્પર્ત્યનું સડ ૌ 
ર કુ ત વ ર 6/૧. ત્ર 
અવ સમ્યદ ગ્રર્પરત્ય કપટ અપદુવાય સુ. પિ 
ખપ્સુવલ્ડયસદવવા ગ્ય ન્પ્મન્‌ા અષ્યપય દ ક્જુ હ 5 
ડે ન 
તદા શટયતા કેનદ્ર 1 
દત દડા હ દ્રારા ત્યના તન્‌ ધ _ 
ગ્ય અઃ ગ્રત્ય, અગ્તય-સ ર્‌ ઝા: 
7૧. ૯ ર ૮૧ નતનુ દક તપ્‌ “પ “૫ 
ક. ક અન ઝમ “ત ન ૧ 
ક ફવ. .2:* ઝક દો ખમન' વ્‌ 5 27 “ 
જ ડત “૫૯૫ પા લ ફત 
ે ડૂ ન ન ક સિ 
ન્ન્ડ દિ કકે, ન ર કેટ ૦% કુ ન ૧ 
4 જપત્‌ ન હ ક. 5. ર 


# 


[કારે ચાવ છે; અક્ષરથો અનેક ગ્રકારનાં છેં અને અનેક' ગ્રકારે' બોયામ 
કે; ગ્રતતિસા કરનારે પરેલાં એ સવ -તપ્રકારો સમજવા -નેઈ ગે અતે પછી 
૪ પ્રતિસા- કરવી જેઈ એ. મનથી હિંસા થાય છે, શબ્દથી ટિંસા થાય છે 
અતે શરીર્ધી ર્ટિસા થામ છે; મનથી દિંસા અન્ય પામે કરાવાય છે, તચ- 
નથી કરાવાય, છે અને શરીરપી ટરાવાય છે; એ જ રીતે 'મત, વચન, કાયાથી 
તિંમા કરનાર ગ્રત્યે લકાનુભૃતિ દર્શાવવામાં પણુ પાતક લાગે 'છે. પ્રક 
પાપ આવી અનેક “રીતે થાય છે અને" સર્વથા એ પાપો કિંવા ' દૂરાચશ્ગો 
વજને સદાચરબોા આચરવાં તે સંષૂણુ સચ્ચાસિત્વિ 'છે. પ્રયેક તત 'કે' પ્રતિત 
પ્વારણુ કરતાં પહેલાં આ વિષેનું પૂરં-તાન પ્રતિત કરનારે મેળવતું જેઈએ 
અતે પછી યથાશક્તિ પ્રનિનસા આદરવી જેઈ એ; તેટલા માટે સંથકાર એવી 
સરત ટરવા માંગે છે કે ત્રતોનાં લક્ષણે શાસન 'ધરાવનારા ગ્રનિ પાસેથી 
અમજને જ પછી પોતાતા રરીર, : શક્તિ અને સ્થિતિની અનુકૂળતાએ 
વિયારી એ તરતો ધારણ કરવાં કે જેથી એ ત્રતોને કોઈ વાર બંગ કરવાતો 
સમય ઉપમ્થિત ન થાય. વ્રત ધારણ કરતારે ત્રત ધારણુ કરતી "વેળાએ જે 
ઉચ્ચાભિલાવા ધરાવતો હેય છે તે ઉચ્ચાભિલાયાનું પાલન' કરવાને તે સમધે 
હોવા જોઈએ અને ન્યારે તેણે ધારણુ કરેલાં તોને તે યથ્ાસ્થિત રીતે 
પાળી સકે તયારે જ ઉત્તરોત્તર સચ્ચારિત્યમો આગળ વધોીન્શેકે અને ધીમે 
ધામે સાચી માનવતા તેતામાં આવતી ન્તય; પરન્તુ ઉચું ત્રત ધારવું કરીને 
પછી મ'્ય્ને અભાવે તેતે તોડવું એ મનુષ્યની દૃત્તિને હીન બનાવના 
છે અને તેની ઉચ્ચાભિલાવાએાતો ક્ષય કરનાર્ર્‌ છે. એવી રીતે એક વાર્‌ 
પણ્‌ પતિત થએલા માસને પોતાની શક્તિ ઉપર એટલો અવિશ્વાક આવી 
જવ છે કે તે ગચ્ચાદ્ત્યિની નીસદળીપર ઉંચે ચક્વાની કલ્પના કરવાની પણ 
હિંમ્ત ધી શકતો નથી. તેટલા ન માટે ત્રતો સંબંધી પરી માટિતી 
મળડીને વચાથાકેત તતા ધારણ કરવાનં પ્રેઘકારે શન કર્યું છે. વેદધર્સેમાં 
નર બ્મનધના ડળ છે અતે જત ધરમાં આર તરતો કવાં છે; એ ખધાં 
તતેઃ ધાગ્યુ કયા વિના સચરિત થવાતું નથી; પરન્તુ મ્થિતિ અગે શક્તિ 
એ નવૃ એકા સાધે ગ્ગમીકાર કરવાની પરવાનગી ન આપતી હેય તોધબુ 


ઝે 


અગાદાર ટડ શદ કતેદ અ ગીકપ2 કરત ત્રળુ સવ પ્ર્કાર્તા પાપતા 
ઈ૬-ક કવા ત-ઉઃ કરકે જવી શક એટલે દા ખ્‌લી નહાતી. € 
તીક ટ્સ સત ભ્્લ્વપ્તા પ્રત લીધ, ધરત્ઉ "વ રીતે '& નિ 
સ.જ રહ: ટતી પદે ડે. લ-વુ વાજે ઝાત તમા મેત વવ તથ ? 
ક દ. અસ કે અને ત અજવતે પતત: [ 
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રૃ 


નઘી, છતાં એ «ળાં ત્યજને એકદમ ટૂર તાસી જરાતી .તેતી શ્રાનસિક 
શક્તિ નહોતી એટ તેશે વિવેકપુંશ:સર તેની મર્યાદા ખાંધી અને એ રીતે 
તૃબ્ણાની અપરિમરીતતાંની આડે ખધ ખાંધ્પો. એ જં રીતે 'તેળે બારે ત્ર 
યથાશક્તિ એગીકાર કર્યા. એ વ્રતે!-પ્રતિસાતે અતુસરીતે તેણું ચોદ વધે 
ગાજ્યા. એ વખતમાં લેબ પોતાની પ્રતિસાતે અળીશુદ રીતે પાળી અતે 
એથી તધારે આગળ વધવાને માટે પોતાની શક્તિ-૩૫૨ હવે તેતે શ્રદ્ધા 
ઉત્પલ થઇ. હવે તેગ્રે ઘર ત્યજને ધરરકીસ્થાનકમાં વસી પક્માધારી થાવક થવા 
અયવા વાનપ્રસ્થાવસ્થ! ગાળવાતો! નિશ્ય કર્મો. તૈશું વ્યવદાર્ની ન્નળને 
છેડી દીધી, બોગવિલાસ છેડી દીધા અને ધર્મસ્થાનકમાં વસી તયશ્ચર્યાનો 
આરભ કમા: પરન્તુ પોતાની શક્તિની અપૂ્ધુતાએ!નો વિચાર કરીને સપૂર્ણુ 
મુનિત્વ અંગીકાર કર્યું નઢિ. એ અત્રરથામાં જ તેનું મૃત્યુ ઘ્યું પરન્તુ 
સમ્યકચાસ્ત્યિવાન્‌ શ્રાવક તરીકે તેતે અવધિસ્ાનની ગ્રામિ થઇ. 


એવું જ બીજું દદાંત ગુજરાતના રાજા કુમારપાળનું છે. કુમારપાળ 
ગેક રા હતો અને તેતે રાન્ય નતળવવા, ગ્રજાનું રક્ષણ કરવા તથા શત્રુ 
આના મદતુ મંદન કગ્વા માટે અનેક પ્રકારતા કાયે કરવા પડે એ સ્‍્વાભા- 
વિક «તૃ, આ કારથી તેણ હેમચજરાચારય પાસે આદરૅલા ત્રતેઃમા પાતાની 
કક્તિ તથા ગ્થિતિતા મપૃષ્નુ વિચાર કર્યો હતો, છતા એ લતામાં તેલ 
ડલ ત્યાગ તથા ઈશ્યિ'ડુ કરેગુ દમન શ્રતીત થતુ «તું. ( ૮) 

1 શતો અ ગીડાર કરવાનઃ સલ ધમા એટલી મસ્તાવતા કયાં પછી હવે 
અનુમ્મે બાર ત્રત્‌! વિષેનું ગ્વિથનત પ્રાસબાય છે, તેમા પ્રથમ અદ્દિગા વ્રતની 
વ્ય મ્વ' આપવસાં અવે છે ] 


સટિલાત્તતવ ૨ ॥ 
રક્વા વચવિ સર્વત્તીવસિત્રાસ્તત્રાષિ ત્તીવાત્રતા-- 
વકિઇવન હિ તટપેડતિરુસ્તિ સસ્તાસ્િસસ્વાસ્ તાત ॥ 


પગ ચતી નથી. લિક પોતાતી કતે ત કરવી એલી ગ્રતિઝાથી પાથ 
અવિશાત્રત પળાતું હોય તો પછી ડસાઇઞ . પણુ એ તરત પાળી શકે, 
કારણુદે ન્તતત્રરન સાંસતો વેપાર ટરતારાએ નતનવરતે કાપવાનું કામ ત્તા 
જાતે કરતા નથી પણુ ગલકટ્ટાએ પાસે એવું ટામ પેસા આપીને ઠરાવે 
છે, અને એ રીતે ટરવામાં અ!વતી હિંસા પણુ પોતીકી હિંસાતી ખરાભર 
જ છે; તેથી પ્રૅથકાર સ્પષ્ટીકરણુ ૩રે છે % જેમ જીવોની હસા પ્રાત 
કરવી નહિ નેમ ખીત્ત પાસે કરાવવી રાહિ, અતે ર્યાવર-એડેદ્રિય જીવોને 
નિપ્પ્રયોજન માસ્વા-મમવવા નહિ. સ્‍્યાંતુધી ભનુષ્યતે રૃહતું' બંધન , રહેલું 
છે, ત્યાંસુધી તીવ ગૌવદ્થ તીવનન્‌ એ ન્યાયે તેતે શ્યાવર જીવોની હસા 
કશ્વી પડે છે; પરન્તુ તેમાંએ જે વિવેક રાખવામાં આવે તો તેથી મતુષ્ય 
નેક પ્રકારતી સુક્ષ્મ [હિંસાથી પણુ બચી રકે છે, કોઇ રાન્ન ચોરી કરીને 
નાદેલા લોરતીો પાછળ પારળ તેને પકડવાતે પોતાનાં માણસો! સાથે ધોડા 
પર બેસીને જતો હેય અતે માગમાં કે!ઇ નવાંકુર દૂટેલાં ધાન્યતાં ખેતરે 
આવે; ખેતસ્તી બે બાજુએ થઇને રસ્તો જતો , હેય તૈ ર્રતે 
ર્ક્તે નદિ જતાં તે પોતાની ડકડીતે ખેતરમાં દાખલ ફરી તેમાંના 
છોડવાને ખુ'દી-કચરી રાડાવી નય, તો તે વનસ્પતિતી નિષ્પ્રયોજત 
હિંસા જ તેણે કરી લેખાય. તેતા ધોડા ભૂખ્યા થયા હેય અતે નછકમાં બીજે 
કયાય ઘાસ નહે તો એ ખેતરમાંથી ઘોડાને ધાસ ખવરાવવાની તેને જરૃર 
પડે તા તેઘી થતી એડેન્દ્રિય છવોતા હિંસા નિષ્પ્રયોજન ટહરેવાય નહિં, 
પરન્તુ ઘોડાને ચલાવવા માટે બાજુતે રક્તેો સહેજ લાંબો હેય અતે ખેત- 
રમાથી જતા સહેજ ટ્ટ'કા રસ્તે મળતો હેય, તે! તેટલા ખાતર સક્ષમ હિંસા 
કરવા માટે તે પાપી દરે છે. 
શ'કા-દિક્ષા ટરવી નહિ અતે કરાવવી નહિ, એટલે કે જવને તેના 
દશ પ્રાખ્થી દીન કરવા ટરાવવે! નહિ, એટલામાં જ જે અહિંસાના ત્રતતી 
પુતિ થતા હાય તો શું મત કે વચન વડે ટિંસા અહિંસા તતવાળા કરી શકે ? 
સમાજાત--તા. મત, વચન અને કાયા એ ત્રણે વડ જીવતી હિંસા 
કચય ડરાવવી નહિ એકું અર્દિસા ત્રત પાળવાનું વાનગ્રમ્થાશ્રમીને સગન 


ર૪ 


કરવાને! શ્રેથર્કારતો હેતુઃ અત્ર રહેલો છે,' અતે તેટલા' માટે -ઉપરના શ્લોટમાં 
જયતિ એ્થાત્‌ “કાઇ પણું રીતે' એ શખ્લ્તો પ્રયોગ કરવામાં આવેલો છે- 


'સનવડે વળા સ્થૂંળ હિંસા કેવી રીતે થતી લશે ? આ વાત ઝટલાકે 
સમજ શકતા નથી. સાંનપૂર્વક રનજુતે સપ માનીને તેના ૨૫૨ તલવારનો 
ઘા કરવાની ઇચ્છા કરવી તે માનસિક હિંસા છે, અને તેથી મન ઉપર 
હિંસાના જેવી જ અસર થાય છે. એ ધા કરતી વખતે મતને જે ક્ષણિક 
.હિંસક ભાવ થાય છે તે ભાવ ઉપલક દછ્િથી ન્નેનારને ક્ષુલ્લક લાગે છે, 
પરન્તુ વસ્તુતઃ એ ભારે અસર કરે છે અને એવા અનેક ક્ષણિક ભાવોનું 
સ્થૂળ પરિણામ ન્યારૅ મનુષ્યના જીવનમાં આવે છે, ત્યારે તેને ભાન થાય 
છે કે પોતે જે વાતને ક્ષુલ્લક માની હતી તે વાતે જ પોતાનું અનિષ્ટ થથું 
છે. કૃત્રિમ ક્રોધ બતાવવાની ટેવતા અતિયોગથી સાચા ક્રોધી સ્વભાવના 
ખની ગએલા મવુષ્યો જગતમાં ઘણી વાર નેવામાં આવે છે, તે મન ઉપર 
કંત્રિમ ક્રોધની પણુ થતી આપ્યાત્મિક અસરનું કળા છે. વ્યર્થ એ શખ્દતો અર્થ 
“ અથરેહિતપણે ' અર્થાત્‌ “ નિષ્પ્રયાજને' એવે થાય છે : ક્ષુલ્લક અને ઝહસ્થને 
જીવનવ્યવહારમાં જરૂરીઆત પૂરતા સ્થાવરતો આરભ કરવો પડે તેથી તેનો 

ત્યાગ ન થઇ શક્રે તોપણુ કેટલીક વાર બીનજરૂરીઆત ચીન્નેનો મોજશેખની 
ખાતર ઉપયોગ કરવામાં આવતાં સ્થાવરની હિંસ! થાય છે. તે હિંસા “વ્યધ' છે. 
તેના વિના પોતાના જીવનને ક'ઇ હાનિ થતી નથી તેથી સ્થાવર હિંસાની પણુ 
મર્યાદા ખાંધવી. પ્રયોજન વિના સ્થાવરની પણ હિંસા ન ઠરવી. (૯) 

[ હવે પ્રત્યક્ષ હિ'સા વિત! થતી હિંસા અને તે દ્વાર અહિંસા ત્રતનું ખ'ડન 
ટ્વવી રીતે થાય છે તેના થોડા દૃષ્ટાંતા આપવામાં આવે છે. | 


અહિતાત્રતપાછનત 1 ૬૦ ॥ 
પાવરઃ પછઝારને ત સરિસપાન નિવિદ્ઠ હતો- 
સ્તાતન્તવેસિનાં સિયમતસ્તત્ર વતસ્રંશાનાત્‌ ॥ 


શ્પ્‌ 


શક્સ્તુ તરણદિલયા સમત્તતિ છાડ્યં ચ સત્સર્યશા। 
સ્વાદ્ન્‍્ધારસિતાસ્તોવરરિતં સેચ્ય સથ્ાડવ્યં પ્રત ॥ 


અહિ'સા શ્રતતું પધ્લન, 

ભાવાધ--માંમભદ્ષણ ખે પાપષપુંતને પ્રામ કરાવના્ડ છે તથા 
મધપાન પણ નિવિઠ છે; ત્રસકવે।ની દિંસાવડે તે નીપજે છે અને, તેથી 
અવિમાત્રતનું ખન થાય છે. જે વસ્તુ ત્રસજવોતી વિસા થી પે 
તે સત્યા ત્યાગ કરવા મોત્ય છે; માટે ભપ-વધ ધ્ત્યાદે અતિચારના શપોથી 
રદિતપસે એ ગ્રષમ ત્રતનું પાલન કરતું. (૧૦) 

વિવેચન--માંસનોજન કરનારા ધળ) કે પોતાને હાથે જવોતે ધાત 
કરતા નથી, તેમજ મધપાન કરનારા દાક્ષ કે મહૃઘતે વોટ્વી તેમાં 
ઉત્પત્ત થતા જતુએને ઉકાળો તેતો અકર કારતા તથી; પરન્તુ તેમતે મારે 
બભીનગોા જવોને મારી માંમ નીપશવે છે અતે મદિરિ ગાળે છે, તેટલા 
શાટે માંસભદ્રીએ અને મવપીએ! વિસાના ટાર્યને ઉત્તેજ્ત આપી દિંસાના 
જ ભાગીદાર બને છે: એ સમજી શકાય તેવું છે. કોઇ ઝૃહમ્થ પોતાતા અનુ- 
ચ્ને કે કે-મતે કમ્નુરીમૃગનો ડટા લાવી આપ, તે વખતે તે નણૂતો 
હોય છે જ કે એ માણુસ કસ્તુરીમગને મારીને જ તેનો ફ'રો કાઢી લાવ- 
વાતે છે અને તેષી તેઝુ વચનવડૅ કસ્તુરીમૃમતી હિંસા જ કરાવી લેખાય. 
“આ પ્રમાણે રૅશમ વાપરનાર, હાથીદાંતતી વસ્તુએતે। €પ૫બામ કરનાર કિંવા 
પીઠાવાળી ટોપીએ પહેરનાર અપ્રત્યક્ષ રીતે હિંસા ઢરનારા જ લેખાય છે. 
જેએએ અહિસાનું ત્રત મ્રહણુ કર્યું હોય તેઆએ આવા તિંસાજનિત પદા- 
ધનો ઉપબોગ પૂર્વે કરેલી રીને-વ્યર્થ કરવો જેઈએ નહિ. 
પસમ્ત્રિયાનિ ત્રિવિષ યહ વ! જરછ્વાલનિઃયાલમથામ્યયાથુઃ ॥ 
ત્રાળાઃ સ્સેતે મમ સ્લેવ વિચોમોજર્ળ તુ દિલા॥ 

અર્થાત્‌-પાચ ઇદ્વિ,, મન, વચન અને કાયા એ ત્રણુ બળ, શ્વાસો- 
છાસ અને આયુષ્ય એ દય ગ્રાખ્યુ કહેવાય છે અતે તે ગ્રાણુનો વિષોગ 
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અમારિ ઘોવણા ટરાવી ત્યારે તેણે આવા અતિચારો પ્રજાને હાથે ' તેમજ 
પાતાના હાથે ન ચાય તેવા કાયદા કર્યા હતા. (૧૦) 
[હવે નીન સત્યત્રત વિષે કહેવામાં આવે ક્ર] 


ભસ્થત્રતમ્‌ 1 ૬૬૨ ॥ 
છાશ્યત્તેષમયત્રજોમનમર્થં ક્ર્યપ્ત છસિત્ઞાનૂર્લ। , 1 
સાત્યસ્વેસ ત માપયેત્‌ ત્રિવરબરેસશ 'લલ્યવ્રતત્‌ ॥ 
અમ્યાલ્યાતવરપવારજપન સિશ્વાલઘાતસતથ। 
વિચ્યાતાદ્પપરવ્રતરળત્તિફાન્તર્સાગ્યતેતષ્ટિધિત્‌ ॥ 
સત્ય ત્રત; 
ભાવાથ--કાંસી-પ્રાદરી, દેધ, બ્ટીદ % લોભ ઝોપાંના કોઇ પણ્‌ 
કારસો ક્યાંય પણુ અત્ય બોલવું નહિ, તેમ જ બૌન્તની પાસે અસ 
નોલાવવું નહિ. મત, વચન અને કાયા એ ત્રગૃ ઠરણુષી અસત્યર્નુ 
શેવન ન દરવું તે ૧૮ સહ્ય ચત કહેવાય છે, દરાઈતી ઉપર ખોડું આળ 
ત્રરાવવૂં, પારી નિંઘા કરવી, વિશ્વાસઘાતનું ડામ કરવું, ખોરી 
સાથી પૃચ્વી, બીજને છેતરવું, ખે બધ! દુમુણે અસત્યના «૮ ભાપ્ત છે; 
ભાટે સત્ય ત્રત સ્વીદારનારે એ બધા દોષોનો ત્યા કરવે! સ્‍વેઇએ. (૧૬) 
વિવેચન--યયારિષિત વસ્તુ-તધ્ય વસ્તુથી વિપરીત વાત બોલવી 
તે સામાન્ય રીતે અસત્ય કહેવાય છે, પરન્તુ અસત્યના અનેક બેદ છે. 
છૌણતેશત્તઝ મૂઝ જ્ય ઇસ્સાહ્મિંમવત્‌ અર્યાત્‌ જે તીત્ર સદલપ વદે અસત્ય. 
વદાય તે મ્પૂલ અસત્ય છે અતે દામ્યાદિ કારણે અસત્ય વદામ તે સ્મ 
અસત્ય છે. «પલ અસત્યતા પુત્‌? ચાર બેદ છે. (પ ) અમતે। ભાવન અસત્ય 
એટલે દ સામે! નામનું ખડધાન્ય ચાખા જતું છે એમ ફજવું તે, (૨) 
જૂન નિન્દ્વ એટલે આત્મા તથી, પુબ્યપાય તષી, એમ ટહેવું તે, ( 2 ) 
અર્ષાન્તર સમત ગલે માયને ઘેઃદ! ટેવ! તે, બતે (૪) ગજ અસત્ય 
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શ'કપ--ગભથી વિરેદ શ્વે તો મત્ય છે જ, ધરન્તુ પરાઈ સ્પ વાતને 
ગ્રકાશુયી તેમાં “અસત્યવદ ડેવી રીતે અવી શકે! 


સમાધાત--સત' શબ્તો સાસ્તીય અમે સટપો હિં જમ્‌ અર્ધાત્‌ 
“જે શન્જનતે વિતકારક છે!ય તે સત્ય' એવો થાય છે, અને તેટલા માટે 
ન શાવસવિ માવેત્ત વ્પીરાકદ ૧૫; અર્થાત્‌ બીન્તને પીડા થાય તેવું વચન 
સત્ય હોય તાપણું બોલવું નહિ એમ કહેવામાં આવ્યુ છે. સત્ય પખુ પીંડા- 
હરક વચન કેવું અનધેકારક નીવદે છે તેનું દછાંત આપવામાં આવે છે. 


દૃછાન્ત-પુપ્યસાર નામતે એક વિક એક વાર પોતાની આનું 
અણું વાળવા ત્રમરાને ઘેરે ગયે. તેની સ્ત્રી પરપુરૂપાનુરાગી “ થઇ હોવાથી 
પતિતી સાધે જનાતે આનાકાની કરતી દતી, તાપણું પુણ્યસારૈ હ$ ઠરીને 
તમે પોતાની સાથે લીધી, રસ્તામાં પૃષ્યસારતે તૃષા લાગી તેથી તે પાણી 
હતાને એક ફૃવાને કકિ ગયે!. તે કૃવામાંઘી પાણી ખેંચતો હતો એવામાં 
તેતી ઔગે તેને ધક્કો મારીને રૃત્રામાં તાંખી દીધો, અતે પોતે પાછી પિતાને ' 
મ્રેર્‌ આવી. પિતાએ તુરતમાં જ પાછા કરવાનું કારણું પુત્રીને પૂછપું તે! તટે” 
ઢચું 9 “માયમાં મારા પતિને લૂંટારા લૂી લીધો અને તેતે માર્યો હરો 
% સું થયુ હશે તેની મતે ખબર નથી. હુ તો નાસીને' અહીં, આવી છું.” 
એમ કરીને તે પિયેરમાં રડી સ્વેચ્છાએ વર્તવા લાગી. આમાજુગૅ પુણ્યસાર 
રૃવામાં થાક પાળી હોવાથી ડુબ્યો નહિ. તેતે કોઇ મુસાફરોએ ખે'ીતે 
બહાર કાયો, તે પુનઃ શ્રસુર્ગૃહે ગયે, અને લોકેશ તેને રસ્તામાં ખતેલા 
બનાવની વાત પૃછી ત્યારે તેણે કહ્યું ક “ મને ચોરોએ લૂટી લીધે પણુ 
ઇવતો મૃક્ષો, અને મારી સ્ત્રી અહી આવતી રહી તે સાર થયું.” એ પ્રમાણે 
તેશુ પોતાતી સ્ત્રીનું રહટય છુપાવીતે લોકોને વાત ઠદી, તેથી તેની ઓને. 
પોતાના વતન માટે પસ્તાળ થયે. અને પતિના સૌજન્ય પ્રતયે મેમ ઉત્પન્ન 
થયે. પછી સ્ત્રીને લધ્તે ધુવ્યમાર ઘેર આવ્યો. દંપતી દવે પ્રેમપૂર્વક રહે 
લાગ્યા. તેમને એક પૃત્ર પગ થયે. એક વખત પૃણ્યસાર ભોજન ટરતે હતે 
એવામાં પવનનેદ વંટાળોયે આવવાથી તેના ભાણામાં ર પડવા માંટી એટલે 





૩૪ 


સ્રીએ આવીને પોતાના વસતો છેડો આડે રાખ્યો. તેની આવી * પતિસેવા 
જ્ેઈને પુણ્યસારને તેતું પૂર્કચરિત્ર યાદ આવ્યુ અને તે સ્વલ્પ હેસ્યે!, પુત્ર 
. મોટો થયો હતો એટલે તેણે એકાંતમાં જઈ તે પિતાને હાસ્યનું કારણુ પૃછ્ું. 
“પુત્રના ઘણે! આશ્રહ જેઈને પિતાએ તેની પાસે તેની માતાનું પૂર ચરિત્ર 
કહી દીધું. ગોક વખત પુણ્યસારના પુત્રની સ્ત્રી પોતાના પતિ પાસે પોતાની 
'સત્રીજતિ માટે ગવૈ ફરતી હતી, તે વખતે તેના પતિએ પોતાતી માતાનું 
પર્ક ચસ્ત્િ'તેતે કહ્યું અને સ્ત્રીજાતિની દુણ્તાનો ઉલ્લેખ કે. તે સ્રી તૈ 
વખતે તો કાંઈ બોલી નહિ, પરન્તુ કેટલાક વખત પછી સાસુ-વંહુ વચ્ચે 
કલહ થચે। ત્યારે વહુચ્યે સાસુના મર્ચની વાતે! ખુલ્લી કરીને મ્હેણું માથે. 
આ મ્હેણું સાંભળતાં જ સાસુના મનમાં વિચાર આવ્યો કે “અહે, મારા 
પતિ ષરુણ્યસારે આટલા વખત સુધી મારી વાત ગુલ રાખી, પણુ છેવટે આ 
છોકરાની વહુ આગળ તે પ્રકટ કરીને મને મ્હેણાં સાંભળતી ડરી, તે! સવે 
મારે જીવીતે શું કરવું છે ? ” આવું વિચારી, કાંસો ખાઈ તે મૃત્યું પામી. 
આ જ્નેઈને પુણ્યસારને પણુ પસ્તાવો થયે! કે પોતે પુત્રને તેતી માતાના 
મમી વાત ન કહી હોત તે સારં યું, અને તેણે આત્મધાત કયે. સત્ય 
ટેહસ્ય પણુ જે પરને પીડાકારક હોય તે! તેને ખુલ્યું કરવું ગ્ય૩ એક દોષ છે 
અને ભલે તે અસત્ય કથન ન હોય, પરન્તુ સત્યત્રત અ'ગીકાર ટરનારને માટે 
તો તે ત્યાજ્ય જ ફેવે તનેઈ એ. (૧૧) ી 


[હવે તીવ્ત અસ્તેચ તરત વિષે વિવેચન કરવામાં આવે છે.] 


ન 


ક - 


ઇડ 


સસ્તૈચત્રત્તતૂ 1 ૬૨ || 
વરછુ સ્થાત્‌ વત્તિલ વચે શકન જસ્વાવિ અોરસેરઝવા । 
ચ્રાહયં તલ્ષ વિતાડડસયા ત્રિજરબેર્સાવ્વસ્યો ચાછવેત્‌॥ 
સાલા સ્તેવધરનં જ્યાઝિસષિ તતા સેયસવ્યસ્વજં 1 
સારાચ્યં ત શિષેવસસ્વ તસ્િં કસત્નતે પાછરેત્‌ ॥ 


૩૨ 


ફરમાનો શાસ્તકારે કરેલા છે. કેોણઇ અસ્તેય ત્રત ગ્રદણુ કરતાર ગઉ કે 
કાંઇ ચોરી કરતો નથી પરન્તુ ચોરાઇ આવેલી વસ્તુતો વૈપાર કરૂં છું, કિવ 
ચોરને તેના ધ'ધામાં સગવડ કરી આપું છું ન વેપારમાં વધારે લાર 
સેળવવા માટે એછું આપું છું અને વધારે લ છું, તો જેવા બધા ગ્રકા 
રેને શાસ્રકારે જ નહિ પણ્‌ રાજતીતિકારેૅ ગારી કહી છે અને તેને માં 
શાસ્ત્રમાં શાસત કેરમાવેલુ” છે. હાલની સરકાર પણુ ગેવાં કાર્યોને' રાન્યને 
અપરાધ લેખે છે એ જણીતી વાત છે. ડહ્યું છે કે:-- 


સૌરત્નૌતર્ષવજો મંત્રી સેદ્શો વવાળવથી । 
અત્રજ્સ્થાનર્કતિ તૌરઃ સતિષ: સ્મૃતઃ ॥ 


અર્થાત:--ેોર પોતે, ચોરને સાધતો આપનાર, ચેર સાથે મંત્રણુ 
કરનાર, ચોરને! ભેદ જણુનાર, ચોરેલી વસ્તુ ખરીદનાર, ચોરતે અન્ત આપ 
નાર્‌ અને ચોરને સ્થાન આપનાર એ સાતે પ્રકારના ચે।૨ કહેવાય છે 
આટલા જ માટ મન, વચન અને કાયાએ ચોરી નહિ કરવા-કરાવવા ઉપ 
રાંત ગ્રંથકાર ચોરાએલી વસ્તુ નહિ રાખવાને! અને ચોરીના કામમાં ચોર 
સહાય નહિ કરવાનો બોધ આપે છે. જેન ધમમાં તેના પાંચ અતિચાર 
કહેલા છે એ અતિચાર ટાળવાની સાથે અસ્તેયત્રત ગ્રણણુ કરવું એવું કહે 
વાને ત્રથકારતેો આશય છે. એ અતિચાર નીચે પ્રમાણે કહેલા છેઃ-- 

સ્તેસાતુશા તવાનોતાયાને વેસ્સમાસુકમ । 

કાલિરૂપષત્યામાનાન્યસ્ય વા સ્તેયસક્નિતા 1 

અરથાત્‌--ચારને આજ્ઞા કરવી, ચોરીનુ' દ્રવ્ય લેવુ, રાન્નએ નિષેધ 
કરેલ વ્યાપારાદિ આચરવું, એક વમ્તુમાં બીજી વસ્તુ ભેળસેળ કરીતે વેચવી, 
અને ખાટાં તોલ-માપ રાખવાં અ ખધા અસ્તેય નતતના દોષો છે, 

દછ્ાન્ત--છે દાષા ઉપર જણાવેલા છે તે દોષો કરનારા ચોરો ઉપર 
હાલમાં બધા દેશોમાં કાયદા ચાલી રહેલા છે. હિંદુસ્તાનમાં અષ્ીણુ જેવા 
પદાથ ઉપર સખ્ત જકાત તાંખવામાં આવેલી છે તેથી કેટલાકે માળવા- 
માંથી છૂપી રીતે અર્રીણુ લાવી વેચ છે અને કમાણી કરે છે, પરન્તુ આ 
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શ્રીના અપરાધ સિક્ષાને પાત્ર દકેલે છે.હાલમાં અમેરિકા દેશે પોતાને ત્યાં 
પીવાના દાદ્તેર વેપાર બધ ક્ષા છે અને તેની પેદાથ તેમજ પર્દેરાધી થતી 
જાયાત બધ કરી છે. છતાં ઉટલાકે! રાન્યસત્ાની વિરૂદઠ પડો મોરી-પપીયી 
દારૂ' બનાવે છે, ચેરી છૂપીથી વેચે છે અતે પીએ છે; એટલુ" જ નવિ પણુ 
પ્ટેરોથી દારનાં પીપનાં પપ સ્ટીમરોમાં આવે છે અતે શર્ત્યસત્તાને તેતી 
ખૂષર મળતા એવી સ્ટીમચેમાંતો માલ જસ કરી દરિયામાં રેમી દેવામાં 
આયે છે, અને માલ આયાત ટરનારાએને શિક્ષા રવામાં આવે છે.. (૧૨) 
[ ૯૧ પાપા ભ્રજ્નચર્ય તરત અપના શોલતત વિષે વિસ્તૃત બ્યાખ્યાત કરવામાં 
મ્ર“થકાર ફઘૃફ4 ઘાષ છે. ] 
તન્નચરવન્નલ% 1 દરૂ ॥ હી 
કિ દ ૬. ક 
સ્ઘાદ્ાટે થાર સર્યથા સ્તતતલો વ્હારે સલતાં । 
તોસેફેસાનિત્તસ્િત્ર તત સન્લોવરૃસિર્યર ॥ , 
સંવક્રોડવિ પરદ્િયા સ જીપિયા જાર્યઃ તરાચારિળા। 
સ્રીયુહોમયરીજરકજમિટં ધોર વયુર્થ તતપે | 
ૃહ્ચર્ય વ્રત. 
ભાવાર્થ--જે પાતાના મનતી પૃરેપૂરી દતા હેય તો સર્વથા 
થક્મચર્થ ગત શ્રહણુ કરવું. જે તેટલી ૬૯ ઉત્તિ ન હોય તો સ્વદારાસતો્‌ય 
શત ગ,ખવી અથોત પાતાની ગોથા જ સતોષ રાખવો. સદાચારી માણુમે 
કુબુદ્વિવા પગના સ્પર્શ સરખા પષ્યુ ન કરવો સ્રી અતે પુરૂષ બન્તેના 
ન કન્નાર એ ચોથુ તરત-અહ્ચવં તત શાજકારોએ કશ્યું છે. (૧૩) 
વેવચન--મામાત્ય ગતે વિવાર્વી અવમ્થા અતે ગ્રહમ્માશ્રમ પરે 
4-1 ત્રાંદ અવત્થા એશવ વ.નપ્રસ્થાત્રમ દિવિ! સેવાકામમાં મનૃષ્ય 
૫૬ ૭ અતે એ અવન્યામાં જ મનવ્વતી માનમિક દદતા હાય તો તેણે 
ચાવહજતન લબ્મચર્વ ધારણ કરી લવુ ત્તદએ. ભાગાપનાગને: યુવાવસ્થાનો 


ક શ ક્યતાત યઇ ગયા પછી પ્રાદાવન્થામાં જતે મતૃષ્ય ૬૯ વિચાર ફરે તે 
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ય ર ૬ ક રડ. 28 ₹ ક,” નર્શ્ડ 
-ઝેકઝ સે જવનું કટસ યૃષવસ્થ જેટલુ મુશ્કેલ ગ્ર પક્ત ની. 


પિ 


નમે સૂ ક *સ3 
25-૦*-૬ ન, કઝ સડે સઘન ગન ચ(2 વધાયા વતધે છ અનું ઘડા 


હ રુ જે કુડ ઉલ વટડવનતેર સુમમ્ય કાળ આપે તે ક તૈ 





“૬ જ ન જ રફર પે.તનતા જીવનને! ગમફમ કાળ ગુમાવે છે. [3૫ 
[જ સર હક ત્ારપીમાં જ તેનું ક ઝુ ગે પ 
ચ ગક ઈ “ર૬ ક. ૦. જ્રેત થાય, સાંગોપાંગ શિચિલ ય 
વ.“ સ. ઝલક 1 ક. સહર જસમા પા પઢ 
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૩૫ 


ગોગવી હવી ભેદ અને હવે જ તેએ થતથી બંધાવા માગે છે? તેથી 
લેષ્ાત્રાં શુ, તેમની અપટીનિં ન થાર “ * “ન 

સમાધાત--ના. જે કદિ અપવિત્ર 'આચરણુ કર્યું જ 'નથી' તેગ 
પણુ તત તો ગ્રહયુ કરવું જ જઇએ, કારણકે અત્રતી તરીકેની અધસ્થામાં 
તેમબુ ભલે પસ્પુર્ષમમન કે પરસ્ત્રીગમમન ટેયું ન હોય, પરન્તુ _વૈમણે વાષી' 
અતે મતથી ઘષ્ી વર અશ્રહાથય સેવ્યું હોય એ 'બનવાજ્ેત્ર “છે.' ત્રત 
શ્ર્મુ કરવાથી મન અતે વાણીનો એ ભાડી પણુ બંધ થાર્ય છે અને ક્યારે 
-એ બેઉ માગી બધ ધાય છે ત્યારે જ બ્રહચય ત્રતતો 'આધ્યાત્મિક લાભ-- * 
દૃદ્ષિદમતતો પરમ લાભ મળે છે. કામાથી અંભભચય નહિ સેવતાર એ 
ત્રત પ્રષળુ કેર્વાથી મન અતે વાળી ઉપર પણુ અંકુશ મ્રકવાતે તૈયાર થાંય * 
છે અતે તેથી સમાજમાં તેના ભૃતકાળના જીવત માટે' અપકીનિ” "થવાને! 
ચૅબ્વ નથી. પ્રેયકાર ઢહે છે કે-જનરોંડાવ પરિયા ત જપતા! જાયે: શાન 
શળ એકલે કે દુષ્ટ ઘુદ્દિયી પરીને! સ્પરો પણુ સદાચારી મતુધ્યે ન 
કરવો! જોઇએ; તેમાં ટાયાં ઉપર્સાત મનતે' પષ્યુ સંયમમાં રાખંવાને! જ હેતુ” 
શર છે. ક જ 

પુન$ શ'કા--જે પુર્વ એક ડરતાં વધારે સાંગાને પરણ્યો! હેય તે 
પાનાની બધી સીને સ્વદારસતોય તરત ગ્રહ કરવાથી ભોગવી શે કે કેમ ? 

સમાધાન-ાગવી શકે, રર શબ્દ ગેસૃત છે અતે તે ટમેશાં 
બહુવચનમાં જ વપરાય છે, એટલે એક કરતાં વધારે સીએ! પરણનાર્‌ 
રાળએ પુ સ્‍્વદાર્મતેઈથ તત ગ્રહણ કરી રકે. ી 





પુન: શ'કા--ાઇ પુરષ પરને ગ્રહે હસવાનું તરત લે, પરન્છુ વેશ્યા 
જેવી મામાત્ક ત્રો કે જે પરસ્ી-પારી પની નધી, જેતે અમુક કાળ' 
શધા મ્વી કરીને શખે તો તેતા મ્વદારમંતોવ તતતું ખંડન થાય કે નદિ ? 


સમાધાન--અરશ્ય ખંડન માથ. એવી ઔ સરન કટેવાય, 


મ યાય કાસમ 
તે ધમપતી હોતી નથી-ધર્મવિધિપૃવક તેનું પામ્ગિ્રદણુ કરવામાં 


આલુ જોતું નથી. હાલના સમયમા-એધેજ સરકગ્ના રાસત્યમાં લ્ય, તલાક, 
ક તલાક, 


* 
ષે 


વારસે। પત્યાદ્તિ લગતા ચિત્ર-વિચિત્ર કાયદા થયા છે અને તેમાંના કરાઈ 
કાયદાની ર્એે એવી ર્ખાતતે કદાચ મૃત પતિનો વારસો! મળે કિંવા એવી 
સ્ખાતને પુત્ર કોટમાં લટીને જનકની મીલકતમાંથી ભાગ પણુ ગેળવે, 
છતાં એવી ધમવિધિઘી નહિ પરણેલી સજી વેરા તુલા જ ગણાય છે. આવી 
આવી અનેક શકાએા કુતૂટ્લીઝએોને થયા કરતી છાવાથી શાસ્કારે આ 
ત્રતના પાંચ અતચારે-રાષેો જણાવ્યા છે અને શ દોષો એ વ્રત ત્રહ્ણુ 
કરનારે ત્યજવા આવશ્યક ઠરાવ્યા છે. 
વાના સ પરતિવાદનમ્‌ । 
સવ્નાલ્યામદોડનંચપ્રોડા અ વ્રજ્ધતિ સ્તૃતા ॥ 
અર્થાત:--થોડા કાળ માટે કોઇએ રાખેલી સ્ત્રીનો સમાગમ, કોઇએ નહિ 
ગ્રહણ કરેલી એવી સ્ત્રીનો ( પોતાની સાથે વેવીશાળ કર્યું હોય તેવી કુમારિકા 
અથવા વિવાહિત પણુ અલ્પ વયતી ખાળાનો ) સમાગમ, પારકા વિવાણની 
ગોઠવણુ, ભોગવિલાસમાં તીવ્ર અનુરાગ અને અન'ગક્રીડા એ બદ્માચય' ત્રતતા 
પાંચ દોષો છે. માત્ર વ્રતમાં કરૅલા વિધાનને શબ્દશઃ વળગી રહીને અના- 
ચાર સેવવાની છૂટ ત્રત ધારણુ કરનારને ન મળે અને ઉપર જણાવી તેવી 
ફાકાએને ઉપસ્થિત કરવાનું કારણુ ન રહે તેટલા માટે આ દોષોનું ઢથત, 
કરવામાં આવેલું છે. બહ્મચર્ય ત્રત કિંવ સ્વદારસંતોષ વ્રતને! લાભ મનુષ્યને 
ત્યાર જ મળે કે ત્યારે તે આ દોષોથી દૃર રહે. થોચા કાળ માટે 
રાખેલી વેશ્યા કૈ અપરિમ્રંહિત ખાળા સાથેનો સમાગમ અહિતકર છે એ તો 
સ્પ 7 છે. શાસ્ત્રકાર જેમ તેની મનાઇ કરે છે તેમ સમાજ પણુ તેતી 
અપાતા કરે છે. અપટ્િશ્રટિત બાળા સાથેન. સમાગમની તો! રાત્ત્યતો કાયદે 
પણ મતાઇ! ફરે છે. પોતાન! સતાન સિવાય બીન્ત'આનાં બાળકોના વિવાહ 
ગદઃવા અએ.પવ: તે ઝઈસ્થ'શ્રમમ્‌ વ્યવહારને માટે રદાચ કાઇ આવશ્યક 
મ.નતું હૈ:વ. તોપ વઃતપ્રગ્થાવગ્થઃમ! તા એથા વિરક્ત થવું જ યુક્ત 
છે. પર્ત્ાનતા સવનથા ક્વ શઃરીરિક અતે અ.ત્મિક ગેર્લાભા થાય છૈ 
તેવા જ ગેરલાના અતિ સ્ત્રીસવનથી અતે વિષયક્રી ડથી થાય છે. “ ભાવ 
પ્રકાશ નામે વૈદ્યકના ત્રથમાં કયું છે કે-- 


ડડ 
શૂઝસર્વરંક્સાતવરમાંર્વાતવસચાર 1 
સસિવ્યથાયા્ાવન્ે ત્ોનાથાકષિષવયય? ॥ 
અર્ધાત્‌--સ્રીસેવન ધણું કંશતાથી થળ, કાસ, «તર, શ્વાસ, 'કૃશતા, 
જપૂંડ્રેઃગ, લવ અને આંચકી વગેરે વાતરીગ થાય છે. તેવી જ રીતે આમ- 
નાદિ વડે થતી અતંતકીડા પણ્‌ વિષયશત્િતેં વધારતારી અતે દેઠ તેમજ 
આત્માનું અઠિત ડરનારી છે. જગુ જીવનમાં પરજ્રીગમત ક્યુ ન હોય 
જતાં વ્રત ધારથ્‌ ટર્ડું ન હોય તે આવ! દોવો કરવાની છૂટ નોાગવવા તત્પર 
ગ્હી શદે છે, પરનનુ લત ધારણ કર્યો પછી આ રાવો તને ત્યજ્વા- પડે “છે, 
એશ્લે ત્રત ધામ કરનાર અતે ત્રત ધારણ ન ફર્યા છતાં પોતાતા ' મતથી 
પરસ્્રી ત્યજ્વાતો નિયમ રેરતાર વચ્ચે ધણું અંતર રહે છે. પૂર્વે આપવામાં 
આપવેવી શંકાનું વિશેષ તીરસન એ રીતે ધાય છે. (૧૩) 


[ હે પછી ખે મ્લોકોમાં મ'ઘકાર સલમતનતી ગાવશ્યકતા દવતા ત્તના 
મહિમા ગાય છે. ) 


સાજન . ક 
સયર્ષ માનત્રગીવને તપિમર્વ શૌ તિત શોમ 
વ્યર્થ ક્ષ ઝમુળ વિતા તિષુળત1 સાલે જ્યો તથા ॥ 
યમર્થ તાધુષરં અ તાથજવદ સીર વણ ભષિરસ । 
સેવાપર્મલમાયસો ત સુછમઃ સીજત્રલ ચાત્તસ ॥ 
ઇચ્ત્રો' લરવુસ્વે વિત ન સિર અસદ વિત્ત શર્વરી । 
સક્સીરાનળુળ વિન વનજતા પુજ્વ જું વદ સિતા ॥ 
સાર્વ્મેત વિના સિન લુભવર ખુશ ચિતા તરી 1 
પરતો સેવ તધા હૃતઃ અુલપરઃ સીહ વિત શોસતે ॥ 


૩૮ 


શીલત્રતની અપ્વશ્યકતા, 


 ભાવાથ--જવનતે શોભાવનાર શીલગ્રણુ વિના વૈભવની સાથે મેવ" 
'પ્યંનું જવન મળ્યુ હોય પણુ તે વ્યર્થ છે. શીલ-બહ્મચર્યતા ગુણુ શતિ 
શાસ્ત્રમાં અતે કળામાં નિપુણુતા મેળવી હોય તોપણુ તૈ વ્યર્થ છે. જે 
શીલ ખડિત કય તો સાધુતી પદવી 'કે નાયક પદવી ગ્ેળવી હોય તો હૈ 
પણુ વ્ય" છે. શીલત્રત ન હોય તો સેવાધમતેો આદર જ થઇ રકે તલ: 
જેમ સત્પુર્ષ વિના પૃથ્વી, ચન્દ્ર વિના રાત્રિ, દાનગુણુ વિના લદ્ભમી, 
ફૂલ અને કળ વિના વનલતા, સય વિના દિવસ, સુખકારી પુત્ર વિત! 
કુલ-વંશ રઞોભતે નથી, તેમ શાસ્રવેત્તાએ પણુ ધારણ ઝરેલધમ શીલ લિત! 
સેાભતોા નથી. (૧૪-૧૫) ર 


વિવેચન--શાલત્રત-બ્રહ્મથયષ ત્રત નહિ ધારણુ ટરતારવું ચિત્ત લા” 
ગને વરા રહેતું હોવાથી તેનામાં અનેક દોષોનો ગ્રાદુર્ભાવ થાય છે, શે 
નિઃ સંશય છે. શીલત્રત એ અબ્રહ્માચયષમાં નહિ પડેલાને માટે પણુ આવ્ય! 
છે અને બંધ દરતી શ્ગલાની ગરજ સારે છે. એ ત્રત વિતા અતેક થઉ 
પુરષો પણુ વિષયની અ'ધારી ખાડીમાં પડયા છે અતે ખરાબ ખસ્ત થય 
જરે; અતે તેમાં કાદ આક્ચ્ય નથી. 


લવતારલમનસુષ્યાળાં છુઃલાવશ્ચા હરા સ્ણૃતાઃ| 
વાપાન્યવિ વરૃન્યવ્ર તારં જિ શૂટ પર્વતિ॥ 
અરથાત્‌-- વિવવયાકિત મવૃષ્યની દશ દુ:ખદ અવસ્થા થાય છર 
તેમાં અનત વ.ર રહલ છે. અ દરા અવમ્થા કઈ? (3) અમૃ લર 
અભિક્ાવ, (ર) તે મળશે નહિ મલે તેની ચિંતા, (૩) તેતુ પુનઃ 4 
રટણ, (૪) તેતૃ યષ્ડુડાવન. (૫) ઉદેગ, (૬) (લાપ, (આ ઉતમ, 
રાગોત્પત્તિ, (૯) ગ્ત્ડ્ત . (1૬) મત્વ. ત્ત્વ.ર [વેવવ લેકર અતૃક્મે મન 


ત્વારેં ગમે તેવા ચતુર પુરષ હોવ, તાવક હ 
કથક.2 કહે છે તેમ બસર 4.વ અથાત કછ સ 
ચીન પુ"્ડથ સ.તભડ2 
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પાતન્‌! મગજટપી સહઢૂકમે હ 


ટ 


મ 
રાખ્યા છેથ, તોપષયુ તે ભયર્તાતિની ખાટીમાં પટે તેમાં સું આશ્રયે છે? એવા 
ગ્વૃષ્યતા ્બૂદેની” ઝાનતો કશી ડીમેત નધી, તે તેની પઠ તેક્ની પદવીનો, 
તેના વૈલવવિકાસતી, તૈતી #ાતિની શ કિંમત હોઈ જક? વિંષયવિકારને 
વશ મેલ] મોટા મોટા ગળાનાં રાતો ભાંગીને બૂક થઈ ગમાં છે 
આતે તેમના શાજ્મુફ્રો ધૂળમાં રગદોળયાં છે, વિષયી વિદાને!ઈની વિતા 
તખુવન્‌ મતાઈ છે અતે ઈહિલેકર્માં તેમતે સવાતે સાથરે પખયુ કહ્યે નથી. 
વિષધી ધતવાતોતા ધનને વિવતૃલ્ય સમજ દેશનો પશ રેતી સમીપે દતા 
નષી, જને વિષયી માધુગે યે ધર્માયાલ ભાપાત્‌ કવર્ગે ન્તાડ તિપ્રાન 
બતાવતા દેય તાપખુ ડાવા જને) તેવું મરો બેવા ઈચ્છતી તથી, એક 
*ીજલમત વિતા મતવ્યના સર્વે ગુજ શ્તે વિજિણવાગ તૃષરરત્‌ મતાય છે. 
વિષયી મતૃષ્યતે ચાબખા મારતા કવિ ખાન દે યોત જ કયું છે 3- 

પનપ& ખે?ે પત ખોષતા હૈ, મુખ જેયતા કે પેવર, 

દીન ત માથા ખીચ બ્ય મમા, છુરી ૫.૪ દરા નિત્ય જ્મુ'ફિ્યા1; 

ધિન ૬# તપા બદલ થરે, બાય પેલજા ફે કર્જ. ર152, 

આદાન છતે તેણડુ દઃખ લમે, પધ જુષ્ય તે માત પેન્ટશિયર્ડી. 

દૃણત--સમદત્ત નામતો એક વષિ પોત.તી શોવરતી તહમતી 
રમીને મૃદાતે શેરમાતે નામનાં કેક વિડાત છતની સ ધે પરેશ સધ. 
ઊછ] પરેશમાં પાડો વપ્મત આતે પછે: પે.તાને નકદ ચગ અતે 
ક્ષપૃદઃ્નાં પેડ્તાની આ દષરનો પત્ર સેર સવે. અદ! ખગર થન 
સૌઘવરા કે.વાના પતિએ રેષદેશે, સ દેસાતે. પત પેશ સિમક્તિતે પેર 
મ, પભ સેોમફીનેનો જોડ ચોલયનીર ઝરત જેમ્સે 
તેની, [દતા સ ચ ખેટતે તેઝે પતત દૂછ રા પૂરી ફસર) 
શે પર અપર હા કહે. ગર શીંક્સ્ર ફિચ ઝરે એ. પ ૧૨૨ 
પેરે તહ? મરે તડ અરર” પ રે નમરન, સેતપતિ પતે ઝુ 











અતે તેસ ક 3 સમષતે કર પતિતે. સરેટકપ હળવી છે પર જતે 
તે, બધ, જેન પતની છિ પર કમી અને 





કેન પતી હરિ અને તેરે યઝ ક” દ આડ 
ચ ક ર: સેઈ પરુદ, કર અબ: જ. તેતે ખ્ઝે ર૨ 


૩૮ 
“દીલત્રતની આવશ્યકતા, 


.., શાવા્શ--વતતે શોભાવનાર શીલચુણુ વિનતા વૈભવંતી સાયે છ" 
ઝં જવન મ્યુ" હોય પણુ તે વ્યય છે. શીલ-બ્રહ્મચર્યના ગુણ જિ 
રાસ્રમાં અતે કળામાં નિપુણુતા મેળવી હોય તોપણુ તે વ્યર્થ છે હે 
ર સડ કહેતો સાધુની પદવી કે નાયક પદવી મેળવી હેય 
પણુ જ્ય" છે. - શાલત્રત ન હેય તો. સેવાધમતા આદર જ થઇ શે 40 
જેમ સતુર્વ તિના પૃધ્વી, ચન્દ્ર વિના રાત્રિ, દાતગુણુ વિતા દશ, 
ફળી વિના વન્લતા, સય* વિના દિવિસ, સુખકારી પુત્ર જિ 


ક શ શોભતો નથી, તેમ શાસ્રવેત્તાએ પણુ ધારણુ કરેલ ધર્મ શૌક જિ 
શોભતો નથી. (૧૪-૧૫) 


કે ક 18- 
વિવેચન--શાલત્રત-બહાચય તત નહિ ધારણુ કરનારનું ચિત ક 

જ ટે ન 

ચને વશ રહેતું હોવાથી તેનામાં અનેક દેવોનો પ્રાદુર્ભાવ થાય છે, * 


નિઃસંરાય છે. શીલત્રત એ અબહ્મચયષમાં નહિ પડેલાને માટે પણુ આવ 
વે બંધ કારની અગપલાની ગરજ સારૅ છે. એ ત્રત વિતા અતેક 53 
ડરતા પણ વિષયની અધારી ખાડીમાં પડથા છે અતે ખરાખ ખસ્ત 55 
છે; અને તેમાં કાંઇ આશ્રય નથી. 


જમસુષ્યાળાં કુઃસાવર્થા છરા સ્સૃતાઃ| 

જિ વફસ્યન સાર ૧ સૂર પર્ચસ્તિ॥ 

| અ ₹-વિષયપાડિત સવૃષ્વની દશ દુ:ખદ અવસ્થા થાય છે * 
ની ન રહેલું છે. આ દરા અવસ્થા કઇ ? (3) અમૂક જ 
રટ, (૪) તેનુ ણ ક નહિ મળે તેની ચિંત!. (૩) તન કળ ા 
નુ : ચખકત્ન્‌, (૫) ઉદ્ેગ, (5) 1વેલાપ. (૭) ઉત્મા&, [' 


રગેદત્પ્‌ -] . ટ ર 

સી આ (5) અ.ર. વિવશ યમ સ 
સર હોવ, દિવા પ ગલે લેવા ચઇર પૂરવ હોવ, નવદ દ 
શાસમદે, 2 અથર કહ છે તેમ યતઘધર્‌ «વ અથ રખ ન 
દ જીને પુષ્કળ સૌ:નભ્‌ડા૩ પાત ન! મગમજરપી સહડૂકસ ક 


ડક 


બ્યા હેય, તોપણુ તૈ અવતતિની ખાટીમાં પડે તેમાં શું આશ્રયે છે ? એવા 
તુષ્પની જુદ્ધિની કે ગાનતી કશી કીંમત નથી, તો તેની ધડ લોકની પદવીની, 
ત! વૈસવવિલાસની, તેની કતિતી શી કિંમત હોઈ શકે ? . વિષયવિકારને 
શ થએલા એટા મોટા રાજગોનાં રાજ્યો ભાંગીને ભૂકો થઈ ગયાં છે 
મતે તેમના રાજ્સુક્ટો ધૂળમાં રગરોળાયા છે. વિષયી વિદ્દાતોતી વિઘા 
[ગવત મનાઈ છે અને પ્હિક્ષોકમાં તેમને રવાને સાચરૈ પણુ મળ્યે! નથી, 
વેઘષી ધત્વાતોના ધતને વિષતુલ્ય સમજે રંકજ્ને! પણુ તેની સમીપે ટકતા 
4થી, અને વિષયો સાધુએ “કે ધમોથાર્મી સાક્ષાત્‌ સ્વર્ગે જતારૈ વિમાન 
મતાવના હેય તેપખ્ુ ડાલા જતો તેનું મ્હોં જેવા ઈચ્છતા નથી. એક 
શાલત્રન વિના મતુખ્યના સે સુણો ગતે વિરિદતાએ। તૃણુવત્‌ મતાય છે. 
વિષયી મવૃબ્યે ચાબખા મારતાં કવિ બલાન દે યોગ્ય જ ટક્ષું છે કે-- 

પનપટ બેદે પન ખાવતા હે, મુખ નેત્રા હે પનિવારિચાંધ, 

દ્રીન રેત માયા બીચ બૂવ ગયા, પુરી ખ્યાલ કિયા નિત્ય , બ્વાડિયાંધા; 

ચિત્ત ફાટ ગયા ખર્દદભ ચહે, બાર કેલતા દૈ ઘરબારિયાંકા, 

ભદ્ાન'દ હે તોયુ” દઃખ લડે, પહ્ગુ મુખ તો ત્રાત્ર પેન્રરિયાંદા. 

દૃછાંત--સમુદદત નામતો એક વષિક પોતાતી શીધવતી નામની 
સ્ત્રીતે મદને શૈકમભૂતિ નામના એડ વિડાત બાઇણુતી સાથે પરદેશ ગયે . 
હાણ પરદેશમાં થેદે વખત રટીને પહે પોતાને નગર આવ્યો અતે 
સમૃદદત્તતો પાનાની સ્તીઉપમ્તો પત્ર લેતો આવ્યે. આ ખમર થતાં 
શીથવતી પાતાના પાતિએ મોસલેલા સદેશાતો પત્ર લેવા સોમલૃતિતે ધેર 
ગઇ, પણુ શોમમૃતિતી ગુદ્ધિ શીલરતીની સુંદરતા જેઇતે ચળ ગઇ અને 
તેની 1વેદત્તા ખળી ત્રઈ, એટલે તેસ પોતાની દુધ ઈચ્છા પૂરી કરવાતી 
શરતે પવ અઃપવાની કા કરી. શ્રતુર ટીલવતી વિચારીને બેલી કે ' પહેલે 
પદર તમાર માર ત્યાં આવતું” પછી તે નત્રતા સેનાપતિ પાગે ગઈ, 
અતે તેને કશુ 3 સેદમજતિ મારા પતિતેર સ દેશપત લાવ્યો! છે પણુ પતે 
આપનો નષ્‌. સેતાર્પાતિની જાહ્‌ પભ બમટી અતે તેગે પગ કજું 8 મારી 
રૂખ પૂરી દરે તો સેશમજુતિ પાસેથી પત્તર અપાવું. તેતે ખીજે પરોરે 


૪૦ 

આવવાનું આમંત્રણુ આપીને શીલવતી મંત્રી પાસે ગઈ. મંત્રીએ પણુ રવી જ 

માંગણી કરી એટલે તેને ત્રીજે પહોરે આ .વાનું કહી તે રાજા પાસે ગઇ 
રાજાએ પણુ એવી પ્રાથના કરી એટલે શીલવતી તેને ચોથે પહોરે અ!વવા« 
ઢહી ઘેર આવી. તેણે પોતાની સાસુ સાથે સંકેત ક્યો કે તમારે મતે ચોર્દ 
પહેરે બોલાવવી. પહેલે પહેરે બાહ્મણુ આવ્યો તેની સાથે સ્તાત પ!નમાં જ 
પહેલે પ્રહર નિર્ગમન કર્ચ, એટલામાં સેનાપતિ આવ્યે।. તેને શબ્દ સાંભળતો ' વ 
ખાહ્મણ કંપવા લાગ્યો. શીલવતીએ તેને એક મોટી પેટીના ખાતામાં પરષ 
ગએ જ પ્રમાણે સેનાપતિ, મંત્રી અને રાજન અનક્રમે આવ્યા અને શીલવતીચે 
તેમને પણુ પેટીના જૂદા જૂદા ખાનામાં પૂર્યા. આ પ્રમાણે ચારેને પૂરી* 
સથવારે તે સા કરવા લાગી, એટલે તેના કુ કી ને એકઠા થયા. શીલવતીએે 
તેમતે કહ્યું કે મારા સ્વામીનું મરણુ થયુ” છે એવા .મતે ખખર મળ્યા છે 
એ પ્રમાણે સસુદ્રદ્ત અપુત્ર મરણુ પામ્યાતી ખબર «ણી કુડુબીએ। અનક 
સેનાપતિ, મંત્રી અતે રાના પાસે ગયા પણુ તે કે!ઇ મળ્યા નહિ એટલે ( 
શજકુમાર પાસે ગયા અને કહેવા લાગ્યા »ે સમુદ્રદ્ત્ત રો પરદેશમાં અયુઃ 
સરણુ પામ્યા છે માટે તેમની મીલકત આપ ગ્રહણુ કરો. કુમાર શીલવતી' 
ઘેર આવ્યો અતે શીલવતીએ તેને પેલી પેટી સૉંપી દીધી. પૅટીને રાજ્લુવન* 
લઈ 'જઇતે ઉધડાવી તો માંહેથી રાન્ન, મંત્રી, સેનાપતિ અને બ્હાર 
નીકળ્યા ! રાન એટલે! શરમાયેો કકે તે રાન્ય છોડીને વનવાસી થઈ રલો 
પછી કુમારે મંત્રી, સેનાપતિ અતે બાહ્મણુને દંડ દેઈ દેશપાર કર્યા તથ 
શૌલવતીતી ગ્રશંસા કરી. ત્રત નહિ ધારણુ ટરવાથી મોહ કે ગરલોભતથ 
મનુષ્યની ખુદ્દિ બગડતાં વાર્‌ તાગતી નથી અને તે વખતે બાહ્ાણુના જ 
વિઠ્તત્તા, સેનાપતિના નેવું શાય, મંત્રીના જેવી દક્ષતા અને રાજના જે 
અધિકાર એ કશું કામ લાગળું નથી : તેમજ અપક્ીતિં થયા પછી તે 
જાટીની કીંમતનું લેખાય છે; તેથી એ ત્રત ધારણુ નહિ કરનાર સેવાધમેમ 
ગ્રવેશ પણુ કરી શકે નહિ એમ કહેવાતો આ ગ્લોકતો તેમજ આ દદાંતને 
હેતુ છે. (૧૪-૧૫) 

[ઇદ્રિયની પરવશતામાં કેડું દુઃખ રહેલું છે તેનો ખ્યાદ આપવા માટે નીચે: 

યૅ:ક નિર્સાયફે છે. ] ૫ 


૪ર 


૯ 


પત્ત્રવાતત્વફ્યકુ: શ્‌ _ ૬૬૬ 
તેસેસ્દ્રિરનરવ નિ સ્શ્ઘાર વસ જમા 1 
ફૃર્વન્તે કિ ટુર્રશાસુવમતા ઝાક દરા ઘઃ ॥ 
સે વસેસ્દ્રિવજાનમોમવિયજ્ઞા સસ્થ છસ્વરા-. 


સ્તેવાં સ્જાર્ણિ જ ૬ર ભમશેસ્વાન અરવ જસુ 
ઇન્દ્રિયતા પરવશપણાનું ૬:ખ# 

ભાવાર્થ-માત્ર એરટ ઇન્દ્રિયની પરાધીતતાથી ટણાયેલ શુ 
પત, મૃગ, ભમરા' અને ઠાથી આદિ ગ્રાણીએ। દુર્દ્લામાં પડેલા નેવામાં 
આવે છે; ત્યારે જે મનુધ્યો પાંચે દન્દ્રિયના કામબોગને વશ થયેલ હોઇને 
શત દિવસ વિવયલ'પટ રહે છે તેમતી આ બ્રવમાં શું દશા થશે બને 
પલ્ભવમાં કેવું સ્થાન મામ થશે ? (૧૬) 

"વિષેથન-જિવ્વાતા સ્વાઘે વશ થએલું માછલું ધીકર્ની ન્તળમાં 
આવા નય છે એટલામા તે તેમાં પકડાઇ ગ્રાંણુ ખુએે છે. દીપકતે તેજના 
અબારરૂપ જેઈ આત અનુલવતું પત'ગીયું તેતે મળવા રાડે છે બને 
તેમાં જ પર્ડીને ભસ્મીજૃત થદ! ન્તય છે. મધુર વાઘસ્તર સાંભળાને મગ્ધ 
થગખેલ ઠમ્નુરીષગ પાર્સાધિની નછક ને તછક જઇ છેવટે તેના ફાંસામાં કરી 
પરી જવ ગ્રમાવે છે, મધ ચૃસવાને! લોભ ભ્રત્ર સવારે દયની પરવરાતામાં 
કસાઇ કમળમાં પડ્ષો રહે છે અતે સાંજ પડતાં કમળ બીડાય છે એકલે 

માં "દ પુરાઇ રે છે અતે આખી રાત કદમાં રલ પછી સ્ટવારે કમળ 
ઉઘડે તે પહેલાં તો ઠાથી સરેવમ્માં પાછી પીવા આવે છે તમારે તે કમળ 
ખાઇ જય છે અને તે સાથે દેદ થએલો ભમર પણ હાથીને! એશ ભતે 
છે. પૂત? હામી પુ લીલું ઘાસ ખાવાના લોભથી હિકારીએની ખાડમાં 
કસી પટી મૃત્યુના મુખમ હોમાય છેઃ આ બધાં નાનાં મોરા પ્રાણીએ 
કોઇ જબના, જઇ આંખના, દદ કાનનાં, કોઇ તચાના ઇત્યાદિ એક 
એક દૃદ્ષિના પરવશપણૂાને લીધે દઃખી થાય છે; ત્યારે વિવયલ'પટ 


૪૦ 

આવવાનું આમંત્રણ આપીને શીલવતી મંત્રી પાસે ગઈ. મંત્રીએ પણુ એવી જ 
માંગણી કરી એટલે તેતે ત્રીજે પહેરે આ-વાતું કળી ' તે રાશ. પાસે: ગઇ 
રાજાએ પણુ એવી પ્રાર્થના કરી એટલે શીલવતી તેને ચાંથે પહેરે ક 
કૅહી ધેર આવી, તેણે પોતાની સાસુ સાથે ચકેત કથ કે તમારે મતે ચોથે 
પહેરે બોલાવવી. પહેલે પહેરે બાહ્મણુ આવ્યો તેતી સાથે સ્નાન પાનમાં જ 
પહેલો પ્રહર નિર્ગમન કય, એટલામાં સેનાપતિ આવ્યે. તેનો શબ્દ સાંભળતા જ 
છાાહ્મણુ કંપવા લાગ્યો. શીલવતીશ તેને એક મોરી ટીના ખાતામાં પુરો. 
ગજ ગ્રમાણે સેનાપતિ, મંત્રી અને રાન્ન અનક્રમે આવ્યા અને 'શીલવતીએ 
તેમને પણુ પેટીના જૂદા જૂદા ખાનામાં પર્યા. આ પ્રમાણું ચારેને પરીને 
સ્હવારૅ તે રૂદન કરવા લાગી, એટલે તેના કુટુંબીઓ એકઠા થયા. શીલવતીએ 
તેમને કહ્યું કે મારા સ્વામીનું મરણુ થયું છે એવા (મતે ખખર મળ્યા છે 
એ પ્રમાણે સસુદ્રદત્ત અપુત્ર મરણુ પ!મ્યાની "ખબર ન્નણી કુડુંબીએ અનુકકે 
સેનાપતિ, મંત્રી અને રાજ પાસે ગયા પણુ તે કોઇ મળ્યા નહિ એટલે € 
રાજકુમાર પાસે ગયા અતે કહેવા લાગ્યા 'ે સમુદ્રદ્ત્ત શેંઠ પરદેશમાં અયુંઃ 
મરણુ પામ્યા છે માટે તેમની મીલકત આપ ગ્રહણુ કરે. કુમાર શીલવતી? 
ઘેર આવ્યો અતે શીલવતીશ્ે તેતે પેલી પેટી સૉંપી દીધી. પેટીને રાજભુવનસેં 
લઈ જઇતે ઉઘડાવી તો માંહેથી રાન્ન, મંત્રી, સેનાપતિ અને થ્રાહાર 
નીકળ્યા ! રાજન એટલો શરમાયો કે તે રાન્ય છોટીને વનવાસી થઈ રઊો 
પછી કુમારે મંત્રી, સેનાપતિ અને બ્ાાહ્ણુને દંડ દેઈ દેરશપાર ડર્યા તથ 
શૌીલવતીની પ્રશંસા કરી. ત્રત નહિ ધારણુ કરવાથી મોણ કે ગ્રલોભનથ 

મનુષ્યની ખુદ્ધિ બગડતાં વાર તાગતી નથી અને તે વખતે બાહ્મણુના જેવ 
વિઠ્ત્તા, સેનાપતિના જેવું શય”, મૈત્રીના જેવી દક્ષતા અને રાજાના ન 
અધિકાર એ કરું કામ લાગતું નથી : તેમજ અપક્ટીતિંચ થયા પછી તે ખ 
જાટીની કીંમતનું લેખાય છે; તેથી એ ત્રત ધારણુ નહિ કરનાર સેવાધશે્‌ 

પ્રવેશ પણુ કરી શકે નહિ એમ કહેવાને! આ શ્લોકનો તે તેમ જ આ દછાંત' 
હેતુ છે. (૧૪-૧૫) 


[ ઇદ્રિયની પરવરાતામાં કેડું દુઃખ રહેલું છે તેનો ખ્યાલ આપવા માટે નીચે 
શલે:ક નિર્માયક્ે। છે. ] 


જઃ 
કઝ જ્જાલ્લરજરુ.જવ 1 3૬ ૧ 


લનેરસદ્રવવારકર્વ સિદ 8૬૨૫ પતર છૃમા। 


દ્ટ્યસ્સે જિ ુર્શશાનુવનસા જર ઇસ ૫: ॥ 
રે પગેસ્દ્રિવજાનમો્નાવેષક્ા તપ રિરય હસ્વરા- 


જ ૭. 2. 
દ્લેવા લ્વારિણિ ય ૬ ઘરમવે દ્થાન ચ જમ્પ ચિત ॥ 
૬ન્દ્રિયતા પર્વરાપણાતું દુ:ખ? * 
ભાવાર્ધ-માત્ર જેર્ટે દર્જ્દિયની પરાધીતનાધી લામેલ મેઃ, 
પત'ગ, મૃગ, ભમરા અને હાથી અ!દિ પ્રાસ દુધશાપાં પડેલા લેવામાં 
ભાવે છે; સારે જે મતૃષ્યો પાંચે ઇન્લ્યિતા કોમનોગવ થસે થયેલ ટોપે 
રાત દવસ વિષ્ધલ'પટ રહે છે તેમતી આ ભવમાં શં દશા મમ 'અને 
પમ્ભવર્મા કેડ દયાન પ્રામ થળે ? (૫૬) 
વિવેષન-જિત્વાન! સ્વા વસ'થએલું માછ્લું ધીવર્તી «ળમાં 
ખાવા #ય છે એટલામાં તે તેમા પકડાઇ ગરશ] ખુએ છે, દીપકને તેજના 
અબામ્રૂપ તોઇ આત'દ અનુભ્રવતું પત'ગીયું તેને મળવા રાડે છે બતે 
તેમા જ પડીને ભમ્મીમૃત યદ જય છે. મધુર વાઘસ્વર સાબળીને મુગ્ધ 
થગખેલ ટમ્તુરીચમ પાર્સાધિતી નછક તે નછક જઇ છેવટે તેના ફાંસામાં દ્સી 
પડી જીવ મુમાવે છે. મધ ચ્સવાને! લોળા ભ્રમર સ્વાદે'દ્યિની પરવરાતામાં 
કમાઇ કમળમાં પડ્યો રહે છે અને માજ પડતા કમળ બીઠાય છે એટલે 
તેમા કદ પુરાદ મૈ છે અતે આખી રાત દમાં રવા પછી સ્હવારે કમળ 
ઉઘડે તે પહેલા તા હાથી સરેવરમાં પાળી પીવા આવે છે ત્યાર તે કમળ 
ખાધ શય છે અને તે માથે કેદ થએલા બ્રમર પણુ હાથીતો ખોરાક બતે 
છે. પૃન કાથી પષ્ટુ લીંબુ ઘાસ ખાવાના લોભષધી શિકારીએની ખાડમાં 
કસી પટી મૃત્યુતા મુખમાં હોમવ છે' આ બધા નાના મોટાં પ્રાણીઓ 
કેદ જીશના ક'દ આખના, કેદ ડાનના, કોઇ ત્ચાના ઉત્યાદિ એક 
એક ઇદ્રિયના પમ્વશપખાન લીધે દ્‌'મી થાય છે; ત્યારે વિષયલ પટ 
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મનુષ્ય તો! પાંચે ઇદ્યિતી પરવશતાને અતુલવે છે. સ્્રીતું નોંઘ્ય' જેદતે _ 
નેત્રની, સ્રીના શખ્દો શ્રવણુ કરીને તેના માધુયં પાછળ કાનતી, તેતો 
સ્પશષ્યુખ-આશલ્િ'ગનાદિથી ત્વચાની, તેના દેહમાંથી નીકળતા તથા તેના 
સુવાસિત કેશમાંથી નીકળતા અને મદાન્વિત ડરે તેવા ગ'ધથી નાસિકાતી 
અને તેના હસ્તથી ત્રહણુ કરેલા આસવ-તાંછુલાદિથી ન્ત્ટ્વાતી પરવશતાને. 
ગઅતુભવતા કામી જતો પોતાની સવ* ઇદ્વિ।ની શક્તિઓને વિષયના અસિમાં. 
આવૃતિ ખનાવે છે એ સ્પછદ જ છે. એવા જનોની ઇહલેોકમાં અતે 
પ્રલોકમાં દુદરા થાય તેમાં શું' આશ્ચય' છે ? 

દૃછયત-ધહલેાકની દુર્દશા દાખવનાર સુંજરાજ્નનું કથાનક અણી ઉપયોગી 
થકે. શ્ુંજ માળવાને! રાન્ન હતે!. સરસ્વતીનો પરમ સેવક હોઇ વિદ્તિરે- 
મણિ મનાતો હતો. તે એવો વીર હતો કે ડર્ણાકેટેના રાન્ન લૈલપને તેણે 
સોળ વાર હરાવ્યો હતો. તે એવો સ્વરૂપવાન હતો કે તેતે લેક “ પથિવીવ-' 
હૂભ' કહેતા! તે ગીત-વાઘાદિ કળાઓમાં નિપુણુ હતો. આવા ગણે, આવે 
અધિકાર અને આવી વિઠ્ત્તા છતાં તે વિલાસપ્રિય અતે વિષયી છતો. સુંજે 
તૈલપતે સોળ વાર હરાવ્યા હતાં અભિમાનને ઘોડે ચડેલા શ્રુંજને લૈલપે 
સત્તરમી વારના યુદ્રમાં ઠરાવ્યો અને કેદ પકડયો. લૈલપે તેને એક એકાંત 
મકાનમાં કેદમાં રાખ્યો. “ પ્રબંધ ચિંતામણિ માં જણાવ્યા ગ્રમાણે વૈલ- 
પતી વિધરા ખ્હેન મૃણાલવતી ઝુંજ્તી તપાસ કરવાને તેના કેદખ!નામાં અવાર- 
પ જતી. એવામાં બેઉ વચ્ચે પેમ જોડાયે અને કેદખાનામાં રલો રલ 

ગ્‌ ઝું“7 વિવય બે!મવવા લાગ્યો. અ! ખાજુએ મળવાના મંત્રી રૃદદામે 
ગ'મ બહારથી મુંજના કેદખાના સધી સુરંગ ખાદી અને ઝુંજને તે દારા નાસી 
ન્વ વાની સગવડ કરી આપી. પરન્તુ કામટેવથધી જે પરવશ થએલે છે એવા 
# મૃણ!લવતીને સાથે લેવાને અ વાત તેને કહી અને કૃખાલવતાએ ૬ દગે 
કરી વે:તાનઃ ભાદખે ઝુંજના સકતતી વત કહી દીધી; તેથી નામી ત! 
મુંઃ૮ ગક: કેડ. તેને બદીને કશે અ.પ્ા ગામમાં ફેરવી ઝળાએ ચકાવા મારી 
રે. વે!. પરન્તુ વિધિતી ગતિ કેરી અકલિત છે ? ધહલેદકમથી 
ડા તેડ ચઃલુ «રટી! એવી વાતા છે રે 
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૪ર 
ઝીંકે ળાખ ચ્દાબ્યા પછી તેનું સુડદું કાગડા-પૂતરા ખાઇ ગયા , અને' 
સકા ર્કળતા' પદા. મેટ વાર્‌ એક વણિક લાંબા પ્રવાસેથી 'આવતાં એ: 
ખ્રાજુએપી નીકળ્યો અને તેશે સંજ્ની ખોપરી તેઇ. જ. ખોપરી પર્‌ * શૂં 
વીતી ચું વીતશે?? એવી રેવા તેસે જપ. વણિષને વિચાર થયે! કે ર્વ * 
સુંજ ઉપર પણું વીત્યું અને છેવટે તે મૂગ્મો તયા તેની ખોપરી રઝળતી 
ચણ, છતો હજી વીતવાનું ગું ખાકી રું ટશે ! આધી તેગે ઝુતટલની જાતર 
શ ખપરી ઉચકી લીધી અને પોતાના ધરમાં એક પેરીમાં તે પૂછી. વણિક 
૨૬7 ત્રણ ચાર વાર પેરી ઉઘાટીને ખોપરી જેતે, એવા હેતુથી કે-્વળી તેના 
પર કાંઇ નવું વીતક વીત્યું છે ? વણિકતી સ્ત્રી આશ્ર્ષથી વિચારતી કે પોતાનો, 
ક્વામાં પજેશથી એવું શું ટમાઇને લાવ્યો છે કે જેનાં રાજ ત્રણુ-ચાર વાર દર્શન 
કેરે છે અને મારાથી ગૃપ રાખે છે? એક વાર સ્વામીને ખહાર ગગો 
જેધતે ઓએે પેદી ઉદાટી અતે ખોપરી જ્નેઇ. દાડકાં જેવી અપવિત્ર 
વસ્તુને આ રીતે રાખા તેનો દર્શત કરવાતી સ્વામીની ટેવ ઉપર ચુરેસે થએલી 
આએ ક ખોપરી તેમાંથી ટાઢી લીધી અતે ખાંટીને તેનો બારીક ભુકો 
' કેય, પછી તેને દૂધમાં ઉકાળીને તેતી બાસુદી ખનાવી પૉતાતા સ્વામીના 
ભેજ્નમમયે તે પૌરમી. વણિક સ્વાદે સ્વાદે તે ખાઇ ગયો. ખાઇ રવા 
પછી તેભે પેદી ઉઘાટી અને નેયું તો ખોપરી ન મળે! તેણે સ્‍્રીને તે 
મેળેધે પૂઠ્યું કે “ પેલી ખઓપરી ક્યાં ગઇ ' આગ જ્વાબ આપ્યો 9 
“તમારી પામે જ છે,' વળિક સમ્ય નહિ એટલે પ્રનઃ પૃછતાં સીએ 
પોતાના ગૃગમાની અતે પોતે બનાવેલી ખાસુદીની વાત ઢઢી તથા જણાવ્યું 
જ ભાસુઇ! તમે પાધી છે માટે ખોપરી તમારી પાસે છે એમ ફં ટટ છું, ભા 
માંભળતાં જ વણિક્તે સુગ ઉત્પન થઈ અતે તેતે ત્ેર્થી ઉલટી શના 
બાસુદી મુખવાટે ખદાર તીકળા ગદ '' અહે વિષયવિલાસી ગૃજ/! 
યને દયે કેદ પકડામા, કેઘ્મા પુભાયા ત્યા વિધામમાં ડૂબી બેરીને જદી આખ્‌ 
માંગતા િ ધર્‌ સ્ખશ્યો, અતએ ચન્યો, જા દાડકાનો જદ થ%, તે 
ક ણક માથાં ઉછળાન અદર જૌ પગ્યો !! ૩ ૧. 
શોઈી ઇલલાકની યુ મર ક હાદ ચદ રી ફી કમુ 


16૧ ષછીતા અ ગલેઇકમાં મ'મ્કાર ૭કતત પાળવાનો બાકર ર દાય ૭ 1 
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ત્રોડાતી પેટે જે બલચર્ય પાવે છે તે બબાગારી કહેવાતો નથો, પરતુ જે 
પશ્છાપૃજક બ્રભચષ પાજે છે તે જ બહાચારી ટહેવાય છે. આ ઉક્તિ 
સત્ય છે, પરન્તુ જે માનસિક શક્તિમાં દુખળતા ધરાવતા હોય તેએના 
ભાવ આસપાસના વાતાવરણથી વિપરીત બની નત્તાં વાર લાગતી નથી 
અને તેટલદ માટે કૃત્રિમ પણુ નિર્દ્ેષ ઉપાયો દ્રારા બહ્ાચય જાળવી રાખડું 
એ કોઈ પણુ રીતે અયુક્ત નથી. એક વેસ્યાતા ઝહસમીપે વસીને ચાતુર 
કામે “ગાળી બક્ષ પાળગુ એ માનસિક રાક્તિની પરમાવધિ છે શ, ખરરૂ 
છે, પરન્તુ સ્તામીનારાયણું સંપ્રદાયના આદિપ્રૂષે ફ્રમાવ્યુ' જે ૧ સ્તી. 
જતિ લણી દષ્ટિ કરતાં મે!હ ઉત્પન્ન થવાને! સંભવ હોવાથી તેની ભણી 
દષ્ટિપાત જ ન કરવો અતે એ રીતે માનસિક, વાચિક અતે કાયિક બહ્મ- 
થર્ય પાળવું, એ ઉતરતી પક્તિની માનસિક શક્તિથી પણુ 'પળાએલુ* 
શૃદ્દ ઘલચષ છે ગ નિઃસશય છે. એ સંગ્રદાયતી શિક્ષાપત્રીમાં કજુ' છે કે-- 

સેસ્ટિકત્રતથતો ચ વબિતોનરુપાસચાઃ 1 

સૈઃ સ્જુક્યા ન થો મત્વા ત સ થીજ્વાન તા પિચ ॥ 

અર્ષાલ--નષ્ટિક બહાચારીઓગ ઔમાત્તો સ્પણાંદ ન કરવા અતે 
સગા ક્ાધે બોલવુ નહિ અતે «ણી જઇને તે ઓએ સન્મુખ નેવું” નહિ. 

જાતા થાત ત ઘસેધ્ધા ન ઘય્યાસ્ત જયાત । 

ભદ્પાટ્થાર્લ્વાતેજુ ન અ છ્તાનાર્વટજ સ્ત: ॥ 

અર્ધાત્-તે આગએ!ની વાર્તા દયારે પણુ કરવી નહિ તથા માંભળવી 
નહિ અને જે મ્યાનકમાં સીખ આવજા કરતી હોય તે સ્થાનકમાં સ્તાતા- 
દિક ધયા હરવા જવુ નહિ. 

ન્ન શવસિજતિઃ છર્ષા જ સ્નૂવ્વે થિતનો સુજન! 

૧ પોક મેજુનપર શિકત જ શસા ॥ 

અધૉત--નેમતે આની પ્રતિમા ન કરતરી અને સ્ત્રીએ પોતાના 


શરીર ઉપર ધ.ગ્ખુ કરેવુ" વગ્ષ તેતે અકકવુ" નહિ તે કથુનાસકન પ્શુ- 
પષ્ની ભાઇ્તિ ન્વખીતે જેવા નદ. ડી 


ક 
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આ હેતુપૂર્વક શ્ર'શકારે થહ્મચર્ય ત્રત પાળવાના કેટલાક છ ઊલોપથારે 
દર્શાવેલા છે, જેવા કે વિષયી દષ્ટિથી પરસ્્રી તરક જગુ તજિ 
પરસ્રી સાથે દાસ્ય-વિતાદ ટરવો નહિ, કામતે ભટ્રીમ કરે 
તેવા માદક પદાથોનુ' સેવન કરવુ” નહિ, એકાંતમાં પરસ્ત્રી સાથે 
સ'ભાષણુ કરવું નહિ, રમત-ગમત કરવી નહિ, પરસ્ત્રી સાથે 
એક આસતે ખેસવુ' નહિ કે માગમાં સ!થે સાથે ચાલવું 
નહિ, શરીર પર મોહક આભૂષણો ધારણ કરવાં નહિ, 9શ્થિતા 
દમન અથે યોગ્ય તપથ્ચર્યા કરવી, રોજ સરસ : 'બે!જતો કેરી 
“ઇદ્િતે બ્હેકાવવી નહિ, ઇત્યાદિ આવા ખાલળોપચાર પાળનારની 
સ્થિતિ કાંઇ ખાંધેલા ધેાડાના કી હોતી નથી એ સમછ કાકાય તેમ છે. 
ખાંધેલે! ધડો તો પારકાતે વશ જ એવા ખાલોપચારથી બ્રહાચર્થ 
પાળનાર પોતાના વ્રત 'કે પ્રેતિજ્ઞાન વશ હેય છે અતે ત્રત કે પ્રતિત તેતા 
સતોનિશ્રયના જ ફળરૂપ હોઇ વસ્તુતઃ તેનું ભહ્મચય સ્વવરાતાને લીધે જ 
જન્મેલું ગણાય છે, ઘોડાના જેવી પરવશતાને લીધે નહિ. આ શ્યોકેમાં 
વાનપ્રસ્થ થવા ₹ચ્છતા પુર્ષતે પરસ્ત્રી સાથૅના વતષતન! સંખ'ધમાં જે ખાલો- 
પચાર ગ્રચવવામાં આવ્યા છે, તેના જેવા બાલોપચારો એક સંસારત્યાગી 
મુનિને સરવ સ્ીએ!ના સંબ'ધમાં ઉત્તસષ્યયન સત્રમાં સચવવામાં આવેલા 
છેઃ-ટર સઝ થેરેટ્િ મમવલેટિ રસ વંમચેર સતાહિટાના પત્તત્તા | સે મિલ્સ સોન્શા 
સિતન્ત મઞમવરુ લંવર્વદુછે સતારિવટુું યુસેમુસિરિણ ચુત્તવમત્ારે થી 
અશવતતે સિદરેસ્ઝા ॥ અચાવ-જન ધમમાં શ્રી સ્થવિર ભગવાને બહ્મચય તાં 
દશ સમાધિસ્થાન પ્રરષ્યા છે, જેનું શ્રવણુ કરવાથી અને સમજવાથી સાફ 
સંયમ અને સંવરેને વિષે ચુદટ રહ શકે છે, પોતાનું ચિત્ત સ્થિર રાર્ખ 
શકે છે, ત્રય ગુમિએ સુરક્ષિત રહા શકે છે, પંચ ઇન્દ્રિયોને કાખસ 
ર.ખો શકે છે, વક્ષચર્ય પાળા શકે છે અને સદાસવદા અપ્રમત્ત વિચર્ર 
રક છે. આ દશ સમાધિગ્થાન તીચ મૃજ્બ જખાવેલાં છે. (૧) રાયન 
અ.સન્ન માટે સ્ત્રી. પગુ તથા નપુંસકથી વ્યામ સ્ધાનના ઉષયાગ કરવે 
નિ, (-3 સ્ક. વિષેતી રુંગ? વાતચીત ફરમા નજ, (2) સતીની સ્‌ર્દ 





ડને 


ખેદ જ બાસ્તે બેમવુ' સદિ, (૪) સન! કોસ તરા તકર કરવી તિ કે 
શાંદત” ચિત્ત દરવુ' સહિ, (૫) પઘ્દાતે અથવા : દિવાલને આંતરે રહીને 
સીના હલક, રદન, ગીત, દાથ્ય, વિલાપ કદિ સખદ સાંબળવા નદિં, 
(૬) પોતાના ગૂહ્પાશ્રમમાં પ્લે સી સગાધે છે શોમ બોગવ્યા હોય તે 
સભર્તવા નહિં, (6) ઘીમો લગધથનો આહાર કરવો તહ, (૮૦) અંતે 
અનપાન ગેંવવું નદિ, (૯) પોતાના કરીરને વિજૃષિત કરવુ”' નદિ બરી 
(૦) શખ્દ, ર૫, રસ, ગ'ધ તપા શપર્સની દરકાર કરવી નાદે. મમા ઘા 
યધાધિમ્યાતો એવાં છે દ જે દત ધમનો કિધા, અત્ય કોઈ ધમને! સાધુ 
સુનિ યથાસ્થિત પાળે, તો તેના થલથર્ષ ત્રતતે પંડિત થવાતો સમય 
, આવવા પામે જ નહિ. સાધુએ!ને મારે ઉપષે!ગી એવાં ક્વિષ્ટ ખધતો આ 
શ્રભકારે વાનપ્રસ્ઘ થવા પશ્હ્નારા સેત્રાધર્મી ઓને માટે નહિ યોજતા તેએ 
પાળા શકે તૈવા ઉપયારેનુ' «7 દરન કરાવવાને! વિવેક દર્શાવ્યા છે. (૧૭-૫૮). 


[ હયે પમહતો મર્યાદા બાંધવા માહેતા પાંથમાં ઘત, વિષે કદેવામાં 
આપે ષે. ] 


ર ૧પ્તિઇમર્યાત્રાતતતમ 1,૨૨૬ ॥ , ર 
ઘસ્ત્‌તાં પતપાન્યમૃમિતિજયારીનાં ઝમ સિનાં । 
સર્યાફાજરળ મત કત તિ ઉષ્નાઝવે વસમવ ॥ ' 
વિર્નાદાવ જુઝુસ્વિતાં સુલતવા, ચાવસ્તિતાવક્થયે 1' 
સલ્તાચ્યાષિજલવવે જિણુ ૧૪ સ્વર્ષ-ુવાષિરમલેત્‌॥ 

પરિત્રહપરિયાણૂ વ્રત, 
ભાવાર્થ-ધન, ધાત્ય, જમીત, ઘર, પશ, તોકરચાફર વગેરે અતેક 
વસ્તુઓ જગતમાં વિવ્માન છે; તેની મયાદા કરરી-દ્રદ બાંધવી તે પાચમું 
પરિત્રટ પરિમાણ ૨ત ઠરેલ ય છે. વૃષ્છાને છતવામ આ વ્રત ઉપધેગી 
થઇ પ છે. અલબત્ત, કડો ગૃહસ્થને બમુક આવશ્યકતા રહે છે, તેય 
કડુખતા સુખ સુખે નિવૉક થાય તેના માટે જેટલી જર્રીઆત હોય તેટલુ” 


ટલી જટ રાખવી તે ડીક, પણુ તથો વધારે સંચય કરતાં: 
સુ' કળ છે દ તે તો ફોકટની ઉપાધિ જ ગણાય. (૧૯) જ 
વિવેચના ! કુક્ત મઝ સમાં ગદ મર્‌ ધ્ત્યાદિ ખેરગામ 
ઉપદેશના ભડાર જરેલેદ છે. પરન્તુ તે ન અનતુસરવાના સાર્ગી પછે 
જાવ છે. તાતે કાપી નાંખ. ક્ષમા વરે દુ કર્‌, મદતો તાગ 25, કો 
માન્ય મતને ગાર્ઝદશષક થતા નથી, અને તેટલા મા 


ઉપેદેદા સાથ ક 

પચા તેના કકતરત સગી નજી ડર્યા છે. તૃષ્ણાને કાપી તોઅ 

* ઝે પરેતતી મર્યાદાનું હત ઉપમાગી_ ક પરિગ્રહ પાંચ પ્રકારતો છે 

પ્ન્યદ૫, મકન શ્તુ્ના વાસને વગેરે, પશુઓ, «મીન તથા ખેતર 

તવ પરેડ વેછે બને સેતું તથા જવદીટઃ આ વસ્તુએ!તે પિમ્રક ર 
ન 










દ 


જેક મકામ એ વસ્તુએ પાયા 
ઝમ તે કાયાને વધ? સેવવામાં અણ ૬ 
પ્ર્ણસતે * 


"ધાત. નમ છે. 





«ટક 


તેટલા મધ્ટેવ ક ક અવર્ત, ક કાલનુંકઃમઅજ્સિઅતે મષ્યાક્તે કરવાનું હાય 
તૈસ્તારે દરત, કાર્યદે મૃત્યુ એવી રાવ તેનુ નથી કે એણે કયું છ “કે નથા. 
કકૂ. આવા લેદલા વુ ખો સમજવું નેદએ જે પોતાના કંબતિવ્રીવ. 
વેરે માટે જેટલું દશ્ય, જમીન, ઘર્વષ્મરી વગેરે દ્તેઇગએ. તેનું માપ ટરી 
તેતો માંદા, માંધા દીધા છેઇથ અતે ત્યારપછી કદાપિ .વિરેવ દવ્ય ગળે 
તે તે દવ્યતા ક્ષુમાર્ગે વ્ય કરકાથી જ પૃષ્મોપાર્જત થાય શને સતુપ્ય- 
્તતિની સેવા થપષ્ટ શક. લોબી ઇત્તિતા મતુ'ચાયો લતના એધત નિતા પરે-* 
પકાર થઇ શકતા નથી, તેથી પાતાતી ચિત્ત#તિતા દાયતે સમજનારા ગલા 
માણ્કાઝે કાઇ સત્કા ફરવાનેદ વોગ મળે'તેવા હતુથી પણુ પરિપ્રિત્ની 
ખાધી યુક્ત છે. ? 





દટાંત-કૉકરેનનો નઇકતા ગામમાં પંષડ નામને એક એશવાળ 
વીક રહેતો હતો. તે ખર દરિદ્ર હતો. તેગે ધમઘે!ય તામતા ધર્માથાર્ય 
પાસે પદિપ્રતતી મર્યાદા બાંધી અતે પાંય લાખ રૃપિયા યુધીતી છૂ 
કાખા. ભા હેક્તે ધતિદો વસવા લાગ્યા ક જેતે ખ્યવા અન્ન મળતું તધી 
તે પાંચ લાહ કપિયા વદે પોતાના ધતતી મયોદા બાંધે છે ! | કાળકમે પેથડ 
પાત્‌'ના ગામમાં મહ દુ"ખા થવા ક્ાગ્યા એટલે તૈ માળવા ન્ર્કૃ ચાલ્યા. 
ઉ. તયેની નગરીમાં જે રાયના મ્રોતે ઘેર સેવક શરદને સ્લો. એક વાર 
મશ્તએ પખ્‌ ઘોડા વેચાતા રાખ્યા અતે સતીને તેતાં નાળા ચૂરવી આપવા 
&થં, મંત્રો કહે ૧ મારી પાને નાણાં નર્થા, દાક્તએ તેતે કદમાં બેમાડપો, 
કટે ધધડે શેંત્રતા સાખે પચ કયા દવિનધબ ઉપર્થો તુર્ત પાકા 
કિરિ,ળ વવાર કરાવીને સશ્તતી પઃ - આધી ચળ છુશ કા 
સને કેઝે પઘડના ચતુરાઈ પશ્યો તેતે મકી બનાય્યે. પંથ એ પટે 
ફાખા રેપિયા કલ્યાં પરન્તુ તેઝું પાચ લાખ રપિયાધી વધે દવ્ય પોતાની 

ને રાખ્યું નહિ અતે લાખા રપિવા તેતે ધર્મસ્ય, અહે? ઉપપે!ગતા 
«મડ અતે બોત સરા હમેમાં પચ્યા. (૧૯ 















હધય કેડો અર્ગમનોત છે લેતુ દત નિમ્ન્‍ 7રેઇકપ ગ થશ! ફશ જે 
દ 


વમ ગદ્પજામમાં ધત ક વસપથ્યાની કતવડ ધ. જ્્ન્નુ ક્ષે *.”જ્પર 
જ્વક્સથી ઇ. સા દપયાતી મળવા ભાન જે મલે જે: હે તે 
તેમધો પાચ રાપપા પણુ પથમ પરપરા વીકી છે, મ 
નવ્યાથ્ય્‌ હતરી મૂરીવાથાતે એક દર વઘે સેસ કી કિક કન 
પૃથ કરવાનો કેભ થાવ છે, લાખ પયા પછી ઇં લતી કશા મજ 
જ, છ લાષ્ય ઘયા પછી શાટપર્ણધપતિ, અખ્પિપધતિ આને જેર ગયે 
[ના કાતેક્ટ ધવારતી સેજુપતઃ ધાય છે ! રમો પર ₹ કળે! સર્ષો 
એ ખા છે. મ્વામી બ્રબ્નાનદ કહે છે:- 

મેક મીધે «મ વી ઇ્છવ, જોમ કષ મત મદદ થર્ડ ફે, 

ઝવ્સ ખીણ લખ દેરી શર્ખ કં, કમિ એ હ્ખ શજ તિય તે; | 

શ્રાપ ખ્લિ સુપ્ણેક વિધિ ષી, પ્રતલા ભનમે' સહે લે હે; 

બક સતોષ વિના ખજ્માનનદ, તેરી છુધા કદ નહે £ હે. 

ધાતિન મુજ કીવે અતિ સમહ, કભનત ડે ગુખવામ હષેલી; 

હાય ભરે ધન લર અસખિત, દોષ રતી રો! પ્રપીમે હિં મેજી; 

ફયું તૃષ્ણા કરીદ્રે કમ બાંધ, નાંહિ ચલે દરો એફ -મેલી; 

ભ્રલમૂનિ દરે હયું વિલલાત હે, તું રાડ ડોર અતાજ દ બેલી. 

માટે પરેપરાર દડવાની દ*છાવાળાએ અતે પોતાનું અંતિમ ઇવન મુખ- 








મ 


તિ[પમાં «તય તથા ચિત્તની નિકિતા આધ્યાત્મિક લાબ મજે એવો 
ટામતાયાળા મતૃષે પોતાના મર્વ સાળો વિથારીને અનેક પ્રકાશના પદ 
પુ બાધવા ઉચિત છે. રજિ ભતૃષદિ તૃશ્યા સંબધે યથે.- 





સ્ત્જ્ાત વિપિન 1શિતિકહ ત્તાતા નિશ્્પોસષ્ । 

તિલ્તોતઃ જમ્તિં પત્તિકૃંપતયો ચસ્તેજ સતો જિસાઃ 1 

મરત્રારાપતનન્વસ્ન મના નોતા: ૧૫ળાસે નિશ. 1 

ઘા થાળપષરસારવતેડવિ ન પચા તૃષ્મડપુતા તુઝ તાણ ॥ 

અયોત-પેમાના વૃહ્યાએ પૃથાને માદી, પવંતોની ધાતુએને ગાશા, 
નદોગ્ોના પતિ સમૃદને બેત્રો, મહાત્રમ રાજને મવાષ્યા, અલે સંત 


જ ન ર ધ ”,ર 
છ કઝ ક ૬ *5રર૩ *. મફત જન 
9: જ. છું” ઝે કે *ક*ઝ,,-ક્ઃ -; 5. ૨૫૬૨ ભ પન ઘ્યી મરશે ડિ 
ક દે બ 4 સ ક જુ 
ક. સટ કન". ઝૂ ર ૪: 3 


ન કન હ ર હિ જ જ 
કહ ૬ઇ-ઝ ક -દ્‌*્ જશ્ન કન્‌ પરેનરતી કમર વિવિ 


જ સ ક ન્ડ કી ૨૬ [૬ ઇઈદધતન!્‌ 3પ 9ર. ગ્ય્ન્‌ં રા 


જ કન. જુ ૬ મડ! કઝ; 4 
£૬ન્‍#-મમૂલજબનત્ાગઝતે 1 ૨2 ॥ 
# જ 


(જાનત મેર સવે સત? તઇ તથા લલસ । 
જ કદમ બૂ દનરૂ"ક જુનજજ ય #“ ન ૨ 
ક સ્નનાકતતઝોવ*્નાકટિનાને મજેત્‌ | 


4“ 
જઇઝડજણવ(વવતઝનથય જારુત્જ્લર્રરિ હવિ! 
12 સર તફ કતતત્મસ્તિન શરતે જતે 


3 *,૬2-5૫ ૦ર જ--.-«૬ ચમ્તન્ડ “ચારા “હશક્વઘના શત', 


ક જે ક 
ક ઝક, .. -ઝ* ર કુ. ઝના - રન,“ “* 
«૬% : 2?! .*” 2:૮4 $4227*: ૨૨.૬ રટ? જા 
ક" હો 
મ ર ન્‍ જ નિ કે «.૦-૪7477 
હ ક ન્ડ ર -ક- «જ «ઈ અઝ સ € 7 વ જ 
* ક જ 
ર ન 
* * ક્ર નહે [ ૨” ન 
ર હ. 92% **- 2 ૮-“-7. --/7“*: ઝત ન $“/, “*? 
કે ન “ 
ક ન ત -- ન ન જનક # જ હદ હિ શ 
હ જ કા, “કઇ “ક “નત તક 22૦ 
ક 
ર ન 
ન કે વે ક િ 
ટ જ ક 4 .77;.* 
"૧૦૭૪" ન કઝ કડ વ ન«.- રરર. 
પટ ૫ પચ શદ સિ હ હ 5 ઉ કજ. ક્ટ 
ટજ પ નત * જહે -_.-* «#« £ કત * 
ક 2 «કુ જ. 2 “2 કઝ ક 
દાટ હી.” 7 વટ મી કઃ જ ન” ળાં કડ 
ફટ ૪ ન્ન દ પ તા દિધા કેં 
? * ન ન્ન ક: “કફ, ફ જ 


પડ 


«દ્દા જૂદા પ્રકારના પાપા વધારે થાય છે: અને જેમ જેમ લાગ્ય વગ્તુએ! 
વધારે બામવાતા રહે છે, તેમ ઈદ્થિ। વધારે બહેકતી 7તય છે; અને ત્રીજ 
અવસ્થાને માટે આ કત ધે. ઉપરેરાવઃ માં આવ્યાં છે, એટલે એ અવેરથામાં 
આવેલા મનૃ'થે તે! આવી મર્યાદ! બાંધવી તે જ ઉચિત છે, કહ્યું છે કે-- 

જમટા પાળ પરછમ્છોમવાસ્થિ: 1 

સજજન [વિક્ષે તેજ ચન ₹િન્વિર્નતઃ જતા ॥ 

અથોત:-જે મનૃવ્ય આ દિક્તિરનિક્પ ત્રત ગ્રહપ્ન્‌ કરે છે, તે શાં 

«ભત્ન' બ!દમગ કરતાર ત્તેભરૂપી મજાસમૃલ્ની શ્ષ્ખલના કરે છે, આ 
કથન મત્ય છે. હરે શા રૃર્તા જ નહિ પખુ લાભો અને કરડે! ગાઉ 
દસ્‍્ના-દટિયાપાગ્ના દ્યે મેળવવા મહતો લેબ જેએ ખાંડવા માંગતા હેમ 
તમળે અ! દિશાત્રતતે અવમ્ય ગ્રહઝુ ટરવું જેઈ એ, એટલુંજ નહે પણુ જે 
કુતિસ્તોએ આપણા ભારતવર્ષતા દદ્યિ!કિન!સ સુધીનું જ દિશામાન મરણ 
ક્ય દપ, તૈપ્રર ૬રિમિપામ્ની બાહ્ય વક્તુઝને ઉપ્ભામ કર્સ્તા, પમ્‌- 
ભટકવું જેઈએ. વિદેશી કાપડ એ શશ્યિપાગ્થી આવે છેં અને મર્યાદા કરેલ્‌ી 
દિશાની બહમ્તું કાપદ ધાસગ્‌ કમ્વું એ વુક્ત નથી. 








પશ્મ્રિવતા મવોદા દરવાથી તૃળ્નાના નિરે'ધ ઘાય છે, પરન્તુ ન્યાંસુધી 
ન માપબાગતા પદ. મેની મેવાદા કન્વામાં અવે નહિ ત્યાસુધી મન તથા 
હ“ ્લ્યિસે નિચેધ ૫? પતે: નથી 
સજા શચિતા સ્તનો શેયૉડન્કુઃભુમાજિિ ન 
વૃદ્‌ વષ્ાવિકચ્તૃવમોામઃ મ્વળાઇનાટિવ;: ॥ 


અધત-એન હત નવ ગત 4૫ વગરેભામ કદર ૭ 


* “4 4ર” ઉપનાગ કહેવાવ હ ન.ગ 
દઈન્વન તર ગન રર, ક. અન તમ'તી 
1ન «ર ન *ચાંરેઃ વમ ૭૦૧! -ત નિત્રહ્ના 


“૧% ---. - “૪. સ3- 


શ: ૦. 4 તવ ત નય. જૂર 
અન ઉ*ન્‍્ગતા *ત. 


"૧1 -, 4- -# 


“ મર્ધનત સર.વમંડ લવસરન્નન 
કપિ, "ફ- ન 


* 4“ 


ત“ નમવનન 


પજ 


પદાધા, વાટ, શશ્યાગાો, અએગમવિલેપતતા પદાથ, સીસેવત, શાક . 


“ફક કબ્યાદિ, અને દણ બંધા વ્યાપાર જેવાં કે વત કપાવવાં અતે તેતે અ! ૨. 
જગાહી કકા પડાવવા, હાડકાનો વેપાર કરવે!, ક વેચવાં, ધાઇમી 


હતાં ટરના કસવા. વેઈડ-બળદ્તે અસ્સી કરી વેચવાં, મેધા માટે પદ 
કને પજ વેમનતે વધે દામ અદપતારને મા ધ્યાદિ કામે'માંના ટ્ાંપેતત 
ન્ન સ્‍આરથિતતે સે પ્ત સોદા બાંધવી જેર'એ. માલ કે કારખાનું . 


તમ જ મભ 
કાક 


સ“ કે; હહ સક દયત રમ છે અને જેન ધર્મની દઘ્એ તો 


નલ છે, પરન્તુ ચણ વ્યકકારને કારણ એવાં કર્યાનો સર્વથા ભમ 
કરહુ સ્મ્રાક્વુ છે?" ઝેમવાં કામોમાં મયાદા ખાંધવી ઝો આ . અવથ્થામા 
જ જ ક «૨ રઝ 
£.ખઉ છરે કન એટ એમ હેત(વવ છે. (૨૧) 
લક કેક દહે વિક ધિવેચન કરવામાં આવ છે |. 


જત્રર્ત્ળ્ફનિકરિત્રતસ 1 ૨૨ ।॥ 
તસ્વરતનિતુતાકટ્ણ્ત્યુલતને સિસ તત શોસેન્તના₹! 
નાડડ્ઝસ્ય વતતાવિષાવુવચવઃ સાજ્રાચુવાલેને વા 
ચસ્જસ્યાડવિ ન પાવક સેવિવતે જોર્વાસ્તતાજ ત્રેરળ- 


સેલઇક્રળતઇત્ત વ્રત «માવરતસે* વજ્મ 
નિભ્ધવાજન પાયની ઈેર્લ્રાત્તરંષ આડમૃ' ત્રત, 


“ર રાસાનચય અતે ઘઈ પદડ 


ભ 


ન દે ક. મ ડા ક 
ડ.હ ૬. તતવ તવસવડ એટલ સપારતી જન 





ટ. ને «૦ ૫-૩ નત્ન્ડ ૮ કેટ ત ક, 

કહ સઉસ્લસ ફ*$ ઝાૂૂ,રી કક એતે 

“ત 42.4 વ. ભઈ સર કેલકેતે ક 

કરૂ” ર રૂ. 2-2: #ન્‍*- “કડ રડતટ અ.ચક. સ્ત 


પપ 


ધવિવેથત-પષેં અંરિમાં સતતા વિતેયનેમા કહેવાર્મા આવ્યુ ડે ક 
વ્યાંસુધી અઇન્માતે રેવનન બધત ગેલ” છે, અતે ત્તાયુધી ગમાર જપર- 
દ્વાશ્તો ભાર્‌ સેટની મધ મકળાએલો મહે છે, ત્યાંસુધી ગ્નેટ પેકમ્તી કષ 
ગ્પૂલ જેની હિંસા મનુષ્યને માટે ંનિવાવ €રહે છે. એટલે કે ટલાક પ્રકારની 
મળમિક, વગિક તથા કાજિક હિંસા કર્યા વિનતા થડ શક્તું નથી. શ 
પ્રાર્તી અનિવાર્ય દિ તે અર્થદડ-ટેતપૂમ્ઃસર ભન્ય વોને ગપવામાં 
આધેલેદ દડ કહેવાય છે; પરન્તુ થી વાર મવૃ'ા અતર દડ આચરે છે- 
અહેનુક પાપાચર ફરે છે: એ પ્રકારના અનથ દડમાં કેટલીક વાર તેએ: 
ભજતભીતતેધને પ્રવર્તે છે અને કેટલીક વ!ટ અવડાતાથી-ગદ્લનમી વતે છે? 
કવા પ્રકારતા અહેતુક-નિષ્પ્રયોજન પાપાથસુુુ ન થાય તેલા માટે આ 
ત્રનતિમાંન યચેયું છે. અપપ્યાન-દૃછ પ્યાત, પ્રમાદ, દ્રિસક ક્સ્્રનો 
સંચય અતે તેતં દાન તયા પાપકર્મનો ઉપદેશ એ ચાર પ્રકારના અતર્ષા 
દડ જે. જત કાગેગાં આતધ્યાત બને રેદષ્યાત એવું બે પ્રકારનું અપધ્યાન 
ટરેલુ' ૪. કાઇ દઃખાલ્નિ લીધે મોટા શબ્લથી આકદ હરવા, શેચ કરતાં 
આસુ પાથ્વા, રીતતાયર્જક વાથવાર કિલ ભાષ કરવું અતે માથુ 
જ કાતી વેરે અમાપ ફૂટવા એ આતધ્યાનના બાલ ચિલ્ો છે. 
કદધ્વાન એટલે કે કોધપૃવ# જૂડા જૂદા પ્રકારની અનિષ્ટ ષ્યાત કગ્તા 
ને પ્રભતીએઓાને લ્યીયારેથી કિવ' મત્રાદિ પ્રયામાથી મા? ના બવાળ ચિ'તન 
«શ્વ, કઈત બત? કચ્વ'ને ચાટી કમ્વાતા ક પાસ્કા દોય પ્રકટ કચ્વાની 
ઇહ“ કન્વી તાત રયમ ધનકાન મમ્યવડ પરદવ્ય હરખ કગ્વાની 
યાકત એ'વ ચિતત કગ્વ, પાતળા દત્યના ગન મહે અવત શકા 
પના નત્ર વગરન ખવાતા વિચારે! કવો રસ્‍્વા એ માદ પ્યાનતા પ્રકાર ઝે. 
દૃખત ઉયત મરતે ગુભનઃ અધેઃય માટ મવૃષ્ય મત 1૯4ગ મથન 

* # ૪ણ એ મષત ગત્યમ,ય ઝગ ન અદલ -ત્.ર ત અન્ય 
કગાઅન અ”મતડગ ધત જલિરરની મવ કક્પનાગમ 


ન્ન 





યા કકે 
(તતી વિત્તમનિત પપત પદા અવધ ર અતર ન ક 
# “ત ૦1 કર્યે એત તથાએ *8 કેતન ગઅધ્ા,ન ત અનથ 





જ પહ 


ઝે એક પ્રકારની માર્નાસિક ,તપશ્યો છે. પ્રમાદ્વશતાથી મનૃ'ગો માધારુગૃ 
અનથ દડ તો હાલતાં ચાલતાં કરે છે. રસ્તે ચાલતો કે!ઇ ' મિત્ર મળે કે 
તુર્ત તેની સહથે વાતચીત ડરતાં કોઈ સીની સુદ્તાનો ગ્રમંગ ઉપાડવા, 
કાચ પાણીનો કોરે ક નજળા સહજ આળસને કારણે ઢાંકથા વિના સઈ 
દેવુ” અતે પછી સ્તવારે તેમાં કાઈ ગરોળી કે પરીને મરી ગશેલાં 
કામ ત્યારે પમ્નાવો ફ્રવેઇ, રઞેડામાં હકષેચ ' બાંધવાતી આળસ કરતાં 
ભાન “કે દાળની તપેલીમાં જતુ પંડ તે ચલ'વી કેવુ અને «યારે એવા 
ખાદ્ય પદાથ ઝેરી થાય અને તેનુ માદ પરિયામ અવે ત્યારે જ જગત, 
#પાદિ અનેક રીતે મવૃષ્ય અતર્થ દડ આદરે છે. આ ત્રત આદરવાથી 


મનૃપ્ય ગળા નિર્ષક પાષામાર્થી દર ચ્કેરાતી ઉત્તિ કેળવવાને સમર્ષ 
બને છે. (૨૨) રી 









[1 દવે નરમ સાંમાવિક કહ વિધે કરહત્રામાં આવે જે. ] 
લામ વિશ | ૨૨ ॥ 
શનકેવજવાયતો વિષતત વ ઝાયતે શ્યાસ્મત- 


સ્તદ્‌રીજરળાવ સાન્વઝનજં તસાતાચિજારથે વ્તણ । 
જાયોત્તમલતાપિરાસ્મનત સ્તાપ્યાયત્તાવજ્ુસી- 


સચવદવા ન જિતા ૧ જાયસવરંઘળ્ટામિતેડસિતિન્‌પતો॥ 
નવમ સામાયિક વ્રત. 

ભાવાધ -ખાવ પ્રશતિમાં ચ.ગદેવ ક કપ'યતે લીધે પાતાન આત્માના 
જ ભષમ પરિણુતિ થઈ હોય તે દગ કગ્વાને માટે સમભાવ ઉત્પન્ન કગતક 
ન.મ વિટ ત.મનૃ ત્રત ન્વીકાન્વુ કઇ અથોત ૨૬ ઝેક બેક તથા 
૧૫૨ નામ.વિક કચ્વાતી પતિત દન્‍રા જઇએ મમ વિટન ૨, થે.ડામા 
ધઃ ૧ઘરીતો દે.વ ક ત સખત ૬ ૯ન્‍૫.ન કાયેન્નગ 
* “૧ાષ્લ ધ ક-૨: 


કતવ નન્ન્ટ મક. 
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આધોત--એક પૃથ્વ દવમે દિમે શવ મૂરયુનતું ઘન દે અગે બીજે 
પ્માવિફ ફરે જો સુખનું લન માલાથિક્ની બરાબર ન થાવ, ગિન્જનેને 
શ્થિસ્ક્સમ કરવી ગવ ગક માનતિક પામવો પ્રદાર છે, દ વિચરે કત 
3 મ્યજે બેઘડી સૂધી બેની કસ્‍રેશથી ગાપાવિક્નો તેનું મરેલા તથો ગેમ 
જટા મમજે છે અતે તેથો અમવિક કચ્વાની પચ્યા કવા નમી; પમ 
[નને દર વિચારમાં ન વર્તવા દેવા માટ ધાકિક વિચારે થો ભરેલા મનું 
વાયન કેસ્વું, ગ્નોત્રપાર ટસ્કો ડિવા મોળા ડેર અવા ઉજયારયડે 
વિત્તરમિતે અધમ પ્રા જતી અથકાયી સકાય જ. સિન પતિત ધતા 
અટટવ૫ પછી તેને શ્થિટ્‌ ટેક્ાનું પત્‌ અભ્યાસી બતે છે. માતામાં 
થ્રીકવ્ને ક્યું છેઃ- 

જત 1સર્સ સકાપાનુ ન જયમ તજિ લસ્ત 1 

શમ્યામગોમન તરતા મઈમિઃડાપ્ઝ પમત પ 

અધોત--દ્રવે મારામાં સારી રાતે થિત્તતે મ્ધિર રાખવાનું નારાથી 
બતી શક્તું ન હેવ, તે હે ધતજ્ય ! અભ્યાસની સહાયથી એટલે ૧ પૃતઃ 
પુનઃ પ્રયત્ત કરીને મારી પ્રામિ કરી લેવાતી ઉમેદ રાખ. સામાવિકનો 
“ચિત્તને રિયઃ રાખવાતો લાભ પણુ અભ્યામવડે પ્રામ કરી શકાય છે; 
તેટલા માટે સામાવિકતો પરો લ!બ તત્કાળમાં પ્રાત ન થાય તો તેથી નિરાશ 
યર્ષને તેતો ત્યામ કર્મે ભઈ એ તિ. (૨૩) 

[હવે સામાંચિક કરવાના સમયની અતે તે સમયમાં ત્ય#/વધતા દોધે'તી 
શમજણુ આપવામાં બાને છે. ) 

તામાચિજન્વાથફ્યય:ત : ૨૪॥ 


વાતઃ વામસતાત્‌ પલત્તસતતાડવટર વિર્પ્ધાફ્ં 1 

સજ્જ: શાસ્તનતિજેતને પ્રતિરિતં લાસાવિય સાવતઃ ॥ 
જચરયા ચિજ્યા સતર્સનુતગોયોવાઃ લશતાઃ સ્તતો- 
સમેલ્વં ત સવેશથા વરિનતેઃ સ્થર્ય જ જારે તથા ॥. 


૬2 


સામાચિડ ત્રતતી આવક્યડતા, 
ભાવારથ*--ગ્રભાતના સમયમાં «7મમયા પહેલાં દરરોજ ગ્વચ્છપણે 
શાન્ત-નિર્પાધિક સ્થાનમાં જને પ્રસન્ન મનથી ભાવપર્વક એક સામ! 
યિક પર્પિણ વિધિસહિત અવશ્ય કરવું ત્ેઈ ગે. સ!માયિકના ગમયમાં 
વિકથા તજવી, મનતા રોપ, વચનના દેવ, અને કાયાના દે દર કરવ! 
ગને જે જે પ્રકારે આત્માના પશ્િમામની નિર્મલતા અને સ્થિરતા થાય 
તેવી રીતે અનૃષ્કાન કરવું જદ. (૨ ૮) 
વિવેચનના જેમ પ્રભાતમાં ૪ ફે કે સ““એોપાસતા 
આદિ કરે છે, યોગીએ ગ્રભાતમાં જ મગ પ્રક્રિયા કરે છે, તેમ ચિત્તને 
સમાવસ્થાનો લાભ કરી આપનાર સામાયિક પણ પ્રાતઃકાળમાં જ કર્યું 
વિશેષ મેગ્ય છે. રાત્રિની નિદ્રા પછી મન તાજીં ચ્યને નિમ થગલું હેય 
તેવે વખતે આવી પ્રક્રિયા મન ઉપર સારી અસર કરતી હોવાથી ગ્ર'થક!રે 
જ્રાતઃ ધ્ામરનાત્‌' એટલે પ્રભાતે ભોજન કર્યા પર્વે-મખમે પેટે સામાયિક 
ફ્ર્વું ગવું ચચન કચુ છે. ઉદરમાં આહાર પડ્યા પછી આહારના જૂદ 
જૂદા રસે! શરીરમાં ચડવા લાગે છે અને તેથી મન ઉપર ર્તેગુણુ તથ! 
તમોગુણુની અમર થવા લાગે છે; આ કારણ્થા ભૂખ્ચે પેટે જ સામાયિક 
કરવું ગ વિશેષ હિતાવહ છે. દિવસના બીન્ન ભાગોમાં સામાયિક કરવાર્મા 
કાંધ જ હાનિ નથી. ઉપનિષદ્દોમાં સ્કવાર,, બપોર અને સાંજ ગેમ ત્રણે 
કાળમાં સયા કરવાનું કહેલું છે અને ચિત્તશદ્દિને અથે. ગએ ઉપચેોગી છે: 
પરન્તુ પ્રાતઃકાળમાં મનતી સમતા માટેતી ક્રિયાઓ જેટલી લાભકારક તીવકે 
છે તેટલી બાશ્ત કાળમાં નીવડતી નથી, તેટલા જ માટે ત્ર'થકારે પ્રભાતતા 
સામાથિકને તો વર્ચ વિજ્ષ્યાત્‌ ગ્ગેમ કજ્યું છે. ઉપવામવડેૅ મન તથા 
તનના દ્ેષોને મટાડ્વાની ચિકિત્સા કરનારા ડા. એપ્ટન સિંકલેર્‌ અને ડા. 
શેકટરૅડ્ન પણુ ભૂ"્ચે પેટે મનને થનારા આધ્યાત્મિક લાભોનું વિગતે વર્ણન 
કરી બતાવે છે અને તેટલા મારે પ્રભાતના -સામાયિટને આવકયટ લેખન 
વામાં સૃઘટિતતા રહેલી છે. સામાયિકનો કાળ સનની સમતાને અર્ધે 
ગાળવાનો હોવાથી બે ઘરીનું ત્રત લઈ બેટા પછી મન, વચન અને કાયાને 


દૃડપ્રકનિમાં ચચ્વાં દેરાં યુક્દ નથી અન * "તેટલા મહે શ્રથકારે સે તળે 
વડે થતા રોવાનો ત્યાગ કરવા સાચવ્યું છે. સામાયિક કરીને મો 
વ્યાપ્તિ: કા્ટ-ઇબારનાં ઝગડાના, પેઃતાના લાભાથ કાધ્નું આન 
કમ્વાના અને એવા બીશત વિચારે! ફરવા, સામામિક ' ડેરીને કાથીવડે 
દૂઃખપ્રેઝત્તિ ટરેવી, જેમકે બીઇતએ) સાથે વ્યવહારતી વાતો ડરીને તેમાં દૃષ્ટા 
બિટ સલાહ આપવી, યઠાતદા બોલવું, કે!ઈઇવ ટપકા આપવે! “ક ગાળ દેવી 
આતે માભાવિક દરીને ફડયાનો ગ્યનિજ્ટ વ્યવહાર કરવો, ગ બધા ? સામા- : 
થિકના લાભોને શમાવનાર છે. વચન અને કાયાને દૃગ્રદત્તિમાં મોન્ત્વાથી 
ત્રતૃ તા તેની મળે જ દૃઇસિમાં ધાશ્તઈ ચૂંયું હોય છે; અને સામાયિક 
શે માતસિક સમતાને માટે હોઈ એ ત્રણે વડે ચતાં આનિષ્ટ કાર્યા ત્યજવાં 
૪ વુક્ત ઠે, મન ચાતિ-સમાધિ કે શુભ વિચારોમાંથી બ્રણ ન ચાય માટે 
એકાંતમાં સામાવિક કસ્યું અતે ધઃ મિંક ગ્રથોતું વાચન કરવું એ વધારે દ 
છે, મતતે અન્ય મામેદે જવા દને શરીર વડે સામાયિક ઠરી બેસવાથા 
કિવા દવની પૃશ્ત કરતાં મિત્રો સાધે વાર્તાલાપ કરતા રહેવાથી છે માનસિક 
લાભ થવો જેક તે થતો નથી. જે લાભ સક્ષમતામાં રહેલો છે તે લાબ 
દિરાતી રપલતામાં રહેલા તથી. મત, વાણી અતે કાયાનાઆવા ૩ર દોયા 
જૈન માશ્વોમાં ટદ્દેલા છે, બતે એરાયા ટાળવાને પાથ અતથારે। કહેલા છે:- 

જાથનાશપનન જુઝપામિપાનિમનાય્ર: 1 

₹તૃ*પસુવ*્વાપને વચ હ્છૂછાઃ શાતાનિરતલ ॥ 


અધાતન્મન, વચન અતે કાયાથી ૬૨ અવચથ્ખ હરે તે ત્રણ, સામ 








દર-ઉત્સ'ક રાખ નહિ તે ચાર અને ત્રતના ફાળ વતેરેન ૨ 

ઈચ, એવા સ'બાયિકતા અનિયાર-દાયે? છે, અ દે,વ ટાળીને 
ઈક ટસ્વાથી લાબ યુવ ટે. ઉત્માલ્ગ્અ દ? વિન'નું મ વિટ માત્ર 
“ધૃ વાથ છે અત સમેવ-બ ધીના નકર ફરેયા સમ ૩2 


2, નરિકર્વ.ધા 
ઉત રશ કન્યા વિત્તરતતે કરી સ નત મકતી તવા 12 ૨ 














જ દસમ, દેમ્ાશક સુઝ તત નિષે ડહેશ્ાખ્ા અક હે 


દર્‌ 


જિશાવજાશત્રતવ્‌ | ર૦ ॥ 


“ટે ચદ રિજ વરિત્તિસિય્સત્રતષિ ક 

'દ્રવયારેઃ પારત્તાળસાણરથિયા ફત્વાડડશ્વો સ્ય્યતે । 
'રોર્ઈં તદ્સસે ત્રસ સુતિવરેટેશાવજાશાસિધા 
'વટટવેટ્યા વતિષાઝનોવસનિસ જાઈ થથેઇ વુતઃ। 


' દૈેશાવકારિડ વ્રત, 
ભાવાથ”-૭કા ત્રતમાં દિશાગ્યાનું જે પદ્મિણ ખાંષ્યું હોય તેમાં 
ગેકાચ કરીને દ્રવ્ય ક્ષેત્ર કાળ અને ભાવથી ફરીને જે આદર્પૂવક છદ 
ખાંધવામાં આવે અને તેમ કરીને આશ્રવનો નિરોધ કરવામાં આવે તેને 
સૃુનિવરે। દેશાવકાશ નામે દશમું તરત કહે છે. આ ત્રત ચાર ઘરી કે એક રાત 
અથવા ગક દિવસ પર્યેત મર્જ પ્રમાણે આદરવું અને તે ૪ કેરીગએ કર! 
અરાખર પાળાવું જોધ. ( રપ) 


વિવેચન-પર્વે છ જ ત્રતમાં દિશાશ્ઞાનું પર્માણ ખાંધીને જેટ સય 
આદરવામાં આવ્યો હાય છે તે આ દશમાં તરતના આદરથી વધારે 'અ!ગળ 
વધે છે. ઇદ તત આદરનાર અથોત દિશાગએાનું માપ ખાંધીને 
ગ દિશાગાતી અદર જ આવન કરવાતી કિંવા એ વિસ્તારતી 
અંદર્થા «૮ મંગાવેલી વગ્તુએનો ઉપભાગ કરવાની પ્રતિત! 
જીવનપમેત કિવા એક કે પાચ વર્ષ પયંત લદ! શકે છે; પરન્તુ આ દેલા: 
વકાક્ષિક તતઃ સંયમ શાત ફિંતા દિવસ કિયા રાત્રિદિવિસના કોઇ ખંડ 
પૃરતા જ હેય છે. એટલો વખત ઘર, દૃકાન કે શવ્યાખ ની ખહાર જને 
કોઇ ગ્રશ્નિ કરવી નહિ એવુ” તેમા સચન રહેલુ છે. જેવા રીતે વીંછી 
રડ છે ત્યારૈ શરીરના એક અખા ઉધાગમાં તેવ વિષ ફેલાવાથી ચસર- 
વૃગ્ન્તુ સાત્રિસ પેતાન, સંતપ્રકામવડે ઉપામન્‌' વિષ એક થોડ 
ગ્ગ:ગળામા લડવી મકે છે, એવા રીતે દિશાયરિમિ ગ તતમઃ જે જટ 


ક ૬“ 
પ “પે 


રાખ રેધ કે, કે હનો પુ દેથાયકાસિક મતમાં કલપ કરવા તેય 
નૃપ આ તરત ધાજામાં ઝઇક્યું છે, સધા પાપપ્રજતિમઃ બનવ મખ 
રાખતાં ચાને છે અને ન જ્મ ત પાતાના મ્રમતામત્રત અતે ₹ર૩રી- 
ચાત મેની દિશા ટી ને ટકા કરતો જવ છે, તેમ તેમ તેતો 
અતમુર્માતાને વિક્સવઃ્તી તક» મળતી 4૫ છે. ઈન શાર્પ આ ત્રનને 
મરે પચ અતિચાર કહેવામાં આવવા છે:-- 


જેષ્વક્રસમાનમમ છૂુસ્મઇસપખણ સના 1 
જઅષ્મ્સપાતસુપાકો થ પ્ત છ્જાવવતારવે ॥ 
અધાન-વાકરતે મેકસવિ, ખવારથી ટ 
કિવા કૉઇ પદમ 









મંગાવવૃ', પૃદ્ગલ-રાકેરેદ 
વા; શબ્દ કરી બહાર સભળાવવા, અતે પોતાન 
શ્વે પાંચ અતિશથાર છે. મયૉદિતિ કરેલી ₹/ગ્યામાં « કવા 
દાવો ટરી શકાવ છે; અતે તો દેશાવકાશિક થતતો હેતુ 
અમુક ₹/ગ્યામાં કાયાને ગાંધાઈ રહેવા દેવી એટલે! % હેન, તો આ પાંચ 
દાજોથો એ ત્રતર્તા બગ 






હતાં ઉમરના 


થવો લેખાત નહિ; પરન્તુ મન, વચન અને 
કાયાના ગયમને અનુલકીતે ચદ તરત આદરવાનૃ' જવાથી ૨૫૨ ખતાવેલા 
કરવા ઘરે જ નહિ. કાયાવું' બધન તો! સાગુમ પળ ખાટલામાં પડબો 
પૂડબો ક્યા વેઠરે! સધી # તે ત્યા પડચો પશ્યો લાખા કપિયાના વેપાર કરે 
છેં, કાઇ ફાદ કપટ ડમાદ્ખા શયોગે આદરે છે, સાચા-૧ 
કેક્ને છાસ આધે છે તે કોદન ગાજો ભાડે છે! થુ 
કારિક તરત ધારષય કશ્નાર લેખાથ ? સતહિ જ. મન, કાયા અતે વાળીને 
અવમમાં રાખવા માટ જ ગ તલત છે અત તેરલા મારે ભધકાર પોતાન! 
શોકમાં અતિઅરોન' દસ કતરરાતી આવરમકતના નહિ લેત ગલિપમં 


જ કતલ છે ક વરજારવા પરતિજઝનીત્રસ અધાત આ તત 
પાળવૃ'. ૭% કોરી અલે 


કેક 












ટા ભાલે છે અવે 
માશગ્મ દેશાવ- 





અ કાટીએ 


7 મન વચન અન કાયાથા દો કાર્ય કરવ 
નવ કેટ અને આ મન 
વચન અન રાવા વડ અનમાલવ અ ૨ કશટિ ઉમેન્યાવા તવ કટિ યાય 
છ નર ડાટિઅ ગ્રત્વર તત આઇવ અ અત્યત ઇજ 2». કન મુતિઓને 





વૃ નજિ ત અકદ 





4૪ 


બધાં વતો નવ કોલેએ જ કરવાનાં હોય છે. તેઓ મત, વચતે અતે કાય 
કરવું, કરાવવું અને અતુમોદ્યું એ ત્રણે દારો બધ ડરીતે સંમમ્માં, 
દાખવા ખઅહપ્રતિસ થગેલા હેય છે; પરત્તું ગડહક્ય જનોને માટે અ4-. 
મતિના વ્યાપારનો ત્યાગ દુઃશક્ય છે, બલકે' અશક્ય છે. મત એ મતૃ'યત! 
બધ અને મે્ષતું કારણ છે, પરન્તુ મત મર્કટ જેવું. છે. એ મનના સર્કટતે 
બુદ્ધિની સાંકળતી ખાંધી શકાય છે. દૂણ વ્યાપારમાં પરોવાએલું મત વાળી અતે 
રાયદ્દારા દુણેતા આચરે છે, પરન્તુ મનોવ્યાપારમાં દુણ્તા ડોકીયાં ડટ્દા 
લગે, તે જ હ્રગે જે તેને થુદ્ધિતી સાંકળના અધ- મારવા માંડયા હોય તોઃ 
તેનો એ મતોવ્યાપ!ર અથકી સ્‍તય છે, અને અટકી ન ન્ળય તોપણ 
તેતી %ત્તિ વાળી કે કાયાને દુછતામાં પ્રવતાવવાતા થતી નથી. આ રીતે. 
મન, વાણી અને કર્મને બુદ્ધિના ચોગે કર પ ગૃહક્થે! સૈયમમાં રાખી શકે છે; 
પ્ર્ત્તુ મત વચન ગને ફાયાવડે અનુમેપદન કરવાનો જે વ્યાપાર છેતે: 
તો છુદ્ધિના બંધમાં આવી શકતો નથી. મત વચન અને કાયાની ત્રિવિધ 
પ્રટ્ત્તિને અગકાવવી ગએ આવક્યક છે પ્ર્ન્તુ એ આવશ્યકતા પૂર્ણ રીતે તો 
સંન્યાસીઓ ક મુનિઓ જ પ્રાસ કર શક-ગ્હક્થાને મ!2ટ એ શક્ય તથી-. 
જે વ્યાપાર-અતૃમે!દન!નો વ્યાપાર બંદ્દેપવ ક થયે! હોતો નથી તેથી પછ 
જૂન ધમના નિથય નયની દિએ તો કમ -એધન ચાય છેજ, પરત્ડ ઝદ 
ક્થાલમમાં જે કાંઇ આંનિવાર્ય છે, તેમાં અ અનૃમોદનાનો વ્યાપાર એટલે 
સ્વાભાવિક છે જ તેને ત્યહતે ચાલવું એ અમુકજ કાળ માટે માત્ર તરતમાં 
બેફેલા મનૃષ્યને વ્યવકા2 નયની દાગ શક્ય નથી અને ગને ત્યજવતી 
વધો સંકલ્પવિકલ્પાત્મટ મનવાળા સનૃપ્ય કરે તો ત માત્ર વાર્તા જ છે 
છે. જેએ ગાત મતથી અનુમોદના થડ જય તેતે હાતચ્ય સાતી ચલાવી ક 
છે તેએ ભૂલી સતય છે કે મતની અનમાદતાની સાથે વાખી અને કાયાની 
ગવૃતેદના થયા વિતા રહેતી જ નથી. મતમાં અનૃમોશલન વડે ગ્રલત્તતા 
ઉૃત્ટ્ન્ન ચદ હેણ્ય અને વદન પર ગ્રસન્તતતી ચેદા-રૈપાઓ તરી અ! 
નિ એ ગું અનેક વિકરોતે અહોનિશ અનભવવાન ટેવાએલા ગહરથો સછે 


હક્ક કે સંજવિન કે રી છો 
રઃ 


છી # “સ્કામીનાથ ' અપ ત્તયારે સામ(નિક 


પ” 


4પ 


રે ગ્યાપને તૃષા લાગી હરો એમ માતીને ખયા પાજીનો લે બ્લ મરન 
 ઉષાશ્પે વ્યાપ્યાને થવપ્મૃં દરવા ૨૮5 દું? એમ ટરીતે પાણીનો છર 
[૪ જાર પતી પેરે “ટં? કરતો દપટ્ટ ઉશ્ચાર પતિતા મુખમાંથી 
ફક પચ્તાતો શું હેભવ નથી ? ગે સંભવને પુ ત્યછતે ચાલવાનું હન 
ઘા મટે અશક્પ છેઇને ભ તરતના ફર્ઝધમાં મધકારે છ કોટીએ તત 
આદરવ!ાનું ચત ઠરેયું છે. (૨૫) 

[હ અમીઆરમાં પૈધધ તરતતો આવક્યસ્તા રગતી તે આદાવાતો બેપ 


કરવામાં આગે છે) 

પૌતપત્રતમ 1 ૧૬ 8 
પત્તા મુવળસ્ારવસેવર્મટ્વસ જલ્તોવવાસ વર્‌ । 
જિત્વા વાજફાસિ ગ્ીતતિયમસ્તિદેસ પર્મસ્યજે ॥ 
પસઘ્વાનપરાયળઃ છશુમમતિસ્તસોવપાસ્યે વ્રત । 
ચાલ વર્કેશ્સેણુ ટોવરદિત પાટવે ચિઝીજવાડડલતઃ ॥ 


ધાષધ ત્રત, શુ 

ભાવાર્ઘ--એક સવારથી ખીછી ભવાર સુધી ચાવીકારો ઉપવામ 
કરીને, શાંમારિક વસ, ભયે, માલા વેરે થઈને, પાપના બધા વ્યાપાર 
પરિદરીતે નિયમ લઈ ધર્મરથાનમાં એક અકોગાત્ર પર્યત ધ્મજ્યાત પરાયણુ 
શને સદિચપ્ટખ0ામાં રહેવું તને ધયધ ગત કહેવામાં આવે છે. મુમુક્ષુ ગૃહરયે 
અ!&મ, ચઉદશ, પાખા, વગેરે પર્વ તિથિઓમાં તે ત્રત મ્રવણ ફરવું અને 
દાવશહિતપળે આત્માની વિશદ્દિથી પાળવું ઇએ, (૨૬ ) 

વિલેચત--મત અને દેદિમાના નિત્રહપર્જક તથા સમભાવપર્વાક 
અત્મલિમુખ થવાના જે ઉપચાર પર્વે દર્શાવ્યા છે-નૃઘાં જૂદા ત્ર્તોનું 
શન્ણ, આાશ્ાવિક, દેશાવકાકિક ત્રત-તે પછી એક વિશિશ્ટ વ્રત પેવધત્રત 
અવે છે. સામાવિદ અને રશાવકાશિકચી આગળ વ્ધતાર્‌ તે ત્રસ જે, જેવ 


મરમેર્મ ઘસે ચરક મવેસ્ટીકક કત્‌ અયાત્‌ જેયી પર્મની પુષ્ટિ થાય તે પોવધ 
પુ 








ડ્હઃ 


તે આંગબેઅઃ વ્યા હોય તેમનો પૂરતો સત્કાર કરીતે ઉચિત અન્ન પાણી વગ 
કઝ ક્વાન ચમેરે નિંધ્ટામ સુદી કવળ શ્રેયને માટે આપવામાં આવે તેતે 
તિષ્કામ દનરૂપ બારમું મત કહેવામાં આવે છે. ગૃહસ્થોએ બલોજજ્ન વખતે 
ભાવના ભાવોને કે અતિધિનો યોગ મળે તો! દાત આપીતે આ ત્રત દરરોજ 
પાવું જેગે. (૨૭) મ 
ઉિેચત--ક્રસ્લિવિાતિથિન્જેએ દાઇ પણુ તિચિને નિર્ણય 
ફર્ષા વિતા-કહેવરાવ્યા વિનતા અપે ઘરને આંગ્રનુ આવી પરેંચેતસે અતિથિ 
કહેવષ છે. “અતિષિ' ચબ્લને બતે અર્થ વિદ્દાતો એવે પણું કરે છે ૧ કન 

સિલોન? શ્વે સવત મેન મળ્સ્મના | 

સતિલ તે વિજામોયાન્જવતમ્યારતે ઝુંડ ॥ જ 

અથાત--જે મહાત્માએ નિધિ, પર્વ, ઉત્સવ, વગેરે સવો તયાગ 

શરણ હોય તે અતિચિ કરેવાય છેડ બારીના અબ્યાગનત્‌ કહેવાય છે. આવા 
જે અઆંતેધિએઓ આપણે આંગણે આવી ચડે તેમને આદરપૂ્જક અત્નવસ્ા- 
દિન્‌' ઘન ઠરવુ' તે ત્રતતે અતિથિ સંવિભાગ તન કદે છે. 

તાપિમ્યોડતવાનાતાતવપ્વત્જાર્થસ્ુતઃ ॥ 

મસ્ત્રટાન ભછતિપિષવિમાનત્રસ મપત્‌॥ 








અધોન્--અતિષિતે બલ, નિવાસ, વગ્મ અને પાત્ર વત્રેરે વસ્નુએનુ” 
ઘન કટ્વુ' મે અાત્તિધિ સાવિભાગ નામે તન કઢેવાય છે. અતિચિતે આવી 
જવનને ઉપમાગી વમ્તુગા આપવામાં પણુ મ્થકાર બે ગુખ્ય વ્તુએ। 
ઉપર પ્યાન ખેચે છે, દાત અપ્પવા વેગ્વ અતિથિ કેઇગ્‌ ? શું તિષિનો 
નિખ'લ ૮૫, વત. પેટ ધેર ભીખ માગનારા ૬ર છે તેએ અ અનિ- 
થિગ્ષ, છે ! કથ? કહે કે & આચા અતિથિ એ 
તિથિ જેક ઉપનત્‌ અત્ય «ય. 


છામવ્વસિતિ થત્તમ છોતતન્સુવરારિસ 4 
જૂ ઈજ ૧ વાજે વ સદન ૬13૨૪ વિરુ: 1 
ગ્લય ર--?- ક પષ્ક 


*૮ ડવૈશ્‌ય્‌ ૧ જે આ- 


3૫૦ ટત 8તક'* ફો હાવ તેટડા મે 


૬૮ 


જક આજે તે જ સાગ્વિક દાત કહેવાય છે. આવું સાત્વિક દાત ચેત 
શ્વ્તિ,ને «7 ઘડે. શરીરે રાતા-માતા વેરાધારી બાવાએ જેએ! ન ભ 
«જે રક ડર્વ:તી આ. જતે વીષે મિલા છેણિ કરી લેર તેર ભટે છે, ન 
દ ક, લ સરવ કે, તેગે' કોક અપાત્ ગતિથિગે! છોર્ષ ૨ 

ન, વત એ જ સપ: અતિમિતે દાન આપતું તે! ખરૂ, જ તર 


૬ ક ર ભગકાર કજ છે જ ગોસચાતોકતવદપાતસિણમ- અન્ન, 
હાય-ગઅમૅઈવ ન વેણ ર 





. એ ગ્રકાટવી વસ્તુ દને કેડ 





ડક 


દિ અને સષ્યાતરપયૂદિ કસ્‍તો હેમ, પરન્તુ થાતિષિવદ્ય પત્તર: તર 
જે સિર્શેકર--અર્યાત-જેને આંગણે આવેલો અતિથિ તિરાશ થઇને પાછો 
મ્‌ જે તેનાં હોમ-કવનાદિ નિશ્યક નય છે એમ કહેવામાં આવ્યું છે. 
તિધિદાનનું આવું માયાત્ય જેએા સમજે છે તેઓ તતો સાધુ, સંન્યાસી 
વા અન્ય કોઈ સતતે ભે!ઇજન આપ્યા પડી પોતે બોજ્ન લેવુ" એવુ' વત 
ળે. છ; પરન્તુ આવા તતતે ખાવાથારે પાળવા ટરતાં સુપાત્ર અતિથિતા 
1૩ તળે અને દં તેમતેૅ ઘત આપું એવી ભાવનાપૂર્વક નિષ્કામશુટ્િનિ 
જીવવી તપા ખચે યોગ મળી જતા ઉમ'ગન્નેર દાનત આપવું એથી પણુ 
પતિશ્ચિસ'વિભાગ લરતત' સંપષ્ડુ પાલત થાય છે. 
કા'કા--અન્ત, ઉદક, વસ, પાત્ર અને સ્થાન “એ પાંચ વશ્તુઓ 
નેદોષ હેય તો તેનુ સુપાએે દાન ટર્વુ' એમ કહ્યું: અતિથિને કાંઈ દ્રવ્ય 
નેઈતું હોમ અને તે આપવામાં આવે તો ? લિ 
સમાધાત--દવ્ય એ નિદૉય વસ્તુ નથી અને ત્તે સ'્રયને માટે 
બાતેથિતે દય સ્‍તેઇવું હય તો તે ક્રાચા અતિથિ નથી. અતિથિ એવે! 
લત કેવા જેદએ કે જેતે સ'પ્રટવાતી અલિલાયા ન હોય પરત્તુ માત્ર 
રહના નિભાવને અર્ધે દગીની જ્ફરીઆત એક દ્તરિસમાં એક દિવસ 
ગુરતો જ હોય. કન ચાધુઞો કે સાચાં મન્યાસીએ દ્રવ્ય હે ધાતુનું પાત 
મવળુ કરતા જ નથી પરન્તુ છે બીનએ! દ્રવ્ય શ્રવણુ કરે છે તે દ્રવ્યો 
ઉપધાગ તેમને ડો! હોવ ! દેહને! નિભાવ હરતાને ખોરાઇી ખરીદવાની જરર તેમને 
હોય અતે જે જારાકનું જ દાન તેમતે કરવામાં આવે તો પછી તેમને દ્રવ્ય 
થા માટે ભેદને ! છતાં જએ દવ્યતી જ વાંશ્ઠ્તાધી પોતાને અતિધિ 
તરીકે એળખાવતા હે તેએ સાચા અતિધિ હોતા નથી પરત્તુ સગર 
ટેરવાની ્સિવાળા, બાળતઃ સાધુ અતે અંતરમાં પૂણુ અસાધુ દોય છે. 
તેતે સુપાત્રમ ગયા તે મોગ્મ લેખાય નહિ. (ર) 


ન-્--ન્--- 


૫ 
સતીથ પરિચ્છેટ. . 


ઝુ ગે 
સવાધમ. 

[સ્વધમમાં ખુદ્ધિને સ્થિર કરીને અને સ્વધમ'પાલન માંટેના આહ્ષાતર 
નિચમોનતા-ત્રતાના પાલનવડે આત્માભિસુખ થઇને તૃતીય અવસ્માનાં કર્તવ્યો કાવ 
કારણકે' જે મહત્ત્વનાં કચય એ અવસ્થામાં મતૃષ્યે કરવાનાં છે તે એકલી વિધાથી ૪ 
નહિ પરન્તુ સચ્ચારિત્યથી જ થઇ રકે છે. પરા કરવો, સમા#તી સેવા ક 
પરોપકાર અચે" છવન ગાળવું, પોતાના મર્યાદ્તિ ફુટુ'મની સેવા ગૃહસ્થાશ્રમમાં છે ન્‍. 
પછી સેવાર્નું વઝુ લ વિસ્તારીને સમાજને,-જનતાને પોતાના ફડુખરૂપ માતી તેતી 
સેવામાં ઉઘત થવું: એવે। ડર્તવ્યનેો અ“ગુલિનિદેન્શ કેરતાં ગઞ'થકાર સેવાધર્મવી* 
મહત્તા ગાય છે, સેવાના ત્તૂટ્રાં નતા કેત્રોનું દશન રાવે છે, સેવા કરવાની ન * 
તિનું સૂચન ડરે છે અને એ રીતે સેવા ખનનવતાં મનુષ્યતું આધ્યાત્મિક હિં મ 
સધ્ાચ છે તે પણુ દર્શાવે છે. તેમાં પહેલા આ પરિચ્છેદમાં સેવાધમ'ની ન 
વના કરે છે. ] 
ી સેવ્વાપર્મઃ 1 ૨૮ ॥ હડ 

ક પત ક્ટ છે... રે ક ક ર 
યદ્સીયઝછાત્શવૈપુર્હિ સધા સ્લિ શોવિત । 
કેક કો ર લિ 
ચરિછિલ્ઞાટ્યવણારતો સિષુળતા લું: સતાતાહિતા | 
ફમ 
ચરતાસગ્તીવનતાધનતે વતનાડ્સારતિ જટપધાનિ વી! 


તેવાં વરસ્યુપજારિળી' તુઝ: સેવા તતાજીવતાવ! 
સેવાધષષ, નો 
ભાવાર્થ'-જે દેશનાં હ્વાપાણીથી આ રારીર પોવાયું હોય કે ધાક 
થયું હોય, જે સમાજના શિક્ષણથી કે વ્યવહારથી બુદ્ધિમાં નિપુછુતા 
આવી હોય, જે લોકોની પાસેથી જવનનાં સાધને અનન અને વસ્ત્રાદ# 
પ્રાત થયાં હોય, તેમના €પકારતો ખદલેો વાળવાને સારા માણુસોએે 
પોતાધ: બનતી રીતે તેમની સેવા બન્તવવી જેઇએ. (૨૮) 


હૌ; 


(ચલન: કાન ખાારલના કાર્જક્#બવા ૬" ક*:.* કડતચ 
રે રજા મરમ $ કહા દ કન ડ#રા કાક 


ક 


પૂ? કેવ હસક ક છુખો € ૦ &-. ટ ૬“ ૩ 


મિન્‍ન્ડે॥ પછ પ ભંપતાો જખ કક કહય (9 


ખો "5 ન્ટ ક 
પમઅત' મુભ્એે મ? છત દત દત કે. કે રિટ કેદનદ રર ખુન 
કમા. સ ભધ? કર્ાલન 9 મ, ૫" ૧0:૪૦ દક જેહ ત” 
કવ, ( જુર પડ દરજ ક તડ 9૬? પ જ? સૈ 
જ ા#શ અવત પ્રશને ફળ? ભ પમ ૧ર, કદે જ દ જિન્વ 
સમથ પ્રનિ [ઝક છદથ કે લ પતથ બજાજ કભ, ૧/૦૩ પ૭ ૭ 


પ્રા આધે? લ [કપ કોશ ઈ, સજ પ્ર ક - જડે 


જ *, ર 


૪૬, દ્‌શ્નરે 
૧૪ ૩ [.ઊ તથી પોન્તું મત ના આસન મકા દેસ કપ નાક 


પિત પમ કે છે, *' અ ૨ 0"૨ શે બર કદ: «૪,૧૩૯ ભર" 
# અજે થમ્યુમાં બ પળ ડિ દેળ ઈ મ્ય, જેર કત્‌ પ3 કેપ મ 
શ્રશ? દાય છ તા મળ જિ ક્વ ખી પદન ₹સમ૨ છે, લડન ક, 
ક અદ? વખા પમ ે રતિ, મનપ્યન તિકકૂસ ૧ ૬.2 કહા 
પ્રવિપ 45 1. ન ઉખ પરાના છેદ [નગ €9 ક ટૂ 
1119 ૯0 ળોીસ્રાર કર 01 319 કડાપાસ 
* 3૫૧101 #ક'3 ૬ 0 01 દ10111:/પ ઘર્રાનદ 11031 * 
શ 81 61૬% 1 ક [પસ $ 
111 /*0 *છ' 





ભ 8૮ “ 


46 1191 ૯૬૦ 
પ્ઝ ર5.. ૬૧ ૧૪૬1 10૫૨ પ ૬.૬ 


પર્વ, 1પ દ ત્ઝ કન 3૦૫7૩ 'બ્ર 


1€ રલ ઈ ક 1દ્દ દસક્છાઃ તા ૬૯૫૩૪ ૬૧૩૪૫૩૫ ર૪૯ ,2તક 
310 :' 10 જા? 111 ઘ- 11 દ. ય ધઇ0ડદછ1ાડ ધ ૩1૬11 ૫૦૩ ક * 
મ 2 મ 


૧ ડો #- “ક. * પભ 
જ જઈ” ૨% -“ કે કફ. .૪-*-, 2 4- નન - ર? ૬ 
1 ક કરુ ર ન્‌ #' જેકે. 
કમથ “ક “* વડ જ -* ' સ્થ ક- ૧ 
કમ ક 2 ક» આ ભ કસ ર ડેક 


1 


“ક 
1 


પૂર્‌ તમ 


ક... છ 


શ કાપે! છો તેમાં 


8 
ન 


જ 


ર 
ન્ન 


હ 


નાનો. અને 


દુઃખી 
સર્વા ભૂતોને 


મં 


૧. 


અખ પામે 
ત 


* 
₹#' 
6 
ટ 


ટ્ર 
સ્વાથથ 
મ્મે 


શી 


અક આત્મામ 


દને 


જ 


ન 


જ. 


વાથ તત 


ટમવાના 


દ્ચ્ખી 
પ્‌!ત 


૬ 


મનૃષ્યને 


*2દ! 


કુલા ' 


જં 


હ # અ. 
થમાંર્‌ 


જ 
્ 


વૈ 


રમા 


કઝ 
ઈ નડ માક. 


ક. 
શ 


જ 
તન 


. # 
ન્વ 


ધઃ 


હિ! 


જ 
તન 
પ્રા 


રિ 


1 


શ્ર્ના 


ડે 


રમા 


વાથ અન પરા 
પૃ 


૨ કરી 


4 


ભ 


ત્મ 


વાતને 


જતામા ય 


અ 


તવ 


ત્ર 


ન મગ ચરવ 


હ2નામલકવૃન 


તત્ત્વને 


કુત્ત!'ગ 
૮4- 





ન" 
ક 
૦, 


ત્મ 


ન્વ 


ચસ 


4 


નિ હ 
ડુ | 
રન કટ 
જિ ડી 
દ! ્ | 
કૈ 
મ 7 
વ 
દિ 


4 


દ ઝો 


જ 


છને 


કૃ 





હડ 


અર્ધાત--દવા બને ધન-જવનર્પદિ પરસે ત્યે જેઈ ગેડ 
નશ આવી પરચ ક પટેવાં પછે સેને ત્યાળ કરતા ઝે ૨7 
યુક્ત છે, પથ દિવા સેકઉપતે નાતમાં મ્યાન બત છે ઝેનું કરુ 
બજક ડળ પતત મૂલ થાયી હા અતધક ભે પિતને 
વિર કમના તધો શો ભેખ પોતાનું દર સુદિ દેડફ લધ છેગડ દેરા” 
સપાની સ્ધિતિભા ૮ કવી પડે છે. જે જતે ભા આ. ઉ ક્વરણ- 
ઊંનપી ધરાઈને પોતાનાં મળીએ, ભભઈ નું ઇ.નું ઉત કડવા 
હજ ફતત નધી તેગા થમથી તકક એવ «પ છે જેનું (મમ ટે 
છેં 1 તેલ પોતાનું ક કઈ? તજિ દેરી ઇશ્ક દશા દત્ત 
ક તપા દેય છે, પરાધમાધના નીજિષ, મહાન સ ૬/૯ 
ક્માજતે કવભ્મધ તમા દશાન સસ્‍રપાં મ? 
આપવ: શાથયું છ. (૨૪ 

[૫૧.૫૧ શિ ઇન્રડૂમાં અ કેર શને ચપ શકી 9 કરે ક્રણસ્ન- 

નર 


મ મદેવ॥ (મ જસત્મી શપથ 9ર જદ વદેપઃદ ડખો (દે જ ટે ૨ 
શપમ હાદા હા હ $ર'પામાં નચ પત 


1*૫૫૫1૬૬ધ્ણ૨4- 1 ૨૬ £ 
રૃષ્તાઃ પોવળયતર વ ૬ર તિ સ્મ સુરે જટા 
શમ્પ્મા શ્વે ર્મે શારડરસનલન્વદન 1 
રૈ શ્રાસસક્જુવજારયકર સિવ સ્ત શિસ્જિરક્ત દ્રે] 
દરપાદ્રદ્યુવસરતરતે પન્ાસ્જનુવ્રઃ ₹%ચ ॥ 


પ્રવ્યુષ્કેદસ્ફ્કસટ જ્રષ્ર્ષ્બકષ 
છાપ જ ધ. ફન જ ભટ દ ડર એ દે. 
૧૬૫.૯૩ કત ૦ ડરે 


- દને ટ૫ડ 1૬. ૦-૨૬ રૂ--સ્ કક 


શ 
પનર 


શ પતત માજ રવ 


જેમા 
નક 


૬૫૬ ૧, "૬૬ ૧ સેડ દૂત ત્ર ૧“ ૧-- નથ શબન નક 


હ્૪ 


લરનું રક્ષણુ કરે છે. આમ ન્યારે ચરાત્રર છીવે।માં પણુ ગ્રત્યુપકાર દૃત્તિ 
જેવામાં આવે છે, ત્યારે યુદ્ધિમાન્‌ મનુ"ય શું પ્રત્યુપકારના વ્યાપક નિયમતે 
ભંગ કરશે ? નહિ જ. (રહ) - 
વિવેચન--પોતા ઉપર ઉપકાર કરનાર ઉપર સામો! ઉપકાર કરશે! 
એ ગ્રત્યુયકાર વૃત્તિ કહેવાય છે; કેટલાકે! તેને પરેઉપકાર કહે છે, પરન્તુ 
વસ્તુતઃ તેને પ્રત્યુપકાર કહેવો। તે વધારે યુક્ત છે. કળની આશા વિના 
ઉપકાર કરવો એ પરોપકાર છે, પરન્તુ એવા પ્રકારને નિષ્કામ ઉપકાર 
કરવાનું શિક્ષણ સમાજમાં ત્યારેજ પ્રસરે કે «યારે એ પરોપકારમાં 
વસ્તુતઃ પૉતાનું ત્રકણુ અદા કરવા જેવો! પ્રત્યુપકાર રહેલો છે એવું લોકોના 
ધ્યાનમાં ઉતારવામાં આવે. ક્રેઇ આપણા પ્રત્યે €૫કાર કરે તેપણ 
“તે ઉપકાર કરનારે તા એમજ સમજવું જેઈ એ કે પોતે પ્રત્યુપટારજ 
કરે છે અર્થાત પોતાનું ત્રદણુ અદા ડરે છે. એ ત્રડણુ પોતાની દહ્ટિ સમીપે 
નહિ હોવા છતાં કુદરતે ખન્નવવાની સોંપેલી કરજ એ પ્રત્યેક મનુષ્યનું તરણું 
છે ગેમ સમજનેજ તેણે ગે ત્રઠણુ અદા કરવુ” જેઈ એ. તે જ રીતે પ્રત્યક્ષ 
ઉપકારનો બદલે વાળનાર-સામોં ૫કાર ફરનાર પણુ ગ્રેત્યુપકારક્ારા 
તણુજ અદા કરે છે. આવો પ્રત્યુપકાર દુનિયાનો પ્રત્યેક પદાથ" અતે 
ગ્રાણી કરૈ છે, તેથી જ દુનિયાને વ્યવહાર સારી રતે ચાલે છે. એ પ્રત્યુ- 
પકાર ૬ર કેટલી વ્યાપક છે-પ્રત્યેક વસ્તુ કે પ્રાણીમાં પોત!નુ ત્રકણુ અદા 
કરવાને “ખ્યાલ કેટલો બળવત્તર છે તે ગ્ર'થક કાર બતાવે છે કે-કક્ષો પોતાન 
પોષણુ કરનારને પાકાં કળ આપે છે, ગાવા પે!તાન! ક લકને કધ આપે છે 
અને ફતરાએ પણ પોતાના પાલકના ઘરનુ રગ કરે છે. હવે એ જ રીતે 
બીજ ખાજુશથી વિચારીએ તે તા પાતાને ફળ આપનાર રૃક્ષાને લોકો પાણી 
પાય છે અને ખાતર પૃરે છે, કૃૂધ આપનાર ગાયને લેકે! એ!રડ$ક આપે 
છે અને ધરનુ' રક્ષણ કરનાર ફતરાએઃ ને રેટલા ખવાડે છે: અ. પ્રમણે 

ક અને મનૃષ્યા પરસ્પર પ્રત્યુપક;ર કરે ઝે. 


શ'કા-ઞએ ન આપણ: ઘરન ઝક ન કરતો હે!ઈય ૭તદ 
આપણે તેને ક 


ડ્‌ 


વાડીએ તે! તે પણ્‌ શુ પ્રત્યુપકાગે કહેવાય ? 


ક 


પ 
સમાધાત-ટા. કછ્તે ગેક જ ફૃતરા પ્રભેતુ' તમારં નદિ પણુ 
ગાખી દૂતરાની જતિ પ્રત્યેનું બલકે બધાં ન્નનવરે પ્રત્યેનું તમાર્ડ કર્તવ્ય ઠરાવી 
શ્‌એેલુ' છે.' એ કર્તવ્ય બશ્તવતા તમે તમારે કરજ ચૂકવો છે. કૂતરાની શ્તતિતા 
ખ્લંદ ખધાં «તનવરેના તમારી ૨૫૨ જે ઉપકારો છે તેના ખદલામાં તમારી 
મનૃષ્યજતિગે પચ પ્રત્યુપકારે કરવો ઘટે. એ કાણુ અદા નહિ કરીતે 


જવવુ* તે છવવ્‌* નથી, પરન્તુ ગ્રત્યુપકાર કરતાં છવવુ' એ જ ,ખરં જવુ 
છે. ટક્યું છે કે-- 

શાતા ગ્ીવજોજડલમન્યતો ન શૌર્યાસ તાન: 1 

જર પરોવળાતથ થો નીર્વાતતિ છ જ્તીર્ઘાત ॥ 

અર્થાત-આત્માર્થિ તે આ દુનિયામાં કથા માણુસ જીવતે નથી ? 
પરન્તુ પરેપકારાર્થે વનાર જ ખરં જીવન જવ્યો કહેવાય. (૨૯) 

[પવાર પર્ઝસ્સ થૃકાટ 1 જતું પરષ છવન અતે તેતી પ્રહાપકાર 
શૃત્તિ ડવા અદર” છે તે બતાવવા માહે નીશ્રેના બે શલોડામં મ"યકારે વક્ષ પ્રત્યે 


અન્યે/ક્નિ કરી 9.] 

છુલ્નસ્ય પસર્યત્રીયન્તૂ 1 ૨૦ 1 રૂ૬ ॥ 
હતં સર્વાવચવયૅર્નટં ર્રતિ મો! તિષ્વાશ સૈવસ્વજં । 
પત્ર: વોવચતે સકા પજીગળાન છાણા સરાન્‌ ॥ 
ચસ્યન્ત જીતુસાનિ તે વ્રાતિસિસ લલ્તરવૂતાનિપી । 
છાઇં તે જીવિત શાસ્વત્રસે સવર્‌ ચુસ્યતે વરજછે ॥ 
ચણ્વાસરપજારિનાતષિ જ સિર સ્રાસિ ફત । 
વાસ્ધાનાં છુ વશઃ શરન છરાલિ વા સ્વં છાયવા સવા ॥ 
શૃણ્યાયરપેજરાચુઝીજિઝનજઃ સૌસાડડસવાેઃ કણ: । 
જેસે તવ સિત્તિતે તરવર વાચ્ય વર્ચ ત્રતણ ॥ 


સુનત 0 


નિ 


૪ 


(ઘરનું રહ્ષણ કરે છે. આમ ન્યારે ચરાચર જવે(માં પણુ ગ્રત્યુપકાર હૃતિ 
જવામાં આવે છે, ત્યારે છુદ્ધિમાન્‌ મનુ*ય શું પ્રત્યુપકારના વ્યાપક નિયમતે! . 
ભગ ડરશે ? નહિ જ. (ર૯) ર 

વિવેચત--પોતા ઉપર ઉપકાર કરનાર ઉપર સામો! ઉપકાર કટકો 
ગએ ગ્રત્યુપકાર વૃત્તિ કેવાય છે; કેટલાકે તેતે પરૈ।પકાર કહે છે, પરં. 
વસ્તુતઃ તેને પ્રત્યુપકાર કહેવો તે વધારે યુક્ત છે. કેળની આશા કિતા" 
ઉપકાર કરવો એ પરોપકાર છે, પરન્તુ એવા પ્રકારને! નિષ્કામ ઉપકાર 
કરવાનુ શિક્ષણ સમાજમાં ત્યારેજ પ્રસરે કે ત્તયારે એ ' પરોપટ કારસ્માં' 
વસ્તુતઃ પૉતાનું ત્કણુ અદા કરવા જેવો પ્રત્યુપકાર રહેલો છે એવું લોકાતા 
ષ્યાનમાં ઉતારવામાં આવે. કોઇ આપણા ગ્રભે ઉપકાર ડરે . તોપણ * 
તે ઉપકાર કરનારે તો એમ જ બ. નતેઈ ગએ કે પોતે પ્રત્યુપટારજ 
કરે છે અર્થાત પોતાનું ત્રણ અદા કરે છે. એ તણું પોતાની દછિ સમીપે 
નહિ હોવા છતાં કુદરતે બજ્નવવાની સૉંપેલી કરજ એ પ્રત્યેક મવુષ્યતું ગણું 
છે એમ સમજનેજ તેણે એ ત્રકણુ અદા કરવુ” જેઈ એ. તેજ રીતે મ્રત્યક્ષ 
ઉપકારને ખદલે વાળનાર-સામાં ઉપકાર કરનાર પણુ ગ્રત્યુપકારદ્રારા 
ત્રકણુજ અદા કરે છે. આવે પ્રત્યુપકાર દુનિયાને પ્રત્યેક પદાર્થ અતે 
પ્રાણી કરે છે, તેથી જ દુનિયાને। વ્યવહાર સારી રીતે ચાલે છે. એ મ્રલું- 
પકાર ૬ૃત્તિ “કેટલી વ્યાપક છે-પ્રત્યેક વસ્તુ કે પ્રાચીમાં પોતાનું” ત્કણુ અદા 
કરવાને યાલ કેટલો બળવત્તર છે તે ત્રથકાર બતાવે છે કે-રક્ષો પોતાવં' 
પાષણ્‌ કરનારતે પાકાં કળ આપે છે, પ પે!તાના પઃલકતે ટ્ઞધ આપે છે 
અને કફૃતરાઞએ।ા પણ પોતાના પાલકના ધરનું રહા ગ્‌ કરૅ છે. હવે એ જ રીતે 
ખીંછી ખાજીએથી વિચારીએ તા પાતાને ફળ આપનાર જક્ષોતે લોકે! પાણી 
પાય છે અને ખાતર પરે છે. દૃધ આપના* ગાયને લોકે! ખોરાક આપે 
છે અને ધરનું રક્ષગ્‌ કરનાર ફૃતરાએ!ને રોટલો ખવાડે છે; આ પ્રમાણે 
જનાવર અતે મનૃષ્યા પરસપર પ્રેત્યુપકાર કરે છે. 

શકા-એક ફતરો આપણા ઘરન ગાણ ન કરતો હોય છ્તાં 
આપણે તેને રલે! ખવાટીએ તો! તે પષ્મ્‌ શુ પ્રત્યુપકાર કહેવાય ? 


ષ્ક્ઠ્ 


વિતાજ ગ્રનયુપક:ર કરે છે, જાસેચ્્ત દ્મર્ષ ત્મ ર શુઝ્મેશઃ જ્ત્સ્સ્કઃ 
એટલેકે પરષ એજ જેનો સ્તાથ છે એ મતુખ્ય ?૮ સત્પૂદ' 
અપ્રષી કરવામ છે. જ સ્વાર્ધા શ્વેજ પરા છે, શને તેઘી કમે ધનય 
આપતાં પ્ર'થકાર છે કે, હે રક! આવું પરાર્મતરત તું ડની પાકેપી 
શાખ્યું! ( સે ) 
[કદરતી વિભૂતિર્ષ ચર્ધાદિની પરોપફાદિતા તા ઉપે થળુ૧ 8). 
પરવકારાપતરેથ અઝલ્સૂસાભસ્તિશ્વજ 1 રૂર ॥ 
સૂપોષ્રાર્સ્લાતિ નાશનાવ તતલો છોવમેપજારાય ચ 1 
હ ર 
સેઘો' વર્ષત્તિ વાતિ વાયુર્મઝઃ જાજાહિસર્વા સ્તિઃ ॥ 
સો સૃસિતજે વર્ણસ્ત સતર સળાં દરનો સે 1 


શિ [ન 
સસ્ાવોસ્વને વરાષસવનો વાવેળ વિજ્ઞાયતે ॥ 
ઉચ્ચ વસ્તગાની હયાતી પરેપકારતે માટે જ છે, 
ભાવાર્થ તમા વિવેચત--અ'ધકાચનો નાશ કરવાને અને લેને 
ગરમી આપી જીવત નભાવવાને સુ” પરિબ્રમણુ કરે છે, વરમાદ વરસે છે, 
તિર્મળ વાયુ શ્ડવુતી મયાદા પ્રમાબે વાય છે, મનૃષ્યોના મેલને દૂર કશ્તી 
નદીએ! પૃથ્થીતા ૫૨ ઉપર હમેશ વહે છેઃ આ ખથું નેતા પૃથ્વી ઉપર્‌ 
સાર્‌ વસ્તુઓનું અશ્તિત ઘણે ભાગે પરોપકાર અર્ધે જ હેય એમ જતયાય છે, 
એ તો કુદરતની જડ વિજૃતિતી વાત થઇ, 
સદ્વસ્તુરફપ શન્જ્ત્તે! હાય છે અતે મર્યા, વગ્માદ, ક્કવુએ। વગેરેની 
લુલનામાં સદજ્નાનું અસ્તિત્ત પહ પરેપકાગર્થે જ ઘટે. સુભાષિતકાર્‌ તો 
મેચ્લે સુધા કહે છે 9. 
સયિષ્યન્દ્રી ઘતા કક્ઞા તરી માજય પષ્તત્તાઃ 1 
વતે વસેવજારત યુન છૂલત મિત ॥ 
અર્ચાત્‌--સર્ય, ચદ, વગ્સાદ, રહા, નદી, ગાયો તેમ જ સકતોને 





પરન્તુ ચતન્યવંત ભવૃષ્યોમા 





છટ 


ક 5. ક ઝ, 
નૂ 1વાધગ્ે આ કાળમાં પચાપકાર મ 


મટે જનિમોણુ ક્યે! છે. આ ઉપમાતથી 
ઝક શકરો કે જે સ્થાન અ વિશ્રમાં સૂમ-.ચદ્ાદિ રૃવ વસ્તુગોર્તુ છે," 
તેવ «૮ મચન્વનું સ્થઃ્ન સ-૪નેનું છે. સન્‍નેને [સરે ૦ «ગત્‌ બધા ઉ? * 
કરવ!ને! જ-ઉપકડર પાછો પે!તાનું સમસ્ત જવન ખૂપાવવાનેા 
ભાટ આકા છે, અત્ર તે: માત જવનની તૃતીય ન 4૪ પરે પકાર- 
[2--શેવા ધબ ક્મ્પાગ્‌ કરવાનો તુ રલે છે. ગે અવર જમાં પછ 


જ. ક ક -% છ ન | ર 
એટલા ચુથ્લતા જે ન આછી રે તેવાએદની દ કટાક્ષ ટરતાં કકેવામાં 


તૃત જજ 9* સ્થ સસક્સુવજાસળઃ 1 


જામ સશ જતસ્લાસિ મીસન્વાતિ રાજન ॥ 





ક ક ક ક રું ક 
“રવ--ઉરળે અવાર સન ક્યા તો એક તણભ્ખલું પછે 
જે ક ગ જડ જે અન જૂ. 
ઝડ છ. ક. તે [ચડે વ'સ કળવાદને પૃર]ગ્મે!ન ગદા'ગ કર ૭% અન 
ી શ દન કણન 
અરકર જર જતન પરા રકગ ફરે છે-્નાત્યય કે ભીટએઓ રણસેત્રર્મા 
કમત: “વ ”' ખ.ત. કડલ ક છે તે એ ત'મ્ષ્મલરબ કળવાતા થાયતો * ઉ 
હષ્ફ,2 ક ' (૩૦) 


ત્જિકાકનિ વતજજાસ્તતિઃ | રર ॥ 


તતત્તવ ર્સઝવસ્તિ સુકત્ક#તવો નસ્ઇટિવં વત્નતઃ ! 
દરઈરટવ્ડે સયુ જક્િક સ્પુન તવિસ્કતે તસ્તતપ્‌॥ 
સુસ્ત કિષ સુસ્ઝવાડજ ઝટ? ૪ર લસ્મા। 
જતેસસનુવાન્નિપ્તરિ ઝગુત્કલ્તેપજા રાજ ॥ 
દ ગચ 'ન્‍્ય પરેડ “કાન્જર્ડત્, 
ભ્કા્ઈ--૬:2- કક - ટ: 2 ૨ દરક કડ રિ રદ 


નૈયાર કરે છ, મધત્રાખો સવત ઉદ્યોગ કરીને સ્વાદિષ્ઠ મધનો સંચય ટરેૅ', 
જે, છીપા પોતાતા પૈટમાં ખોતી ધારણ ટર છે, કસ્તૂરીમગો કત્તૂંરી ઉત્પન્ન 
કરે છે: આ બધાં ગ્રાથીઓતું જવન શંસર્ય મટે છે? નહિજ... “કવળ' 
લેકાના ઉપકારને માટૅ જ- (૩૩) ' ન 


' [વેવેચન--બ શ્લોકમાં પરોપકાર કરતાં પ્રાણીઓના જે દાખલા 
આપવામાં આવેલા છે, તે દાખલાભો પ્રત્યેક પ્રોણી પરોપકાર કરતા પોતોના' 
જીવનને! બોગ આપે છે.' રેશમના '#કાએ રેરમને। શેષે બનાવે છે જે અને, 
સમારે તેમાંના »ીડાને ગશ્મ પાણ ગીમાં નાંખી * ઇવનની 'અહાતિ આપવાંમાં, * 
આવે છે ત્યારે ૦/ કોશેટાનું રેશમ ઉપયોગભાં આવી શકે છે. મધમાખીઓ 
રાત્રિધ્તિસ થમ લઇને મધ એક" ઢરે છે, તેતો તેને કાંઈ ઉપયોગ. 
હેતો ”નથી, પરન્તુ મનુષ્યો તે મધ લઘતતે તેનો વોજ્નાદિમાં ઉપયોગ કરે છે, 
એ પણુ માખીએતો પરોપકાર છે. ન્યારે મધ પાડવામાં આવે છે (મારેઅતેક 
જાખીએ!તો સહાર થાય છે, અનેક માખીઓ મ્ર્કિત થાયે છે 'અને 
અનેક ઉડીતે નાસી #તય છે. છીપોના ઉદરમાં મેત્તી પાંકે છે પરન્તુ 
જ્યારે તેને ચીરીને તેમાંની માછલીતે મારી નાંખવામાં આવે છે તમારે જ 
તે મતી મતુ'યને ભળે છે, એટલે લોકોને મઃટે રન પેદા ટરનારી માછ- 
લીને પરોપકાર પણુ તેન! જીવનને બોગે જ સિદ ચાય છે. કસ્તુરીમૃગની ૨ 
ફરીમાં કસ્તુરી હોય છે, અને તે લોકોના ઉપયોગમાં આવે તે પહેલાં તેતે ' 
પુ પોતાના જવતતી આહૃતિ આપવી પડે છે. મૃત્તે માર્યા વિના કત્તુરી 
સૈળાવી કદાતી નથી. આધા દૂબિ,િ પશુ, પ્રારી પરોપકાર કશ્તાં કરતા 
જૃત્યુવશ ચાય છેં. આ દરાન્તોમાં મટબુ કસ્તામાં આવેલ! પ્રાણીઓના 
જવનમાં અનેક બીશ્ન' દષ્ટિખિ દરા પબુ રરેલા છે. દાખઘા તરીકે 
બપમાખીએ!ને “ઉદમ'તી કર્તિર્પ અને પાતે ભધ નહિ ખાતી ટેવા છનાં 
તે લેવા જનાગ્ને ચટકા ભરવા તે દે:ડ છે તેથી તેની ઇષ્યાયો ભરેલી લાળી 
સંતફ્ક રત્તિતો પ્રાતિદતરપે ગ્રરાસવામાં તેમજ નિરમા આવે દે 
દસ્નુરીમૃગનો જવ લેનારા પઃગાધિગા તેને સંગીતથી લેભાવીને વાકષમાં 
યપ્ટી બારી નાબ છે, તેથી કાનનાં કી ઇદ્િય વડે થતી તેના 


૮૦ 


પરવરાતાના દણાંત વડે ઈક્વિનિત્રહનો બોધ પષુ ટરવામાં આવે 
છેઃ પરન્તુ પ્રત્યેક પ્રાગીના જવનતી :અનેક જૂદી જૂદી દિશાએ હોય 
છે અને જૂદી જૂદી દિશાએનાં ન્ૂદાં જૂદાં દણિબિ'દુઓ હોય છે; તેથી 
અત્ર પ્રથકારે ખી*ન દદિખિ'દુઞાને ગૌણુ રાખી માત્ર તેમનાં છતતમાં 
રહેલી પરેપકારિતાને પ્રધાન સ્વરૂપ આપેલુ છે. આવાં પ્રાણીઓનાં 
સમસ્ત જીવન પરોપકારમાં પસાર થાય છે, અને મૃત્યુ પણુ પરોપકાર અથે જ 
થાય છે, ત્યારે મનૃષ્યને તો વિદાર્થીકાળ તથા ઝહસ્થાશ્રમમાં અધું 9વન ગાળ્યા 
પછી ત્રીછ અવસ્થામાં પરાથેષ છવન ગાળવાનું વિઠ્દાનાો તથા રાસ્ત્રકારો 
કહે છે. એટલે! સેવાધમ પણુ નહિ ખત્તવતાં જે મનુષ્યો કેવળ પરેાપકાર- 
શત્ય જવન ગાળે તથા ખાંધી મૂટીગ આવ્યા ને ખાલી હાથે ગયા સરખુ 
જવન પૂરૂં કરે, તેમને માટે તો યોગ્ય કહેવામાં આવ્યું છે કરે, વરોપવારન્યપય 
પિસ્મનુપ્તલ્ત સીવનનત્‌ પરોપકારશત્ય જીવન ગાળતાર મવુષ્યને 
ધિક્કાર છે ! ( 2૩ ). 

[ એ પ્રમાણે સેવાધર્મ'ની મહત્તા તથા આવક્યકતાતુ 5ડથન ડરવામાં નાન 
ખાદ ત્ર'થકાર એ ધર્મમાં પ્રવેશ કરવા માટેના ડ્વારોનુ' નિદાન કરે છે.] 


સેવાષમત્રવેશટ્તરાશિ । રૂછ ॥ 
તેવાપસેપુરરવેરાજરળે દારાળિ તત્વારિ વે । 
સેત્રી સર્વઞસેને વેતસિર્વિ જીરસ્તજાસ ત્રતમ્‌ ॥ 
સોતેડન્વસ્વ સુતેન થસ્તરપરં જર તુતીથં «₹ । 
છુઃ લાડડ્લેણુ સુથયુત્રજ્સ્ડુવે યોષેક્તળાડડશ્રીયતે ॥ 


સેવાધર્મ'માં પ્રવેશા કરવાનાં દ્વરે* 
ભાવાર્થ*-સેવાધમરૂપ નગરમાં પ્રવેશ કરવાનાં ચાર દ્વાર છે. કોધતી 
પણુ સાથે ક્લેરા ન કરતાં સર્વ જનોની સાથે મેત્રો રાખવી તે પ્રથમ કારે 
બીજને સુખી દેખી ખુશી થવું તેબીજુ ૬1૨; દુઃખા જવે! ઉપર દયા રાખવી 


ય 


સૈ વીજીં દ્રાર મતે પાપો છર કવ? પણુ દૈવ ત ધ્ર, ખરી ૩૩૮ 
ફેથ્વી અર્ષાત્‌ મમજયનાં ત સમજે તો કેતાથી તથય કરતું રે 
છે. (૩૪) 
વિવેચન-3ેશ્્ઃ નત છેસ્જ્કલ ધનને ક 
પ્રમ ઝન છે બતે તે મોત્રીએતે પણુ સમ્ય છે, કેવા પમ્મ થન રખ: 
પામી નાકે એવા મનુષ્યોને દાખલ ધવા મારતી બાક સમમ્ય કય 
હોઇ સકે? તથાપિ અળ્યાસ અને આયામ વડે પ્રત્મેક હાય અિદ ઈ કો 
છે; ગેવાધમંં પષ્યુ શેક પ્રદારનો પરમ પેગ છે, તે માટેનું આધ્યાત્મિક 
શાસ છે અતે યાસે દર્ણાવેવા દરે મને ગમત દેરતામે એ મોળ માષ્ક 
થાય છે. જનતાની અને જમતતા પ્રત્યેક છરની મેવા બળ્તવવયી એ જગે 
સ્પુળ કામોધો તીપજ્તી છેોય, પરત્તુ ગેવાબુદિમો હવામુપી અંતરંગ 
રગાગું દોતું નથી ત્યાં સુધી એ સ્પૂક સેવા બળતવવામાં મનુ પ્રરત્ત #« 
થતો તથી. પ્રિશ્તી ધમમાં તો સેવાધમ"ે પ્રબુપ્રાપ્તિતા માર્ગ કહેતો છે. 
ગેક સ્થળે કહેવું છે પે“ 71029 કક: ૯ & તક ૦0૦, “ 110% 
માઇ ૪૧૩૯૬ &૩ 07૯ ₹૦ ઉં૦વં!”' ઉ દર્કાતે, “૧18)8 
87 ડાય 3158097 875 85 1076 %70 810118 1 દક 
111પ6૯પ્ટ૯, છંઘદ 1100 ઇલ૬દ ત્વતવે ૬1107૬૯૬5૬ 18 3૩૮૪1૪૭, !' 
અધોત્‌-તેગાબ એક મરાત્માને પ્રશ્ન કર્યો કે ્રલુપ્રાપ્તિ માટે કેડલા 
માર્મા છે ? તેણ જવાબ આપ્યા ક-વિષમાં જેટલા અમ છે તેટલા માર્ગ 
છે, પરન્તુ મેવ? એ સવાત્તમ અને ટૃ'કામાં ટકો માગ છે. આ 
ઉપર્થા નમછ ચટાકો ક સવા બતતવતાર સવક એેવાના આધ્યાત્મિક ગણ 
ડાન, દાય -૮ નાં- અન હાય તા ત મવક * 


કછુ દ; 


સાચા ' હોઇ શક સતહિ. 
ઝેવ'ધન બતનત.ન્નુ અતન્ગ ગેરામાં જ લીંત ગતી ગએવુ -એવાતી 
જ સગન કન્‍્ત.- અને નિષ્ટામ %તિવા, -વાર્થ ઉપર દછિ પણ્‌ નહિ 
₹ખતા શ્વર પસ્થ#ત્તિમી સ્‍તભાગપ્રોરત બનીને સેવાને માગે જનાર 
હાવું જઇ. આ મસેવાધ્મરેપા તગન્માં પ્રવેશ કરવા માટેના ચાર દ્રાર 


જ ગાત્તમાં રહલા છે, અને તેતે નામતિરટેશ ત્રથકારે આ શ્લોકમાં 
ફુ 


૮ર 


કરેલો છે. એ ચાર ઠાર જૂદી “દી દિ દિશાએ “આવેલાં નથી પરૂ્તુ એક જ 
દિશા આવેલાં છે, ક ચારેમાં ચઇમે પસાર 'થનાંર 'જ સેવાધમર્‌પ 
નગરમાં પ્રવેશ કરી ચક છે. આ ચાર દ્વારો કયાં ? (૧) મૈત્રી-1.006 
૬૦૪૧૪5 ૦વૃણોક ( ૨ ) મે1દ-1.0%0 0308ઝ%વંડ ૨૫૩૦૩૪1૦૩8, 
(2 )૯યા-કરયણા 1,096 ૫૦૪&૪વંક 1172107૨, અને ( ૪ ) ઉપેલ્ઞા- 
માધ્યદથ્ય-તિ્તોરીહાતટારક ૬૦૪૪વેક ૦૩૩૦૬૬1૦. સમાન જવે! 
ગ્રો બતીશાવ, પે!તાથી મોટાએ તથા ઉચ્ચ ગુણોષૅત જવે પ્રત્યે આમે!દ- 
ગમેોદદલાવ-તેએને સૃખી જેષ્તે પોતે પ્રમ્ુદિતિ થ૬ુ' એ ૬ત્તિ, પોતાથી 
હલકા અથવા ગણે. માં પામર જીવો પ્રત્યે કરણાભાવ અતે પોતાની પ્રત 
વિરોધ દઘખવનારાએ!--રાત્રુએ વગેરે પ્રત્યે ઉપેક્ષાભાવ અથવા માધ્યમ્થ- 
ભાવ સપેવા ચાર ગુભે!તી પ્રામિ કરવામાં જેએ સમર્થ: થયા નથી તેએ! 
ગેવાધ્મ અ'ગીકર કરી શકતા નથી અથવા ન્તે કરે છે તો તેએ! સેવાતા 
રેનુતે પાર્‌ પાડી શકતા નથી. આ દુનિયામાં સર્વ જીવો કે સર્જ મતૃષ્યે 
નથી. કેદ આપણા જેવા, કોઇ આપણાથી મોટા, કેઈ 
ઈ આપણા વિરોધી પણ હોય છે. ત્યાંસુધી એ ચરે 
પ્રકારના છરે કૈ મનષ્ો પ્રત્ય સમ!ન લાવ રાખવાને અ'તર'ગ કેળવાય 
₹ હૈય ત્યઃડુધી અઃપશે સેવ: કેવી રીતે બતવી શકીએ : આ સમાન 


ભાગી કેવી મ.ટેન: આ ચર મગ છે. અ ગ. પ્રયત્નયર્જક 
ર 


નૈ. 
કી 


ગહ વધત; સમ.ન જ.વ ધ.મ્ગ કશન”. બને છે, અવ પછી તેને હે 
- જેવ: જતવ:વય છે તે સગી ઝેર. તીવડે છે. 

દછાંત-સાસે, ન મતે. એક મ.ળી ૧ર .ત અને તેની આ કહ થવાં 
ે દ ૬.5 અન જઇ'દગીઝુવી અ. શર.વ તરછ કત 


દ્રૃળ 


“.૬ ડઘવ તટ ગન દેચગન, 


કન્નડ 


ન કે ધન -#4 ન હવે 


કડ હટ થવ. છે અને ૨ 
ડમ. કે.કે. જ7 ર. ઈઝ જ હતસ્‍્ લલ 


વ. રહ ૨*.૩ન. ન.મથ: ડૂ ઝક 


ભ જ.વ; ચત જ તથ. “ની ક..ગત દઉ. ત ક 





નક 


ન 90/ મેમ થા ફે?દ રજ્મ શી કવવ છથમ્મ. રૂલ જે 
માત્‌ કમ થાડળ ભન મ્યધક, કા કેફે રડ ૩૪૪૪૪ 
પજા વધતી પાઈ કી લ. ગ કકક પક ૪ર કઈ 
કાપ કામી, ધા જા જી જાઝ ખરો %ઈમ, પરતું હ 7-૬૪ 
છિ માથામા સહ શેકેતી કમાં નો, ક સે થડ ડે રટે કમક 
શમી ૫૧૬ કમે તા શમા નાનું કુ કડ, જપ દ£ ઇયે 
પમા કસ જજ પરું, પેતાતા માખતો [0 જબર, ૧1 ૪૯૪, #-. હ 
કત કરણી મધ માચ,તી ભમે ઈન્બ્ભમાર જતન રતિ ફેન 
તાને પતયે પાષાં ઉ# હજ નજિ કને મહા દઈડા કકક તે સ્ટે 
પોતાની બણ પેમજાવપી પી પા જાહે, તેના કાળ ઈ પ” ૪ર 
૧૫૨98 પાળી જા ભાવતો તારે ભો મતી બટાખવ ૬ર, કહતે 
જોઇ નમ્યો રાર આવવા તારે તેની કેગમાં મતે તો પો જીવ 
ર્નટિ તા શાખ તા હહતી, સાથાં પળથે ધાતારી કલર અઃ વજ 
મપતા ૦૨8 પખ્‌ કામ તદિ પવા દવાને વે ધત મદે બવે ૧૦ 
કનતી સેયા મ શમી કરતો. બડ શેરે ગર પ, સના દમ ગધેડા પે”? 
લાધેલા નીકક્ાં, રારે પગને અને ગધેડાને ધા' પષ્ો પાડા ખો 
કરી, ત્યાં આ બોલી ઉદીર “ હ માળ્જે'એ પમી પરે'ચતં નણ ત્વાં 
ગધેડને વળી પાણી થાન ? «, લર્છ અ. નારે ગામ ઇતને પા, 
કભર કહું દે ગધેડા ખદ તચન્યા છે ને ધાર પાણી પાદ તો « ત્રામ 
નમાં થમ અતે હતે! મરી જરો. પખુ આમે માન્યું નહિ, સાથાલે 
ધા આવી ગતે તે પખી પાવ: ઉડષ તેર પ.ખીની માટઈી લઈ પામે 
પડેશા ફડામાં પાણો રેડરા નાડયું ત્યા આગ તેના હપમંધો પાટલો 
ુંચવો લીધા અત ન્વામાન :કા દર. સાચા બડ $ખી યમો. હે તુરત 
ફુવાપ* ગયા અન પાખ્' નોચીન ગધેડા પારા લાગશો. મધેડ બહ 
રમ્યા દતા પાખી સાચત ત યાટ પત્ત્તુ તેની સેરાસુટ્એ યાકતે 
ગણૂકાર્ધા નિ. પાણ પારદ ગ્હાન ત « ., પમ્બમાં આવ્યા અને «તમા 


આરામ વેવ સતા નતુસ્‍્ત તેન તવ ચદ્યા અને રાત્ર તો મરણ પામ્મો. 





«૪ 


ખીજી.ખાજુએ તેની કોધી સ્્રીએ પરખની- ઓરડીમાં જઇને કાંસા ખાધે 
હતો ! પોતાની ના ઉપરવટ થઇને સ્વામીએ ગધેડાને પાણી પવા 
મૉડયુ તેથી તે અભિમાનિની સ્ત્રીને બહુ ગુસ્સો ચડયો છતો અતે તેથી 
તેણે એ દુષ્કમ' ટર્યું હતું. સાચાની સ્થૂળ સેવા અને તેની પાછળ રહેલી 
સેવાષુદ્ધિ કે જેમાં મૈત્રી, . પ્રમાદ, કરૂણા તથા માધ્યર્થ્ય રહેલાં 
હતાં, અને તેથી ઉલટું તેની સ્ત્રીની વૈતરારૂપ સેવા કે જેની પાછળ સેવા- 
ખુદ્ધિ તથા તેને યુક્ત આંતર્‌ ગુણો નહોતા, તે બેઉનું સ્વરૂપ' ઓજા ધિ- 
સના પ્રભાતમાં વટમાગુએના સમજવામાં આવ્યુ”. સાચો માળી ગરીબ 
જે તવગર, નાના કે મોટા, ટેડ કે બ્રાહ્મણુ, ગાય કે રૂતરં ગમે તેવા પ્રાણી 
ગ્રલે કેવી સેવાણુદ્ધિ ધરાવતો ણતો અને તેમનેઃ પાણી પાઈ સંતુછ કરતે! 
હતો, તથા તેતી સ્ત્રી પાણી પાતી થતી છતાં તૅતી એ સેવાની: પાછળ શ્ન્વી 
કટુતા, ભાવનાહીનતા વગેરે અવગણે હતા, તે લોકો તો નણુતા જ 
ણતા, પરન્તુ એક જ કામ કરનાર બેઉ જણાની સેવાનાં બે જૂદાં જા 
પરિણામો! આવેલાં નેધ્તે તેમનુ” હેદ્ય દ્રવ્યું. ગામલે(કોએ એકઠા થઇને 
ખેઉતાો અગ્તિસ'સ્કાર કચેયી અને સાચાની પરબ ન્યાં હતી ત્યાં જ પાકી 
પરબખ'ધાવી “સાચા માળીની પરખ' ને નામે તેનું” નામ અમર ઢર્યું. (37) 


વયે પરિચ્છેજ. 


જુ ૯ ૬ કે. 
સેવાધર્મ : મૈત્રી ભાવના. ર 
[ પૃષે* કહેલી ચાર ભાવનાઓમાં પહેલી મૈત્રી ભાવના વિષે વિવેચત ડરવામાં 
ન્ડ ટૂ ર દું 
આવે છે. મૈત્રી સ્થાપ્યા પૃવે વેરબુદ્દિતા ત્વામ કરવાની આવશ્યકતા દશાવતા 
ગ્ર'થકાર વૈરના અતર્યૌ્તું કથન કરે છે.] 
જ ક # 
તતેર્ટ્યામ: 1 રૃ% 1 


સેર ટુઃ લર્વાતછોન-ટ્વવર સિસ્તાઝસારમોપરો । 
વર્સાસ્પતોસણ્િ તઇામવલતિઃ જસેપ્રવાદાડડબયઃ 1 





ત્પ “ 
રામદેવતણીપસથસ્તિણર વિજ્લેવવંશોદ્તવો રી 
સેત્રી સન્યળાથુર્તિષ ₹ર્તેસત્તમૂ તમ્‌. ॥ 


વેરનો ત્યાગ, 


ભ્રાવાથ'--કોઈતી સાથે પણુવેર ખાંધવું તે દુઃખરૂપી દાવ!નલ અમ્નિતે 
ઉત્પન કરનાર છે, સિંતારૂપ લતાને , સિંચવામાં -અએમભેોધર-મેઘર્પ છે, 
ધમરપ કમળતે બાળવામાં હિમરૂપ છે, , મ્રોટા શયની ખાણુ છે, કમા 
પોધતે આશ્રય આપનાર જે, રાગદ્દેય' રૂપ પહાડનું” મુખ્ય શિખર છે, વિદ્વે- 
પતી મંતતિતે ઉત્સવ સમાન જે માટે મૈત્રી / ભાવનાને આશ્રય , કરવાને 
વૈરની જડને રૃઘ્યમાંધી યૂલ સહિત જલી ઉખેડી નાંખ. (૨૫) 
 વિવેચન--વેર બાંધરું' અગલે પરસ્પર કૈરવૃત્ત વધે એવું કૃત્ય 
ડરવું. જગતમાં પર બાંધવાને પરિણામે મોટા અતચો,ચયાના પુષ્કળ 
દાંતો મળે છે, રાવણે રામ સાથે વૈર બાંધ્યું, દોરવોાએ પાંડવો સાથે વૈર 
માંપ્યું, તેનાં કેવાં પરિણામો આવ્યાં તે «ત્ગત્‌ જણે છે. દુઃખ,' ચિંતા, 
ત્રાસ, પાપ, રાગદ્દેથ અને કુલપરંપરાગત વિક્ષેપ તેમાંથી જન્મ્યાં અને દુગ"- 
તિતા ભાગી થવાતા વૈરંધ નોને પ્રસંગો આવ્યા. ગીતામાં કહ્યું છે કૃ-- 
મશાવિ ધર વેળ પરત ય્યુષાન્વતિ અર્થોત્‌--વરથી ઘરનુ” શમન શતું «૮ 
નંધ, પરન્તુ 9હિ થાવ છે. વાલ્મિકિના રામાયણમાં જણાવ્યા મુજ્બ સ્‍્યારે 
રેવતી ઉત્તરકિયાતે પ્રસંગ આવ્યો! ત્યારે તે ક્રિયા કરવાને રામે વિભિષણુતે 
ચચના કગ્તા કચય હતુ ક--તરજાન્સાનિ કાળિ સિર સ: તરયોગ્રનન્‌॥ અર્ાત્‌- 
જ્યારે રાવણ મગન પામ્યા ત્યારે 7 તેના વૈરનો અત આવ્યોઃ તેની કર્‌. 
શુદ્ધિ તે જવતે) હતા ત્યાસુધા તો ટ૪ જ. «વે તેનુ” મુરા 


જ ગુ થતા અમાર 
વૃથ્વુ ગયાજન પળ પૃર થયુ. આ ઉપન્થ્‌ા યમજી શકાય છે પ્ર જરો 
અથિ એટ વાન ડ્રજવ્યા અને જત તેને નવા નવા નિમિત્તો દારા ખોમક 
માજ કરે તા તે અથિ જવનનો ગત આવતા સુધી હાલવાતો જ નથી. 
આવા ભવાનક વન્તે શરથક'રે દુ ખના દાવાનળને ઉત્પન્ન કરનાર, ચિંતા- 





જાપ કિક શો છત ભાખુકા ઝિગે 1 
શાસ વર્ત્તદ્વે કસમ તવ્યતાજોમખાાટિગણ દ 


અધોત્‌-અઆઔજળના કોમને આપા માધપધી-સકતાપી છતપો, ર્જ 
જનને આપજ્‌ી મામુતાધી ઝતવેો, કદને દાતધી કતવો ભે ભાગ્યને 
સત્પધી જીતવું, વગ્તુતઃ દુજનના વૈશ્ને પણુ નિરવેરાધા-ધૈકી ભાવનાથી 
ફતા શકાય છે. 


ર 

દૃછોન--સિજ્મોય ભને અગધોપ નડમતા ખે રાનએ! દત, [રિ'- 
ઇપોવે અશધેવ રાક્ળની ઉપર હલો કરીને તેતુ' રસ્ત છતી જીધુ' અને 
અશ્ધેથતે પકડો. અધોયને પુત્ર જેદ્તિવ તે સમયે પ્રવશે ત્યે 
દતો. અગધોયતે કેદ ઠશ્વાથી તેતી પ્રળગે સિહપેઃ'પ સામે ખડ ઉડતું 
એટવે શિજયોવે અશ્રયોષતે ઇણીગે ચડાવવાનો ઠરાવ કમો. જે વખતે 
તેતે શળ પાસે લઈ જવામાં આવ્યો તે વખતે રોદિતાશ્વ પવાસેષી આવ્મો 
ભતે વેશ બદલાવીને થળ યાસે ગયો. પિતાએ પુત્રને એળખ્પો. * પ્રકટ 
શીવ હો તેની સાધે વાતચીત ઠરી ચદ તેતર નરોતું, કારણક તેમ કરવાથી 
રલ્તિાય ખુક્ષે પડી જમ અને યત્ર તેતે મારી નાંખે, પરન્તુ અધધોપે 
શરળીએ ચની વખતે લેતે સબોાધીતે વાખ્વિદગ્ધનાપૂર્વાક પુત્રતે સમરવ્યું 
જ૧-“વરને લાંમુ' કરવું” નહિ. " પિતાની આ સિખામાગુ માતીને રેહિતાશ 
ત્રા્યો ગધા અતે અભધોષતે ચણીએ ચડાવી મારી નાંખવામાં આવ્યો. 
રક્તિથ જગલમા બટક્વા લાગ્યો, પમતુ તેતે સોતિ મળી નહિ. પિતાને 
ઘળાએ ચકાવનાર સિ'હધોપને કાઈ રીતે મારી નાંખ્યા વિતા તેને શાંતિ 
શ્રશ્ર તેમ નહોતુ, રોહિતાથ વિઘાકળામાં નિપુખુ હતો. તેળિ હવે સ'ગીત- 
શાસીનો વેશ લીધા. રિ'પયતી રાજ્લભામાં જઇતે તેસે પોતાની સંમીત 
વિદ્યાથી રાજને ખુરા કર્યો અને પોતાની એળખાણુ દૂર રેશતા શંમીત- 
થાઓ તરીકેતી આપી. સિજ્ધાયે તેતે પોતાની પુત્રીને સગીત રિખવવા 
ત્રારે નોકરીએ દાયો. પોતાની વિજ, ચતુરાઈ, વિતય, સશ્ળાતા, ભલમન- 
સાઈ વગેરે ગષાથી એકાદ વર્ષમાં તો તે રાન્નની પ્રીતિને પાત્ર થયો અને 


ની * 
રાજકુ'વરીને સગીત શીખવવા ઉપરાંત રાન્નના 'હજુરી તરીકેની સેવા ' પણ 
ખજાવવા લાગ્યે।. એક વાર શિકારે જતાં રે!હિતાશ્વ પણુ રાજાની 'સાથે હો. 
એક મૃગતી પાછળ પડતાં રા“ અને રેોહિતાશ્ર ઘણા: ટ્ર નીકળી ગયાઃ 
અતે ખીજીં શિકારી મ'ડળ પાછળ રહી ગયું. રેહિતાશ્વતી ચ્રચતાથી રજ 
આરામ લેવાને તથા ધોડાને થાક ખવરાવવાને એક વક્ષ | હેદળ વેભ્યો. 
રાહિતાશ્વે ઘોડાના પલાણમાંથી ગાદી કાઢી પાથરી અને રાન રેહ્તિ- 
શ્રના ખોળામાં માથુ' મૂઝીને સૂતો! તથા થોડી વારમાં ઉંઘી ગયે. રૉજાે 
યમ્ાર પહોંચાડવાનો આ સારો લાગ નેપ્તે રેહિતાશવે મ્યાનમાંથી 
તલ્વાર કાઢી અને રાન્નના માથા નીચે કપડાનો સોટા ડૂચો! મૃકી દતે તૈ 
તેને મારવાને તૈયાર થઈ ગયે. ક્ષણુભર તે થોાભ્યો, એટલામાં તેને મ 
વખતનુ પિતાતુ' વચન યાદ આવ્યું કે “સૈરતે લાંણુ' કરવું નહિ.” 
વિચાર આવતાં તેણે તલ્વારને તુરત મ્યાન કરી, પરન્તુ તે જ ક્ષણે રરા 
આંખ ઉઘડી ગઈ અને તેણે રેહિતાશ્વને તલ્વાર મ્યાન કરતો બેયે. 
રાજ્નએ શેહિતાશ્વને તલ્વાર કાઢવાનું કારણુ પૂછ્યું એટલે તેણે ગદ 
કડે પોતાના અપરાધ કલો, પોતાની ઓઆળ'ખાણુ આપી અને કાંસીએ ચડવી 
વખતની પિતાની શિખામણુની વાત કહી. સિ'હઘોષ રેહિતાથ્વતી સુજન 
તાથી જછીતાઈ ગયે. તેને વિચાર થયે કે આ વખતે જરૂર રેૉહિતા'વ 
પોતા પર વૈર વાળી શકત ગએ નિઃસ'શય છે, પરન્તુ પિતાની શિખામણુવે 
તેણે માન્ય રાખી મારા જેવા શત્રુને પણુ છવિતદાવ દીધુ તે કેવા સજજન 
કહેવાય ? અને મે* તેના પિતાને શળીએ ચડાવ્યો છતાં તેણે પુત્રતે વૈર લાંથુ 
નકરવાની શિખામણુ આપી, તે કેવા સદગુણી રાનન કહેવાય ? આધી 
સિ'હઘોષને કુ અશધોષને શળીએ ચડાવવા માટે બહુ પરતાવો થમો 
અને પોતે કરેલા પાપનું પ્રાયશ્ચિત્ત તેણે રે!હિતાશવને તેના પિતાનું રાજ 
પાષ્ઠું આપવા ઉપરાંત પાતાની પુત્રી પરણાવીને કચ. નિ્વેરતાથી રાત્રુ પડ 
છતાય છે તે આ દણાત ઉપરથી માલમ પડે છે. (૩પ). 


[ હદયમાંથી વૅર્બુષ્દ્રતિ નારા કર્યા પછી સૈત્રી ભાવનાની ખીલવણી શાકેવું 


બીન્તુ' પગથી3* બતાવતાં હવે ગથ વો 
કાર્‌ સધ ૬૮ન ને 1રણ ક્ર 
ઉપરેશે છે. ] વ જવો પ્રત્યે બ્રાહૃસાવ ધારણ 


*૮& ક 
તવૅડ નિ ત્તતરર 1 રદ ॥ 
ષ્રાત્તુત્તેન મવાસ્તરેથુ સાનિતાઃ સર્ષેડષિ ફા 1 
સેતસેડવ્વાસ્સ તથાવિષો ન રચતા ચેતાડત્ર લસ્વસ્ષિતા 
પુત્રાઃ તન્સસિઝાર્િનો મમવતઃ જસરવારે વુત- . 
સ્વસરવસિજા ઝનાઃ સતમવન્‌ તે ખતર: સોર: ॥ 


સવ જીવની સાથે બ્રાતૃભાત, ા 

ભાવાથ-આ જ્વતા સવ વો કોઇ તે કોઈ ભવમાં અગાઉ ભાઈ- 
"રૂપે ઉત્પન્ન થઈ આવ્યા છે. એવો એક જીવ નથી કે જેની સાથે આપણે 
ઈદ સબધ જડયો ત હોય. જે લોટો સદિના કત્તો તરીકે ઈશ્વરને (માને 
છે તેમતે મતે તો જમતતાં તમામ ગાભીએ ઈશ્વરના પુત્ર દેયો-એટલે 
હતાવાદી અને અક્તાવાદી ખનેના મત ગ્રમાણે તમામ જવોને ભવાત્તરની 
અપેક્ષાએ તારા શહેદર લાઈ ઢઢી શકાય-અતે ભાઈની સાથે વિરોધ કરવા 
તૈ અતૃચિત. (૩૬) 

વિવેચન-/ગત્‌માં કે!ઇ એવું માને છે કે આ સૃદિ ઈશ્વરે રચી છે 
અને દોઈ એમ માતે છે 9 તે અતાદિ-અન'ત છે; પરન્તુ બેર માન્યતા- 
વાળા એટલું તો માન્ય રાખેછે ક જગતના સવ છવે! પરસપર બધુ સમાત 
છે. કવિ દલપતરામ જગતતા સર્જ મનુષ્યોને “ એક પિતાના પરિવાર ? તર ૭ 
એળખાવતા કહે છે ડેન 


“ કાળા મેશ કે/દ છે, ધતહીણા ધનવાન, 
“કહો ત અધિડેો હોઇને સપના એક સમત, “' 
પ૦ન્તુ એ ડવિતી ઉક્તિતે 3 ધમરએના ઉપ્ટેશતે અતુસરીને સવષે 
અુ તુલ્ય લેખવાની સમબુદિ મત'મે ખીલવવી તેઈ એ અને ત્યારે જ તેતી 
શૈત્રીસાવના ઉત્તરોત્તર વિકામ પામતી ન્‍તય. જએ! ઇશ્વરમાં ચષ્ઠિનું કત્‌- 
બરેોષે છે તેવ એક પિતાતા પુત્રો તરીકે ન્ત્ગતતાં મનૃ્યેઇને ભાન્ય સખે 


.૯૦ 


છે અને અડતૃત્વવાદીએ તો તેથી પણુ આગળ વધીને જ્ગત્તાં તુ 
માત્રને પોતાનાં ખધુ તુલ્ય સિદ્ધ કરે છે તે કેવી રીતે? જૈત શાસ્કમાં 
કહ્યું છે કે સ પ 

ારેજકસાકતક#ફકઝ 

સ તાયા ત સુચા સત્ય 1 સવ્લે ગ્રોવા અળતસો ॥ 

અર્થાત્‌-લે[કોમાં અન'તાન'ત જીવે! છે તે દરૅક જીવતી સાથે એકેક 
. જીવે માખાપ, ભાઇ-ભગિની, પુત્ર-પુત્રી, સ્ત્રી, ઈત્યાદિ સગપણે। અનત 
વાર બાંધ્યાં છે; એવા સબધ વિનાનો એક _પણુ છવ નથી. આવા સખધ- 
થા ખ'ધાએલા જીવોને શત્રુ કે વૈરી લેખવા તે કેવળ અયુકત છે. તેઓતી 
ગ્રયે તો પ્રત્યેક મતુષ્યે'ભ્રાતૃભાવ જ વિકસાવવે। ધટે. ઈહલોકની અતે પરલોકવી 
ગણુત્રી કરીને જ ન્યાંસુધી દણ્ની વિષમતા ટાળવાને। યત્ન કરવામાં આવતો 
નથી ત્યાંસુધી દૃષ્ટિનો વિષમતા પરી રીતે ટળતી નથી અતે વસુધોને 
કુડુંબ માનવા જેવી ચૈત્રીભાવના ખીલતી નથી. 

દૃણાંત-જેએ ઈ હલોક-પરલોકનતી ગણુત્રી કરતાં નથી, જેઓ વૈરને ટકાવી 
રાખતાં સમજતાં નથી કે એ વૈરન્વાળા પોતાના ભાવી જન્મોને પણુ 
દગ્ધ કરનારી નીવડશે, તેએને માટે એક દજાંત આપવામાં આવે છે. એક, 
ગામડામાં એક માછી રહેતો થતે.. કાંઈ કાભ પ્રસંગે શહેરમાં જતાં રસ્તામા 
નદીકાંઠે ઝાડ ઉપર એણે પક્ષીના માળો જ્યો. તેમાં તેણૅ ઇંડાં ન્યાં 
એટલે તેને તે ખાવાનું મન થયું, અને તે લઈ ને એ શહેરમાં ગયે!. રાહે- 
રમાં એક મિત્રને યાં જઈ તેણે ઇંડાં પકવ્યાં અને ખાધાં, એમાંથી એક 
તેણે એના ભાધબધતી છેકરીને આપ્યું. તેના એ છેોકરીને એવે ૨૧૬ 
લાગ્યો કૅ તે દિવસથી એ છોકરી પાડોશીની મરધીનાં ઇંડાં ચારી લાવીને 
ખાતી. છોકરીને પોતાનાં ઇંડાં ખાતી નનેઇ ને મરધીને ક્રોધ આવ્યો અતે 
ગણે પ્રભુને એવી પ્રાર્થના કરી કે--“ હે ભગવાન્‌! આવતા જન્મમાં હ 
રાક્ષસી થાકં અને આ છોકરીના સંતાન ખાઉં એમ કરત્તે.” કૅટલાક 
દિવસ પછી એ મરઘી અને છોકરી ખન્ને મરી ગયા અને ખન્ને એટ જ 
ઘરમાં અવતર્યા. મરઘી ખિલારી થઇ અને છોકરી મરધી થઇ. મરધી ઈંડાં 


.# 


ક્‌ ] 
“કૂકે તે બિલાડી ખાઇ તય. આમ ઘણે વખત ચાલ્યું. આખરે મરજીને 
ચિડાધ્તે પરમેશરને ગ્રાયના કરી કે-“હં બગવાત્‌! આવતા ઇત્મમાં 
હ આ બિલધાડીતે બતે એનાં બચ્ચાંને ખાડ એમ કરજે.” પેશ્લેક દિિમે 
એ બિલાડી અને મરઘી લતે મરી ગયાં. બિલાડી દરતી થણ અતે પ્રમ્મી 
વાઘણુ ચઇ. વાઘણ એ દરષીતે અતે તેનાં બચ્ચાને ખાઇ ગઇ. ગવી રીતે 
, પાંચસો અવતાર તેએ એક ખીદ્ત ઉપર વૈર વાળતાં માલ્યા. છેવટે થાવન- 
સ્તી નગરીમાં એમાંતી એટ જણી છોકરી અને ખીછ રાક્ષસી અવતરી; 
ભાં એક દાડો ખુદ્દેવે શ્રેમને જેવાં અતે તેમતે જન્મ જ્મ કર ન 
વનો ઉપરરા કર્યો. એ ઉપરથી સમજશે કે વૈર કરતાં તેમજ કતી 
ધરતાં ધદિલોક-પરલેોક ઉભયતો વિશ્ાર પરેપરો આવશ્યક છે, કારે 
એવા સખધેો અવતાર-પરંધમતા પષ્યુ નીવડે છે. (૨૬) 
[સર્વ છવે પ્રત્યેતી આાવી કાજ બનવતાં દેઈ વાર કોઈનું કનિષ્ટ શિ'તવવા 
જેવે! દોર થાય તે! તેથી મતની જત્તિ કલુષિત થાય અને ભાવતા જેટલી ઉ'જો 


થડ દોય તેથી બમભી માછી નીચે પડે, આવે! રોજ થાય ત્યારે શું ડરવું ? ગ્રધ* 
કાર્‌ નિમ્ન શ્લોકમાં તે દેમ્મતું તિવારણુ બતાવે છે.] 


છળામાજનમ્‌ 1 રૂ૭ ॥ 

નાતિઇ સતલાડષિ સિન્વતસિણખ્રાવ્રાસ્તજ્વાણિ્તા । 
જિસ્ત્તિઇ તના પતેત વત્તતા વાલેસ જયે લર ॥ 
વેવાં જાષ્યગઝનિ ક્ષત્તિઃ જથલવિ લ્વત્તોડ્સતાયં તરા । 
લાંસ્સ્કં જુઝધિયા ક્ષતાવય તુવા લન્પ્યાઇ્યે તિલ્યરઃ ॥ 


શ્રમા માંગવી, 
ભાવધ -ત. 





શ્રાણઃ બાદ સમ'ત છે ત્યારે તેનુ મતયી 
પષ્ુ આન પનતરવ તાહ કિન્તુ ધત, તત. મન અતે વચતયી તેમન 
હમેર ૬૪ ડસ્‍્વ જો-એ હ માતર ' તેમાત કાપ પણૂ પરાણીતી કોઇ પખ 


કર્‌ 


જુ 


રીતે 'તારાથી અજષ્પબે કંઇ પગ ક્ષતિ થઇ છમ તો. સાંઠ અને સ્વરે 

ખે સંધ્યાકાળે હમેશ શુદ્ધ થુદ્દિથી તેમની પારેથી દામા માંગ. | (2૭) 
વિવલેચન--પર્વે દશવવામાં આવ્ય છે કે સર્જ ભતૃષ્ય પ્રાળીકો 

ઉપરાંત સર્વા છીવે પ્રતયે મ્ત્રી ભાવતા વિઠસાવવાને તેમને આત્મોપમ્ય વડે 


નિર્વેરતાથી પોતા સમાન કિંવા પોતાના બંધુ સમાન લેખવા; પરંતુ વ્ય્વંકારરમાં- . 
વત્તા મતૃષ્યથી કાઈ કોઇ વાર મત-વચન-કાયાથી અન્તણપરો પણ 


પરતું અહિત થઇ ન્ય છે. જેએ ત્રણીતેધને જ પોતાના કદ 
લાભને માટે પારકુ' અહિત કરે છે, તેમને શૈત્રી ભાવતા વિકસાવવાનો 
બોધ કરવો તે એક કુંડામાં મીદુ ભરીને તેમાં શલાખતો છોડ 


વાવવા બરાબર છે, પરન્તુ જેએાએ ગૃવસ્થાશ્રમતે છોડવાનો તિથય 
કયો છે, કિવા જે મુમક્ષુએા હરકોઈ આશ્રમમાં કિવા હરકોઈ 
વષે આત્માપમ્ય દદ વા માનસિક સમતાને કેળવવાની જિનાસાવાળા છે છે 


તેઓથી ન્યારે અનણુતાં પરના અહિતતુ' ચિ'તન થઈ ય છે, ત્યારે 
તેણે કેવી રીતે વર્ત'વુ' તેનું' સૂચન કરવાને। ગ્રથકારનો આ શ્લોક લખવામાં 


હૈતુ છે. પ્રભાતમાં અને સાય'કાળે રાત્રિની અને દિવિસની પોતાની પ્રિ 


ચર્યાનુ સ્મરણુ કરીને પોતે કયાં કયાં સારાં કિવા કયાં કયાં માઠા કાયો 
કયી તે વિષે વિચારી દુષ્કૃત્તની અલ્ાચના કરવી, જેમનુ' અદિત કયું હોય 
-થઇ ગયુ હોય તેની મન:પૂર્વક ક્ષમઃપના ય!ચવી, પૃનઃ તેવુ' કૃત્ય ન થઇ 
ન્નય તે માટે સાવધ ચિત્ત રહવાના [નિશ્રય કરવે!, એટલ માનસિક ચિતત 
ગપ્રમાદવશતઃ પતિત થતી મૈત્રી ભઃવન.ને પૃનઃ ઉંચે ચડ:વતારં તીવડે છે. 
પાપનુ' પ્રાયથિત્ત એ પશ્ચાત્તાપ છે અને લ્ષમઃય!ચના દુષ્કૃત્તતા સાચાં 
પશ્ચાત્તાપ વિના કરી શકાતી નથ!, એટલે એ રીતે વા તાયી પાપવું 
પ્રાયશ્રિત્ત જ સધાય છે. જતન ધર્મમા આ કિવ.તે પ!પમાથું! પાછા છઠા 
રૂપ-પ્રતિક્રમણુ કહેવામાં આવે છે. જુટ્ે પણ સર્વ જવે. મત્ય મત્રો ભાવ 
કેળવવા માટે હ્ષમાયાચનાને આવઃયક લેખો છે. 

દષાંત--ક્ષમાપનાના તાંત્ર પાલનન' એક દ૬"ટાત છે. પાટલીપુત્રતા 
રાજા ઉદાયનના રાણીવાસમાં સુવર્ણુઝકિકા નમના એક અત્યત સ્વરૂષ' 


હ 


વતી દાસી ટતી. એેદદા ઉત્તતયિંતીના રાતન ચેડપ્રવોતની દજ્િગ્ તે. 
પરો અને રાળ તેની ઉપરે બે!દિત થયે! પરન્તુ ઉદયન રાશ્તએ તેની 
મ્ંગણી મ્વીકારી નહિ; એટલે તેને એ દાસીન્‌' ટરષ્યુ કરવાતે નિધમ કર્યો. 
થ*પ્રદ્રોત એક તારે હાથી પર બેસીને દાસીનું હરણી કરવા નિદ્બ્મે, પરન્તુ 
ઉદાષનને હાથ પકડાઈ ગમે અતે ઉદયને તેને યેદમાં પૂર્યો. સ'વતસરીતે! 
દિવસ આવતાં ઉદાયન સવત્સરી પ્રતિક્મષમ કર્યા પરેલાં શાતે ખમાવવાની, 
સાથે કેદીઓને પળુ ખમાવવા ગયો. ખમાવતાં ખમાવતાં તે રાશ ચ'ડ- 
ગ્રદ્રોત પાસે આવ્યા અતે બે!લોઃ “ મેં તમને કાયદા ગ્રેમાણે તમારા 
ગુન્હાની સશ કરી છે, પણુ મારા મનમાં તમારી પ્રતો અગત દેવ નમી, 
સાટે તમે ખમત્તે. ” ચ'પ્રવોતે કશું; “ મને કેદમાંથી બહાર કારી તારી, 
ઘસી સૂવણ્‌ગુલિકા પરણાવે તો જ હ ક્ષમા આપું. ફેં પણુ શ્રાવક છું 
અતે એમી મારે પમૃ પ્રતિક્ન્‍ેમણુ થાય. '' ઉદયને તેતે ખહૃએ સગન્‍્વ્યો 
પણ્‌ તે સમત્યો નરિ. છેવટે “ દાસીપતિ ” એવા અક્ષરો _ પોતાતા 
કપાળમાં ડભાવવા ( ડામ દેવા ) તી રરતે તેતે સુવણુ'ગુલિકા પરણા- 
વવાનુ' ઉદ્યયને કબૂલ હ્યું” અને એ રીતે ખમતખામણાં કર્યાં, (૩૭) 
[હત પ્ૈત્રીશાવતે વિદાસ કેવે કમે કરવો! તે દ્યાવવામાં આવે છે. ] 
સનોળઃ | રૂ૮ ॥ 


સત્રો જર્વસ્ઝતા વઘાતિ વિતત્તિ શે ચિવતશો વધા । 

તસ્યાસ્તિઇતિ સૃમાદ્તાતિજવે શ્રસ્મરણુ લસ્વસ્પિષુ ॥ 

શાભલા-સેશ-લતાઞ-મતાનવમને વિસ્સારસાપસતે । 

સયૈત્રાળિમન તરટીવરિરં પ્રાસ્તે ગઝમદ્ાપ્તુતે ॥ 
ધવીનોા ક્રમ. 


ભાવાર્ધ--ક૪ેમ મ માણુનનાં સકિતના વિકાર મતા “ય, તેમ 
તેમ ધત્રાહપ ક*પલતા વિગત 2 પામતી *તય. તે કલ્પ્લતાન મૃળ પોતાના 


લ્જ 


ઘરમાં હેય છે, ઝેટલે પ્રથમ ઘરથી શરૂ શાંમ છે; રામાં 'સબધીએમાં 
તેતું સ્કધ-થડ હોય છે, દેશ સમાજ અને ગનૃધ્ય શી તેની શાખા 
વિસ્તરે છે, તેની રાચ તો સર્વ ગ્રાષ્યીવગ્માં પહોંચે છે, અતે આખર વે 
લતા આખા જગત્તે વ્યાપી રહે છે, (૦ ી પા " 
વિવેચન--અત્ર 5 કેદ થીના કમન દાન એક લતાના વિસ્તારની ઈુદ-. 
નાથી કરાવવામાં આવ્યું છે. મંત્રીને કલ્પલતા કહીને ગ'થકારે' શૈત્રીને 
મ્રથમ પોતાના ગૃષથી શર્‌ કરવાતું' કઠી પછી તેનુ' થડ, શાખા, અવે 
ટોચનાં ગંખળાં સગાં-સ'બ'ધી, દેશ-સમાજ-મનૃષ્ય ત્રાણી ર સર્વ ગ્રાણી 
વર્ગ સુધી પહોંચાડવાનુ' સગન ડરેલુ* છે. તાત્પય" એ છે કે શત્રી ભાવ- 
નાનો વિકાસ ક્રમે ક્રમે થાય છે. ઘરઆંગણે ત્રી પ દષ્ટિની સમતા. 
નહિ જાળવી શકનાર દેશસેવક કે સમાજસેવક થઈ સકતો નથી, એતે 
તે વસુધાતે કટુ બરૂપ સાનનારે! સાધુ કે 'સન્યાસી પણ થઈ શકતો નથી.” 
કદાચ તેવે। “માણુસ દેશસેવક કે સાધુ બંને છે, તોપણુ તેનામાં તે તે પદના 
ઉત્તમ ગુણે હોતા નથી અને તેથી પોતાનું” વિહિત કર્તવ્ય ખજનવી સકતો 
નથી. એક બલૂનમાં ખેસીને ઉડનારે। માણુસ જેમ જેમ આકાશમાં ઉંચે ચડતે! ' 
જાય છે, તેમ તેમ'તેની દદિગાચર ક્ષિતિજનુ વતુ'ળ વધારે ને વધારે મોડું ધલું 
જય છે, તેવી જ રીતે બૈત્રી ભાવનામાં મનુષ્ય જેમ જેમ ઉંચો ચડતો જય છે, 
તેમ તેમ તેતું સૈત્રીનું વતુળ લખાતું ન્નય છે, તેટલા મારે બૈત્રીભાવનાનો 
વિકાસ કરવા ઇચ્છનારે ઘરઆંગણેથી જ તેની શરૂઆત કરવી જેઈ એ. 
વૃતીય અવચ્થામાં જે વખતે સમાજ, દેરા કે સમગ્ર જનતાનું કલ્યાણુ કરવાવું' ' 
હોય છે, તે વખતે ૈત્રીના કમ શીખવાને માટે ઘરનાં મતનુષ્યોથી શરૂઆત 
કરનાર માણુસ ન્નેઈએ તેવી રીતે આગળ વધી શકતો નથી, એટલે ગૃથ!- 
સ્થાશ્રમમાં જ કેટુંબિક બૈત્રીભાવનાની તો પૂણ કેળવણી કરી નાંખવામાં 
આવેલી હાવી નેઇએ; એટલે પછી તૃતીય અવસ્થામાં સમાજ અને દેશ 
પ્રલેની તથા આગળ જતાં જ્ગત્‌તાં પ્રાણીમાત્ર પ્રત્યેની મૈત્રી કેળવવાનો! 
અને છણ્તામાણ્ધ સિઃજ્ેળી વ્રત 'સહીય્સે-ગએ રીતે નિસરણી ચરતાં ચઢતાં 
ઝેવટે બહ્મલોકમાં પહોંચવાનો ઈ પ્સિતાથિ પરો થાય છે. જૈત્રી ભાવનાને 


ક્ષ ય 


વેક્સ ગતે તેના ,કમના ભભપમાં ખુદતું કથન પણુ ચ્યા વિચારને ખતુ- 


રૂપ €/ છે. બાહ મશ્ામાં | ડતીલાવનાળું વપ્ન મ્સ્તા ટેફેવામાં ગ્યું 
છે %- 


અરૂવનાવ લષ્મઈ સામ સુચરામઉ 1 ક ષા 
રજન્લરવા પમસો સતત 'લચ્વસતેશુ તાષચે ॥ " 


અર્યાત્ન્આપળી સે પી જસર્વ પ્રાણી સુખની ઇચ્છા રે છે, એમ 
સમજને કમે કમે સર્વ પ્રતો ડાત્રીભાવ ઉત્પત્ન કરવો. અ સબધો વિગ્નેષ 
દપદેશ ખુટે ' કહચૂપમ સુત્ત 'માં કરલે છે. તે ઘષ તાત પણુ-ામે 
કપે ધ્ત્રીશાવતાતે વિસ્તારવાનું -છે. 


દછોત--ઞેક નવો મેન્ઝએટના શ્રતમો વિવાર્થી અવરઘાથી જઃ દેશથી “ 
સેવા કરવાના વિચારો રમ્યા -કરતા *ત!, અતે તેના :મનમાં દાઇ કાંઈ અ- 
લિવાયો ભરેલા હતા. તે ખી.. એ. ની :પરીક્ષામ્ાં પસાર હયે! “હે: તુરત એક 
"સોટા 'શહેરની ' વતિતાવિષ્રામ ' જેવી “-સર્થામાં - સેવાશાવનાથી -નોડશી " * 
કરવાતે લયાર થો. વતિતોવિષ્રામ સોટતાર ૬૬ :ધનવાને 'બાઈતી પાસે તે 
ગયે અતે તેણે પોતાનો નોટરી કરવાને! વિચાર જ્ખાથ્યે। એટલે હૃહખા- - 
ઇએ પૂછયુંર “વાફ, તમે પત્ર શે લેશો? ” મ્ેજ્યુએટઃ જુવાને 'જ્વાભ 
આખો “ માત્ર પંદર રૂપિમા, ” બાઇએ પૂછયું? “તમે શું મરણેલાઃનથી!” 
જીવાતે ઠહ્યુંડ “ પરણેલો તો જું. ”' “ત્યરે'તમે ને માણસ પદર [રૃપિયામાં 
પ્રક ઠરી શકશો 0” *' ટું માવ -સેવાસુટિથીન આપતી સંસ્થામાં નેયવા 
ઈચ્છિં છું: ભતે ધતનેો લેબ તથી.” “તારે તમે મભથ્ીમત છે.,?,* 
જવાને ટક્ુઃ “તાછ, ફૂ સામાન્ય ગ્મિતિતો પું, મરૂતુ ઓના પોષમુ 
જેવી મારી સ્વાર્થી ભાવનાથી પ્રેરાઇને વતિતાવિશ્વામ જેવી લોદોપકારફ , 
સશધા પાશેથી વધારે દવ્ય લઉં એવું ટરું મારી સેવારત્તિતે શૂચતું 
નઘીં. આ વળા હરકોઈ રીતિ પાતાતુ ઉદર ભરી લેરે. ” જદ ખાધે 
આવી સેવાભાવનાથી આથર્ય થયું. તેણે ટલું: “ત્યારે તમે કાલે તસાળી- 
આને લધ્ને મારી પાસે આવતન્તે.'' જુવાને ટક્ષું : “ પણુ તે માંરી છે 


૧૦૦ 
હિતમાં એવા ઉત્પાતો શું ઓછા હાનિકારક છે ? અને ન્યાં બે વ્યક્તિઓના 
સ્વભાવ કે પ્રકૃતિનો બેદ હોય ત્યાં તો! માત્ર કુદતતી ગતિને સમજને'જ મૈત્રી “_ 
ભાવનાને ટકાવી રાખવી ત્તેઇશ્વે. સંસારમાં સ્વભાવભેદ આજકાલ સ્થળે 
સ્થુળ અતે ક્ષણે હણે દૃષ્ટિગોચર થતા જ રહે છે, અતે પછી અશાત્તિતો - 
વાયુ વાય છે. ધણાક્રાની ધીરતા અને સ્થિરતા તે વખતે તૂરી જાય છે; 

પરન્તુ ને તેએ એટલી તત્ત્વવિચારણા કરે કે ચઃ સ્તામાવો રિ ચહ્ળસ્તિ સ મિસ 

રુસલિત્રન: અર્યાત-જેનો જેવો સ્વભાવ પડ્યો હોય છે તે હમેશાં નહિ નિવારી 
સકાય તેવો જ રહે છે, તો કદાપિ મૈત્રીભાવના તૃટવાતો અવસર જ આવે 
નહિ, (૩૯) 

[ હવે સદા સ્તૂદા ધર્મનાં દેરાર્નાં અને નતિનાં મનુષ્યોમાં પણ મૈત્રી કેટલી 
ત્ષ'ભવિત શને સ્વાભાવિક છે, તે ઉદદાહરત્રાથી સતાવવામાં આવે છે ] ા 
સેપમ્યસ્તવુ શત્સ્વાવ ન મેવ્રીવાઇ: | ૪૦ 1. 

જ્ય અમ કુ ક્રમ «ષ્‌ ૭. 

વષરસ્યેડવિ સહ્ેવ તિદતિ સરા જિ દ્રચ્થવટ્જંત વા। 

કન ન ઝડ કે જ જ 

વરેટ્વેડવે અવમેસ્્ન્ટ્જણુરે દાલો ન મેગ્રયાઃ સરી ॥ 

નડ ક હષ શક્‌ “ન ઇપ 

વૈગ્તાલ્લેડષિ વને સકે તસ્વસ્તિદસ્તિ વલ્ર્વારિમિઃ | 

હઝ પિ ઝે ્ગજન્ઝાજ ઝે 

જિ લ્ાર્યા સસુસેસ્સટા સુલજરી સેડવરપમેઢોનવે ॥ 
વૈધર્સ્યાદિ છતાં પણ બૈત્રાંતા ઘાત થતો નથી. 


ભાશાર્થ્ટ-ધર્મપન્તિક.ય;દિ છ કલ્વન. ધને જદા 74૬] છે ૬ ક પછ 


ઇઝ વ્ય સ.ધે સથી અઃ લે.રમહ ગે ઈે, ડુતદ, ચદ? અતે ચ જ%્રજિત્ન 
55 

-- હ ક 

દજિન્ન્‌ દેરનઃ જર અતા તેસ્તી શગ, કા દ વછા કજેવર.?! થતા નથ. 


ર જ 8 ક રૂ યુ 
“.& એડ લત. ઝે. સર અનેર આત ર. 3. જર સતના હલન મ! 
ક દ જ ન ક જ 
4 2 ધદ્‌ધ: તથ. મ. ગ.ના બમ નદ, દરદ ક ડતાતળ 
હ ક ક સન 
ટ હદ નથ. તા શ મનુ'્લ. ક.ધટખા મદત, દઢ થતા સય 
મજ પિ ઈ” 
હચત મી.વ? ને ૪.(૪૦) 





ય્દ્ 


ધચેથને-પૃજ શેપ પજ, રેપ, કર્ટાન ભેટી ર્ય ૬૬ 
મૃત થતાં 1ણ વેધ શ્થો શશભભવનતાર જ તજી કેડે જેડી ફુત્જઉપ,. 
જા દૃશ્ય ભવી થે મર ભરમાં તે તકક નો કવ” 
'ત્મનમાં જયાં કાં ઉઇ દોમાં મરી 0૫૫૫ છે સે કદ ક કક ઝે 
ધ્ધ્જના ૬છાતમાં તે હ દવ્યયું ઉદ પાંધ છ. બૂટ દ ક બ૦ડ 
ઉતિકાય, થાઠાઠારિનરામ, 3ળ, પુદજશ'મ્તિકેપ શ્તે પક ખજમજ 
ક કએ દવો ઇળતમાં કેઈ સમે ભન કવ છે. દે ન જર 
પ કકશ નથી, ભણે ૫૦૫૦ વિશદ પતત ઈ, ધરાર 1ગદ 
જોઇ વસ્તુતે ગઉમાત કમ્યાર્માં લહાય ડર મે; છે છતે પપ” 40, 
શ દેઇ પખુ ઝાતિમાન વર્તતે ન્ડ કમ્વાના છે, સવી રે ૬૫૦. 
ગોકેમીજન, નાઈટ્રાજન, કખાતિક સેમીડ ઝેન, પગરે ગાકુએડ જ. ક ધ 
ગેટ જ રમળ અને (યાતા એક પરમાણ્ની બરે પણું કન દરો 
રહે છે, તવી રીતે પરરપર 1વિરદ ચગુવાળા રેવા હ્્ ભા કે દા 
*ભત્માં એ? સાધે વને છે. એ પ્રમાણે અઇ પધ પતં પમપ 
નિ પણુ પૈત્રી જ રટેલી છે. યરેશવના ઇદાદ્રષર્ઝાં દૃકુદ, ચદ ચે જાર 
ને ગળ કચ્વામાં આવેયાં છે. કુમુદ સરોવરમાં નિવામ હરે છે, ચોકર દ 
ઉપર નિવાસ કરે છે અને ચ આકાશમાં વમે છે. તે લતે એક બીશ્ન 
મન પ૫રમ્પર વિધેડી જ છે, પરન્તુ તેએાની મતી વી છે 1 ચોર «યાર 
ચંદ્રોધપ થાય ૪, ત્યારે જ ઉલ્લનિત થય છે. અલબત્ત, ચ૬, થોર આતે 
કુમુદ્ની મૈત્રી અકતરરી છે, પાતાના પ્રેમી મિત્રો ચોર અતે ફમુદવે જોઈ 
ને થતે કેવો અનદ ય'વ છે તે આપગું “ખતા નથી, પ્રન્નું અન માગ 
થરની ર્દાદઅ જ ધત્રીનું અવલેઃ કત કરવાન છોવાધો ઝો પત્રીની બીછ 
બાળ શ્વ કન્વાની આરયકતા રહેતા નથી. વૈશ્તત્નો દભલે આદી ડી 
જાતના તર અતે વનર્ત્પાતના તેરમાં આવ્યા છે. એક વનમાં સેક? 
રાતિના ભક્ષા હ'ય છે, પરન્તુ તઓ એક સાધે બતોપૂવક ઉભાં રહે છે 
તેઓમાં કાઇ ધવ્નતને કારણં કલહ થતા નથી. બારે અજન દ્યે, 
કાણીએમાં અન વતરપતિસાં પણુ આવી ધાત્રી છે, તારે મવપ્યોમા તે શની 


કર્‌ 


ગ કૂદ “જ ફે ર ન ર ક 
ક કેજ છેલ કે પદે સગાં મય વો ક્ર વિમતિમાં 
ધિ 


૬ 
મે 
૧ 
તજ 
ઝક 
તિ 
ઝક 


ક; કર કરે ક. 
1) કૃ ઈ દક ઈક ફૂજેઈ ડી જ રો રાઈ એ રપ રડો, 
1 પ #ફલકબિ ઉત? (.;” કેદ 04 301 ઉકા 18 1110 છ 9 
પક રાજ ઇડન સ પડદ દ ઉદ ઉર [૧૦૪0011 
પક 1. ક રા દક [ખો ઉક કડ [0/0 0 (08; 
ગ્્ોન્--્્તૃપ્વમાં વીશ ભ્ય ધખ્ીએ કરતાં સાર અવે ડહાપષની 
વેષેષતા વી છે, ખના જ મનમ છમ પોતાનાં ઊલ 910 મત દરે છે 
તેમ તે બીળન જરા 37 કન ન દ2, લો પછી દરન શાન અતે ડહાપણ 
ટા કામનાં) પોતાના ફદા શગ્વે પહ દખ થાય ભં કરાં પણ્‌ કાર્ય 
મતૃ'યે કરવું ભેદે નહિ કે થવા દેવં બદ નહિ. એ જ રીતે ત્યારે 
વનસ્પતિ, પ્રાછ્ઠી અને પદા મિત્ર રૂપે રહે છે અને તેમના કરતાં મતૃછય- 
ની વિદ્ેષપતા નાન અને 'ડાપભ્માં રહેલી હોવા છતાં તે શથી ભાવતાતે 
સમજી તદતરપ વતે નહિ, તો પછી તેની એ વિશેષતા પ શા કામતી! 
તાત્પર્ય એ છે કે એ ભાવતાતે તહિ અનસરનાર મનષ્યનું જવત નિષ્ફળ 
હ 
[હવે મૈત્રી લાવતાની એક વૈરિગી ઇર્યાનું વણષત કરતાં ગ'થકાર જવાંસાતે 
દૃષ્ટાંત રપે શ્રહણુ કરે ૪.] 
દેર્ાફવ: 1 ૪? ॥ ર 
ર્‌ ટુર્માશિયવાલજ ! ઝ્ગઝસિ જિં જાજેડન્યુવાહોલયે !” 
ઇૃષ્ટા ત્તાતતિયત્તેરયં તતસ્તિ તે કાઇસ્વસો સાયતે॥ 
સ્વાત્વશિગમલીતતજે છે લ્યટુવતો નિજ્રળ ટુ સિતો | 


સસ્ોડવ્યુશ્રવવિવાસ્ટશ્વણરયા ડૂઘ્વાઝતો સાતવાઃ ॥ 
ઇર્ષ્યારૂપ દોષ, 
ભાવપરથ--અરે દુર્ભાગી જ્વાસા ! «યારે વર્ષાત્રક્તુ નજક આવે છે 


વ્ક 


«મારે તું કેમ સુકાઇ નય છે! ( જ્વાસો ઉત્તર આંપે છે) “જાઈ! મારી 
'જતિનો, ણદ્ય થતો રખાતે માર મતમાં | દાક્તર ઉત્પલ થાય છે તેષી 
ટું ખુછુ છુ','' અરે! આ પૃષ્વીની પીટ ઉપર તારા જેવા બમાગીનો 
જાળ કે જે વગરકારણે દુઃખી થાય 1 ( જ્તાસો। કહે છેકે) “ ને માણુસો 
પ્રષ્યાછી છે તે મારા ટરતાં વધારે દુઃખી- છે; તેમનું દપ હમેશ ખેદ અને 
દુઃખથી ભલ્યા જ કરે છે. ”' (૪૧) 
વિવેચત--ઇ્યોતા ઉદાઢરણુ રૂપે ભયાન વતસ્પતિ સારી પેંડે 
જખીતી છે. જ્વાસો ટમેશાં ઉનાળાની ત્રઠતુર્મા લીક્ષિછમ રહે છે અતે ચામી- 
શામાં ન્યારે બીછ નધી વનસ્પતિઓ નવપકુવિત બતે છે ત્યારે તે, સુકાઇ 
«તય છે! જવાગો એ પણુ વતસ્પાતિ વગમાં રહેવો છે, પરત્તુ ચ્રોતાના 
બીજ કુટુબપર્વારતે થોમાસામાં' ખીલતો ન્તેઈતે તે સુકાય છે તથાં 
ઉતાળામાં તેજ પસ્તિાસ્તે સુકાતે! નેઇતે પોતે લીલેઈઝમ બની «નમ છે. તે 
ઉપરથી પારકી સંપત્તિ નેદને બળનાર્‌ તથા પારકી વિપત્તિ જેઈ ને હર્ષિત 
થૂતાર ઈષ્યોછુ માણુસતે એ ૦૮ ડ્રમૃતિના' જવાસાની તુલનામાં કવિએાએ 
મૂક્યો છે. પરન્તુ અહીં ત્રથકારે જવાસાને પૃચ્છા કરીને જે ઉત્તર મેળવ્યો 
છે તે તે કરતાં પણુ આગળ વધી ન છૈ. કવિ જવાસાને પૂછે છે 5 સું 
વર્ષોત્રડતુ તજીક આવે છે ભાર પેમ સુકાઇ! *તય છે ? તેતો ઉત્તર જવાસા 
આપે છે કે ત્રારી «તને €ઘ્ય મતો હ્તેદને મારા મનમાં જે દાથનર- 
થા ઉત્પ્ત થાય છે તેથી ટું બળ' છુ; પરન્તુ તે ઈ્્યાંળુ માણુશને તો 
જેતા કરતા પણુ વધ'? દર્ભાગી સાતે છે અતે ઢહે છે % હતો માત્ર 
ચામાસામાં જ બળ છ, પ૦નતુ ધર્ષયાળુ સાણૂમ તો] તમેથાં 2ત ને દાડો 
આખી જદગી નુધી ખળ્યા ટર છે. ઈધ્યોઝત્તિનું આ મહા અપાયકારક 
પૃમ્ણિમ છે જેનામાં એ ઝત્તિ પ્રબળ હોય છે તેતામાં કદાપિ ધૌત્રી 
ભાવન! કવેસ કરી મરતા નથી. તે હમેશા ચોતે ઇચોધી જ જેઈ ને 
શનમાં દ. ચવડ એ રતે દયો પત્રી સાવતાના ધાત કરતારી 
તેની પ્રચડ ધમની છે તે 9નિ જેનામાં મ્વલ્પ પણ્‌ હેય છે તેતી યાત્રી, 
પ્રનો?, કરણા કે માષ્યગથ્ય ભાવના કદાપિ વિકસિત ચવા પાષતી સધી, મારે 






“જેતામાં.એ રૃત્તિ હોય તેણે મતુષ્યસ્વભાવને, કુદરતી રચતાતે;- ધર્મતા. . 
સાચા: દણ્િનિદુથી અતે સવત્ર તાત્તિક દષ્ટિથી જેવાની ટેવ પાડવી 
જેઈએ અતે તેને! ત્યાગ કરવો જેઈ એ. (૪૧) , ક 

[ ઈમ્યોળુ માણુસ મૈત્રી ભાવનાથી પરાડ્સુખ રહીને કેવો દુઃખી થાય શ જ 
તેતું વર્ણન નીચેના શ્લે।કમાં કાસા આવ્યું .છે. ] યી 


કૂર્યાત: સરેવ છુઃલમ્‌ 1 છર ॥ 
સાર સરવર તુતશ્ર તુધિયઃ તરત પરા વતેટિલ-_ 
્ા ગો ડુ અ 
રઘ્યાજીને સુરજ લથાડષિ જમતે સ્હટતે સાનલે ॥ 
તતો ઘર્ચેત્‌ સુસ્તિન જરા વિ જવિ વવાપીફ સૂમળડજે। : 
તલેવેવ મવેત્‌ સુલી' વરતણો' તેટ્જાસ્થતેઃ વંત ॥ 
છર્ષ્યાથી હમેશાં દુ:ખ, ી 
ભાવાથ* તથા વિવેચન--સ્રી સારી મળી હોય, દીકરા છુદ્ધિમાન્‌ 
હોય, કરોડે ઉપરાંત સપત્તિ હોય, તોપણ ઈર્યાળુ માણુસ સુખી થઈ * 
શક્તો નથી કિન્તુ બીનનનું સુખ જેઈ મનમાં ખળ્યા કરે છે. ધ્ર્ષ્યાછુ માણુસ 
ત્યારે જ સુખી થઇ રકે કે ન્યારે આ પૃથ્વીની પીઠ ઉપર કયાંય પણુ કોઇ 
પણુ માણુસને ક્યારે પણુ સુખી થતો ન જુએ; પણુ તેવી સ્થિતિ થવાને! 
સ'ભવ જ નથી એટલે ધ્ર્ષ્યાછુ છતી સ'પત્તિએ પણુ હમેશાં દુઃખી ને દુઃખી 
જ રહી દગ્ધ થયા કરૅ છે. જેવી રીતે માણુસ ક્રોધથી કેટલીક વાર કલો 
બની જય છે, તેવી રીતે પ્ર્પ્યાૃત્તિથી પણુ માણસને ઘેલછા લાગુ પડે 
છે અને તે હદયમાં દગ્ધ થાય છે, એટલું જ નહિ પણુ વેરાંધ ખનીને કૅટ- 
લાક અનથ પણુ આદરે છે. 
દષછાંત--આવા એક છર્પ્યાળુ માણસનું દષ્ટાંત છે. એક પ'કગ્રિય 
નામને કુભાર હતા, તેની પાસે પુષ્કળ સપત્તિ હતી, તેને સુચરિત્ર પુત્રો 
હતા અને ધપ્ઞાવેપાર પણુ સારે ચાલતો હતે; પરન્તુ તેનામાં એટલી 


રૃ.-૧૦૫ 


ગ્રબળ ર્ા#તિ હતી કે તે કોઈ પુ મતૃષ્યને શુષ્ધા સેઈ શક્તો! નદ. 
ખૃત્તર્માં કાઈ ને વેપારમાં સોયે નફો મળ્યાની વાત તે સૌંભળે તે! તેને 
દુ:ખ થતું, દોધ્તી ગ્રશસાની વાત કાતે પડે તો તે સાંભળી રાતો નદ 
અને પડોશમાં ડે બીજે ક્યાંય 'તે કોધ્તે સુખી કે' વિરોવ સ'પત્તિમાન બુગે 
તાપણું તે કપ્યાથી બળી જય. તેતી,આ જત્તિ તેતે. બહુ દુઃખી કરતી 
#હૂતી અને તેમાંથી તેને કેવી રીતે મુક્ત ઢસ્વે। તેતો વિચાર તેતી સ્રી ' તયા 
-પુત્રાએ મળીને ક્ષ અતે છેવટે એવું ઠેચવ્યું.કે તેને 'જગલમૉ રાખવો % 
*«્થાં તેને કોઈ મનુષ્યનો પરિચય પણુ ભાગ્યે જ -થવા પામે. આ વાત 
જ્યારે પ'કત્રિયતે કરવાર્માં આવી ત્યારે તેને પણ્‌ તે ગમ્યુ" કરથુક્રે જગ- 
લમાં રહેવાથી કાઈ માણુસને નઠિ નતેઇ શકવાથી પોતાતે શાન્તિ' મળશે 
એમ તે સમજતો દતો. ૨. જે 2 
પ'કપ્રિય વતમાં એક ઝુંપર્ટીમાં એકલે રહેવા : લાગ્યો અમે કેટલેક, 
વખત ઝુપરટીમાં ગાળવાથી તેની ઇર્પ્યારત્તિ શમવા લાગી હતી, એવામાં 
એક રાઃ્ત પોતાના અતુચરોથી છરો પટી જવાથી તે વનમાં આવી ચઢપો. 
ભૂખ તરસ અતે થાકથી તે બહ વ્યાકુળ ચઈ ગયે છે. પ'કપ્રિયતી ગુ'પટી 
જેપ્તે તે યાં ગમે." પકત્રિયે ભોજ્તાદ્થિ, રાજનું આતિથ્ય કર્યું અને 
રાજ સુષ્ટ થયો. રન્‍્નએ પ'કપ્રિયે પોતાની શાથે આવવાતો આશ્રઢ 
કયો, પૃ પ'પ્રિષે એ તિમ'ગુતો અસ્વીકાર કર્યો અને “તેતું ટારખુ દર્શાવ્યું. 
રાળએ કશું કે “તું મારી સાધે ચાલ, અતે 'ં એવા ખ'રાખરત કરીશ 
કે કોઇ માખ્મ તારી પાંચે કોઇનું માર્ક ન બેલે અતે પ્રશ્્સા ન કરે.” 
'શાળનાં આવાં વચતથી પકપ્રિય રાજની સાથે ગયે. એક વાર્‌ રાનરાળી 
બત્રીચ્ામાં કરી રલાં છે અતે પ'કગ્રિયને પણુ સાથે રાખ્યો છે, રાણી બગી- 
ચામાંના €૬ક ઝાડના નામ અતે ગ્ર રાન્તને પૂછે છે અને રાન્‍્ત તેતો 
ઉત્તર આપે છે. એમ ટરતાં બોરટીનું ઝાડ આવ્યુ તૈતી ઓળખાણ પણુ 
શાીએ રાન્નતે પૃછી. પ'ટગ્રિયધી એ સહન ન થયું] કારણ એ હતું કરે 
એ રાણી એક બીસસપુત્રી હતી. તેતું તામ ખખ્ખા હતુ”. તૈ રૂપવની હોઇ 
રાન મોદિન થઈ તેને પરશવે! દતો. જગલમાં નાનેથી તે.ટી થએલી અને 


ડિ પૂતદ્ર * ર ટ ર 
ન વીણુતી ફરંતી 'ભીલ્લની છોકરી આંજે બેરાંના કાડતે-પણુ નં એળખે. 
તે પ'કપ્રિયથી સહન થયું નહિ અને તે માથું” ફૂટવા લાગ્યો! આ તેતર 
“ફેરવાનું કારણુ પૂછયું” ત્યારે તે બોલ્યોઃ કન 
ી “ ફાલે ખોરાં વીણુતી, આજ ન જાણે બખ્બ, ક 
પુતરપિ અંટવી આદર, સહી ન શકું અણુખખ.” ક 
' રાજા પણુ સમન્યે। કે રાણી પોતાના સ્વામી પાસે સામ કરે તૈતી પણુ ગા 
-સાણુસ આટલી પર્ષ્યા કરૅ છે, તો તેને મોટે જગલં જ સાર્‌ ' છે. ચેત, 
વિચારી રાન્તએ પ“કપ્રિયતે તેની ઇચ્છા પ્રમાણે કરી : અટવીમાં જ સૉંટેલી 
દીધો. વંતમાં એક વાઘના ભયથી તે એક વાર ખાડામાં સંતાઈ ગએકે' તે 
કરીથી પાછે સ'કડાશને લીધે "ખાડામાંથી નીકળી શક્યો નહિ અતે તેમાં જ. 
જુડે હાલે મરણુ પામ્યો. ન્યાં આવી તીવ ઈપ્યાનો વાસ હોય લોં પ. 
ભાવત્તોનું* સ્વમ પણુ ક્યાંથી હોય રૈ (૪૨) 
2 
પૂતસ પર્ચિછેટ. 
સેવાધમ પ્રમોદભાવના. . 
પનત તરનો: । છર 1 છ૪ં ॥ 
યસેય્વવ્રસપાઝને થારે સચિસ્સટ્રતશ્વરયતા-- 
સૌષ્યા છેસાસતાર્ડવે સોવત્તનિજા તેવાજવાટારમછા | 
ઇૃષ્ટોજ્કર્વવતઃ ઘરારલયુર્તિાન્તનતાનિતાન્તાનરં 
સોર્સ્વ લ્વતઈ વિગુન્ઠતતતા પસ ચથાડરેરવમ ॥ 
કૃક્ષઇઃ પછાવિતા જતાઃ પુજીવિતતાઃ પુષ્ષવેલનતે ચથી । 


શ્ુસ્વાડસમોધરશસેતાં સિસ્તિરે સતા સયૂ યથા ॥ 


કૃધ્હ 


જ્ટ્પ્યા સોવક્તિન્ટ્મેસિ મિપુર દી ૫૫ બાજ 1 
છછ વન્યુસસ સતતં સથાન જ્તપા ॥ 
બીળની ગ'પતિ બેપ્ઠ "પશી મવૂં, 


ભાવાધ'-હેર'વ્ય કરત પાળવાની જો 2 હેવ વે લિત ક. જસ 
ઈપ્યો કે જે બી અતેદ રોપ ₹.૫ન્‍ન કેરેતારે દોપ્લે જેવાના દળે ખપ 
કરી રે છે તેતે રાખવી ત ભજેમ'એ કિન્ત દરી ત્યો ભજે. 2 પહા' 
બી? મતૃષ્યોને આદદપૃવક મન્માન મેળવતાં, ઉદ પપ ઉશ્યાા 
નેધ્ને તું તારા નિર્મળ પ્રનમી સમે એઈ ટમડની પે ભતત પમપ ધા, 
વતકતું શાયર્તા જેમ જક્ષો તવપડ૧ થાય છે અતે કવા 
પલવડે પ્રલક્તિ-વિદસિત ઘાય : છે, કમૈપની ગજના સ્ટ્મળ 
પ્જતના કિખર ઉપર રહેલા મત્ત મય જેમ ખુષઠી થાવ છે, વરસતના 
જાંઢા મેળવીને જેમ ચાતક પકી પુ્કળ દધ પામે છે, તૈમ તે માતર! હું 
પણુ ત્તાશ્ન માનવત્ર'ધુતે ઉન્નત થતા જેધ્ળે સેમાંચિત ઘાગઅર્ષાત રેમંથ 
ખડા થામ તેટલો ખુશી થા, ( ૪૨-૪૪.) 


ઉવેથન--%્રમેદ ભાવનાને ખુટે “ુદિતા લાવના' અમવા આન'દી 
જૃતિતે નામે એળખાવી છે. પરાઈ સ'પનિને પોતાતી સંપત્તિ કરતાં વિશેષ 
જેઇને ઈધ્યાંથી બળવું નહિ પરત્તુ પ્રમલ્તિ થવું ગએ આ ભાવનાને ટેનુ 
છે. ઘણુ! વઢેવારફશળ મવ“ બીશતને પે!તા ઢરતાં વિરીષ ધનવાન, વિવાવાન્‌ , 
પૃતરવાન્‌ જેતે બારથી તો થાન દ દયોવે છે, પરતુ અ'તર્માં ખળ છેઃ 
ગ્રસોદભાવનાનો દેતુ તો અતર'ગને આત દથી રવાને છે. વિષ થિ 
પરચક ચાનિ સુકષસ સત્તત એવું સમજે પોતા કરતાં વિશેષ સપત્તિમાન 
મતુશ્ય ઉપર વધની કૃપા ઉતરેલી જ્ેસ્ને સતુણ રછેવું એજ સાચી 
પ્રમોદભાવના છે. સંપત્તિતે અથ અર્લી માત ધનાદિ સ્પૃળ સંપત્તિ * સંમ- 
જવાને તથી; પરન્તુ સ'પત્તિ અતેક પ્રકારની હોય છે, માનસિક રળપત્તિ, 
શાર્રીરેટ સંપાત, આધિક સર્પાત્તિ, જાટેબિક સં્પાસે, ઈલ્યાદદિ અનેક પ્રકારતી 
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“શતક 

કેરીને પુત્ર માતા કરતાં વધારે શાશા અતે વિઘાંશળ ખને છે તો માતા 
તેને આન દિત અંતઃકરણથી પાણે છે અને આગળ જતાં તે પોતાને! સંસાર 
સતતપણે ચલાવતા માંડે કે માતાના મનતી વિરૂદઠ ચાલવા માંડે તયારે તે 
તેની ઉપે રે છે-મષ્યસ્થ શત્તિ ધારણુ કરે છે પરન્તુ કદાપિ પુત્રને દેષ 
ઠરતી નયી. માતાના પ્રેમર્નાં ગીતો અનેક કવિઓએ ગાયાં છે તેનું કારણું એ છે 
જ તેપ્રેમ આવો અાકિક છે. તે જ પ્રેમમય મનેરૃત્તિ ધારણ કરીને 
સહાત્માએ જગતનું કલ્યાણ ટરવાને તત્પર થાય છે. જે બાઠાદેવતે કેટલાકે 
પિતામથ કહૈ છે તે આ ચાર મનોલઇસિની સાથાત્‌ મૂર્તિ છે. તેરજજા નદીને” 
કકે ભગવાન્‌ ખુદ્ઠ રહેતા હતા ત્યાં તેમની સમીપે ક્ાહરેવ આવ્યા એવુ” 
કથન બૌદ્ધ ધતરા મશે!માં કરવામાં આવેલું છે, તેનો તત્ત્તાથ એટલે જ' 
છેકે એ ચારે મતોઇત્તિઓ તેમના મનમાં વિકાસ પામી. (૪૩-૪૪) 


નિમ્ન શોકમાં ઈઘ્યાં તથઃ પ્રમે!દતા પરસ્પર વિડ્ષ્દ ફળતું કથન ઠરવામાં 
આપેલું છે. ] . 


સુ રૃધ્યાત્રમૉજ્વો જવ 1૪૧ 
ફૂલ્યાયાઃ જ્જસાપ્લ્યસિ વ્ણુજતાતીખ્યર વરેમ્થઃ પુત । 
સૌંર્સ્વોલ્ન્ટ્લોરસેવ તમતસત્ જપ્સ્યસે વાત ॥ 
સોરન્તાં સત સત્વર વસ્તનાઃ છુર્વસ્તુ નેર્જ્વાસિતિ। 
વાગ્છા લે લતલક્તતો મત્ત લસ તોહે તવસીભ્ય ત્ય ॥ 
ક્યા અને પ્રેમાદતુ કળ, 
ભાવાર્ધ--૪ ૦ બારની “વ કરીગ તા બીએ તારી વધારે 
દ્યા કનક ઝટ “ “ળક દક -૮ અકે તત બીજની મપતિથી 


મ્રન#૫૦- શ ખતર ચહતિ ભઈ મળી થમે એવે 
ગેમલ્નુ' કા “ત અડગ ભત એલ ઇદ હેપક મારી 
મનિ મા * હ ?ધ «ર યવ આન કઇ પણુ મારી કર્ઘ્યા ત ફરે 
ક તુ ર ક-# 


3 ી ““ તફમ્ત ગ્રચદન્વર,ખ 


૧૨૦ 


વિવેચન--મનોઇતિ ળી ઉત્ક્ટતામાં આકષણ શક્તિ રહેલી છે. અગ્ને- 
જમાં કહું છે 3 કિધુ" વેહડોદ્હ 15 જ 101% ૯0૬૪0૬ 1કર્યઇળ” 
પ [૦૯૦ -ઈર્ાથૃુત મતોઝનિ ભતે ખાશતઃ પ્રકટ ત થતી હૉય," 
સ્તરમાં ૪ છુપાઈ રહેની હેમ, તોપષ્મુ તેનું આકર્ષક સામા માસનો 
ગન ઉપર થયા વિતા રેવ નપો. એક માખ્ર બીન ઉપર ઈટ કરે છે. 
તેને પરિમામે બીશની ઈાઝત્તિ પપ્તુ ઉછેરાય છે અતે ગ્રગોાછન્તિથી 
પ્રમોદઝત્તિ ઉરરરાય છે. આ નિયમતે અનૃસરીને સ્'કારેઇબોતુંફળ દર્વયામાં 
અને પ્રમોદનું દળ મમે!દમાં મળવાનું જમાવ્યું છે. જે રાર્વતું કલ્યાષયુ ઇચ્છે 
છે તેતું કલ્યાષમ્‌ સર્જ કોઇ ઈચ્છ છે એવું મહાપૃટવોનું કથત છે તેતો અય 
પૃણુ ક જ છે. 

દૃછાત--પરતુ અદલ્યાણુ ઇચ્છતારનું પીતાનુંજટ અકલ્ાાણુ કેવી રીતે 
-થાય છે, તેનું એક દદાંત છે. દિલ્ડીના એેક મોગલ બાદશાહે પોતાના 
એલચીને ચીનના બાદશાહ પાસે સદેશે લઇતે મોકલ્યો, સદેશાનો પત્રએટ ' 
રત્નજડિત દાબટીમાં બધ કરીને એલચીને આપ્યો અતે તેની સાથે ધત, 
સામગ્રી તથા નાનું લશ્કર આપ્યું. એલચીઝે ચીનના બાદશાહને પત્ર આપ્યો 
અને મોગલ ખાદશાહ તરદૂની ભટ-સેગાદો આપી. સંદેશામાં મોગલ ખાદ 
ચીનના ખાદશાહને પૂછ્યુ હતું કે “ અમે હિંદના બાદશાહ પાંચ-દસ વષજ 
રાજ્યગાદી ભોગવી મરી જઇએ છીએ અથવા માયાં જઇએ છીએ બતે. 
તમે ઘણાં વર્ષો રાન્યસુખ ભોગવી શકે છ તેવું શું કારણ? ” ખાદ્યાકે 
એલચીને ક્યું કે-તમે અહીં સુખે રહે, ઘણે દરથી આવ્યા છો માટે આરામ 
કરો, પછી અમે જવાબ આપીશું એટલે તમે જને. એલચીને, માટે ગક 
વિશાળ વડના ઝાડ હેઠળ ત'ખૂ-ડેરા નખખાવી આપવામાં આવ્યા અને નોકર-. 
ચાકર, જોજ્ત, વાહન ઇત્યાદિ વડે તેમતો સારે સત્કાર ડરવામાં આવ્યે!. 
મહીને ખે મહીને એલચીએ ચીનાઈ ન પાસે જરાબની ઉહધ્રાણી કરી; 
મી ખાદશાહે કહ્યું, તમે તમારે આનદ કરો, જવાખની શી ઉતાવળ છે 

ળા કરી ખે મહીતે એલચીએ પૂછયું તોપણુ બાદશાહે ગવો જ ઉડાઉ 
મ આપ્યો. ક્રીથી મે મહિને એલચીએ પૂછયું” એટલે બાદશાહે લું 


ક ન ઃ ૧૨૧૬ ક 
કે “જે વડના જશક્ષ તળે તમારે સુકાત્ર, છે તે સાવ સુકાઇ જરો," નારે તમોને 
જવાબ ભસે!” આ જ્વાકી સાંભળીને સૌ નિરાશ - ચયા, તેમને સએમ જ, 

જણાયું 8 હવે પોતે ટાઈ સ્વદેરમાં પાછા ફરીશકવાના નથી,સાર્ણુે ૨ આંવડા - 
સ્ટે વડ- કયારે સુકાય ?: સ આય, પીએ અને આંનદ કરે પણુ વારવાર * 

. વતી સામે નજર 8૨ અને નિકાસ :મૂજી ' કહે કે “હે પ્રજું! શમા વડ કાર્‌ 
સુકાય અને અમારા છૂટકાર* યાય?” એમ: દડાડામાં સે'કડો વખત 
સંખ્યાબંધ મરાયો | નિસાસા જ્ાંખતા :્મતે વડતી સામે નેતા., એપ્ર હરતા ; ઝડ 
જતે દ્રણુ શાસ ગયો એકલે ૧ ડનો પાંદડા પાનાં” પડયો, ષછી સાદા પડવાં - 
લાગ્યાં અતે ચારૅ-માંચ માસમાં તે! આખો વડ સુકાઈને તૂડી પડવા-લાગ્મે। ! 7 


વયની આ સ્થિતિ થએલી જેઇ્તે એલચી ખુશ. થઈ ખાદ્સાટ _પાસે જવા. ન 


સેત્રા ગધો: બાદરાહે કશું કે પેલા 'વડે જ તમને ખ્યોલ આપી દીધો જન 


એલથી સમન્યો નહિઝ એટલે બાદશાહે ટશ્ુંઃ'” જસે, આ વનું ગદ 


પાંચમે] વર્ષથી ઊળું ટું, પસ્ત્તુ તમે થાએ ત્તે સુકાઇ «તય તેટલા શ્રે' 
અરેખરા દ્લિથી ચાર-પાંચ કાચ નિસાસા [તાયા તેથી તે સુકાઈ ગયું; 
સૌ તે ઉપરથી સમત્ે કે તમારા બાદશાહે ઉપૂરવેમની પ્રશ્નન! નિસાસાજ, 
જડતો ફોવા જેપએ. તમે ગ્રેજના ધતતી, તેમનાં પ્રમત, તેમની 'કેપત્નિતી 
“ષ્ય, હરીતે લૂંટ કરે, ત્તો પછી .ગ્રન તમારા, રન્‍્મની , અને"તમારા 
શજત્વતી ઈ્ષ્યો કરીને તે નદ થાય તે માટેનિસાસા નાંખે તેમાં, ટાઇ ન્વ 
જે?” પારકું ખરૂં ટરવા ઈગ્છ્તારનું ખરક દેવી રીતે થાય છે તે દર્શાવતાં જન 


આ ઉદાદરુ છે, ધર્ષ્યારત્તિ અને મૃમેદભાવનાનાં કળી પણુ તેવી જ રીતે 
સૂપ્નજ લેવાં, (૪૫) 


વર્‌ 
વઇ પરિર્છેટ, 


સેવાધર્મ: કરૂણા ભાવના. 
દહને ત્રીછ કરૂણા ભાવના નિયે નિગેચત ગાલે છે.]. 
થ૪ળામાવના । છર્‌॥ 
વમરઇય સતરરિજલ્તળતવા વાત ત્તિસેસ્ટ્રામમે । 


સૂ પમત્તસેસ્તરેવ જથિત વોરેસ્તથા વેરિજિઃ ॥ : 


શ્રામળ્યં ત તરસ્તરેળ ઝુછીસે સ શ્રાવજસ્વ પુનઃ । 
' સેવાપસેષયે પહે સ સ્રી રાવ વિસૈતર્ષુવણ્‌ ॥ 


કરૂણા ભાવના, 

ભાવા્શ*-- ન શાસ્ત્રમાં કરણાને સમદણિના લક્ષણ તરીકે એળખાર્વ 
છે. ખૌદ્દ અતે વેદશાસ્ત્રમાં કર્ણાને ધમજક્ષના મૂક તર્રીકે જણાવેલી છે 
કરૂણા-દ્યા વિના શ્રામણ્ય-સાધુપણું અને શ્ાવકપણું પ્રાપ્ત થવું નથી. તેમ ૧ 
સેવાધમ' કે પરોપકારના માગમાં કરૂણા વિના એક ડગલું પણુ ચાલી શકાય 
તેમ નથી. (૪૬) બ 

વિવેચન--સમાન પ્રાણીએ સાથે એૈત્રીભાવના અને મોટા પ્રેજે 
ત્રમાદ્ભાવનાને હેદ્યમાં સ્થાન “આપવાની સાથે પોતાથી જે નાના હોય, ક£ 
હોય, સાધનશક્તિ-સ'પત્તિમાં દીન હોય તેમની પ્રત્યે કરૂણા ભાવના ખિલવવી 
એ સેવાધમ'ને ત્રહણુ કરનારની ફર જ થઈ પડે છે. સેવાનાં વાંચ્છુ બહુધા 
દીન-ક્ષુદ્ર જવો જ હોય છે. સેવાનું નિર્માણુ જ ખહ્‌ધા તેવા પ્રાણીએ માંટે 
થઞલં હેય છે; એટલે એક સેવાપર્મી મનુષ્યને તે ધર્મ ત્રદણુ કયા બાદ 
સમાન અને મોટાં મનૃખ્યો કરતાં નાનાં અને ક્ષુદ્ર પ્રાણીએ સાથે વધા 
પરિચયમાં આવવાનુ હોય છે અને તેથી સેવાધમ5માં આ ભાવના 
સર્વૌપર્‌િ ભાવનાનું સ્થાન લેછે; અતે તેટલા માટે ગ્ર'થકાર્‌ કહે છે કે- 





શ કિ ન 





ર૨ વક તેજનું છત્તત પમનખ, અલતસેવાપઝે ના રે માં તત 
રણા! મ એક મધુ પષ્ટુ ચાલી ૨ શતું નેઘી, મજ ધ્મોમાં કાન : 
થોત ત્રહર્વું જ ભતાયશું છે. પોતાનુ અતે પારયુ' દરખ: નિંવારવું- ગત 
(ખંુ' સામાન્ય લક્ષણ લગભગ સર્જ પૂર્મ માન્ય રાખતા હોવાથી કળાનો : 
પરેશ" સર્વત્ર 'નેવાર્માં' આવે છે. મઢાબારેલમાંના શાન્તિપમાં કશું ક- . ? 
રદ સલ જમના અમલા શસ 1: ર 
- અમૂમરસ્ સતત વ સટ પરમે: અસાસત:॥ ૨ *- 
૪" અથોત:--મત, વાભી તથા “કર્મે કરી “પ્રાણી ખાતરનો * રદન કરવા, પ 
દયા શખવી' તથા ઉપકાર કરવો એસતુરને' સનાતન મે છે. અનુશાસન ર 
જદમાં કહ્યું છે:-:  * 
હ ક જિ'વાખારિત્યતર કોજે [જ વત. િજ્સ। 
* સદ્તાદ્ાં સર કુાવપાટતિ સઘાપરે ॥ પન 
અર્ધોત્‌--ગતાં પ્રાણીને પ્રાણુ કરતાં વધારે પ્રિય ' બીજું કશું નથી, * 
માટે મનુષ્યે અન્ય પ્રાણીએ પ્રત્યે આત્મવત્‌ દયા રાખવી, 
દીત-ઢીન પ્રત્યે આત્મવત્‌ ઘ્યાદષ્િથી વતવું જેઈએ. ખુદ પ્રસારેજ્નો 
ધર્મ કવળ કરૂણા ઉપર ૪ અવલળી રહેલો છે અતે ખાસ હરીને કુ 
પ્રાણીએ! ઉપરતી કરૂણા જ બુદ્ના સસારત્યાગના કારણુરપ દતી.! બુદ્દે સવર 
' માણીએને કુખ માટે તરફ્ડતાં જોયાં અતે તેમતે માત્રે ગુખમ્રાસિતો સ શણ 
શોધવા વગે સ'સાસ્તે ત્યાગ ર્યો હતો. 
જેન ધમા પણુ ઠરૃખાનું સથાન સવેપરિ છે. સમકિતના પાંચ લક્ષણા 
કહેલાં છેઃ સમ, સવૈગ, નિવેંદ, અનુક'પા અને આસ્ધા: એમાં અનુક'પા 
એેજ કરૂણા છે. 
છ્મરુર્નલ્યસશાસ્વિત્રાતાનાં વ્રાળિનાં વષા 
છુ#શસિવાત્ને થાગ્છા સાતુજવામિષધોવતે 4 
અર્થાત--દીન, દઃખી અતે દાગ્દિષતે પામેલા ગ્રાહીઓતાં દુઃખોનૃ' 


નિવારણુ કરવાની જે નિર તર વાચ્છા કરવી તે અનુક'પા કહેવાય છે. 
૮ 





૬૬૨૪ 


દષ્ટાંત--શ્રી મહાવીર સ્વામીની છવાસ્થપણાના સમયની કરૂણા 
ભાવનાતું એક દષ્ટાંત એવું છે કે તે એક વાર- ડતકખલ ' નામે તાપસે!ન! 
આશ્રમમાં ચ'્કોશિક' નામના સપખે પ્રતિબરાધ કરવા, માટે ગયા દતા.' 
ખીન્ન લોકોએ તેમને ત્યાં જવાની ના કલા છતાં તે તે જ રસ્તે ગયા અને 
સપ'તા રાફડા પાસે કાયોાત્સગ કરીને ઊભા. તેમને ન્નેઇને સપ સુખમાંથી 
વિષતી ન્વાલા સ્જુરાવવા લાગ્યો પરન્તુ મહાવીર સ્વામીને 9જતાળા ટશ 
અસર કરી શકી નહિ, તેથી સપે: તેમના પગપર દંશ દીધો એટલે મહાવીર 
સ્વામીના પગમાંથી ગાયના દૂધ સરખુ” રૂધિર નીકળવા લાગ્યું. મટાયીર 
સ્વામી બોલ્યાઃ “હે ચ'ડકૌશિક, બોધ પામ, ખોધ પામ. ” આ શખ્દો' 
શ્રવણુ કરતાં ચ'કૌરિકતે પોતાનો પૂવ" ભવનો. તમોગુણ યાદ આવ્યો અને 
તેના ફેળરૂપ આ અવતાર પણુ યાદ આવ્યો, તેથી પશ્ચાત્તાપ કરતા તે મર 
સહાવીર સ્વામીને પ્રદક્ષિણા કરી, વદન કરી, ૧૫ દ્વિસ અતર ક્રહણું 
કરી મૃત્યુ પામ્યો. અપકાર કરનાર સર્પ જેવા ક્ષુદ્ર પ્રાણી ઉપર પણુ અવુ" 
ક'પા-કર્ણા ધારણુ કરવાનો બોધ એ દષ્રાન્તમાંથી પ્રાપ્ત થાય છે. (૪5) 
[હવે કરૂણાના ફઉતું કથન કરવામાં આવે છે.] 
વ૧રળાષજ્જન્‌ 1૪૭ | ી 
લર્વેડવિ તિવગીવનાસ્તનુમૃતો વાગ્છસ્તિ તસ્ય તરા। 
છુઃલ જોડાવ ત વાઝ્ઝતિ સ્વસિવ નો જત્યું ન સાતા વા, 
ચસ વાગ્છસિ જેહિ તય્ય્સ્ળવાડન્લેશ્યો ઝનેગ્યો છુ! 


જિ ર દ 
સ્ત તલ્વાપ્્વસ્તિ જૈવતો' વછતરં તવશ્વ યદોચતે ॥ 
કરૃણાનું ફળા, 
ભાવાશ*--સવ છવોને જીવન પ્રિય છે એટલે ખધા જવો દમેર 
સુખતે ચાહે છે, કાઇ પણુ છવ તારી માકક જ દુઃખની (ઈચ્છા કરતા 
નથી, મૃત્યુ અને અપમાનને ચ્ટાતો નથી. તું જેની ઈચ્છા કરતો છે! તે ઈ 


શ્દ્ક 


જૂર જતિ દાણી બતે બપ નું જે જનતે લટ કસક 
કળ ખદવે! કુદરત તદાર્રી તતે પુષ્કળ પ્જા, ૪) 


વિધેથન--ગ્રહોશ જવર થુખ દક કિમ ૪ દેય હે, ભત ર૯૧ કડક 
કોમ છે. ત્રબેક ગ્રાછીની પ્રત ગરશ દરે મુખને ભે ક દે'જ ભને 
સધી દિ દસમ પાસ થવો મભવ તેને જમ તે દક ન જવા 
સ્તો નથી. «તારે શારીશિક ઝે માર્નમિક દ જ મ્મઃટણું ભવ દેહ 
છે, સાયે એ ઉબમ દુ:ખાના મસવપ હરખ યવ કિવ હેવ ભત ગ 
'કૂગાજા મમ્મ માત સા ॥ અર્ધોત--૨ જામત 1 પ્રાજો બનને પપ ભાય 
છે-અનિદ છે. શ્ળ સજાનગોડમી સ મૂઝ મે કત ॥ બધત-જેબ 
પોતાતા પ્રાખુ પોતાને પ્રિય છે, તેમ પ્રાણીઝોમે પણ બો કેરી ખે 
પમ્ય્‌ છુહિધો અન્ય ગ્રા્ણામનોના સબધપો વિમારીને કોણ ભાવતા રાખી 
એપે. આત્મોપમ્ય થુહ્િ ધારણ કર્યા વિતા કુદ દિવા સપરિહીન પરણી” 
બોતે સુખાધે ચું મૃ જેધતું હરો તેની કપના આવી સકતી નથી અને 
કરૂન્રાની ભાવતા વિસ્નગ્તી નો; તેટલા માટે મકર કહે છે ડેન: થે 
જોડુવિ તત શડ્જીકિ પ%૧-તારી પડે કોઇ ૬:ખને ઇચ્છું નથી. રીપ્ર- 
પીપ? કદે છે કે ધ્યાતા ગણુ દિમુખુ-એવડેો છે. જેની પ્રતયે દમા દર્શાવીને 
તેને દાઇ આપવામાં આવે છે તેને તેથી સુખ તમાં આન મળે છે અતે 
જે દયા દર્માવીન આપ છે તત પપ સત.પ પ્રામ થાષ છે: આ બેનાં 


નુખ-મતાય-આનદ આત્મે,પમ્ય દદિતૃ જ કળ છે એવા ઘનનું ૬9 કૃદરત 
આપ્યા વિના રહતી જ નથો, 


દૂછાંત-- પે મે મવમમાં રન્તિટર નામ એક કરખ્‌ાજત્તિવાળા સજન 
યત ગમે, ત એટલ દયા હતે' ક પરે પદ સમાં તનુ સવ દબ્ય ખપી ગયુ 
વ વતે જગ્યા ગીય પણ ગરીબન પડ કસતો,, પરૂતુ કાઇ 
આંતાથતે [નગ તરી પછી રળતા નટ ત - એ એર વખતે ૪૮ 
દિન “ધો અજન 4. તાત કટ ર કૃ અ 7૯ મે દામ મભતતમાં સાજન 
તર ત ભશ ક તસતરટ એક લાખ અતિધિ તા આવ્યા. ર્ન્તિદ 





દ ઝ" ન્‍મ-* સમત 
કતર ર્ન ટ. 
૦ દ દુય 
ફ "** ક ન્પ્પ્ક 
ન યા 
જમ. ન્ડ 

ટ “જ # ડ્ખ્ન ૨ ન 

ર મિ 55 “સ 

ર - * ૨, 

અર [૦૦ દિ હિ 

# * 

સ પક ન 5 
૫ તદ 
ઝર તોડ ક નનન 
ક દર 

ત સ જ” 

૧/7 કે. ક કા. 

સ ન્સ - ક 

પનક ભર જુ 

ક શ ૦ ટ? 2 

ન કન દબ શ્્ડ્ન 

4૧9 -7# હિ યં 
હાદ 5 3૭ 
ડુ જૂ આ 

૨ ઝક * ૫ 
બ્ટ# અને 
જ ત ફક્ઝ 

"પ: કક ક. 55 

ર્ડેટ 5 ની કન 

ક ક ક ક. 

#ૈ ડુ ન ક 

ક 22 2 ર 

(૨5 ,/% ક. જમ 

યઃ પ “ન “7 

ક કે હૂ 

જૂ * કૂક દ 

દવ શજુ જ 

11 શ ર કરૂ જ 

જડ ₹5 ક 

*%* જે ગજ યુ 
બા ડં 

₹' ૫૪ ૯" .્‌ ક 

ન 4% *ર “ડ્‌ 

#*' ૪૪: 1 જ 

ન શૈ 
જુ” 5. 
ક? 
૬૨ જ 
% 4. 
ને 
ર દિ 
ન * 
હ 
ન 
5 કે 
* ૦ 
.- -# 
# 





જ્‌ય્હ 
દ જરર્ના પિતા લય 1સિપ્સઝન્‌ 1 ૩૮ 1 
8 દ્્વેળ પે ત વેસ જરળાપાત્રસ્ય છુઃસ છુર્સ । . 
કઇ સ્િતિતે વ્રસ્તાનિનાં રક્ષને॥ 
ઉ ફ્ઞસવા સ ચોરસ જળ ટુઃણરિતાઃ વાળિસઃ| 
૧ સુસવઇ ન ચયાજિતઃ ક્િવપચઃ કીવયિસ્છિસવે॥ 


“કરૂણા વિના ખકુ નિષ્કૂળ, ી 
ભાવાર્ધ--જે દવ્યથી કરૂષ્ન॥ા રાખતાલાયક * શાણ્મું.. દુઃખ દૂર 
ન ઢયું તે દૃવ્યનું દળ ચું ! જે દેહથી પૃષ્તો ઉપર ત્રાસ પામતા પ્રાણી 
એર્નું શસણું ને કયું તે દકનું દળ ચં 1 જે રાક્તિથી ુઃખાપ્રાણીગ!' 
૨૫૨ દયા લાવો તેમના ૨ર ન ક્ષો તે શક્તિ શું કામની $ સે બુદ્ધિથી, , 
કર્મના સમૃહનું ઉશ્છેદન કરવાને મોક્ષનો માર્ગ ન એળપ્યો તો સુહ્તિ”ઃ. !,' 
પ્રધોજ્ત શું? કરું જ નઠિ. (૮૭૦) 
, વિવેચન--#વ્ય, રૃઠ, શુદ ક શક્તિ જે કાંઇ “આ #ગત્‌તાં મનુ-' 
થ્મોતી વિભૂતિઓ છે તેતો! ઉપયોગ સ્વ અર્થે કરવો એ તે; કીટકથી 
“શાંડીતે સાધી પર્ધતતા સર્વ જશેનેર સ્વભાવ જ છે; ' પરન્તુ તેતુ* સાચું" 
સાથ તે તેમાં જ રદેલું છે ૧ ત્યારે તેતે ઉપયેદગ અન્યને એમે-- 
જેએ તે વિભૂતિથી રદિત હોય અતે જેને તેની સાથી આવશેષકના દધ * 
તેતે અર્ષે-કરવામાં આવે. જેએ સાચા મતૃપ્યો છે, ફિ'વા સેવાધમરખા 
ત્તત્તને માન્ય રાખનારા છે કિવા સાધુએ! છે તેગ તો પોતાની વિબૂતિને . 
પોતા ઉપરાંત પરને અર્ષે ખર્ચવામાં જ તે વિ્બતિનુ" સાથક માનનારા 
જે, પરન્તુ દૃષ્ટ અને અત જતે! તે જ વિબૃતિએનતેો ઉપ્યોગ ઉપિ માર્ઝિ 
હરે છે. 
સતા ચિષાય્તજ પન મષતવ ઇત્િઃ પવા વોર્ન 1 
શઇત્જ લાપોવિષસેસતેલઝ્‌ દાતાથ ૬ાનાવ વ સળ 


કા ક 











છે એતે. સત્યુરૂષ પ શોનમા)િમ જે જ્ઞાનદાનમાં .ક 
ઉપયોગ સરાન્મસે ખનવામાં અને સત્પુરૂષ દાન કરવામાં * દુ 
પુરૂષ શક્તિતો ઉપયોગ 'પોરકાને પીડવામાં' 'ત્યોરે સત્યુરૂષે . પારા હરે 

' રવામાં કરે છે. આ પ્રમાણે બેઉના માર્ગો પરસ્પર. વિપરીત “છે છે; 
ઃ વિદ્યા, ધન કે શક્તિ જેવી | વિભૂતિનો સદુપયોગ સત્ુરૂપ * “કંથરેં ગલે 
સાને છે તેઃ એ શ્લોકમાંથી મળા આવે છે. સેવાધમને અંગીકાર . કરનારી” 
તો સવ* વિભૂતિઓ સેવાને પાત્ર પ્રાણીએ ના' ઉપકારાથે. જ હોવી' નેઇમ 


 દૃષત--દ્રવ્ય, દેહ, શક્તિ અને યુદ્ડિ સવત! ઉપયોગ કરણાંપાત્રત ન 
માટ કરવા માટેતું. દણાંત ખલ્ખતા ખાદશાણ સુલ્તાન, ઇાહીમવું' છે. તે. 
ઉત્તરાવસ્થામાં કૂકીરી હાલતમાં રહેલા અને ઇબ્નઆદમના નામથી: -એળે- ક 
ખાતા. એક વખત તે અને એક દરવેશ એકઠા મુસાફરી કરતા દેતા ક 
એટલામાં રસ્તામાં દરવેશ માંદો થયૅ!. તેતી માવજત * કરવામાં ' પતા ' 
પાસે જે કાંઇ હું તે તેમણે ખચી" નાંખ્યું, છતાં એ કામમાં પૈસાની 
વધારે જરૂર પડી ત્યારે પોતાનું” એક ટુ હતું તે પણુ વેચી નાંખ્યું.“ 
દરવેશ જરા સાજ્ને થયો અને બન્ને આગળ ચાલ્યા, ત્યાં રસ્તામાં દરવેશ 
બિચારો થાકી ગયો, તે નેધ એને પોતાને ખભે ખેસાડીને તે ત્રણ ણુ મજલ. 
સુધી લઇ ગયા, અને એ રીતે તેમણે પાતાના સવસ્વનું' સાથક્ય થએરફ 
માન્યું. (૪૮) હ 





પુળ્યયુક્તષલેગનાથ છરળા 1 ૪૨ ॥ 
તાત્રાતસ્યં લુયશઃ સુશં સ સુછસો વિચ ધિતીતાઃ સતાન 
સ્તાનીતાતિ જાનિ પુઇવસુતસોઃપ્રાલધનિ તથ્ય 
સિસેન વરળાગઞજેન સતતં સેદ્સ્તિણું વાગ્ઈસિ 1 . . 
તો સેસ્ઝોવસુવેજ્વત્તિ ફતતરં સૌર્યં જ તે તરટ્વસિ | 


# " શ્ય 
ર - પુણ્યરૂપ વૃાતુ' સિચત હસ્કાતે કરૂણાની જરર. - 
ભાવાધ'-સાપરાન્વ-સના, ૫૪, થુષ્વ, વિવા, મિજા જતે વિતીવ 
પુત્રો, જેમનુ જે 9૪ સાલ પ્રાત ધુ છે તે ખાધુ પુવ્યાષ છુ 
- ળ છે.” એ રાવ તિરતર રેશણું કરવાને પ્જા હો તેર ખેત મપાય 
જાળીયી શિગત કર; નદિતો તે ઘોડા વખતમાં મુરાઇ જરી બતે તામ 
મુષતે! 'અત આવી લ. (૪) ' 
“વિવેચનત--પજે ગેક ગ્ોકમાં મંથર કશું છે ક- ઇન 
, કૈવણો થત શરત થરી 1 અ્ધોવ-તું ખીળને છે હમણાં આપીથ,.' 
તતો પુષ્કળ ખદ તતે દૈવ-કુદરત તરથી મળે. તેમી ર્લટી રીતે પ્રષિ* 
કાર આ *તેદ્કમાં ઢહે છે 2 મનુધ્યને આત્યારે જે કાંઇ સ'પત્તિ-વૈભવ પ્રાપ્ 
થયાં છે તે વાવવાર્મા આવેલા પુંશ્યરૂષ શકતાં જ મોઠા ફા છે, તો એ 
શકતું તિરતર રક્ષણુ કરવાને તેને કરખમરૂપી જળતુ' સિચત કરતા વહેતું 
જોઇએ. તિત સ્વાભાવિક જ છે કે એ રક્ષ સુકાઇ નય. પરોપકારથી 
પુણ્ય ઉપાજત થાય છે, અતે મતૃષ્યમાં દીત-જીનત જવો પ્રતે કૂણા , 
ન હોય તે! તે પરોપકારતે માગે વળવા ઇચ્છતો તથી. કહું છે ૧-- 
જજાપેન પષદ્યાસિ થયુ ત્રમ્વજો રમિ: 1 
પતવજારઃ પુળ્યાય પપવ પરપોટમપ્‌ ॥ 
અર્ધાત--કરોદી મ'થમાં જે કાંઇ કશું છે તેતો સાર અધ શોકમાં 
એટલો જ ક્ટ છુ ક-પરેપદાર કરવો એ પુણ્યને મટે છે અતે પરપીકનથી 
પાપ ઉપાર્જન થય છે. મુનજન્મતે માનનારા સર્વ #ધર્મશાસમાં એ જ 
ડહેલુ' છે કે જગતમાં એક મનુષ્ય પ્રાણીને સુખ-વૈભવ મળે છે અતે 
ખીનને દુઃખ પ્રામ થાય છે, તેતું' કારયુ એ છે કે સુખપ્રાપ્તિ કરનારે 
પાતાના પૂર્વ ભવમાં પુણ્ય કરેલુ" હોય છે અને દુઃખ પ્રા્ન' કરનારે 
પાપ ઉપાર્જન કરેલુ' હોય છે. એ પુષ્ય અતે પાપના ખ'ધનોથી તે 
સુખ-દુઃખતી પ્રાપ્તિ કરૈ છે. આ નિયમતે સમજનાર મનૃષ્યે પરોપકાર 
દશ પુણ્વ ઉપાજત ટરવુ' ૦ ઘટિત છે. (૪૯) 


૧૨૦ 


[ કરૂણાને પાત્ર જવો કેવા હેય તે વિષે નીચેના લોકમાં સ્જુટતા કરવામાં ' 
આવે છે, ] ર ર ક ર 
ય " છૂરળાપાત્રાનિ 1૧૦ ॥ રટ 
સે હીનતા વજા રિનો વિષિહ્તા રા સ્દ્રિયસોમા રિતા- 
યજ્ઞા વા વિધવા સનાથસાવો વે વેતચિલ્વીરિતાઃ ॥ 
છાઅિજ્ઞે તળષાન્યટુજમતયા ત્ીટસ્તિ વે વે હ્ુધા । 
તે સર્વે જરળાસ્પટં ષતવતાં વાઝ્છીસ્ત તાહાચ્વજત્‌॥ 
કરૂણાપાત્ર જીવે!, ક 
_ભાવાર્થ--જે માણુસો ગરીખ, અપગ, દુર્ભાગી, દસ્દી,' રોગી 
અથવા ૬ હોય, જે સ્્રીઓ વિધવા હોય, જે ખાળક્ો અનાથ હોયઃ અને 
જે 'કે!ઇના ધઆણુથી પીડાતા હોય, દુકાળના વખતમાં ખડ અને ધ્રાત્ય 
ન મળવાથી જે ભૂખે મરતા હોય, તે ખધાં ન્નનવરે અને માણસોને કરૂણા- 
પાત્ર ગણી શકાય. તેવાએ ધતવાનની આથિર્ક સહાય ઈચ્છે એ સ્વાભા- 
વિક છે. ( ૫૦ ) 
વિવેચન--પૂ્વે" કહેવામાં આવ્યુ છે કે આપણા કરતાં જેએ 
માનસિક, આત્મિક, આથિષ્કે, શારીરિક ઈત્યાદિ પ્રકારતી સંપત્તિમાં હીત 
હોય તેએ આપણાથી નાના ગણાય છે અને એવા નાના જીવો, પછી 
તેએ મનુષ્ય હોય કે જ'તુ હોય, તોપણુ તે કરૂણાને પાત્ર છે. અત્ર 
ત્રથકારે એ કથનને વિશેષ સ્કુટ કરતાં જણાવ્યું છે કે જેએ મતૃષ્ય હોવા 
છતાં ગરીબ, અપગ, દુર્ભાગા, રોગી, ૬ હોય, સ્ત્રી હોય તો નિરાધાર 
વિધવા હોય, ખાળક હોય તો અનાથ કિંવા પરપંડિત હોય, પશુ હોય તત 
દુષ્કાળાદિને કારણે ભૃખ-તરસથી રીખાતાં હોય, એ ખધાં કરૂણાને પા% 
લેખાય છે. ધનવાતોએ તેઓને અવશ્ય સહાય કરવી ધટારત છે. કરૂણાપાર્તર 
છવેોનાં ઉદાહરણેમાંના એક નાને ભાગ જ અત્ર દર્શાવવામાં આવ્યો છે. 
ધન એ કાંઇ રૂપિયા-આના-પાઈથી જ ગણાતું નથી. કોઇતી પાસે માનસિક 
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બ્રન હોય છે અને 'ોાઈતી પાસે શારીરિક :ધત હોય છે. ' કઇ 
ગાનસિક ભુધાથી પિડાતા જવા હોય છે અને “કોઇ આષિંક ધનની ત'ગીથી 
ગર્‌ીન હેય છે. જે જે મનુષ્ય કિવા શ્રાણી જે જે દિશાએ દીન હોય 
તે તે મનૃષ્ય દિ'વા પ્રાણીને તે તે દિક્િએ સથાય કરવી, તમે જ. સાથી 
કરૂણા છે. ધનવાન પમ ૬& હોય અને તેની એેવાથે કોઈ પુત્ર-પૌત્રાદિ ' 
*ઉપલખ્ધ ન હેય તો તેતે આથિક સઢાયકની જરૂર હોતી નયી પરન્તુ 
સાતમિક અતે શારીરિક સાહામકની જરૂર હોય છે. એવા દીન દને. 
આશ્ચાક્રન વડે માતસિક સહાય કરનારો અને સેવા-ગુષૂયાવદે શારીરિક 
' શહાય કરતાસે મનુષ્ય સાચેદ ડર્ગાશીલ મનુષ્ય લેખાય, એ જ રીતે 
અન્ય મનુષ્યે! તથા ત્રાખ્ીએનુ' સમજતું, બીજી રીતે જસતોઇએ તો કોઈ 
“અનાથ બાળક દોય અને તેને ભષુવાની આવરયકતા છાય. પોતાને કોઈ 
ભષ્ાવે ગએ છેતુથી તે ભિક્ષા માંગતા હેમ, તે તેને પોતાને ધેર રાખીને 
જટલા બવરાવી થાકર બનાવવો તે ખરી ટરૂણા નથી. તેની-દીનતા 
ભખુતર પરતી છે માટે તેને ભણતર પ્રાતત કરાવી તેતી દીતતા ટાળવી 
જેઈએ ગતે એ જ સામી કરૂણા છે. (૫૦) 


સઘ્ઘ પરિર્છેજ, 


સેવાધર્મ$ માધ્યર્ચ્ય ભાવના. 
(૨વે શોથી માષ્યસ્થ સાવનાનું મકરખ પાર'ભઃય છે, ] 
્ કા 1૬૬૬ 
વાષેમ્વઃ વરિતોશતતાવ ઝમતકેસે તસતોમાતના । 
સાપ્વસ્વ્વ પરિશીનીવસનિસ સસ્વાલ્તસટા શિર્વે ॥ 


માપ્વશ્થ્યેન વિના તનસ્તમણુા વૈષસ્યસાપવતે । 








5 અ ક 
ટ્રે 


*- ગ ક 
વેતસ્નેળ પતેતન્યથે વુળમળારરેડસયતુજેઃ જત ॥ 
અરકર સુવા કપડા ભાવમા, 
બાજાઈનનકક્ ક પકવ એડવા જ તારી મળોાળાવા 
સ. જે, જ જક. દસા કોય કમ કાની એભ્ાક પ્રવ!તી 
ર, ૧, ફે ડેડ પ્ર્ચ્વઃ કૂર 1! ક*-[ મશાન હર શપમધાપં પાશે 
મક ડી ક કુ કટછે પદ ક ગા મ્મ્યાવી પન [ન પામર વો પછી 


ક. જ. ક, રઝ 
૬-૯૪. “૬:૧૬. ૧; 9૮ રપ ₹ 46 ? (૫3) 


દૂર વચન “ર7 (ડુ િ પનજ મત્ય પૃ મૃ મ્રષ્ય્પ્મૂના-નિઃટ્પૃધરા 
કમુ", ૨-4: ન ૬૫ «ષે? 71 “યૂં; ક નમાળવ કબલ” નીં પ્ર્મપવિવ 
જાવન જગદ પ્છેશ ઝક નથી. સામાન્ય મળાતોમાં તો ઘણાખદા 


ક 


હેતેડ કન, સધ્ટ્થ અતે સ્વ.વની તુવાની પદ ઉ સિએે સંમમમાં રાખાતે 
હતનારે છેઈવ છે; પરન્તુ ક્યારે ભવદનક પ્રતિક્ણાવા, વિરોધ અતે થત! 
સે આરી જ ૨. સો ભવે, ભા કિયે મધ્વ્ય રાખવી એ કાંઇ ન્ન 
તેવે સવમ નયી. 2% શેવમતે જો મતૃયવે કેલવો તેઇએ. બુધ જે 
ઉત્તમમ ઉત્તમ કમલ ડજું છેઃ-- 


જુલ્લટુ જોવ શવસ વગ્ત ન જપતિ | 
સલૉજે િર્સ સપથ વતં મમસસુતતતઉ ॥ 
અર્ધોત--( લાભ અતે હાનિ, વશ અને અપવશ, નિદા અને *તુતિ, 
સુખ અને દઃખ એ આડ ) લે(કસ્વભાવ સાથે સબધ થયા ૭તાં જેવું 
ચિત્ત ન કેપતાં શોકરવિત-નિમેળ અતે સુખરૂપ રહૈ છે, તેનું તે કૂલ 
ઉત્તમ મંગળ છે. સુખ અતે દૃઃખમાં સમભાવ રાખવો એ જ સાચી મધ 
સ્થતા અથવા ઉપેક્ષા છે. મનૃષ્યની આ મષ્યમ્થતાથી મનૃષ્ય પોતે પાય" 
કમ'થી મુક્ત થાય ગમે વુકત છે. પરન્તુ ચેથકાર કહે છે કે-વાવેમ્યઃ ૧૨ 
સોચનાવ અરતઃ-અર્થાત જગતને પાપમાંથી છોડાવવા માટે-તું માધ્યસ્થ્યનું 
પરિશીલન ટર. એ કેવી રીતે? ઉપર જણાવ્યું છે તેવી રીતે અતે આગળ 
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જયાવવાર્મા આવ્યું છે તેવી રીતે, મ્યા થાટે ભાવતા મત્તા પેન 
કભાખ્મારે તો છે છે પરન્તુ એક પખુ તેવા મનૃપ્યતી શાવતાથી_ ક્ુન્ન્‌ 
શાનું પણ કલ્યાખુ સપાય છે. ત્યારે ગક વરી, વિરોધી, તિદક પોતાતી 
સાબ શમીને કટુ વચને કહે, ત્યારે ,મપ્યગ્ય જત્તિ સખવાધી જતાનું 
ફલ્લા તો થાય છે જ, પરૂતુ એએ જત્તિયી વેટમાં નિંદમાં નવા ભાહતિ 
નાદ પડવાથી તેતું તૃમ્ત સમન ધવા લાગે છે અતે મામાં માખ્સનું નવીન 
પાપબપન પણુ અટદે છે. તેથી શ્લઠું મષ્યરય જત્તિ નહિ રાખનાડ પોતે 
પાપબ'ધત દરે છે અને જગતના પાપબ'પતને કારણીમૂત ખને છે, અને 
તથી મથદાર ઢહે છે &-મષ્યસ્યતા વિના મતતી તુલા વિષમતા પામે , છે 
અતે તેથી પોતે «7 પતન પામે છે એટલે બીદ્તને પાપમાંથી મુક્ત ટરવાતું 
ઝેવી રીતે બને! ભલકે તે ખીળનાં પાપ્તે જહિંગત ટર્વાતા સાપતરૂપ 
થાય છે. આ વિવે ભગવાન્‌ ખુપ્ધે પોતાના શિષ્યોને એક દણાંત આપ્યું 
#નું તે નીચે આપેલું છે. 
દૃષ્ટાંત--શ્ાવર્તી નગરીમાં એક પૈરેદિકા નામતી કુલીત્‌ આ રહેતી. 

હતી. તે બહુ મીઠાબેલી, નષ્ટ અને ઘણી શાન્ત છે એવી તેતી આખા 
શહેરમાં ખ્યાતિ હતી. તેને એક ડાલી નામતી ચતુર દારી દતી, દાસીને 
શેક વાર એવી ક'કા થઇ આવી” આ મારી શેદાણી ખરેખરી શાન્ત વૃત્તિના 
' છે 3 હં વખતસર કામકાજ ઢ૬ કું તેથી તેતે'- મુરસે થવાતો પ્રસંગ 
જ મળતો નધી? આ શકાતા સમાધાનાથેં તે એક દિવસ મોટી , ઉરી, 
સારે ધૈરદ્રિકાએ તેને કશ્ષું: “અરે કાલી! આજ આટલું મોર્ડ ઉમ 
હ્યું” ડાલી બોલીઃ “ બાઇસાણેબ ! સહેન્ટ વાર થઇ,” વૈરેદિકાએ 
કપાળ ઉપર કરચોલીએ ચડાવીને અતે ભ્રમર ઉંચે ચડાવીતે કશું: “ આ 
દાસી કેવી પાપી છે ? મોટી ઉકે છે એટલે શું ? ” કેટલાક દિવિસ ગયા 
પછી કાલી ક્રીતે ઘોડે વખત મે!ટી ઉડી, તે દિવસે તેતી રોઠાણીએ તેને 
ધણી ગાળે ભાટી. વળી કેટલાક દિવસ ગયા પછી તે ફરીથી મોટી ઉડી, 
એટલે બાઇસાટેબનો મિત ગયે. તેણે પાસે પેલે લેપ્ખડતો સળીયે 
લઇતે કાલીના માથામાં માર્યો. કાલી ખૂમે। પાડતી અને ગભરાતી રસ્તા 


. ૧૨૪ ક 
ઉપર દોડી ગઇ. લોકો એકઠા થઈ ગયા. કાલીના માથામાંથી લોહી  નીક- ' 
ળતું વું તેનું લોકોએ કારણુ પૂછ્યું તો કાલી. જણાવ્યું કે? | “ તમે. 
જેને શાંત સમને છે, તે- અમાંરાં ખાઇસાહેૅબતું: આ દુષ્ટ કૃત્ય છે.”ઓ 
ઉપરથી તે સાધ્વી દેખાતી સ્ત્રી ખરી સાપષ્વી નથી પણુ. ભારે કૂર છે 
એમ માની લેકે! તેની નિંદા કરવા લાગ્યાં. એ પ્રમાણે ચદેહિકાંન” મગ- 
જની તુલા વિષમ ખનતાં ડાલીની તુલા અને જનસમાજતી તુલા' પણે 
નિ'દા' આદ્થી પાપ તરફ પતિત થવા લાગી. ભગવાન્‌ જુદ્ધ કહે છે કે- 
“ હૈ ભિક્યુગ। ! જ્યાંસુધી કડવા શખ્દ સાંભળવાનો પ્રસંગ 'આવે નંછિ; 
ત્યાંસુધી ઘણા શાન્ત દેખાય છે, પણુ ન્યારૈં કડવા શખ્દ્તો પ્રહાર થાય જે 
તારે માણુસ ખરેખર શાંત છે કે નહિ તે જણુવાની તક મળે છે; ” (૫૧) 


[ માધ્યસ્થ્યતુઃ એક અગ સહિષ્ણુતા છે. તે વિષે હવે કહેવામાં આવે છે] 
સર્િષ્ળુતા 1૨ ॥ 0 
સેવાયાં ઝનતોપવારજરળે પર્મશ્ય સસારને 1% 
સરવાસજીણતણિષ્ળુતા સનસિ તેડવર્યં સજાડવેજ્તિતા ॥ 
ઇ્‌ર્ચુસ્ય્ાં વતિષક્તિળસ્તરવિ તો વઝેવો વિષારોડથવ” 
“સર્લેજ્ઞાષિ તત પેર્યતલ્પસષિ ચેસે જાર્યસ્તિર્સ્તર ॥ 
સહનશીલતા, 
ભાવાર્શ--દેશની સેવા કરવી હોય, સમાજને! ઉપકાર કરવો! હોય 
કે ધર્મનો સૈચાર કરવો હોય તો ખરેખર ઉંચા પ્રકારની સહનશીલતા તારાં 
મનમાં અવશ્ય રાખવી ન્તેઈ એ. તે એડલેસુધી કે કદાચ તારા પ્રતિપક્ષીઓ 
લાક્ડીયી તને મારે તો પણુ ક્રોધ જે ખેદ ન થવો ન્નેધ્્એ તેમ જ ધીરજ 


જરી પણુ ગુમાવવી ન ન્તેઇએ. નને તેમ બની શકશે તો તે” લીધેલા કાર્યની 
સિર્ધિ થઇ શકશે. (પર ) 


કક્ષ 


[વિબેધમ -હેમરદ, ત? વદ 3 કઝ સે દમ) ક... 
કળ' જતઈ કોઈઉજાઉવ્કઇન)  કામકન -- વાઈડ! ભર ૪૦ કપંનન્ક કૂ, 
જ કેય કવા તમ છે. ગવત કોશિનિના કર કક કડ. 
મ્માધા જે દર છપ. દે, 9 કે રદ ડે મ? વુ વક ડે શગ કત 
રુઝ વળવવા જડમ, લિસતી મસપ ઝે કાલનું ટ નજ, 9૪ 
કેવાધી કાક કકે પણું કિસી અપા દેશ, ક છક ૨ જા, 
જ માર ભાવનાબેન ઉપેશ કારે દિ છે ગે પછ શે ઇવ, જ 
જળવવારે મેજ છે. કવામરની કમે ભરીદ પતિઃ મેપ બવ જે અખ 
ફે છે, 3 પતે તેગુ મત-ી [ઘરા 7 ભિ મે પ 
સમતોાવ શખવી જેર જટ પરુ તે પે સેઝ કરઇ કરુગર 09 
મહત કરી વેવી એગ ઉ. મ્માયુધી તે કે ઘતિકૂભનને જડ નાવ 
શતતે શળખધાં રાપ્મી શકા તપી તાપી તે ભ બ્પમ્પ્ય પ ઉપર ક.૬* 
નાતે ઉળળી ફાતો નથી, બદલા માંજ પથા રટે ધ ક ક િપટ, દ 
લાદટીધી માર્‌ મારે તાપખ કેપ કે એર અ થાવ ગેટ છી ખપી અ દિપત્હર/ ઈ 
ભૂમિકા સુધા સેવાધર્મોગ પહોંગ્ણં ભાએ. 

ક ક. 

દણત-મનેદાર સાદિષ્છતામો એક દાખે, ર૪ચ્ત આને 5. 
૯%૦ત અયી કુદ મરેરતી સમીઃમાં સવામ્તી નક જ પટો મ્ય દવા, ઈન્ગે 
કુલઇમ્‌ છે પેલા લટ્કમ્માં £તા ભને ધમો ઝીસદ ર નભ્ક મા દવે, 
ત ઇપા રીતે મગીદમાં આવ્યા બને શર તમાગ લડો થત સગી 
સાથે નમાજ પદઠવામાં રકા તારે તગ સપધા # ત તવી ઉપર 
કૃમધે કર્યા અતે ઝેસ્તું પાતી ચલનેલી તલવાર વતા તરતુ ધા કરી સાદે. 
લાકાઅ જત્દાથા નમાજ પુરી કર. કેટલ,ક જ્ય દરત જલાને ઉડા 
અન સ્ટલા।ક ખૂનાને પરડવા દાડયા, શન તતે પકડીસ ૬?૮રતની ફેમરૂ 
આપ્ય, ત વખત શકા દજરત અલાંત સારે મરબતનતો પ્યાત, તયાર કરી 
તેમના પાગ લાવ્યા તમત કથ “ અ સન્ભત પહેલા માન ખૂતીન આપે 
કાર્ષ્ક દાડ્તાથા ત દાર રથો છ અતે ત્યા જપતાય છ” (૫ર) 


૧૩૩ 


પાણીથી સુકોમળ બનાવીને જેવી રીતે તેમાંથી મેલ કિ'ા ગેપને. ટર કર.” 
વામાં આવે છે, તેવી રીતે પાપીને પમ સામોપગારથી સુકોમળ મનાવીને 

તેનામાંથી પાપને નીચોવી નાંખવામાં આવવું નેપ. - મતુ જેવી રીતે ' 
 આતતાયી 'ને અવિચાસ્પૃવક ઠાર કરવાનું કહે છે તેવું તો ગીતામાં. 
પણુ કહેલું નથી. થીપૃષ્ણુ પહેલાં સામોપચારનો પૂરો મત્ન કરે છે એટલે 
જક પાપીતે છામળ બનાવીને તેતામાંથી પાપને મેલ નીચોવી નાંખવાં' મેધે ' 
છે, છતાં «યારે તેનામાંથી ચૅપતે। નાશ થતો નથી, ત્યારે ઝો પાપને ચેપ * 
ઉડીને ખીન્ત નિદોષ મનૃષ્યને પણુ પાપનુ' દર્દ લાગુ પાડશે એવુ” વિચારી 

પાપીનો નાશ કરવા યુદ્ધ કરવાનું અર્જીનને કહે છે. રત ધમગ્રથોમાં 

કલા મુજ્બ થી ત્રેણીક મકારાજે અમારશિ પડે વજડાવ્યો હતો અતે ગુજ” 
રાતના રાશન કુમારપાળે પણુ અમારિ લોપણા કરી છતી. તેમતી આના 

અધર્મતુ' ઉચ્છેદન કરવાની હતી; અર્થાત્‌ જનસમાજમાંથી અધર્મતે નીસોવી ' 
નાંખવાની તેમતી પ્રતિજા હતી, પરન્તુ અધમી'એને અવિચારપૂર્વક તાશ 

કરવાની પ્રતિગા નહોતી : તે છતાં તે રાન્નએને અધમતે! નાશ કરવાને 

જયારે «ત્યારે હિ'સા અનિવાર્ય લાગી હતી ત્યારે ત્યારે તેમણે. યુદ્દાદ્કિ 

કમા હતાં અને એકાંત અહિસાવાદને। જ આશ્રય લઈને પાપને ચેપ ટ્રેલાવા 

દીધે! નહેતે।. વસ્ત્રના દષ્ટાંત વડે મ્ર'થકાર પાપીને કોમળ ખનાવવાને। અને 

પાપને તેનામાંથી નીચોવી નાંખવાને ઉપદેશ કરે છે. એક વર્ર કે જેમાં 

ભયાનક દતો ચેપ લાગ્યો હોય, સાધાચ્ણુ જળ તો શુ પણુ તીવ્ર ઔષધ- 

યુક્ત જળથી ગે વસ્ત્રને સુક્રેમળ ખનાવ્યા છતાં તેમાંથી ચેપ દૂર થાય જ ' 
નહિ તો પછી આપણે તે વસ્ત્રને શુ' કરીગ ? અવશ્ય તે વસ્ત્રતી ઉપેક્ષા જ 

કરીગે અતે તે રીતે તેને કાંતા ધરના એક ખૂણામાં પડયું રહેવા દઇએ 

અથવા તો! ધરતી બછાર ફી દઇને : તે જ રીતે પાપીને તિરસ્કાર ન કરતો 

લ્યાદપ્ટિથી તેતો આદર કરવો એ સાપ્યસ્થ્યનો પ્રથમ વિધિ છે, તેને 

ઝુક્રામળ ખનાવી તેનામાંથી પાપનુ' વિરેચન કરવુ' એ ખીન્ને વિધિ છે, તૈ 

સુક્રામળ ન બને તો તેની ઉપેક્ષા કરવી-તેનાથી અસહકાર કરવે-તેનો 

ત્યાગ કરવો એ ત્રીન્ને વિધિ છે. 


કડ 

રૃછોત--ગ્મયમુષિમદ નામતા મેક ઈંટારાક વગની નગરની શમ 
પાશતાં ગામના લેહાતે જરી તેમતી આગળી કાપો લ તેની માના 
ખતાવી પોતાના દ ધરણ દેરી નામ એેળવ્યું હતેં.-ગેદ દિ શુદ લગન 
વન ક્ાવસ્તીમોળી લિધ્યા શ્રઠળ કરી જે દણામાં સમાધિમાં હને તે 
દિશામાં ગયા. વાટમાં ગોવાળીમયાં અતે એડ્તો પત્યા તેમને તેમને એ માને 
નહિ જવાતો બહ આપ સમર પરત્તુ બુષ્ધે તેમર્તું માન્યું નતિ. તેમને 
મોઘા આગળ વપતા બેને અ'મુલિમાલને ભારે શઇચર્યે થવું અને તેતે 
તમને ભારી નાંખર*તા તિયય કયો. તે પાતાની હાલ તસવાર્‌ લપે વૈપ્રથી 
ખુદ તરૂ દોડયો, અને બોલે “એ! પ્રમ ! જેલો રહે.” જુધ્ચે ઉત્તર 
આપ્ધાઃ “અ'મુલિમાથ ! ટ શબે ખં અતે 'તું પણુ ઉત રટે.” આ 
'ડહેવું અ'ગલિમાલ બરાબર સમન નહિ. તેળે ટશુંદ “દે કમુ! તુ 
ચોલતે! જોઈ ઊબે! દં એમ કહે છે અને મને વનો? દોવા છતાં ઊએો 
નથી એમ જ્યૂે છે તેનો અર્ષ શં? તુ' શલો ખું ઉવી રીને 
અને ટં શલે તથી ડેવી રીતે ? ” ખુપ્ધે .કશ્ુંદ ? “ અ'ગૃલ્િ- 
ભાલ! પ્રાણી માલ વિષે પૂત ધા હોવાથી ટં સ્થિર થયો છું ભાતે પ્રાણીએ 
વિષે તારાર્માં દ્યા નથી તેનું વુ' અમ્મિદ્િ-અસ્થિત છે.” આ વાક્યથી સમ'મુ" 
ક્ષિમાલના હદયમાં તત્કાળ બોધ ઉત્પન્ન થયે. તૈશે પોતાની હાલ-તલ્વાર 
જ દીધી અને બુદ્ધના ચરણમાં પડષો, 'ગૃધિમાલના ઉપદ્રવથી ત્રાસેલા 
પુષ્કળ લોકોએ પસેનાદિ કોમતતા શોક્તના મહેલ પાસે જઇને અ'સલિમાલને 
શિક્ષા કરવા માટે અરજ ઠરી. આયી રનત મ્રોટું સેન્ય લઈ અ'ગલિમાલને 
પક્કવા નીકન્યે, વાટમાં તે બદન દર્યનાધે ગયો અને ત્યાં તેણે ન'સુલિ- 
ભાલના કરતાભર્યા ઉપદ્રવતી વાત ઢઢી. બુપ્ધે કહ્યુઃ “ જે અ'ગુલિમાલ 
શૌલવાન્‌ થાય તો તું તેને શું કરીશ ? ” રાકતએ કહ્યું જતા હું તેનો નાશ 
નહિ ટરનો તેતે નમસ્કાર કરીશ, તેનું સ્કણુ કરીશ અતે તેતે અન્નવશ્મ 
આપીરા.” પછો બૃષ્ધે પાતાની પાગ જ બેઠેલા શ્રમણુ ગ'ગુલ્ષિમાલતી 
રાજને એળખાણુ આપી અતે રશ્નએ તેના પાપને! નાશ ચલા સમજ 


તેતે નમઃકાગ કર્યા. રજન પાપીતો નાશ કરવા જતો તતો, તે પહેલાં જુષ્યે 
યાષીના યાપતો નાશ કરી બતાવી જગતને બોધ આપ્યા, (૫૪) દ ડિ 


૧૩૨ 


[હવે ગ'થકાર સેવાધમી5ના માધ્યસ્થ્યના વિજયનું” કપન કરે છે] 
જૂળસ્તિપૂધજસાષ્યર્સ્સેચૈય સ્િઝવઃ .। ૫૯ 


તાસર્થ્યેડવિ તહિવ્નતા તળુસિતા તેવારિજારયે ખૂમં 
સૌેલ્વં ચરિ સસ્થતે તઇવિ સો તન્વજ્સ્યતસ્તોસ્યાત્‌ ॥ 
સાસ્તિક્ષાસ્તિતમાશ્રવેળ લતે સાપ્યસ્ચ્વમાવાશ્રચે। 


ઝસુસ્લ્તર્ત્તિવજ્તિળોડવ્યવવનતા પાલ્ય અ ણવાન્નટ્મ્‌॥ 
માધ્યસ્થ્ય ભાવથી જ વિજય થાય છે, 
ભાવાર્થ--પેઃતામાં ગમે તેટલું સામર્થ્ય હોય તોપણુ સેવા આદિ 
ફાય ખજવવું હોય, ત્યારે તો સહિષ્ણુતા રાખવી તે જ ઊંચેત છે. આવી 
સહિપ્ણુતાને દુર્લભતા માનવી એ બરાબર નથી. સમથ માણુસ સહિષ્ણુતા * 
ખતારે એ તો આત્મિક બળનો ઉદય જ ગણાય; એટલે તેને દુભળત!ને 
ખદકે સમળતા જ કળી શકાય. માટે શાન્તિ અતે ક્ષમાતી સાથે માધ્ક 
ક્થ્ય ભાવતો! નિરંતર અઃશ્રય કરવાથ્રો તાગ પ્રતિપક્ષીએ। પધ્ચ નમ્ર બતીને 
ધીદેત અતે પાપ્તો આત્રક છેડી દેશે. 
વેવેચન--શરક્સિસન્‌ મેરુ: ગે ઊક્તિવડે જેવી રીતે ત 
છીભ્વામાં આવે છે, તેવી રીતે કેટલાકે સહિશગતાને નિબજતા કજતે 
દીજે છે. પોતાના પ્રતિપલ્ષીના પ્રહારને ઝીલીને સઃમેદ પ્રત્યુત્તર નહિ આપ- 
નરે અથવાતો! વિરેધતો પ્રતિકાર સતહિ કરતાર હમેશા સહિષ્યુતાતા ગુણ 
કૂદડા ૬૮ હોય્‌ છે, એમ સાની લેરનુ નથીઃ કેશ્લ!કે;માં દળળત: 
ફે તેમ તેએ [વિરેઘના પાતિકાર કરી જદકત: નથી. અતે કેરલ કા મહ્િન 


૨૦ ન્‌ડનેડ ગવા ગ્યને ઝુવિયારં ય. હ્વ્વ ક તુ! વ્રિ ધને! શાતિકદર ક્ર 
ફેરનદ «મ છવા દેવશનું ઈ માનત: નથી. અર દુ અતે સવિ 
જાબ્સ કૉ એકસર ના હોત સકો. સહિષ્ણુ મગસ તે હેર છેક જે 
ક્ય દે: જ સધ્સ્થ જ:રથી જેવ તા સત્યનું દર્ઈત કરાય છે, અતે 
હેલ! જડે સ્‍ે૧કાર સઝ એ રને; ઉપરગ કરે છે. આડ 


ક્ક્ક 


ક્ષમ્ય બાવપી કરનપર્ષી પણુ પોતામાં પરે; થા રે. રેર કશક 
મે થ્વાબાયિક છે. ' 
દૃષ્ટાત--ખા વિવે રેત પ્યપાં મેદ દર ઉ. અ૫૬ ૯ મ હ: 
થાવ સ્મ બેધદપ તિથષ કાઇ કે દે, પાનુ લેત બઈ 
-ભાઈની સવી તેની છપર કમપ્ત થઈ મે કારળીપન્ઝટાણપ૪ક સત ડવ- 
મંત્ર કરવા લાગી; કર્તા અર્દન્મિત્ર રેતા ૩૬ ભામાંત થરો નિ. * હે 
જતાના થતતા રણછુને અપે રણા ચવ કરી, તેના ૫ર ભક? કક 
_ સેના મોટા બાદની વહ મરીને પૃતરી પ. મેપા મ્યજન્િપ ખિ 
પહર કરતાં તે દૃતરી (તી તૉ બ્યા, તેને જેઈને તે કરીએ જૉ 
પતિની જેમ ભાલિત્રત કર. તે સેઈ સન્ત્તમો મતિ નારી ૩૧૩. તે 
પૃતરી પખું મરીને મોટા બરષ્યમાં વાંદરી થઈ, ભષિતવ્યનઃના વેરી 
ત અર્ષ્મમાં તે મુનિ આવી સડવા. તેતે ખેઈને તે વાદી ગ્રયખની ૨૮ 
જેમ શમ્મી તેતે આછિગન દરવા લાપ્ી, તે ત્તેઈ બીન સાધુ તે સુનિતે 
વાનરીરપાતે કહીને તેની મરકરી કરવા લાગ્યા, તે સાંભળોરે મુતિ લતતતયુડત 
થઈ નામીગયા. તે વદી મરતે યક્તિજી યઈ.તે મુનિને સ્તેઇને તેતે «તતિયમરમુ 
થયું, તેથી તેઝે વિચાર્ઠ ' “ શના મુનિની મે' ઘણા ભવય વાકા કરી છે, પપ 
તે ઢજુ શ્રને ૪સ્છતા નથી, તેદી અછે તો દ તેતે આલિંગન કરે, જ 
ઝમ 1રિમાદીને તેરે તુનિને અઈલે'ભત કર્યુ. તે સેધતે મુનિ ત્યાધો નાદ. 
ભાગમાં નદી એળ'ગવા મારે તે મુનિ જળમાં પ્રવેશ”કરતા દતા તેવામાં 
તે યક્ષિણીએ તે સુતિતો એક પત્ર કાપી નાંખ્યો છતાં મુનિ તે સહન 
કરી રા. આ વખતે શાસતદેવીએ આવીને યક્ષિજીને તેના પૂર્વ ભવની 
વાત ટરી, એટણે માક્ષિણીએ મુનિની ક્ષમા માંગી પરન્તુ મુનિ તો* તે 
પૂત જ દામા આપી ચૂકયા હતા અને ભષ્પ્સ્ય ભાવે રહી તેની ગ્રતે ભરા 
અનિષ્ટતાનું' પણુ ચિ'તત તેમણે કર્યું નહોતું, આ તેમની દુબાળતા નરોતી 
પરન્તુ તેમનો સત્તાધ્ય-સેમતી સમષતા હતી. પછી શ્ાસનદેવીઞે પુનિત 
પગ સાનને ઢયો. (૫૫) 


ન--૦--- 


૧૩૪ 
.:“ અછત પરિરછેટ, 





સેવાધર્મ : ખાળકોની સેવા. 

[ પલે સેવાધમ'તે મતુષ્યતી તૃતીય અવસ્થાનાં ફત*ન્ય 8મ" તરીકે દર્રાવવામાં 
આવ્યા છે. એ સેવાધમ આદરનાર અનુષ્યની સમીપે સેવાધર્સની વિધવિધ દિશાએ! 
રજી કર્યા પહેલાં મ“થકારે સેવાધ્મમાં દાખલ થવાતી પ્રતિજ્ઞા કરતાર્‌ મછેૈતા ફચિત 
ગુણે વિષે વર્ણન કયું" અને એ ગગા કેળવવા માટેના માર્ગનું નિદર્શન કર્ય, કે જે 
ગુના વિના મવુષ્ય સેવાધરીને ચથાસ્થિત રીતે પાળી શક્તો નથી. સેવાધર્મ ગ્રહણ . . 
કરવાને મ.ટે હુદયજેત્રને વિશુદ્ધ કરીને તેમાં કેવા રઝા પૂરવા તેઈએ તે દરાન્યા 
પછી છવે એ છુદ્યદ્વેત્રને સેવાનાં કાચમાં પ્રેરવા માટે ગ્ર“'થકાર એ કામોને! અગુલિ- 
નિર્દેરા કરે છે; તેમાં સૌથી પહેલાં મનુષ્યનો સેવાના પ્રકારો દર્શાવી ઉત્તરાત્તર-કમેં ' 
કમે એ સેવાપ્રકારતા સૂચનમાં આગળ વધે છે. ] 

મત્તુશ્યલેલા । %૬॥ 


ત્તિર્નાથાઃ વસાવો થથા ૧રળય પશ્ચાએે યા ! 
સ્ટ્ચન્તે જરળાછુમિર્સવિઝસેઃ છસ્વાડવે સૂરિવ્શયળ ॥ 
તિર્નાયા સનુગ્ાલ્તસથેવ જરળાલુન્ા સુરક્યાઃ તદા । 
યલ્તસ્તિ વ્રથસેડપિજારિળ રતે યુસ્યારિવિસિટયતઃ ॥ 


મનુષ્યસેવા, 
દિ પુ જા જા ક 
ભાવથરથ-દય!ાછી ભાવિક લોકે 1 કરણાખુટ્ધિયી પુષ્કળ ખર્ચા કરીન, 
અનાથ પશુએને ત્યારે બચાવે છે, ત્યારે તેવી જ કરભાભુદ્ધિથી અતથ 
ગે સ ન *% દ્વાઇ જ 
સને !નુ સ જ રક્ષણ કરવું «રૃરનું છે, ડારત્મકે મનુષ્યા છુટે 


વિવેચન. બાન બુધ્ધૅ તને ચાર ક સત્યે ગખાવ્યાં છે 


ઈ ઈ જ - 
ષા પછી * દઃખ ' નમતું સત્ય ચગાવ્યું છે. જન્મ, જરા મર, ચદ 


રુંધનેડ સસ ગમ, શ્રિ વસ્તૃતેઃ વિજે!ગ કા ઇઘ્ટ વસ્તુની અપ્રઃમિ એ 


૧ ખા દે 


પક્ષીએ મૂગાં માણીએ છે, તેટલા માટે તે ધ્યાને પાત્ર છે એ નિઃસંરાય 
છે;પરન્તુ તે ઉપરયી બોલી-ચાલી' શકનારા કિંવા પોતાની લાગણી દરશૌવી 
શકનારા મનુષ્યો! ઉપેક્ષાને પાત્ર છેઃ. એમ ફલિત થતુ નથી. દયા ઉપર 
જેટલો હક્ક મૂગાં પ્રાણીઓને! છે, તેટલો જ હક્ક મનુષ્યોને પણુ છે અને 
ત્રથકાર કહે છે તેમ, મનૃષ્યોમાં સુદ્દિ આદિ વિશેષ ગુણે રહેલા છે અને એક 
મનુષ્ય પોતાના જીવન વડે સમત્ર જનતાને! અનેક પ્રકારે ઉપકાર કરી રકે 
છે, વળી મનુષ્યત્વ એ સર્વોપરિ અવતાર છે કારણકે મતુષ્યત્વમાંથી . જીવ 
સીધો મેક્ષગ્રાપ્તિ કરી શકે છે. મનુષ્યની આ વિશેષતાતે કારણે તેતે 
સરક્ષણ માટેનો અધિકાર પહેલો:છે, આ ઉક્તિનો આશય એવે। નથી કે મનુષ્યે! 
ઉપરજ દય! દર્શાવીને તેમતુ” સરક્ષણ કર્યું એટ્લે સેવાધમીા ધમની પૂર્ણાહુતિ 
થઈ, પરન્તુ જેવી રીતે કરૂણાળુ મનુષ્યો અનાથ પશુએને માટે પાંજરા* 
પોળો કે કખૂતરખાનાં જેવી સંસ્થાએ સ્થાપે છે, તેવી રીતે-તથેવ અતાધ 
મનુષ્યો પ્રત્યે પણુ સમાન કરૂણા દર્શાવીને તેમના રક્ષણ-પાષણાદિને માંટે 
વ્યવસ્થા કરવી-સેવા બન્નવવી એ સેવાધર્મીનુ' કર્તવ્ય છે. “ સર્વભૂતાનુ* 
ફ'પા'માોં એકલાં મૃગાં પ્રાણીઓને જ સમાવેશ યતો નથી. જૈન ધમના' 
સિહ્ધાન્તાોમાં પણુ અનાય મનુષ્યોની સેવા ઉપર જરાએ એછે ભાર મૂકે 
વામાં આવ્યે! નથી અને આજે પણુ જે ધનવાન-કરૂણાળુ જૈતે છે અને 
જેખએો દાનધમ'માં ધનાદ્તિ। વ્યય ફરે છે તેએ મનૃષ્યના હિતાથે તેતે. 
વ્યય કરવા ઉપર 2૪રાએ એ છું લક્ષ આપતા નથી; પરન્તુ સામાન્ય રીતે 
જનો મમાં પ્રાયીએ!ની દવાને વિશેવ સમઝનારી મનાય છે તેન કાર 
એ છે ક તેએ પશુશાળાએ અને પાજરાપાનોાની વ્વવસ્થા લગભગ સરવ 
ર્યૂળે કરી રછેલા હૅઈય છે. પૂ કાળમાં હાલના સમવની પેંટે અનાથ મળું 
પ્યોની સખ્યા મે!ટી નહોતી, અતે ઝે કોઇ અનાથ બઃળકે! હોય તેમનું 
પોષ્સુ તે સમયના ધત્ષરયયુ સાતિકનતે! કે કડુઓ જનેોદ કવા કરતા 
અતે તેમને શહાઉી “ર પોતાની પંખે ઉડતા કરીને છૂટા સકતા. આ 
ફુર્ય” સન; 'સથાએનીો લાશ્ધે ટ જરર પડતી. આ સેડ 
જ્‌ ન્‍ ધવને “-" માત પગુ-પજ્ીએ: ક સુતા 


દ 


૧૩ 
અતે તેપી' તેમતે મારે સરમાં ઉપાધવા તપા તાવ જતેોખે સોરી 
પે શ્રમ ઉઠાવેલે; પરન્તુ દવે સમવ ખદલાયે! છે. લેડી ગરીત જવા 
છે; ધતવાનો પષ્યુ સ્વસાતિ,. સ્વસમાજ કે સ્વફદબ ગ્રતેની પરને પ્રતે 
ઉપેસાણુદ્ધિધી વર્તવા લાગ્યા છે અને વેધી અનાય, અયાત તથ! રોગી જનોની 
સપ્યા વધી છે, અનાપાથમો, ખાળમહો, અશક્તાશ્રમે!, વનિતાવિષ્રામે, 
, વિધતામરમે! છતયાદિ સ્કેધાએ આ */માનાએ ઉતપત્ત કરી છે. વિલામનમાં 
આપણા દેશ ફરતાં ઝોને મજુરી કેતોકરી કરવા માટે તધરે પ્રમાભુમાં 
ધરતી બદાર જવુ" પડે છે. ખાળદ્વાળો ઓઝો કે વિધવાએ «પારે તોકરી- 
પર 7૫ ત્યારે તેમનાં બાળકનું રહ્ષખુ કરનાર દેઇ પેર હોતું નથી. ગયા 
કારણુધી ગરીખ ઓનાં બાળકોને રાજ આદ-દ્સકલાક ન્તળવી રાખવા 
માટે” તસરી ' જેવી સર્થાએતી ત્યા જરર પડે જે, તાં બાળોને 
ચખી, ન્દવરાવી, ખવરાવી, રમાડી જાળવવામાં આવે છે; આવી સરેયાએ। 
માધ્ટસરનતે દરે અતે ધર્માઘ સેવા પણુ બનનવે છે. નોકરી પરથી પાછી 
દેતી વખતે માતા પોતાના બાળકને ઘેર લઈ નપ છે. જમાનાએ'જ ઉપ્‌- 
જાયી કારેલી ચું આ શક તવી જરૂરીઆત નથી મુંબાઇ, કલકતા જે 
અમદાવાદ જેવાં શહેરામાં હવે જહેર ' સુરાવડખાનું પણુ એક ' મહાન 
ઉપધ્ાર્ક ગ્કતે ધર્માદા ખાતું લેખાવા લાગ્યું" છે. જૂતા વખતમાં એવી 
સશ્થાતી જરર પડતી નદિ. રહેવાતું તાત્પ એ છે કે જેમ જેમ સમમ' 
બદલાય છે, તેમ તેમ સમાજની જર્રીઆતે। અને સમાજસેવા * ભારેની 
સંસ્થાઓની જર્રીઆતો પખુ બદલાય છે, માટે તેમાં સમાજો અનુસરતા 
કેરપર કરવામાં આવવો જેઇએ. જૂતા વખતમાં પાંજરાપોળ કે ધમ'્- 
ળાએ દે સુસાફ્રખાના ઉપવોઃગી ગણાતાં, માટે આ વખતમાં પણુ તેજ 
ઉપધોગી ગણાય એમ ન સમજવુ. તે ઉપરાંત બીજી સત્રયને મનુસરતી 
કંક્થાગા પણુ જરૂરની જક્યાય તો તે પાછળ પણુ સેવાધર્મ્‌'એ પ્રાન 
આાપનુ' સ્‍્ેઇએ. છાલતે સમયે મનુષ્યસેવાતી જ્રીઆત પરાસેનાથી 
કોઈ પણુ રીતે ઉતસ્તી નથી એવુ દેશની દતા ઉપરથી માલુમ પડવા 
લાધ્યું છે. દરિદ્તાતે લીધે મતુપ્યોમાં રેગ્રો પણુ વષ્શ છે અને તેથી 


૦ 





"૫૦૧ 


રૂગ્ણાલયો અતે દવાખાનાંઓની જરૂરીઓત' પણુ વંધારે જણાવા લાગી છેઃ 
માટે ધયાળુ જનોએ મગાં પ્રાણીઓને મોટે જ દયાને સ'કુચિત નહિં રાખતા 
મંતૃપ્યો માટે પણુ દયા ધોરણ્‌ કરવી નેઇએ. (૫૬) 


[ મતુષ્યસેવાતુ' પ્રતતેપાદન કર્યા પછી હવે ગ્ર'થકાર પ્રથમ મ બળકોણી સેવાની 
સૂચન કર્‌ છે. ] 


નુ અતનાચવાળઇસેવા 1 ૧૭ ॥ ી 
પ્‌ ફર ક 
સેઘાં નાશ્તિ પિતા સ તરઘવ સતની તોમો ત તખ્ત 
હ ક 2] 
લાજારતે જ્રળાઝયા વિષિટ્તા સ્રાસ્થન્લસનાથા યતઃ 
જેક અ... રેડ. સિ 
તેવાં રક્ષળરેતવે સ્વવિવવે સંસ્થાષ્જ વાજાશ્રર્સ । 
ય. #- "ર ૬. #-  _# ૫ ૨6૫ 
તાણા ધતિજેઝનેઃ સતુચિતં દ્રટયેળ જાય સ્વયં ॥ 
અનાથ ખાળકેોની સેવા. જ 
ભાવપ્થ"--જે ખાળકોનાં મા ખાપ ભાઇએ। વગેરે કાઇ પાળક ૧ 
હોય તેવા હતભાગ્ય કરૂણાપાત્ર ખાળક્રોને નિરાધારપણાને લીધે ન્યાં લાં 
ભટકવુ* પડૅ છે. તેમના રક્ષણને માટે શ્રીમતાોએ પોતપોતાના દશમાં 
બાલાશ્રમ સ્થા' પને તે તેત્રાં પોતાની શક્તિ પ્રમ'સે ધનની સહાયતા કરવી 
“દ. (પ૭) 
વિવેચન--પર્વ કર્મનાં પાપના કાક થાગે કરીને કટલાંક બાળક 
નાતી વયમાં જ અનાથ બતે છે. આવાં અનાથ બછાકાનું રહયુ કરવુ' એ 
ગ્રલેકે નગરના “ મહાજન ' ની ફરજ પર્વે? ખાતી, પરન્તુ એવાં મઠાજળે! 
ફૉઈકે અશે કર્તવ્યબ્રષ્ટ થયાં, કાંધકે 'અશે મહાજનો ઉપરતાં ગીળ 
કત્તવ્મેઃના બે!ન્ન વધ્વા અને કાંઈક અશે તેએનુ' વેગ્ય દિશાએ ધ્ય 
દોરનાર ઉપદેરાફા પ્રમ: દમાં પડ્યા, તેથી આજે ર. શિખારીએ વધ્યા 
છે અને ઉગ્ચ કુળનાં અનાથ બાળકો પહુ વધ્યાં છે. આવા ગાઇડ. 
તે પતાના નગગ્નુ' ધન “ણીને તેમને મેઇડ કરી, જાવાની તેગ્વ ધધે 


૧૩૬ 
કાવી દેવાની પરજ” વ્યારે મહાજનો. ભૂલ્યા, ફ્ાશ્તએ * પહ ગૂક્યા- અને 
જરારેશ્ર પણુ જડ્યા, ત્યારે શું એવા અનાયખાળકોને રસ્‍્ખડી-રઝળીને 
રહુ જ પામવું જેષ્ઠએ ! ચું અદ્સિપ્રધાન અતે દયાધર્મની ભૂમિ 
ગ્યા ભારત દેશમાં એવુ બતે તે તેતા પ્મૌનતે.એક_કલ'ક નથી ? આવાં 
કાને મપ્ટે અતાયાશથ્મે! ઉઘાથી, જ્નસમાજે તેમને નિભાવવાં જેધએ. 
કદા એ આશાજાવી ફરમો છે. તેમનામાં અભિનવ અદશ્ય રગે! 
રેલા છે. એ રગામાનો કોઈ આખી દુનિયાતે પ્રકાશથી રગી નાખનારા 
તીકળ એ પછ્‌ મતવાતેગ છે. એ અણુખીક્યૉ કૃમુમા! કરમાયા પહેલાં 
પવવુ-્ર્સતી હૂંક્માં સહે તેટલા માટે અનાથાશમોતી નહેર સર્થાએ. 


રે 


વિતા લે દેઇને ચાત્રે તેમ નથી. મોટી વયનાં દીત-અતાથ સૌ! પુર્વે 
સ ઉેટલીંક વાર પોતાની ધહિવોકની જૂલા અતે અપરાધાને ' લીધે દીનતા 
જોષવતાં-દઃખી થતાં હોય છે. આવા જને॥ ઘ્યાને પાત્ર તેય છે ₹,.પરનતુ 
ખછદાની રીનતા તો તેથી પષ્યુ વિશેષ ધ્યાને પાત્ર છે કારણૂદે તતા 
દુભામી માતા્ગપેતાને પેટે અવતરા એ સિવાય તેમતો બજે' કશો દાવ 
ઉતા .નથી. આપણુદ દેદતા જ અનતાથાશરમેનાો ઈતિહાસ તપાસતારને 
માશૂમ પડશે કે એવી સંઢયાએ કેટલાએ ખાળકોને પતિત ધતાં, મરતાં, 
ડ્રાથારી ધતા, બિખારી બનતા અટકાર્ચ્ધા છે. મતેક રૉદેલાં રળે પખ 
તેમાંથી નીકળી આવ્યા છે. (૫૭) ર * 
વાણલવાથવિવવ ણાપારળતનયસચ્યજૂ 1૧૮1 
રે 5 

સામાન્મેરષિ તાતવેગતવરે પયરવય ૬ણ ગનાન્‌ 1 
શઞોૉષ્વ તાધવિફોનરીનસિસવઃ લગણ તાનાશ્રસે ॥ 
ર્યા રણળવરટાલથ' વુરરા છોણુવયતાં સિશ્વરાઃ 1 


સ્વાસત્રસ્લઝના જર્ધાચયવિ તા તત્ઞાયજાનજ્ઞાવ્વતાણ 
બાલસેવા પ્રેત્યે સાધારપ્હ માણસત કર્તવ્ય, 
બ્યાધૂદ તથા વિવેચન--પેગાધી મદદ ટરવાતી દક્તિ ત હૈ 








૧૪૩ 


તવા માણસોએ દેશના જૂદા જૂદા ભાગોમાં કરીને, તે તે ગામના લેકાતે. 
પૂછીને, ગરીખ અને અનાથ ખાળકોને શોધીને, તેમને આશ્રમમાં લઇ જ# 
રક્ષણ તીચે મૂકવા, આશ્રમનો કાયમ અને રક્ષણુપહદતિ હમેશ તંપાસયી, 
તેમાં ખામી જણામ તો આશ્રમના આગેવાનોને તેની સચના આપવી. ધત-,. 
વાનો અનાચાશ્રમોને નાણાં સખ'ધી મદદ કરી રકે પર'તુ જેએ। ધતસપત્તિથી_ 
તેવી મદદ ન કરી શંકે તેઓ આવાં કાયો કરીને પોતાની રારીરિક સંપત્તિથી, 
પોતાની વિવાસ'પત્તિથી, પોતાની અવલોકનશક્તિથી, અતે બીછ રક્તિ- " 
ગયોથી પણુ ખાળસેવા કરી શકે છે. “ સોશ્યલ સર્વીસ લીંગ ' નામની સ. 
સ્થાઓ દેશના જૂદા જૂદા ભાગોમાં સ્થપાઈ છે તેના સભ્યો બીછી અતેક' 
રીતો! ઉપરાંત આ રીતે ખાલસેવા આજે પણુ કરે છે. સુંખઇ, પૂના, ટધ-. 
કત્તા, વગેરે મો।ટાં શહેરમાં કેટલાંક નિરાધાર અને ખાળકે પ્રત્યેની પોતાની 
ફરજ નહિ સમજનાર પતિત માબાપો પોતાનાં ખાળક્રોને રઝળતાં. ચૂકી દૈ. 
છે તેમને શોધીને એવાં આશ્રમોમાં પહોંચાટી ઉપકારનું કાર્ય કરવું તે પણ 
ઉત્તમ પ્રકારની ખાલસેવા છે. કોઇ વાર વિધવાએ અથવા કુમારિકાઓના 
દુરાચારથી ઉત્પન્ન ચતાં ખાળકો આવી રીતે રઝળતાં મૂફી દેવાતાં હોય એવા 
ખનાવો ખને છે. દુરાચારના ફળરૂપ હોવા છતાં એવાં આળકે! ઘણાને પાત્ર 
નહિ પણુ ધ્યાને પાત્ર લેખાવાં ન્નેઇએ. સમાજના રીવાજેના દખાણુથી એવી 
સ્રીઓ પાતાના અપરાધને અંતે ખાળક્ોને રઝળતાં મૂકી દેવાના બીશ્ન એપ- 
રાધો. પણુ કરે છે એ ખરૂં છે; પરન્તુ એવાં ખાળકેને રક્ષણ આપવાથી ડુર- 
ચારને ઉત્તેજન મળે છે એવું જે કેટલાકો માને છે તેએ ભૂલ કરે છે. . 
દુરાચારને અટકાવવાના ઉપાયે બીન્ન છે, પરન્તુ નિંદૌષ બાળકને ખંચાવ 
નહિ કરવાની પૃથા ગ્રહણુ કરવાથી ઢાંઇ દુરાચાર અટકતો નથી. માંટે 
ખાળકાનું રક્ષણ તો હરકોઈ અવસ્યામાં પણુ કત્ત'વ્ય જ છે. અનાથાશ્રમનાં 
રાવોથી બાળકોની સેવામાં ક્ષતિ થતી હોય તે તે દોષો વ્યવસ્યાપક્રોની દણિમાં 
લાવીને સુધારા કરાવવા એ પણુ એક પ્રકારની અતુભવસેવા લેખાય. (પ૮)' 

[ હતે «તૂરી ત્તૂદી સ્થિતિની ત્તૂડી ન્તૂડ્ડી વ્યાંડેતએ આ વિષયમાં કેવી સેવા 
બનવી રાકે તેનું વિરોધતાયી ઞ'થકાર નિરૂપણુ કરૅ છે. ] 


ઉક 
4મિવ્નમિત્રતજારેળ મેવાર્ત્રનવ 1 ૬ 1 ૬૭ ॥ 
વિટેશ્નેત્‌ વઠનોચતાન સરવા રીદ્યા સુરા વાઠય । 
જિરવી સેટુસિતાશ્ર સિક્ષવજઝાનિગ્જાતર્રયાડલિજીયા 
મસ ચેટ્સિ રર્શવ પરવચતેઃ લત્નીતિતાર્મ તર । 
વેચલેરજુહ સેમતારનજતે તેવાં વ્વવસ્યો સીમાંત ॥ 
. જૈર્યશ્ેર્‌ મવ જાર્યેવાઇચતવા વર્જુવ્યવસ્યાવ જઃ । 
ખૌતાશેરિઝિસુયોન્વવન્રસિવ વેર ત્રજડોદલવે ॥ 
લામાન્યો વદિ સંલતેન ઝનતાસપ્વેડલ્થ સસારન । 
સેવાલર્ગવ વન જેતસિયષિ સ્ત સ્વાષરસિં વિતા ॥ 
જૂદા જુદા માણસોની જૂરી જાદી સેવા, 
ભાવાધ--સેવાના ઉમેદવાર! ને તું વિઠ્ાન હો તો આશ્રમના * 
વિવાર્ધીંએાને જેમ સર્લતા થાય તેવી રીતે અભ્યાસ કરાવ. જે તુ' શિશ્પી- 
કારીગર દો તો ખદ્લાની આશા રાયા વિના કેવળ નિષ્કામરત્તિયી તેમને 
કળા શિખવ. જે તું વક્તા હો તો શાસીય વચનોથી તેમતે સારી 
નીતિતો માગ" બતાવ. ને વુ" વઘ હ તો તેમતામાં રાગો ઉત્પલ ન યાય 
અથવા ઉતપદ્ન યએલ હોમ તો તરત નઇ થાય તેવી વ્યવસ્થા કર, જે તુ” 
જ્યાપારી હો તો આશ્રમના વહીવટ ઉપર દૃખરેખ્મ રાખીતે વ્યવશ્યાપકે 
યા. જે તુ" ધતવાન હો તો ન્યારે ધેર લમાદિ સરખા માંગલિક પ્રસંગ 


આવે તારે અતાય બળકાને યોગ્ય વઆઆદિનું દાન્‌ આપ. જે તારી પાસે 
બીજી કઇ પખુ સાધન ન હોય તો છેવટે સારી ઉપકારી સ'ઉધાએના 
યયાથ ગુળોના લોકોને માહીતી આપીને જ્નસમાજમાં તેનો સ'ચાર્‌ કર્‌. 
ટુંકમાં કાઇ પખુ રીતે ગ્વાર્યજૃત્તિ રાખ્યા વિના સેવા ખન્તવવાને તત્પર થા. 
(૫૯-૬૦) 
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વિલેચન--સેવાશત્તિ બહુ વ્યાપક હોય છે. પૂર્વ શ્લોકમાં દર્શાવ્યું છે 
કે જેએા ધનવાન હોતા નથી તેએ પણુ પોતાની જૂટી જૂદી જતની રશક્તિ- 
એ વડે સમાજની સેવા બન્નવી શકે છે. અત્ર ગ્ર'થકારે થોરી વિશિર 
શક્તિવાળા મનપ્યે। કેવી રીતે સેવા બન્નવી શકે તેનાં દષ્ાન્તો આપ્યાં છે. 
વિદ્દાન્‌ હોય તે પોતાની વિદ્યાવડે વિદ્યાર્થીએને ભણાવીને, કારીગર હોય તે 
વ્યાખ્યાનો-ભાષણે। વડે બાળક્રેને નીતિયુક્ત બોધ આપીને, વૈવ હોય તે 
અનાથ વિધાથી5એ।ને પોતાની કળાના શિક્ષણનું દાન કરીને, 'વક્તા હોય તે 
તેમની રૃગ્ણાવસ્થામાં ઔષાધોપચાર કરીને, વેપારી હોય તે સકથાતી વ્યવરથા 
વહીવટ કરીને, ધનવાન હોય તે પ્રસંગોચિત દ્રવ્ય પ્રદાન કરીતે અને વિશેય 
કાંઈ નહિ તો એક રક મનુષ્ય એવી સસ્થા પ્રત્યે સમાજતી સહાવૃભૂતિ 
ઉત્પન્ન કરવાનો ઉઘમ કરીને પણુ સીધી કે આડકતરી રીતે ખાળકોતી સેવા 
ખૂન્તવી રકે છે. ૩13૬૦૪૩ ૦ ડે10૦1:૦%-દયાની બહેનોની એક સસ્થા આપણા 
રૃશમાં છે તેમાં અતેક સ્રી સેવિકાએ હોય છે. તેઓ ધન તો આપી શકતી 
નથી પસ્ત્તુ રોગી જનોની પરિચર્યા કરીને, તેમતે ધીરજ આપીને, 
તેમને સ્યાથરાસસના બે શખ્દ્દો કહીને પણુ મહાન્‌ સેવા 
ખત્નવે છે. ઇ. કેડ નામનો અગ્રેજ લેખક કહે છે ક-“બીન્નએતા કથા: 
ણુનાં ખાસ કારે કરવાથી જ આપણે તેમને વધારે લાભ કરીએ છીએ એમ 
કાંઇ નથી; પણુ આપણી હમેશની પ્રબત્તિઓમાં ગ્હેવી સદવત્તિ તેના વલણથી 
પણુ આપશે તેમતે લાભ કરીએ છીએ.” તાત્પર્ય" એ છે કે રાયથી રક સુધીનો 
દરેક માણસ જે ધારે તો! જનતાની કાંદ સેવ! જરર બળવા શકે છે, અવે 
એ સેવાની પાછળ તેતી સદ્%તિનું જેડલું પ્રમખ હૈ:ય છે તેટલે આવ્યા" 
ત્મિક લભ તેને થ.ય છે. ગેવાન' માપ એ સદઝત્તિન, પ્રમ.ગ્ધ: જ 
થય છે. એક લ.ખ રપિવડ સંસ્‍થાને એ.પાન ઉપકર ઇવ 
ધનગનનઃ હૃદયમ. ત સેવ.ભઃતનતઃથી ભરેલા સદશ વ હેવ જ 
એક ફ.રીગર રૈ: જન. વે.ત.ત. ક.વસ.થા સક.દ કલ.ક બચ.1 અવય 


હિ 


લ્નેન. ગગબ્‌ છે.ડચ્.એ.ન નતરેની હરસ; ભગત. ગાખરા, “4: 
ના કે 


અવે ઝેન એરવલનોપ #શ તેની સગ ભ.તવગ પ: સરક ત હે.વ, કનો 


૬૪૩ 


ધૃતવાન્‌ કર્તા એ ટારીગદની સેવા ચટીયાતા પ્રકારની લખામ છે અને તેનો 
શ્યાપ્પાદ્મિક લાભ તે કારીગસ્તે વિશેષ માપ છે; એટલે સો પોતપોતાની 
નાની-મે.થી સંપત્તિના પ્રમાખ્યુમાં જે કાંઇ સેવા ગન્નવે છે તે સેવાથી ઉપા- 
જન થતું પુષ્ય તો તેની ભાવનાના બળ જેટલું જ હોમ છે, અને એ દરેક 
ત્રકાછ્લી સેવાની સમાજને જરર છે. (૫૯-૬૦) ટ 


--*-- 


તવ પરિચ્છેર્‌. 
સેવાધ્મ' : વિઘાથીઓની સેવા. 


પ્રાત્યત્રાછા । ૬૬ ॥ 
થટ્થાતે સિરીશિક્ષળાવ ન મવેસ્છાા રિવ? સાપ । 
સેવાસ્યાનમિરં વરં સુવિટવાં વિચાવિસિ્ષાસ્તવથ ॥ 
શ્રીતન્સોડવિ ચ રાવતુતસ્તિ ધતતઃ લંસ્થાવ્ય શાજામિણા 
સેવાગુળવસુવાસ્સિયુ ય વિતતાં જતિ ઝતાશીરવઃ ॥ 


ગામાડામાં શાળા* 

ભાવાર્ધ--જે ગ્રામમાં ખાળક્રાતે શીખવવાને નિશાળ વગેરે ક 
પણુ સાધન ન ઠોય ત્યાં વિકાનોએ વિદ્યાર્ધાએને પોતાની «તે મકત રિક્ષણ્‌ 
આપવું અથવા થીમતોશએ પૈસાની સહાય આપી શાળા સ્યાપવી અતે 
શિક્ષખુતી ગોઠવતુ કરવી તે પળુ વિદદાન્‌ અતે થીમંત બતેતે માટે સેવાનું 
કથાન છે. આવી સેવાથી પુષ્ય ઉપાર્ન્ટન ધાય છે, #ીતિ વિસ્તરે છે અતે 
ગરીખ લોકોતો આકાર્વાદ મળ છે એમ એઇ! સાધે ત્રાગુ લાભ મળે છે. (૬૧) 

વિવેચન--કશ્યુ છે ક લવૅમુ રલિગુ વિણારાન વિસ્િવ્તસે-અર્થાવ્‌ સવ” 
ગ્રેકારના દાનોમા વિધાદાન એ સર્વાપરિ દાન છે, કારનક બીજ જે કાઇ ર 
ઓનું દાન આપવામાં આવે છે, તે વસ્તુઆ કાળે ફરીતે ૧૫૩૪ «તય જે 
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અને તે વપરાઈ ગયા પછી દાન મહ કરનાર પાછે પહેડાંતા જેવી જ દ- 
રિધતિમાં સઆાવી પે છે; પરન્તુ વિશાના સબધમા તેમ બનતું નથી. તે તો 
વ્યય રરો વધત ળવ શિ ચ વિણામસે શવમનધમારદ્‌ી જેમ જેમ વિવાતો' 
વ્યય કરવામાં આવે છે, તેમ તેમ વિશા વધતી «ય છે-એછી થતી જતી 
નથી, અને તેથી મ પ્રકારનાં ધનમાં પછય વિવ્ાધન સ્રથમ પ'કિતનું મનાય _ 
છે. એવા વિવાધનનું દાન મનુ'યના જીવનને સુધારનાર થાય છે, અને જે 
દાનધથી મવતૃષ્ય જેવા ઉચ્ચ પ્રાણીનું છવન ચધરે તે દાન સવેપરિ કમત 
કહેવાય ? મોટાં નગરોમાં વિદ્યા પ્રથમ કરવાતાં શાળારૂપી સાધને હોય છે 
પરન્તુ નાનાં ગામોમાં તેવાં સાધને છતાં નથી, લોકો વિદ્યાના પૂરા ના. 
પણુ સમજતા નથી અતે માતર ઉદરભરણને! વ્યવસાય કરવો તેમાં જ 

છી'દગીનું સાથકથ હોય તેમ સમજને તેવા વ્યવસાયમાં જ જીવન પૂરૂં ડરે છે. 
આવા પછાત અવરથામાં રહેલા લેકાને વિદ્યાના લાબો સમરળવીને તેમને 
વિઘાદાન આપવું કે અપાવવું ગે પરમ ઉપકારનું ફાય છે. આપણા દેશને 
માટે તો વિદ્યાદાનનું કાય" અત્યત આવકયક છે, કારણકે જયારે જપાતમાં 
છ વષતી ઉમ્મર ઉપરાંતની વસતાના સે'કડે ૯પ ટકા ભાગ વાંચી રાકેછે 
ત્યારે આપણા હિંદુસ્તાનમાં સે'કડ ૯૫ ટકા ભાગ અભણ હોઇને વંશી 

શકતો નથી ! જગતતી પ્રન્તઓમાં નાપાન પ્રથમ પ'ક્તિમાં આવ્યું છે તેવું 
પ તેની કળવણી છે અને હિંદ પછાત લેખાય છે તેનુ કારણુ તેતું અભ" 
ણુપણું છે. સમસ્ત હિંદના ન આટલું ભયાનક ત્રમાણુ હિંધાં 
ગામડાંની કેવળ અભણુ દશા છે અને તેથી થામ્ય જ ભણાવવાના 
તેને વિઘાદાન આપવાના યત્નો કરવામાં આવવા જેઇએ. કોઈ પોતાતી 
મેળે મકત શિક્ષણ આપીને, કેઈ શાળાનો ખચર્ષ સામા ધૃતતી સહાય 


આપીને અને કાઇ માત્ર વિદ્યાર્થીએને ઉત્તજન આપીને આ સેવા ઉત્તમ 
મકારે ખનવી શકે. (૬૧) 
[ હવે રાદ્ર-પતિત લોકોને કળવણી આપવાની આવરયકતા દરરાવવામાંઆવે છરે] 
શત્રસ્તિશ્ષળમ્‌ । ૬૨ ॥ 


શજ્ાળાસવિ જિક્ષળેન વસ્તિ સુદ્દં ખવેસેત્તિજં | 


૧૪૫ 


સર્વેટ્સ્વલનોટ્મર્વ સ ઝુરિ્તિ શેન્વે સ 1 
સેવાક્ષેત્રાસિટ પતાલ્વનિટુવોમેલ્ય સિ વરાજ તત” 


સ્તામ્યાં રાજ્રજસિક્ષળાર્યસુસ્તિતઃ જાથેઃ પ્રવચ્ધો વર ॥ 
શૂદ્ર વગ'તે રિક્ષણન 
ભાવાધ--ચદ્ોતે પણુ કળવણી આપવાથી તેમતી નીતિ રીતિમાં 
સુધારો ચાય; મદિરિપાનાદિ વ્યસતો દૂર ધવાધી તેથી યતું પાપ અડકે, 
તેમતી દીત અવરધા-દરિદ્રતા દૂર થાવ, એટલે ચદ વગે શિક્ષણુ આપવું 
તે પણુ વિદ્માનો અને શ્રીમંતોને માટે વિશાલ અને ભવ્ય સેવાક્ષેત્ર છે; માટે 


વિદ્યાના અતે થીમતાએ ચ્હ્વગને કેળવવા માટે ઉચિત પ્રબધ કરવો 
જેઈએ. (૧૨) 


વિવેચન--બાલખૂ, ક્ષત્રિય, વૈશ્ય અતે ૬ થટ એમાંનો છેલો શદ વર્ણ 
પહેલા ત્રણે વરણોની સેવા માટે છે એવું મતુસ્મૃતિકારે જસાવ્યું છે. ઘટ્દોની 
બાવી સેવાના બદલામાં તેમનું માત્ર ભરણૃપાયણુ જ એ ત્રણે વર્ણોએ કરવું 
એટધું પૂરતું તથી. ગામનાં ફૃતરાં અને પશુઓનું પણુ ભરણુપોષખુ સમાજે 
હસવું નેણે છે અને એ જ કક્ષામાં ઘદ્રોને તરકીને તેમનું પોષણુ કરવાનો 
ભાર સમાજે લેવો એ મનુષ્યોને પણ પશુએાની તુલનામાં મૂકવા બરાબર છે, 
થાઇણેાનું પાવપ્યુ પણ હ્ષિય, વૈશ્ય અતે ચો મળીને કરે છે, તો બાહાણે 
પોતાના સાનતો વ્યય એ ત્રગે વર્ણો ગ્રે ગ ન કરવો જઇએ ? શોનું 
લચ્ખુપોધખું તેસતી મેવાના ખદ્લા તરી# ટગ્વાથી તો માત્ર ધનને વિનિમય 
કયો ગળાવ, પરન્તુ સ મગ્દૃતિતો વિનિષપ ન કગ્વા જેધએ? સુ ચહ 
સગ્રતિતા અધિકારી નધાં? માત પશુઓની પેઠે ભરખુપાપાનુના અ અધિકારી 
છે ! પ્રથકા* આવા પ્રશ્તાના “્યાઃબસા જ્યાવ છે ઉ-પદદોને-પતિત વનને 
પધ શિક્ષષ્મુ અપવુ જેઈએ ક જેથી તેઓની તીતિ-રીતિમાં સુધારા 
થાય, તેગ દુવ્યસનથી નુક્ત થાવ અને દીતતાતે પહ હાવી શદ. આ 


ઉપમ્ધા જાગ દે ચદા પણુ સન્કૃતિતા અધિકારી છે અને જેવી રીતે 
જ્જ 


૧૪૬ 
ગ વિદયાદિ ભણી શકે છે, તેવી રીતે શદ્ને પણ્‌ વિદ્યા ભણુવાનો અધિ- 
કાર છે.. બાહાણોના ધમગ્ર'થો આ સખ'ધે ખહુ સાંકડી દછ્િ દ્ોવે છે. જેએ! 
જન્મથી શૂદ્ટ છે તેએ મરણુસુધી શદ્ટ જ રહે છે અને તેઓને વેદમેત્રોતા 
શ્રવણુના ના નથી ! વસ્તુતઃ ઝન્મના સાયલે શદ: સસ્સારવટ્િગ રસ્વલે એટલે 
કે જન્મથી તો દરેક મતુષ્ય શઠ જ જન્મે છે અને સસ્કારેથી દ્વિજ શને 
છે; પરન્તુ જન્મથી જેએ શુદ જાતિમાં જન્મ્યા છે, તેમતે તો કે!ઇ પણુ રીતે 
ઉંચ્રે ચડ્વાતા અધિકાર જ નથી-સિવાય કે જન્માન્તર: એવું કથન કરીતે 
શહ્દોતી સંક્કૃતિનો માર્ગ” બહુ કુંડિત કરી નાંખવામાં આવેલો જણાય છે. 
હૈત્ત, ખૌદ્ધ, ખિસ્તી વગેરે ધર્મોના ધમગ્રથામાં એવું સંકુચિત વિધાન નથી. 
એક ચાંડાલ પણુ સ્કૃતિ પામીને બ્રહ્મને જણુવાનો અધિકાર પ્રાત ટરી 
રાકે છે એવું તેઆ કહે છે; પરન્છુ આપણા દેશમાં બાહાષુ ધમના લિદ્ા- 
તે! વ્યવહારમાં વધારે પ્રચલિત થઇ ગદા છે, શક્દોની-પતિત વર્ગોની-અલ- 
નેની વધારે અવગણુના એ વ્યવહારથી થતી લાગે છે અને તે જ કારણથી 
બીન “કાઇ વર્ણાને નહિ પણુ શદ્રોને કેળવવાની જ ખાસ લલામણુ ફરવાની 
શ્ર'થકારને જરૂર સમત્તઇ છે. શદટ્ોને કેળવવા માટેનું ક્ષેત્ર ધતાદ દથો તથ! 
વિદ્દયાનોની સમીપે આવાં રહેલું છે તે તરક મ્રથકારે અગુલ્ષિનિદેશ એટલા 
મટે જ કર્થોપ છે કે આપણા સમાજમાં શદ્દોનું પણ એક મહત્ત્વનું સ્થાત છે 
અતે એ વર્ગ જે અણુકૅેળવાએલે! રહે, તથા દેશના બીત્ત વગો ળેળવાવલા 
જે તો! દેશને પક્ષાઘાતનું-અર્ધાગવાયુનું દર્દ લાગુ પડે, એટલે કે તેના એક 
અંગમાં આમળ વધવાનું ચતન્ય પ્રાપ્ત થાય હારો ખીન્ન અંગમાં એવું ચૈતન્વ 
ન હોવાથી તે પાછળ પડતું રહે; એવી દુઃખદ-વિષમ શ્થિતિમાં દેશની સવ” 
તામામી મગતિ કેવી રીતે થઈ શકે ? શદ્દોમાંએ અંત્યજે તે! સર્વા 
વધાર હીણાયલા રસા છે, અતે તેએ અસ્પૃશ્ય હોવાથી કેવળ અશણુ દરા 
છે. કેટ્લઃક સ્વાર્થી જનો ત્રાને છેકેઅત્ય'નેને ભણાવવામાં આવશે તો ક્ષોકાતો 
ચરે વછાનાર ક એવી હલકા પ્રકારની સેવા ઉઠાવનાર કોપ રહેશે ? છિદ્ર 
પ જક્વથીયી કરાઈ મનુષ્યનુ પડત થવું હોય જતાં તે હિત મદત ષ્ાતાત! 
વ.થતી ખતર થઉં અટકાવવું તે અધસાધમ સ્વાથલપટત! કહેવ: લ. સહી 


જ. 


કૃ 


હે 


પ્ર! 


૧૪૭ 


સ્વામલપટતા ગમે તેવા કકકાંટી ભાલખતે પહ જાતેત સતાતતારી થયા 
વિના રહે નહિ, માત્ર પોતાતા આત છે માંટે પાપટને પાંજરામાં પટી મખવા 
જેવી દૂરના ઘ્ાવવી, તેવી જ આ પત ઝક «તતી ફરતા રક, ગમાજની દેર 
બક્તો સાન સપાદત કરવાતો, સરકારી ઘવ!નો અને સમાજમાં તેમ જ 
આધ્યાત્મિક સક્તિમાં ઉચે ચડવાનો સમાન અધિદાર 9, અતે તેટયા 
૪ માટે શર ઉપદે અવ કરવામાં આવેલો જે ર 





દાત--ઉન્‍્તતિ કરવાતો અધિદાર સહ પાપી સમાન છે તે દર્છાપનાર્ડ 
ઝેક દણંત ખૌદ્ધ ધર્મના એક ભયમાંથી ઉપલખ્ધ યાય ૪. ભગવાન્‌ “મુહ 
ાવરતીમાં ગનાથપિંડિકના આરામમાં ચેતા હતા તેવામાં એક ધ્વિસ' 
બિક્યા પ્રહ્ખ્‌ કરતા ટરના અકિહોતી ભારદાજ 'ાહાખુના ખાર્ણા આગળ 
આવી બ્િક્ષા માટે હલા રલા. જ્ઞારદાજતો અકમિહાથ લળમતો 
હતો અને તેમાં તે આવૃતિ નાંખતો હતો. બુદ્મો નેતાં જ તે મોદટેષો 
ખત પાટી બોલો: “ અરે થત્રખા ! મુંટીયા ! ચાંડાલ | ત્યાં ૮ લમો રહે! ” 
બૃષ્યે પૂછવું: “ હલાલ ! વું ચાંડાલ ક ચાડાલના ધર્મા #ળે છે ખરા કે ; 
ચાવ્રણુ બોયોઃ “ મતે એની કાઇ જ બઅબરતયો.” ખુષ્ધે કકુઃ “ મતુ્ય 
«બ્મથી જ ચાડાલ કે બરાક્ણુ પકતા નથી, ટર્મથી જ ચાડાલ અતે ટર્મથી 
જ બાધ્મખ થાય છે. માતગ તામ પ્રસિદ્ધ તવિ શ*્વપાક-કૃતરાનું માંસ ખાનાર 
ચાંશલતો પુત્ર વતા, પરતુ તેતી કર્તિ એટલી ગ્રસરી હતી ૧ મોટા મોટા 
બાહ્મણુ અને ક્ષત્રિય તેતી એેવા કગ્તા. એમ કઉૈવાય છે ક દેહાવસાન પછી 
વિમાનમાં બેલી તે થહ્યલાકમાં ગવા, પણુ તયા જતા તેની જતિ તેને આડે 
આવી નહિ. બીછ બાજએ માગ કુળમાં જન્મેલા ઘખાએ બ્ાહાણુ'ને 
આપને નાના પ્રડાથ્ના પાપા #ન્‍્તા જદ એ ગીએ. માટે મનૃષ્ય જન્મથી 
ચાડાલ થતો નથી દ :૮તમધા બાલ'ગ થતા તવી; તમંથી જ થાડાલ ક 
કર્મયી જ થાહ્મખુ યાય છ ? ખુદના અ ઉપદશ વાભળા ભાન્કાનનો 
ક્ષતામ ચવા. તાન્યવ એ છે ક ૪?તા વલ્તા ક અવ્વરતાં અસ્પૃન્વતને 
કારણે તેને શિક્ષખુ નપતા અટકવું એ પાય છે અન એતા પઠાત-હીખા- 
વલા વગેને કેળવીતે સગ્કારી બનારર એ મદાપૃ'વતુ કાય છ. (૬ર) હ 





ી ડં વિધાદોનનેઃ યે વિદ્યાના' અને” 'બીજ” ઉપકર 
જજને. ક પદેશ". નિંમ્ત શ્લૉકમાં કરવમાં આવ્યો છેટે]. ક 
ક થાનાં મુસ્તવાહ્સાક્ાય્યન્‌| દરૂ 1-5  ' 
ચે વક સ્વ્રતુતાત રશ્િઝુતં સેફ જસ્ત્રિલ્વતો | 
સૈવા્યર્ષચિું છ્તસાઃ સુવિસિતે વાછાઓસે છસ્ઝયા | 
-તેમ્યો ગુલતવાડન્પુસ્તજપટાન્‌ રેણિ શ્ય હવા | 
સમ્ય: વાયયિતતું સુતાસ્તિઝગણે યચ્છવનુયુસ્તે' શુલ્ 0 


પુસ્તકાદિની સહીંયતો. 

ન ભાવાથ--૪ ગરીબ માણુસો ગરીખાઇને લીધે પૉતાતી સંતતિવું 

હા રક્ણું કેરવાંને કે તેને ભણાવવાને સમથ* નથી, તેમજ વ્યવહોરતી મથા 

, કે લોનને લીધે ખાલાશ્રમ જેવી જહેર સંસ્થામાં પણુ પોતાનાં સતાનોને 
અર્પાયું કૅરવાતે રાક્તિમાન્‌ નથી, તેવા ગૃહસ્થોને કોઇ ન જણે તેવી મ 
રીતે'અન્ન વસ્ત્ર અને ભંણુવાનાં પુસ્તકોની મદદ પોતે કરવી અને બી: વી 
પાસે કરાવવી કે જેથી તેએ પોતાનાં બાળકોને પોતાના ઘરમાં રાખીતે ૧ 
સુખે સુખે ભણાવી શકે. (૬૩) ી 

વિવેચન--વિઘાને પ્ર્છન્તમુસ્ું ઘનવ્‌ કહેવામાં આવ્યુ છે, અતે 

વિદ્યાથી ગમે તેવા ધનહીન મવૃષ્ય પણુ ધનવાન્‌ ખતે છે, અને એકજ 
વાર દાન કરવામાં આવેલી વિવાથી મનૃષ્યનું આખુ જીવન સાંસારિક દદિએ 
સુખમાં પસાર થઇ શકે છે, તેથી વિધાદાન મનુષ્યના જવનપર્યત ઉપકારક 
ખને છે. જેએ ગરીબોને ધન આપીને સુખી કરી રાકતા નથી, તેઓ વિધો- 
દાન કરીને તેમને સુખી કરી શકે છે એ પર્વે: કહેવામાં આવ્યું છે, પરન 
જએ પાસે દાન કરવા જેટલી વિદ્યાનો સચય નથી અતે જેએતી પામે 
એટલું વિપુલ ધન નથી કે જેથી દીન-ડીન જનોને જીવનપર્વેત પાળી-પોયા 
શકે, તેએ ૩ઇ રીતે દીન જનોની સેવા કરી રકે ? આવો! મશ કરન!રતે આ 
શ્ય; કમા ઉત્તર અ1પવામાં આવ્યો છે કે તેવા અનેોણએ દીન જનોના સતાને!ને 


સ્રા નાનો. ચરક દૌતઃ 


કઝ ર? 


















૧૪૯ 


વવા સ્રહણુ કર્ત્રામાં ઉપયુક્ત થાય તેવાં ઉપકરણેા-સાધને[નું દાન ઢરવું, . 


એટલે કે સુસ્તકાદિ અપષ્ાં. આ એક નાના ગ્રકારતું વિવાદાત છે અતે 


તે સામાન્ય રિંથતિરનાં મતૃષ્યો પણુ કરી શકે છે. કેટલાંક દીન માબાપો . 
પોતાની નાની વયનાં પુત્ર-પુત્રીઓને ધંધામાં નેડી,'તે દ્રારા ધન ',કમાઇ ' 


પોતાનું પોષણું કરૈ છે. જે સમય વિદ્યાર્જત કરવાતો છે, તે સમય ગૈ રીતે 
ધત કત્રાવામાં ગાળવામાં આવે છે, તેથી તે _પુત્રન્યુત્રીઓ ન્યારે મોટી 
વયનાં ચાય છે, ત્યારે માત્ર મજુરી કરીને જ પેટ ભરનારાં થાય છે અને 
વિદ્યાના અબ્રાવધી અજ્ઞાન, વહેમી, કુમાગગામી “અને દુણથરણુ કરનારાં 
તે છે. આ રીતે તમું મનુધ્યજવન અકળ ન્નય છે. આમાં કૅટલીક વાર્‌ 
તેમર્તા માબાપે! વાંક હોય છેં, અને કેટલીક વાર તેમતી ચ્થિતિતો પણુ 


રય ર્‌ાય છે. “વિવ્વાનું મૂલ્લ નહિ સમજનારાં અને અજ્ઞાન માબાપો નાની દ 


વયનાં પુત્રપુત્રીઓને હરકોઈ ધંધામાં જ્તેડીને ધન કમાવા લાગે છે, ત્યારે 
તેએ સમજતાં નયી કેએ વિદ્યાવિઠીનતાથી પોતાનાં સતાનો ભવિપ્યમાં 
જેટલાં દઃખ ઘરે અયવાતો તેમતું લાગ્ય કેવી સાંકડી મર્યાધમાં બધાઈ 
જશે. આવા માખાપોને બોધ આપીને તેમતા સ'તાતોને લણવા માટે મોફ- 
લમા શે સૂન સેવદાનેં ગ્રથમ કત્ય છે; પરન્તુ જેએ એટલાં દીન હેય 
3૫ પોતાના ધ્યાની થોડી આવકમાંથી પોતાના બચરવાળ કેફબવું પોષણુ 
થી નૃહિ, તેઓ વિઘાના લાને સમજતા હોય તોપાગું પોતાની દીન 
પ્ષિતિને કારને પે પોતાના નાની વયનાં સંતાનોને ધધામાં તેડીને તેમાંથી 
ધી કમાણી શ્રાતાને મદદ રૂપ માની લે છે અતે એએ રીતે પોતાતે। નિર્વાહ 
મેઇક સુખે ચલાવવા સમય થાય છે. આવા દીન જનોને ડેવી રીતે સકાય 
કરવી! નાની વયના સ'તાનેની કમાણી જેટલી આર્થિક સદાય તેમને કર- 
વામા આવે અને તે ઉપરાત તેમના સતાનાની ડેળવળીનાં ખરચ જેટલી 
સકાય પણુ ફરવામાં આવે તો તેએ પોતાના સંતાનોને વણી ખુશીધો 
લખાવે છે. તેટલા માટે એવા ડુડ્બાને અખવન્ઃદિતી અને બાળદાના 
અભ્યાસ માટે પુસ્તકાદ્ની સહાય ૩રડી ગ પખૃ વોગ્વ છે. નાની વષના 
સંતાનોને ધપે તદિ વળગાડતા વેળવઝી સ્‍અ.પવાની ફર માબાપને પાડવા 


ન 
ી 


૬૫૦ 


માટે પોશ્યાત્ય દેશોમાં ફરજીયાત કેળવણીના કાયદા કરવામાં આવ્યા છે અને _ 
આપણા દેરામાં જૂર જૂર કેકાણે એવા કાયદા થયા છે તથા થઇ રલ છે. 
_ માખાપોના અન્તાનને લીધે અભણુ રહેતાં ખાળકેને કેળવણી આપવા માટે 
એવે કાયદો ઉપયોગી છે અને એથી માખાપોને પોતાનાં ખાળક્રેને કેળવવાતી 
ફરજ પડે એ સારં છે, પરન્તુ જે માબાપો પોતાનાં બાળકોને કેળવણી આપવા. 
આર્થિક દષણ્રિએ સમથ નથી તેમતી મુશ્કેલી તેથી હડેતી નથી. ફરજઆત 
કેળવણીની સાથે તે મુક્ત કરવાથી-કેળવણીનું” લવાજમ નલેવા 
જેટલી રાહત માખાપોને મળે છે, પરન્તુ વિદ્યાનાં ઉપકરણે!વું 
ખચ* અને બાળક્રેના ધધાતી કમાણી ખોવાથી તેમને જે ગુજરાન ચલા- 
વવાની સશ્કેલી પડે છે, તેનો માગ* ફ્રછઆત ઝેળવણીના કાયદાથી ખિલકુલ 
થવા પામતો નથી. આ માગે” દીન કુડુંબાને મદદગાર થવાનુ કામ સેવા- 
ધમમાં ઉત્સુક ધનવાન અને સામાન્ય સ્થિતિનાં મનૃષ્યોએ ઉપાડી લેવું 
નેઇએ. તે ઉપરાંત જે માખાપો! સ'સાર-વ્યવહારમાં આખરૂદાર લેખાતાં હોય 
પરન્તુ અ'દરખાનેથી દીન-ઠીન હોય અને ખાલતઃ પોતાની દીત-હીનતા 
ગ્રકશ ફરતાં રારમાતાં હાય, તેમને મુમ્ત મદદ કરવામાં આવે તે! જ તેએ 
પોતાનાં ખાળક્રાને કેળવણી આપવ! સમર્થ ખની રાકે; તેથી ત્રથકારે ઉપ્‌- 
યુક્ત શ્લેકમાં એવાં કુડુંબોને ગુસ સહાવ કરવાનું પણુ સમથન કર્યું છે. 
ગપ્તદાન બેવડુ' લાભકારક છે. તેથી દાન જનોને જેઇતી વરતુતી સહાય મળે 
દે, અને વિશેષમાં પ્રકશ સહાય લેવામાં રહેલી અપકીર્તિતા ભયમાંથી મુલ 
રહેવાનો સ્વાત્મસતતોવ પણુ તેમને પ્રામ થાવ છે. ચક દન કરનાર કરી્તિતી 
વાચ્હ્ના વિનાતેદ રહીને જેન નિશેષતા કેળ છે તે યણુ તેતે કાઇ તાત- 
સૂતે! ચષ્યા[દિમિક લઃજ્ર નથી. (૬૩) 
[હવે વિત્ાધિ ગૃહની અઆવરવફતા દરાતવડમ આવે છે. 
વિચાવિણટન 1 ૬૪ | 
વાચ્જન્સુતનસિક્ષન વુરવર ત્ાસસ્યત્િચાધિનો 1 


નો સત્વાકનિતાલતસ્કિસસિટ સ્વાસત્ર તટ્કેશ 1 


૧૫૧ 


સાં ટુઃલસિકારનાય પસિકષેઃ જેતા તણુન યા । 


સ્યાત્ય સિણળપમેલાધતયુતો પિરિ પમલ 1 
વિદ્યાર્ઘીપૃહ, _ 
ભાવાર્થ--ગામ્ના વિદ્યાર્ષોએનતે €શ*્ચ વિક ગેતું હોય હારે 
ગામધંમાં તેવી શાળા ન હોવાને લીધે ચહેરા જતું પદે છે. હો હતે તેચને 
રવાને અતે ખાવા-પીવાને વિઘાર્યોન્કર્ધેગ છેવા રથાતની સગવડ ત 
દપ તો વિવાર્ષીઝાની દતા પામ છે. તેમતી અગવક દૂર કરેવાતે એકાદ 
શ્રીમતે સધ યા સમાજે મળીતે વિરાર્યીએ ને ત્રાટેસિક્ષખુ તધા ધર્મના 
સાધત કજેત છાગાલમ રેથાપનું તેઇગ. (૬૪) 

વિવેચન--અઆજકાલ ઉંચી કેળવાપીની સરથાએ મોર્ય ગમમાં 
હય છે. નાનાં ગામોતી પાટી વસતીની વચ્ચે એવી સરપાએ વપણે 
ખચીજ પણ પદે તે ઠારણુમો મોટાં તગરમોં તે હોય એ રીક છે, પરન્તુ 
તાતાં મામોતા જે વિજ્વાર્દીઓને ઉચી ડેળવણી તેવી હેય તૈએને મોટો 
નગયેમાં આવવામાં કેટલીક મુશેલીએ રહેલી હાય છે. તેએ! થામશંના 
મર્યાદિત વાતાવરતુમાંથી તીકળોતે નગરના વિદ્તૃત વાતાવરહુમાં આવે છે, 
અને સારી-સા1 લાલચોની વચ્ચે મુઠાય છે. રહેવા ખાવા, અળ્યાસ કસવા 
વનેરેની સગવડ તેમતે કરી લેવી પડે છે અતે એવી મુશકેલીએતી વચ્ચે 
તેએ અભ્વાત કરતા હોવાથી કેટલીક વાર નાસીપાસ થાય છે અધવાર્તી 
આડે માગે થી «ય છે. તેટલા માટ વિવ્ાર્યોએતી જ૪/રરીઆતે પૂરી 
પાકવા તેમજ તેમતે યોગ્ય દેખરેખ હેઠળ રાખો સદાચારી કરવા માટે 
વિવાર્યોગ્રક જેવી સસ્થા ખોટાં નગરોમાં હોવી જેઇએ કૈ ત્યાં વિદ્વા- 
થોએ રટી રકે, ભોજન કરી શકે અતે અભ્યાસ ટરી શકે. છાલમાં મેપટી 
બેટી શાળાએ અતે દોલેજેની સાચે એવાં વિધ્યાર્થીમૃડો ધણે ભાગે જ્ેડ- 
વામાં આયેવરાં હેમ છે પરત્તુ જિસાસુ સર્વ" વિદ્યાર્થીઓને તૈમાં શ્થાન 
આ નથી તયારે એક કરતાં વઘારે વિવાર્યાગૃરાની આવશ્યકતા સમનાય 
આ શ્લોકભા મંધકારે વિત્વાર્થીઝદ્ની ગક વિશેધતારની પણુ જફરીઆત 


પ૨. ફૂ હૂ હ 
વડે કહેવાર્મા આવ્યું છે કે. વિદ્રાક”- ક 


છ ર ર 

હુમા ધર્મં સાધન હોર્વું ઇએ કે જેથી ઉધ્યાર્થાએમપ સ્વણમ શીલ 

અતે ભોટા તગરામાં સ્વાભા તક રીતે રહેલા . નાદે વાતાવરણુમોથી_ . 
ગાને એેષે મોર્ગે રાસઈ %- 


કુત રહેવા પામે. જે વિદ્યાર્થી ગરમા વિદ્યાર્થીએને પ 
[ટફાવવાવી સ્ખરે્‌ખ હેપ્ય છી, પરન્ડું . સાથે સમાતી ધર્મ શીલતાતે કુઈી- *- 
અપણ ત્રગવડવાઈ જ. , 


વાતાં સાધનો હ્રેપ્તા તથી, તે વિલ્યાથીગડે! ઝક રીતે અપ 
ર્વ. મી. કેલેયીગ પોતાતા ડપછુઇુટકમ૦8 £૦% 5૦૦8 સહર્ટપ” ' 
ુ . “દરેક કોલે? ૧“ વેદ્યાર્થીગ્ેરષો ગ્ધુર 
. ક 


વી છે. ધમેસાવનયુર્સઃ ઝે [વિરોષણ 


છે તે ઈટ્ટ જણ (વેના 
[ઝાં છાત્રાલયોની. 
આપી શક રુસહનેખે 


૧૫૩ 


1રૂરે વ્રિવતાં સ્ત્રયં હિતાપિયા' ચદ્દાડપિયાયોચ્યતાત- 1 


મ્યાય્વયુસ્ય બ્યવથ્થા । ૬૬ ॥ 
ઇડુસ્તે ન પરસ્વરેળ જહે નો ટુલ ઝાનાવર, ક 
વસર્ત સ્તતફોરા ટૂવ સવા યૉર્ય તથા તાયજેઃ ॥ 
જૌ છીતો પતિજશ્ર જઃ ફળવા દા સિસીક્યોડ્તયતો 


જ્ઞાત્વા સર્વસપક્ષષાતસત્િમિઃ ભર્યા વ્વવસ્થાડસિણા॥ 
છાત્રાશ્રમની વ્યવસ્થા, 
ભાવાધ*--અતાથાથમતી પેઠે ખાત્રાશ્રમ પખુ સેવાના ઉપરેધારેને 
માટે ક્ૈવાનું ધેત્ર છે. ને બે ચાર ચાર સેવાયિએ એ વારામ્રતી હમેશ ત્યાં 
જવું જેઈએ, વિવાથિએતી બોજનાદિ વ્યવસ્થામાં કે રહેવાની વ્યવસ્થામાં 
કાઈ પણુ પ્રકારથી ખામી હોય તો તે હિતમુદ્િથી કાયધાત્કોને કહી 
4ર ટદવી, અધવાતો આગેવાનોને સૂચના કરવી.(૬૫) 
ન્યાયબુદ્રિપૂવ*ક વ્યવસ્ઘા, 
જ્યવસ્ધાપ્ક્ાએ વિઘામી એને માટે એવી વ્યવસ્થા કરવી 
ભેઇએ કે જેથી તેએ એક બીશ્નની સાધે બિલકુલ કલહ ન ટરેં, બળવાન્‌ 
દુબાળતે કનડગત ન કરે, તેએ કતણે સગા લાઈ હે]ય તેવી રીતે હમેશા 
વતે વ્યવરયાપકાએ વિદ્યાર્થી આમાં ખરો ગરીખ કોખુ છે, વસાવાના પ્રાણ 
છે, વધારે કરૂખાદષ્િયા કતી તરફ જેવુ વઇએ, ખરી મધ્છી કોમે 
જરર છે, એ બધી દકાકત નિ'પક્ષધાત બુદ્ધિ જાધીને «રફ ગ્રઢારે 
વ્વસ્યા કનવ જઇ (*૬) 


વિવેચન સમ બઉ શ્લે.કમાં વિધ્યાર્થી સેરા ભલવવાનો એક 
વિશ્વિહ માગ તૃતીય “વન્ધ.મ ૬ અલ ચુલા નવો પુરૂયાને દર્શાવવામાં 
અ.વ્ય જે [હવ્ય અન અત્રનઃ ઝવ કે હોગ્રલો, બાર્ડાગ દાઉમા, 


વનરેતા નુષ- રીતે બ્વરન્ય ડન વહાગટ નાલ*વવે! ગ પખ્તુ ઝે જે પ્રકારની 


ઉપર 


સેવા છે કે જે તૃતીય અવસ્થામાં દાખલ થનારે ડરવાયોગ્ય : છે. હોલમાં 
જ્ેટલીક સ્ાતિસ। તરફથી બેોડી”“ગ હાઉસે ચલાવવામાં આવે છે, તેમતા 
સુપરિન્ટેન્ડેન્ટો જેવી વ્યવસ્થા કરે છે, તેવી વ્યવસ્થા ઉપાડી લેવી અને મોત્ર 
વિદ્યાર્થીઓને સુચરિત રાખવાને, સુઘડ જીવન ગાળવાને પ્રખ'ધ કરવો તે 
કાંઇ નાની સેવા નથી. જુવાન વિદ્યાર્થીએ એક ખીન્નની સાથે રહે છે-તેથી 
ત્યાં અનેક પ્રકારના કેાયડા ઉત્પન્ન થાય છે. જુવાન લોહીમાં કાંઇ કાંઇ 
વિકારો અને વિચક્ષણુતાઓ ભર્યા હોય છે. નનૂદાં જૂદા કટુ બેમાં ઉછરેલા, 
નૂદા જૂદા સ'સ્કારોવાળા અને જૂદી જૂદી નૈસર્ગિક વિરિષ્ઠતાવાળા વિદ્યા- 
થીષએ ન્યારેં એક ખીનાના સમાગમમાં રહેવા લાગે છે, ત્યારે તેએના 
પ્રકૃતિવૈચિત્ર્યથી અનેક પ્રકારના વિલક્ષણુ પ્રસગા ઉપસ્થિત થાય છે. તૈવા 
ખ્ધા વિદ્યાથી'ઓને સાથે ર'ખીને તેમનામાં સદ્વૃત્તિના, સુચરિત્રના, મેડ" 
ષ્યત્વના ધર્મોના સસ્કારોનું બીન્નરાપણુ કરવું એ આવશ્યક છે, અતે ઝે 
કાયય માથે ઉપાડી લેનાર મતુષ્યત્વની સેવા કરે છે એટલુ જ નહિ પરું 
તે વિદ્યાર્થીઓના જીવનની સુધારણા કરવાનું મહત્પુણ્ય ઉપાર્જન કરે છે- 
આટલા માટે જ ગ્ર'થકાર સેવાધમીષ્ઓને જૂટ્દી જૂદી સેવાઓ બનવવા 
સૂચન કરે છે. વિદ્યાર્થીઓની ભોજન-નિવાસ વગેરે સંબધી અડચણો & 
ફરવી, કોઇ ગરીખ વિઘાથીષે પુસ્તકાદિતી વ્યવસ્થા કરી આપવી, કાઇ 
ઉપદ્રવકારક કુદી વિધાથીખે શિખામણુ આપીને કે દપક આપીને તેવી 
તરફ્થી ખીન્ન વિદ્યાર્થીઓને થતે। ઉપદ્રવ દૂર કરવો, કે!ઇની વચ્ચેના કલડું 
કારણુ ન્નણીને તે શમાવવા તથા સર્વને ભાઇચારાથી વતાવવા યન કરવો, 
જાઇ ફરૂણાપાત્ર-રીગી-દુઃખી વિદ્યાર્થી” પ્રત્યે કરૂણાપૃવક ધ્યાન આપવું, કેદતે 
જરૂર પૂરતી મદદ કરવી : પત્યાદિ પ્રકારે સેવાધર્મ' ઉપાડી લેવા એ વિદ્યાર્ય 
વગ'તી મે।ટી સેવા છે. રેવ. મી. ફેલેભિંગ કહે છે કે ““ તમારે ખાતર, વિદ્યાથી 
ગ્રન્નની સેવાને ખાતર, દેશને ખાતર, સ્વાશ્રય, સવ વાતોને વિચાર, સમ” 
જમાં, સમાજના દરૅક વિભાગમાં પરસ્પર પ્રીતિની પ્રખળ લાગણી ઉભથ 
કરવા અને પોષવા, તમારાથી બનતો પ્રયાસ કરેઃ. આમ કરવાથી મયુર 
અને આનદ વડે સામાજિક જીવન ધડાલું જરો.” વિદ્યાર્થી” વગને સુચરિતિ 


શ્પપ 


કેરો એ સામાજિક છરનતી ઉચ્ચ પ્રકારની ઘટતા બરાબર છે અને સેવાધર્મી” 
એવી ઘટના કરવા પાછ્ળ પોતાના છવનનો વ્યય ટર તે પણુ એક પ્રશાચ્તો 
ઇવનનો સદ્પષોગ છે. ” 


દૃષ્ટાંત--અઆપણા દેશમાં સુરતનું વનિતાવિશ્રામ, અમદવાદનું વનિતા- 

, વિશ્રામ અતે એવી જ ખીછ સંસ્થાએ માત્ર સેવાધર્મની ઉચ્ચ ભુરી જ 
ચલાવાય છે. તેના વ્યવસ્ધાપ્ઠા તે સરથાએ માટે નેપતુ' નાણુ 
માંગી-લીખીને આણે છે, પરન્તુ પોતાની વ્યવર્થાશક્તિથી જ તેએ ઉત્તમ 
ગકારતી સેવા બવે છે, દક્ષિણુમાં ગ્રો. કવેષતું વિધવાશ્રમ પણુ પ્રો. ડવે 
માત્ર સેવાશુહ્ધિધી જ ચલાવે છે અને તે સશ્યાને માટે જેધ્તુ' નાણુ લોકે! 
તરી મળી રહે છે, હવે એ સંસ્થાની સાથે પો. કેએ સ્રીઓનુ' વિઘા- 
પીઠ પણુ રર કર્યું છે અને તે સુ'ર કામ બજાવે છે. સ્વ. ઊમીંલા દીવેટીયા 
એજ રીતે એકવાર મુંબઇતા સેવાસદનની વ્યવસ્થા ટરીતે ઉત્તમ સેવા 
ખબળવવા માટે «તણીતાં થયાં ટતાં. તાત્પર્ય એ છે કે આવા આશ્રમો અને 
વિવાર્ષારોતી વ્યવસ્થાદારા બશ્નવાતી સેવાયી જનતા ઉપર મોરા ઉપૃઠા[ર્‌ 
પઇ યક છે અતે જવનની સફળતા કરવાને! ઉચ્ચ હેતુ તેમાં રહેલો છે. 
(1૫-૬5) રી 
_ દા બધી વ્યાવદ્ધારિક શિક્ષણની વાત થઈ; પરન્તુ ભ્યાવહારિક રિક્ષણુ 
એકતું આપનાયી તિવાર્પીઓઆનું સાચુ મતુષ્યત્વ વિઠાસ પામતું નથી. ભતૃટરિ કહે 
9 9 સવિ કતિક્તિમપોવઃ ત્રવિશસિ અર્યાત્-વિધા તે! દિવસે દિવસે નૌધે હત 


રહી નય છે, પતિત થતી નય છે, એટલે એકલી વિદ્યાથી ₹-વ્યાવહારિક ચિક્ષણ્‌થી 
જ જુવાન મ્રન્તનું સાસુ હિત નીપળનુ નથી : માટે એ વિચ સાથે ઔત્તુ' 


કાંઈક 
જેઇએ : ગુ નેઇએ ? મ'થકાર કહે છે કે-વિધાની સાથે ધર્મ'નો ૨૨ હોજો નેદએ, 
માંટે વિઘાર્ષીઓને ધાર્મિક સિક્ષણ પણુ આપતું તેઇએ : આ આવર્યડતાનું હવે 
મતિપાદનત ફરવામાં આવે છે. ] 


પાસિરર્તરસબતેજ વિતાસાજસ્યન 1 ૬૭ ॥ 
વિવા પાસિજસિલ્ષળેત રહતા તો શોગતે સર્યવદ । 


૧૫૬ ી 


વન્નામૃવળમૂવિતાડવિ મહ્િછા શેન છીતા થધા ॥ 

વિચ્વન્તે સજાઃ જા ત સજા પર્સેન ચુસ ત ચે- 

રીતારઃ વિ સુદ્રચેવ છમતે મૂલ્ય લુવર્ણ વિના ॥. 
ધાગ્ષ્કિ શિક્ષણથી વિદ્યાની સર્લતા, ર 


ભાવાશ*-વસ્ર અને આભૂષણુથી સન્‍જ થએલી સ્ત્રી જેમે શય 
વિતા શોભતી નથી તેમ ધાર્મિક શિક્ષણુ વિનાની એકલી વ્યાવહારિક વિદ્રા 
ખિલકુલ શોભતી નથી. ભલે ખધી કળાએ આવડતી હોય પણુ એક ધર્મ 
કળા ન આવડતી હોય તો તે કળાઓ નિષ્ક્ળ છે. ખોટી મહોર ઉપર? 
એકલી ૭ાપ હોય પણુ તેમાં નને સુવર્ણઃ આદિ ધાતુ ન હોય તો છાપ 
માત્રથી કેણુ તેની કિમ્મત આપશે ? (૬૭) ર ર ' 


વિવેચન--વ્યાવહારિક વિદ્યા યુવાનોને આપવાનો હેલું એકલે ઉછે 
ભરવાનો નથી. અમુક વિદ્યા ક્રે કળા શીખીને એક છોકરો સસારમાંદાખલ 
થૂતાં તે સારી પેઠે કમાઇ ખાશે એવા એકલા હેતુથી છોકરાંગને કેળવતારો 
સાખાપાો જીવનનો સાચે! અથ" સમજતાં નથી એમ કહેવું ન્નેઇએ. વર્લુતઃ 
વિદ્યા શ્રહણુ કરીને વિદ્યાર્થી" સ'સારમાં સુખે નિર્વાહ કરી શકે એટલું જ 
નહિ પણુ તેના ચાસ્ટ્રિનુ' સગન થાય, તે એક આદશ નાગરિક ઇને, 
જે સમાજનાં સ'કષ્ટાતુ' હરણુ કરનારો થઇને પોતાનું આત્મહિત સાધે એ 
પણુ વિદ્યા ઉપાજન કરવાનો હેતુ છે. જે ઉદરભરણુ માટે જ વિદ્યા મ્રકણુ 
કરવાની હોત તો લોકે પરસેવો ઉતારીને કમાણી કરી પેટ ભરવા તરે 
વળત નહિ, પરન્તુ પારકું ઘર ફાડીને-થોડી મહેનતે સુખેથી ઉદરનિર્વા 
કરવાની વિધા જ પોતાનાં બાળકોને શિખવત; પરન્તુ ઉદરભરણુ કરવા ઉપ” 
રાંત બીન્ન હેતુએ પણુ જવનમાં સાધવાના છે એવું દુનિયાનો મોઢા લાગ 
સમજે છે અને તેથી જ [ધવિધ વિઘા કળાઓ ઉપરાંત નીતિ, ચાસ્ટિ- 
સગઠેન ઇત્યાદિ સધાય તેવી કેળવણીથી પોતાનાં બાળકોને અલ'કૃત કરાવું 


૧૫૩ 


માબાપો આવશ્યક માને છે. પરન્તુ આ દેતુ સાધવાતાએ વિધવિધ પ્રાર્તા 
જે, જગતતા નડ વ્નૂદા દેશોમાં નીતિનાં જૂદા “દ સ્વરૂપો ત્રાવૂમ પડે છે. 
કટલાક દહે છે કે અ'તરાત્માનો-ચિદ્રત્તિનો અવાજ એ જ તીતિનુ' નિર્મળ” 
સ્વરૂપ છે, પૈટલાકો કહે છે કે છે રૃત્તપી વધારે પ્રાણીએઃનુ-મર્જ ગ્રાહી 
એનુ હિત થાય તે જ સાચી અને વહેવાર નીતિ છે, અતે કેટલાકો કહે 
છે % પ્મષમાં પ્રમોધા દોય તે જ નીતિ આદશ કરેવાય.આમાધી કઇનીતિ 
મહખુ કરવી અને કયા સિહદાંતતે આધારે ઉછરતી પ્રજાનું થાર્ત્યિસમ#ન 
કરવુ' ખે બવત્તનો પ્રશ્ન છે. પરન્ડુ અતરાત્માતો અવાજ અથવા ચિદ્યત્તિ 
હનેયાં શુબ જ પ્રેરણા કરતી નથી. જૂતા કાળમાં સ્પેનના લોકા પર- 
ધમી'ઓને જીવતા બાળી થૂકતા તેમાં તેએ ખરેખર ચિદ્ત્તિના અવાજને 
અતુસરીને જ વર્તતા ! તે! પછી એવે થ્િદ્રટાસેનો અવાજ એ' હમેશાં 
નીતિ કેમ્ન હોઇ શક અને તેવી જૂટે જરે સ્વરૂપે સ્વીકારાતી નીતિતે અનુ- 
મરીને ઉછર્તી પ્રનનું ચાસ્ત્પિસંગ&ન કરવાનું કેમ કડી શકાય ? આ 
મપકારે પણ પોતાના પ્રથમ પ્રથમાં “ ચિદ્દત્તિ 'તા સંબ'ધમાં કહ્યું છે 
શંસ્રાર્સ્જીમેઃ જુલિતિનજેઃ વર્માળુમિ; લશ્વિસ- 
શષ્ન્તા વસિ ચસના મળતા ય્વામા વ ઝાદવેન પા ॥ 
વિય્વુસિલ્જુરળા મવન્ત્યષિ મવત્તનાં સ પાયોષસ 1 
મન્દ્ાલ્સન મહ્તોઝઞતા? પતિરિિ ૧ જુરસ્ય રતા ॥ 


અર્ધાત--પૃર્વતા સંચિત કર્મના કેટલાક એવા અશુભ સગ્કારે હેય 
છે કે જેવી સદ્લુદ્ધિ દબાઈ «તય અને દખુંદ્િની પ્રબળતા થઈ «તય; તેવા 
અસુભ કમાથી જેમની ચેતના ધ્બાસ્ ગઇ ય અને તેની ચારે પાસ દૂ 





સિતનથી મલીનતા #તમી ગઈ હોય અતે જમના અતર્મા ચારે તગ «તા 
પ્રલરી આહ હોવ તા તેવા પૃરથાના અતર્પરમાં ચિદ્જતિના ગ્છુગ્યા ધવા 
જતા પછ તે ન્કુનગાની કાપ અને પ્રસાદરપ નિરાનીશ તેમના કતમ્યુવામા 
આવતી નવા; તેધી નક.ત વગરન! વકા”ની પદે _આટીઅવ”0 ગતિ ફરતા 











* જુઓ *કર્તેન્વ કૌમુદી * કયન શ્રષ, ”લેક ૨૩ 


ી પ ૧૫૮ 
“યાતો દુષ્કૃત્ય તરક પગલાં ભરતાં તેમતે કોઈ અટકાવનાર નથી, તેથી સ4૨૪૬- 
“પણે ઉદ્ધત થએલા તે 8૬ પુર્વા તેમતી ખાલ ઇચ્છા ગ્રમાણે ગમે તે ડુષૂભે 
કરવામાં તત્પર થાય છે. જૂદા જૂદા સંયોગોમાં, સસ્કારોમાં, બાલ વસ્તુસ્થિવિમાં 
મતૃષ્યો ઉછરે છે અને તેને અનુરૂપ તેની ચિદ્જૃત્તિ સ્વરૂપ પકડતી જાય છે, 
તેથી કોઇ પણુ કાય કરતાં તેની ચિદ્રૃત્તિ જે કાંઈ અવાજ કરે છે તે 
“એવાજ તેને ભલે શુભ દેખાતો હોય પરન્તુ જગતતી સવષમાન્ય તીતિમાં 
તે શુભ હોતો નથી. એક ખિસ્તી ધમગ્રરૂએ એક ખીન્ન ઘ્મઝરૂતે એક લડે 
.જવાખ આપ્યો હતો કે “ તું તારા અતરાત્માના અવાજ ગ્રમાણે જ ભે 
વતષ્તો હોય, પરન્તુ તારે એટલી સભાળ રાખવી નતેધએ 'કે તારો અતર 
કદાચ એક મૂખખો અ'તરાત્મા ન હોય.” આ કારણથી ચિદ્વૃત્તિના અવાજ” 
તેજ નીતિ તરીકે માનવાનો સિદ્ધાન્ત સ્થાપવા એ ચેોગ્ય નથી. ત્યારે જેથી 
ઘણા માણુસે।નું હિત થાય, ભલે તેથી થોડાનું અહિત પણુ થામ, વૈ વીલિ 
હોઈ શકે કે કેમ? જગતમાં ઘણા માણુસો આ નીતિથી વતવાનું પસંદ કે? 
છે, પરન્તુ ઘણા માણુસોનું શાશ્રત હિત થાય એવો માર્ગ જે અયળ સચ 
.ન હોય તો તે એક સિદ્ધાંત ખની શકે નહિ. આજે થોડે દગો કરવાથી એક 
સોડું સામ્રાન્ય આપત્તિમાં પડતું ખચી જાય એવું બતી શકે, પરતુ તેથ 
ઝએ પ્રકારનો દગો કરવો એજ સવષ્માન્ય નીતિ હોઈ રકે નહિ, કારણકે ગવ 
છ કરવાતી નીતિ જતે સવષ્માન્ય સિદ્ધાંત બને, તો એવો જ દગો આચર 
ખીન્ન અનેક સાત્રાન્યો। ડૂબી પણુ ન્નય. આજે જે પ્રફારતી નીતિથી જે! 
સામ્રાન્ય આક્તમાંથી ખચે છે તેજ નીતિથી કાલે બીજન' સામ્રાન્યે! ડ5 
જય એવો સ'ભવ જણાતો હોય તો એ કદાપિ નીતિતો સિદ્ધાંત ખતી 
નહિ. આખા વિશ્રતે એકસરખો કલ્યાણકારક જે કાઇ સિદ્ધાંત હોય વઃ 
નીતિના સાચા સિદ્ધાંત હોઇ રકે અને તેથી ઉપષે।ગિતાવાદ બધ 
ઇત્ાપહળકા 91017-થી અથાત્‌ મોરી સ'ખ્યાનાં મનુષ્યોનું લલું ડર 
નીતિ જગલતે માટે કલ્યાણકારક નથી. અતરાત્માના અવાજતા આધા 
“૬ ઉપચોગિતાવાદતો આધાર નીતિના સિદ્ધાંતની સ્થાપના માટે અચળ તધ 
યારે કયા અચળ આધાર ઉપર એ સિહાતની સ્થાપના કરવી નતેઇએ દ નેં! 


૧૫૯ 


મતા આપાર ઉપર. ધર્મના સિરતા જ માત્ર શાશ્રત અતે અચળ છે. 
ગત્‌ કલ્યાખુકર તીતિ અને ધર્મ એ બેણ શબ્દો પર્યાયવાચક બને છે અને 
ને વિવ્રાર્ધોએને નીતિમાત્‌ બનાવવા એ તેમના મનૃષ્યતની, તૈમની વિવાતી, 
લેમના વનની ખરી સફળતા છે, તો ધર્માશેક્ષણુ વિનાની નીતિયી એ 
સફળતા સાધી કકાય તેમ નથી જ. આટલા માટેજ મીસીસ બેસ ટે કશ્યું છેકે 
-#131080 ૦ ૪૦૫ ૪110 ૪૦૫ 10330 101 છુત્8દ, 1105૭ 
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ર 7ટ]ટ0॥ £૦ ૬180 ૩૦૫૭છુ.' અર્ધાત-જેએ તિંદુક્તાનને મહાન્‌ . 


બનેલો નેવા પચ્છતા હે, જેએા તેતે સામધ્વવાન્‌ ઘએલે જેવા માંગતા 
હો, તેઓ માદ સખન્ે ે રાષ્ટ્રીય મહત્તા પ્રાપ્ત કરવા માટેની મુખ્ય સરત 
બુવાતોને ધામિક કેળવણી આપવાની જ છે.” (૬૭) 


[ધામિંક કેળવણીની આવરયકતા દર્સાન્યા પછી હવે તરયકાર ધામિ”ક દેળવણી 
કેવો આપવો હ્હેઇએ તે વિષે કહે છે.] 


ઘમ પામિજતિણ્ષણમ્‌: | ૬૮॥ 
શ્વાચ્છિટાગિઝનોસિત લુચર્તિ વિચા પિતા સર્યશા । 
શું સિટ્ધલતે સ્વષમનિસ્ત નીત્વાચ્વિસ ચોજ્ઞતન્‌ ॥ 
અર શુજ્ટતરા સતિશ વિમા જ્ઞાને મવેસાસ્તિજે । 
રેય સિણળમીરસ સ્વચસ્તિવન્યેન લાચ્છક્જેઃ ॥ 

ધાક શિક્ષખુ કેવા ગ્રકાર્નુ? 
બાવાધ--વિદાર્યોગ્ય્વુ ચ.રિત્પ દેસ કિટ “નેતે લ.વક, વ્યકન- 
રહિત, *વધમં પરાથસ્યત. સયડન, નૂધતષ્હું અરપર અને ડચાસા 3સુ' બતે, 
પધનધહા અત્યત વુહ ને, હ તિ્તળ થાય, તર્ગન્તક ઝન પડું “ય હેરી 
રતે કિ. એ પરત, તુર્ષ નાદિત્યના દ ગહ.યો હસિત જ્ાપવું જેટ. છ) 


ડન 

વિવેચન--પૂવ શ્ગેઇકમાં જે હેતુપુરઃ સર ધાર્મિક કેળવણીની કિસાયત 
ફરવામાં આવી છે લે છેતું આ ગ્યોકમાં સપણ કરવામાં આવ્યે છે. જીવાતો 
ભવિચના સારા તાથરિકા કરવા એ ઉળવળીનો પરમ ઉતુ છે અતે તેટલા 
પટે શિજ્ામિગમગિઉ શુગણિત અમાલ્‌-શિષ જવા-ઉતમ નાગરિકોને ઉચિત 
સચ્ચાશિસ્મન્‌' ગડન મવા પામે તેટશા માણે વિવાર્થીઓને કેળવણી આપઘી 
બેદએ. સચ્ચારિસ્યયો આ પરમ હેતુ દશોવ્યા બાદ મથકાર એ કેતુ પારે 
પાડવાને કેળવષખના વિરાણ ગળોન સૂચન કરે છે ક-સચ્ચારિત્ય ખીલે 
એટલે વિધાર્થીએ ચાદિશ્ય શહ, નિવ્ય'રાન, સ્વધગષમાં પ્રેમયુક્ત, તીતિથી 
યુક્ત, ઉન્નત બને અતે લુદ્ધિ નિર્મળ યાય, શ્રહા શુ થવા પામે, તતતવશાવ 
મળતું «નય, એવી કેળવણી સારા શિક્ષકોકારા આપવામાં આવવી નોઇએ. 
સચ્ચારિત્યની ખીલવ'ીનો પરમ હેતુ સાધવાને વિદ્યાર્ચીએને અપાતી સામાત્ય 
જળવણીની સાથે આવા ગણેોવાળો [વેરિષ્ટ કેળવણી અર્થાત્‌ ધાર્મિક કેળવધી 
પણુ આપવી ન્ેઇએ. પૂર્વે કહ્યું છે તેમ જે સાચી નૌતિનું સાન વિધાર્થીઓને 
થાય નહિ, તા તેઆ સુચરિત બને તહિ અને સાચી નીંતનતા પાયે-આધાર 
કવળ ધર્મ ૪ હોવાથી ધયમેટ કેળવભીથી વુક્ત બીજ કેળવણી અપાવી 
ન્તદએ; અને ત્યારે « વિધાર્થી [શટ જન બનતે-સારો નાગરિક ખને- 
સુચરિત શહેરી બને અને એહિક આગૃષ્મિક કલ્યાખ સાધી જનતાનો 
કલ્યાણુતા પખુ પથદશક બને. અઃ ધડમૈક કળવળી એવા હોવા જઇએ 
“થા જુવાન વિધાર્થીઆવું ચારેય વિરુ બન-તવિ ક કાઇ પણુ રીતે 
પાતામા જ લઃભ સાધવા માટેનો કુશળતાવાળ બનો રહે. નિવ્યસન ળને- 
નહિ કે જીવનને પતિત કરનારા અનિષ્ટ વ્યસનાવાળ બન. સ્વધમ પરાયણ 
ખને-નાહિ કે ર્વમતકદાશ્રહા બને, નાતના આશ્રયવાળ અને ઉન્નત મે 
નકિ કે લાકાના વહવાર-ચલવિચલ નોતિનો આધાર લધ્ન વાસ્તવિક રીત 
પૃતિત અને, શુદ્ધ શ્રહ્દાવાળ” બને-નછિ કે ધમાધ બનીને બાનએઓની પણુ 
ઉપટેશવિશિણ્તાને તિરમ્કારી કાઢે. નિર્મ” બુંદ્ધેવાળ બને-નછિ *ૈ 
વિચા વિવાજષ્‌ય બને છે તેમ વિદ્યાનો ઉપયાગ કમાર્ગે કરવા જેવી દુમ'તિવાળું 
ખને અને છેવટે ચરિત્ર તત્ત્વત્રાહી ખને-તત્ત્વને છોડીને માત્ર ઓંપચારિકતા 


ક ક હ: ક ર 
કેટ. છ ન” ૦૬ ક 4. 
% ખાલ વિશિદતાનને પ્રહ્ુ કરવા જેવું. અતઘર- તખનેઃ ગતે સ્વરે સે _* 

. ઈંટ ગુરેથો યુક્ત ચસ્ત્રિ બને તેવું ' કિકખું' વિદ્યાર્થીઓને મળે, ત્યારેજ એ * 
| સાચું ધા્સિક -ઘિક્ષ્યુ કહેવાય. - આટલા - માટે ₹,, મૌશીસ બેટ પ્રાણિક * 

*' શળતત્ીના.સબપધમાં કહે છે કેવિવાયોએને'.,પ(મિકે બનતાં સોખવો,, 
'પરૂ્તુ સ્તમતતા ટદામ્રઠી ખતાવશો તહિ.- તેમને મુદ શ્રહ્ાવા . બતાવે, 

, પરૂતું ધશ્ાધ ખનાવશે નહિ. તેમને સ્વધર્મ નિરત ખનાવન્તે; પરન્તુ તેમતા 
ભીશ્ત રશબધુએાના ધર્મોને ઉતારી પાડતા કે પિ્ઠારી, કાદતાં હિખવશો 
'તદિ, ધમે”એદ બીશ્તની વશ્ચે એષસંધાત કરતાર્ટ ખળ ખતાયે!, પરન્તુ 
-તૈમનાર્માં ભિન્તભાવ 'વધારવાનું' સાધન ધમને બનાવચે નહિ. - ધમમે , 
પ્રજમાં રાષ્ટ્રીયત્વ પેદા કરનાર બનાવે! પરન્તુ પ્રક્નતે ભાંગી જક કરી નાંખે 
તેના.સાધતરૂપ ધમને બનાવશે નહિ.. ધર્મને શિષ્ટ સદ્ગુણેનું “રતન્યપાન 
કરાવનારી માતા ખતાવો, અને નીતિનું પોઘણુ આપનારી પર્ચિરિકા તયા 
શિક્ષખૂ આપનાર ગર્‌ બનાવે.” જે ધાર્મિક દેળવણીયી આ હેતુએ સધાય 

તોજ તે છદ છા આપનારી લેખાય. આવું સિક્ષણુ આપવા માટે મ્'યકારે 
: સુચરિત્રયાલી શિક્ષકોની પણુ યોગ્ય રીતે આવશ્યકતા ખતાવી છે. (૬૮) , 
.  [ઉવે ધામિષક શિક્ષણને અષે ધાનિક સાળાઓની આવશ્યાતા દર્સાવવામાં 
આવે છે.] 
પામિજશલાસ્તાપના 1 ૬૨ ॥ રી 


તસ્તાસ્તસિવસિક્ષળોચ્છુવજતે વિચાચવર્મેડતજે। 

સેવાસલ્વરતળઝઝેન લુણુર સ્થાવ્યાઃ સુરાળાઃ પુત્ર ॥ 

અત્રોજારષિયા પરાવધત્તિગિઃ સેવા વિષેવા શ્રિચા । 

રેય સિહ્ઞળનુત્તત સ્તયતછં લેવાચિસિઃ શિર ॥ 
ધાષ્િષક શાળાએ ની સ્થાપના, 


ભાવાધ--તેટલા માટે સેવાના ઉમેદવાર મ' 


ડને કે એફ વ્યક્િએ 
નિર્મલ વિવાર્થવર્ગમાં ધાર્મિક શિક્ષણુની ઉન્નતિ થાય તેવી ધાર્સિંક રાળા 
૧૧ 


ઉર્‌ 
સ્થોપવી, એવી શાળાએ  સ્થાયવામાં પૈસાની જરૂર પંડે 'તો તેને પહોંચી વ-, 
ળવૉને ઉદાર અતે પરૈપકારીઃ શ્રીમતોએ લક્ષ્મીથી સેવા બજાવવી ' એતે 
* શિક્ષકોએ સેવાણુદ્ધિ રાખી નિષ્કામ ટૃત્તિએ પોતાની જાતે સારા ગ્રકારવુ' 
શિક્ષણુ આપવુ' જેઇએ.- (૬૯) ફૂટ ક 
વેવેચન--કેટલાક પ્રકારની વ્યાવહારિક વિદ્યાઓતું શિક્ષણુ મેળ- 
વવા માટે હાલના જમાનામાં ધન ખચ્્વુ* પડૅઃ છે. પૂર્વે તો દરક. પ્રકાસન, 
વિદ્યા, હુન્નર કે કળા ગર્‌ હમેશાં શિષ્યને નિષ્કામ ૬ૃત્તિથી શીખવતો. તે 
એમ સમજતો કૅ એ રીતે જનતાની સેવા જ પોતે કરે છે અને જતતા કૈ 
રા“ એવા ગુરૂના ઉદરભરણુ માટે આજીવિકા પૂરતું ધાન્યાદિ આપતો: 
આજકાલ એવે! ગુરૂભાવ જવલ્લેજ રહેલે ટૃણિગાચર થાય છે અને તેથી. 
ધત આપીને વિદ્યા શીખવાની જરૂર પડે છે. વૈધ વિઘા, એન્જનીયર્ટીમ, * 
વણાટકામ, રંગકામ, ઇત્યાદિ હુન્નર શીખવા માટેની સરકારી શાળાઓમાં 
પણુ લવાજમે। રાખેલાં છે, પરન્તુ ધાસિંક શિક્ષણને માંટે તેમ થઈ શકે તેમ 
નથી; તેમજ એ શિક્ષણ આપવા માટે લવાજમ રાખવું એ ઉચિત પણુ 
નથી. સામાન્ય જનતા વ્યાવફારિક કેળવણીનું જેટલું મૂડ્ય સમજે છે તેટલું 
મૃડ્ય તે ધાર્મિક કેળવણીનું સમજતી નથી એ આપણા ટેરવું ડુ ગ્ય છન 
આ અનસાનને કારે જ એક પિતા પાતાના પુત્રતે ઇલેકટ્રીશાયન બતાવવા 
સારે #પ'તી મોકલીને ૧૦ હજર રૂપિયા ખચે પરન્તુ ધાર્નિક કેળવણી 
મુક્ત મળશે તોપણુ તે મેળવવા માટે એક પિતા પુત્રને તેવી શાળામાં 
ઞર।કલવાની કાળજી નહિ રાખે! ખીછી રીતે જઇએ તો ધાશિક કેળવણી એ 
ચારિત્ર્યની ખીલવણી માટે છે અને ચારિત્યિ એ મુક્તિતું ભાથુ છે, અ 
મુક્તિના ભાથારૂપ ધાશિક કેળવણીનું મલ્ય લઈને તેનું વેચાણુ કરવું એ 
ઘટિત નથી. ગ્રેત્યેક મનૃષ્ય પ્રાણીને હુન્નર, વિદ્યા કે કળા લલે ન્યતાધક 
ગ્રમાણુમાં ત્રાસ થાય, પરતુ મુક્તિનું ભાશુ બાંધવાની તક તો તેમને ક 
રકે એકસરખી રીતે મળવી જેઈએ અને તેટલા માટે ધાતિષક કેળવણીવું 
દોન વિનામૂલ્યે જ યવું ઘટે. આઢ્લા માટેજ મ્રથકાર ઘાશિષક કેળવણી 
સાટે ધાગિષક શાળા સ્થાપવાની હિમાયત કરે જી અને તે સાથે તેવી રાળ 


૧૩ 
વાતત્પર મડેળતે ઇસ્‍તે સટેઘ્ય વ્યક્તિતે હાધે ર્થપાવી જેઇએ એમ પુ 
। સુચન કરે છે. ધતની આવશ્યકતા તો ગ્રત્યેક કાયમાં રહે છે. સેવાગુહદિ” 
ણા શિક્ષક મળે, તોપણુ તેની આજવિકા પૂરતું ધત તને નેપ છે. 
તેટલા માટે પૂતની જરૂર પડે તો પરોપકારી થીમતોગે જ તે પૂરી પાડવી 
જ્ઞ તેમની રજ છે. શિક્ષકો સેવાર્સદિવાળા હોવા નેધએ'તે પૂર્વે”પણુ ' 
ડહેવાભાં આવ્યું છે. આવી શાળાએ ની રયાપતા વિના સજ કાઈ બાળક 
' માલિકા સુધી ધારક કેળવણીને પહોંચાડવાનું, અશકય થઈ પડે જે. 
વ્યાવહારિક હેળવણી માટેની શાળાઓમાં નીતિની કેળવણી આપવાની ખાબત 
ઉપર ભાર મુકાય છે, પરન્તુ ધર્મના પાયા વિતાનું નીતિત સિક્ષણ 
વિવાર્ધીના જવન સાથે એતપ્રોત યું નવિ હોવાથી જૂદું ધર્મશિક્ષણુ 
ગમપાવાની જરરીઆત રહે છે અને તેટલા જ માટે જૂડી ઘઃમિક શાળાએાની 
ઠિમાયત અત્ર કરવામાં આવી છે કે ન્યાં વિદ્યાર્થીઓને રોજ ચોરે વખત 
પ્તષ તથા ધર્મ સાથે ક્કળાયલી અચલ નીતિવુ' કિક્ષણુ ભળવા પામે. (૬૯) ' 
[ હવે પ/સિંક કેળવણી માટેતો ભબિરચિ વિધાયોએમાં તેમ જ તેમર્ના 
શાબાપોમાં 8તપ૫૮ન ધરવાની આવકશવકતા નિમ્ન ગ્શોકમાં સૂચવવામાં આવે છે] 


પષજછિશભામિચગિસન્મર્મમ 1૭૦॥ 

હ શિ 

સસસ્ર્મપરાયળાઃ તુચિળઃ સર્વેડવિ જિયાજતે 1 

ત્રેવ્વયુલ્તગુઝ જિ ગ્રાસ ધતિષિતં જારે યધાસિશ્િતે॥ 

સ સ્વારારળનન્તરેવ્ર્વતઃ સૂસ્યો વયા પત્રજે વ 
છાલે લસર્વિતસ તથાવિપરક્ષચ લસ્વાર્યેતાણુમોં ॥ 

ધાક રિક્ષણની સ્મલિર્‌થિ ઉત્પ કરવી, 
ભ્રાવાર્ધા--પાતપાતાના ધમમાં પરાયબુ એવા સર્વ ગૂટસ્થો પોતાનાં 

બાળકને દરોજ નિયમિત વખતે સિક્ષતુ લેવાને સાળામાં મોકલે તે એટલે 
સુધી કે હાત્હીપત્રકના ખાસ કારણુ સિવાય ગએક દિવસ પણુ ચન્મમાં ન 


પડે અર્ષાત્‌ એક દિતિસની પાનુ ગેરહાજરી ન ગણાય તેવા પ્રકારની રં 
આળકામાં અને તેમનાં માબાષોમાં યત્તથી ઉત્પન્ન ઠરવી. (૭૦ મી ડચિ 


૧ 
ફસાે પ.ખિછ શિકગુતી માળામાં કય અવે ભયો બહ જને ભ્નર્તેક 
થવાં ભાખાયા પખુ દલભાવિર રીડ તેમસે તેમાં ડગેબ્ન મ્યયક્ત બેસ પ 
વાર્નાભાર કેવિનાગા; શિઝપરેો કયાર ધમ મનના સતિઝું જિ 
ભાષવાતા ગમાણ જમણમાં થઈ જા છે તે ધાક કિધપ્યે પધ ત મ્રેસ 
રૂલાં ર્સબરિત કરડતા ૪ ગોપા કે, ઘઘડાક મ્યાવા ગષ્ટો, દરેક પતન 
વાળાતે પરવાર કહે છે અવે ધાતપેતાતા ધમના સમો વરે 
શુતાનોમાં લભલ ટરવાને ત્રતેક માબાપને કલામ $૨ ફે. ઘેડ ધતા 
શિહ્ધાતોનું' તસ્વિક અન્વેપળુ કેશર અતૃક # ધણ કદે ખ.પડ ધ હતાં 
નષી, તે જ પ્રકારની ઉદારતા ગઆ કપનમાં ગવીત પાય છે. ર૪ દ્ઝનિંગ પચ 
કહે છે યઃ “તમારા પે.તતાના ધળ તરા શદ દેશ, તેન,પી તમાંમ દડી 
ઉન્નતિ પાય છે કે ડેમ તેની તપઃસ કરે. તે, દઈ કામ કરેછે ડે નહિ જેયો' 
તજવીજ ૬૨. જે કોઈ પરિણામ અ!વષો એખ તે તેનાપો અવે છે ૧ નહિ 
તેતી તપાસ કેરે,” બસ, ધમો-પ.મિક પેળવલીનો આપો ૪ દેતું છે 
અતે તે હેતુ પાર પહવાના વનનો અ.દ્વાતું એક ધત પણુ શેવાધર્મી ગતે 
મારે ખુલ્લું છે. (૭૦) 
1 ધાર્મિક થિણષખુર્તા પૂરી સડળવા 
(રાવે છે.] કે શ 
* શુપારિળામં વિમા નિકષળલજયમનૂ 1 ૭૬ ॥ ર 


છિ તજાસ્તિયસિક્ષળેત ત યતા વિચા ચિતા ગીવ । 

ગ્રાત ખમેવતથળ સુહતસશર્ાડસ્તિસ તારિતકપ ॥ 

વિંચિસ્તાસળિતા યતો વિનિતા તેકાડષિ ચિન્તા છા 

જ્ઞારિદ્રવ રહિત ત ચેન રુર્તિ તવ્યર્પૃકેળ વિત ॥ 
સાર્‌' પરિણામ ન આવે તો શિક્ષણની નિષ્ફળતા, 


ભ્રાવાર્ધ-છે શિક્ષણુયો વિવાર્યીઓતુ' જીવન ધમપરાયણુ, દહ 
શક્યયુક્ત અને સાત્તિક ગુણ્વાળું ન બતે તે સિક્ષયુ જ શા કામનું ? 


કયારે કઈ કહેવાય તે હવે મેપા 
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છા છેડે કેમરે એદદિયા ગ્રતેક વિચારની કસોટી કેરવી જેઈએ. 
સેટલ જ સહત્તનો પ્રશ્ન મનુપ્પતે એ થાય છે ફે અમુક મારો પમ છે 
તો તે ધર્ષતા અવુયામીએતે જે કાંઇ કરવાનું તે મેકેટલું કર્યે? કોઇ 
શ્રાણુસનુ' ધનિક જવન તેનાં કાર્યોમાં સ્પ રીતે માલૂમ પડી ન આવે તો તે 
જવન કૈતન્યમય અગર ખરૂ જવન હોઈ રકે તહિ. માત્ર બુદ્ધિમાન લેકાની 
એક જતિ ઉતપન્ન ટરવી એ જ કેળવણીનો હેતુ હો સ્‍ેઇએ નહિ. સમાજના 
અ'ગભૂત તરીકે લોદોમાં કર્તવ્યયુહ્િ, જવાબદારીની લાગણી ઉત્પન્ન થાય 
ઝે પખ તેનો હેતુ છે' આ રીતે પ્રાગિક સિક્ષણુતુ' તત્ત્ત સમજને એવા 
સિક્ષખુતો પ્રબધ, કરવામાં અવે તો જ તે ઈછટફળદાયક તીવડે. 
દછાંત--એક વેદવિવા પારંગત બાહાણુ હતો. તેળે બાર વર્ષ સુધા 
ડાશામાં રટી અળ્યાસ ટયો હતો. વેદ્ધર્મો પંડિતોને તે મોટી મોટી સભામાં 
વિવાદ દરી હરાવતો. આત્મા અને શરીર્તી '્ીશસુષ્દી વિવે વિવાદ કરવામાં 
સગેછો લેખાતો હતો અને તેને મોટી મોટી પાઠશાળાએ તરથી ઉપાધિએ 
ગ્રાપથઈવતી. એ બ્ાાહમણુ ચારે દ્શિએ ધર્મયાસ્્રીઓમાં દિંગ્વજય કરીને 
સોતાને ગામઆવ્યો. ગામના રાશનએ «તણ્યું કે એ વિદ્દાન્‌ બરાહણ વિધાઓ 
ભીને આવ્યો છે તો તે ધમ ડવા જણે છે તેની પરીક્ષા કરવી, તેણે 
ગામના ચારે દરવાતતે અમુક સૂચનાએ આપી રાખી. બાઇણ દરવાજે 
આવ્યો એટલે દરવાને તેતે રોક્યો અતે પૂછ્યું કે તમે ખીશ્ત દરવાનોનો 
પરવાનગમીપત્ર બતાવશે તો જઇ શકશો, ખાહાણા પાસે પરવાતગીપત્ર નહોતું. 
જવાને કથું 8 તો પછી અહીનું પરવાનગીપત્ર તમોને ત્યારે «૮ મળશે ક 
«યારે તમે મવઘપાન કચ્વાની હા કહેમા. બાહાણી વિચાયું” કે બતનીગત્ય- 
નરસિવ અર્સા્ફાવ શરીક્સી એવું વિદ્દાતોએ કયું છે આ તો જન્મર્ભાબેનુ* નગર 
છેં એટલે સ.ક્ાત્‌ સ્વર્ગ છે. સ્વર્મના દરવાશતમાં દાખલ થવા માટે મવપાત 
કશ્વુ પડે તોપષ૩ શંકર તથી. શાત્ત માં પણુ બૌવપાયે મુતત વિષેસ્‌ એમ 
તાક છે, એમ વિચ,રી ત્યા મઘપાન ન્વાકારી પગ્વાનમીપત્ર પેળવ્યુ. 
ઝો ર4 “બાજ દ્વા માકક કન્યાની માગળી થા સ તાઇમ ક્લે 
ફાવ ત મઘ સ ચ સમુને એવુ રાન્નવચનન સ્મચખુ થતા ભાધાણે માલ 


૬ * 


૧૬૮- 


ભક્ષણ કરીને પરવાનગીપત્ર મેળવ્યું. ત્રીજે દરવાજે' ઘત રમવાની માંગણી 
કરવામાં આવી, તે પણુ જન્મભૂમિરૂપી સ્વગ'માં જવાને બ્રાહાણે સ્વીકારી! 
ચોથે દરવાજે તો એક સુ'દરી તેનો સત્કાર કરવા માટે તૈયાર જ ઊભી હતી. 
ત ચ્ાસ્તિન્‌ સંતારે જીવઝવરશો રન્‍્વતવરમૂ-આ સ'સારમાં કમલતયના ' ગીએ!થી 
ખીજી' કાંઈ વધારે સુ'દર નથી અને એવી સ્ત્રીની પ્રાપ્તિ થાય તે જવનની ધન્યતા 
છે એમ માની બાહ્મણ મહારાજ એ વેશ્યાના સદનમાં ગયા. ૨! ત્યાં છ!જ2 
ણતો અન તેણે પૂછયું: “હેવિપ્ર! તું કાશી જઇને જે વિઘા ભણી આવ્યે! 
તે વિદ્યા છતાં તને મવ, માંસ, ઘૃત અતે વેશ્યાસમાગમ કરવાંતી છુઠ્દિ 
ઉત્પન્ન થઈ, તો તું શુ એ જ શીખી આવ્યો? ,બાહ્મણે ક્યું કે 
ગે' જે જે કર્મો કરવી છે તેને માટે મારી પાસે શાસ્રનો અધ!ર છે. રાજાએ 
કહ્યું કે “ તારા જેવ!ને શળીએ ચડાવવો એવો આધાર અમારા રાન્યધશતાં 
શાસ્ત્રોમાં પણુ છે.” એમ કહીને બાહમણને દયાથી રાજાએ શળીએ તો ત 
ચડાવ્યો પણુ નગરની બહાર કાઢી મૂકયો. તાત્પર્ય એ છે કે જે ધશશાસ્ત! 
શિક્ષણુ ૭તાં ચારિત્ર્ય ઉપર સારી અસર થતી નથી તે શિક્ષણુ આ બ્રાહા-* 
ણુના વિઘાતાન પેંકે કેવળ નિષ્ફળ છે. (૭૧) 
[નીચેના શ્લોકમાં રિકાણુના પરીક્ષણની આવરયકતા દર્રાવેલી છે.] 
પસક્ષોપાયત્ત 1૫૨ ॥ 


સલ્તાડે પતિ માલમેજ્મયવડવરથં વસૈક્ષા સછ્‌ | 

ગ્રાણા તત્ર પ્ીક્ષકેતિવતતઃ ૬છાડર્મસુજ્રયાહિજય્‌॥ 

વા ચેડત્ર મવેયુરજ્ઞતનવોત્તોનઃ સરાડડમન્છુકા- 

સ્તેવૉ ફેયતુષાયસે સતુચિત વોસતાણનાર્થ વુતઃ॥ 
પરક્ષા તથા ઇનામ, 


ક જુન લક “જું છક. ઝાં 
ભાવાથ તથા વિવચન--અઠવારીએ અડવારીએ કે મહોને મહાન 
એક વાર પરીક્ષકે,એ વિધ ોએ.ની ધામેક પરાકા જરૂર લેવી ભદ વચે 


૧૬ 


શબ્દાર્થ ભાવાર્થ શુદ ઉચ્ચાર તાત્પર્ય વગેરેની તપાસ કરવી જેઈ એ. 
જે વિઘાર્યોગએા આ પરીલ્ામાં ઉંચે નંબરે પાસ યાય અને જેમની સરેરાશ 
જ્ઞારી હાજરી રહેતી દોય તેમનો અને બીનઓનો ઉતસાય વધે માટે તેમને 
ઉચિત પ્નામો! આપવાં જેદગઞે. શિક્ષણુતા પરીક્ષણુ વિના તેનું સંગીનપણું 
સમજાતું તથી, તેટલા માટે'પરીક્ષાની કેમિક, પદ્ધતિએ કામ લેવામાં આવવું 
- જેર એ અને વિવાર્યો ઉચ્ચ શ્રેણીનું મલ્લ સમજતાં શીખે તેમ જ તેનો 
અભ્યાસતો ઉત્સાહ વધે તેટલા માટે' તેને પસ્તિષિક આપવાતી પ્રચલિત 

રૂઠિતું સમર્ધાત આ “લોકમાં ટરવામાં આવેલું છે. (૭૨)), 
[ હત ધાર્મિક સિક્ષણ વિદ્યાર્ષિ 


આને આપવા માંટે કેવાં પુસ્તકો તેઈએ તેનું 
હન ઠર્વ'માં આવે છે.] ૧ ણ 


પર્મમકશિયણવુલ્તવામાણા | હરૂ'॥ 


રસ્વા તીતતિયયા મણાલ્લસસ્તિસ્યાત્તારમર્માળિ ૧(। 
તરં પત્ર તયુરદિષંર તરવા સસ્થા સિવ મવેતૂ '॥ 
માવ તારશપુસ્તજેરમેનવેઃ તરતસિસ્ોચિસે 1 , 
નિેયાનિ અ સાસિ વષિટસવરેઃ સેવા વિસિઃ સેવે ॥ 
ધાશિ્ક શિક્ષણ ભાટેનો પુસ્તકે, ન 


ભરાવાર્ધ--જેમાં નીતિની નાની નાની રમણીય 'ઠધાએ હેય, 
આચારઝભિત મહાત્મા પ્રધાનતા ચરિત્રો હોય, ધર્મના સિદ્ધાતો અને તત્ત્વો 
યુક્તિપવક સરલ રીનિએ લખાયેલ હોથ, તેવા પ્રકારનાં પાર્મિક સિક્ષખુનાં 
નવીન પુમ્તકા હે।વાની ત્રધષ જરર છે. તેવાં પુસ્તકો તૈયાર ન હેય તો 
સેવાનઃ ઉમેદવાર લેખદા અને પડિતાએ બાળદેોને રસ પડે તેવી જૈતિમાં 
લખા લયા? કરવા જેઈ એ. (૭ર) 


જ ૯૦ 

 વિવેચન--પૂવે જેવા ધર્મરિ ક્ષણની હિમાયત . કરી છે, તેવા ધર્મ 
રિક્ષણુ માટેનાં ઉપકરણે। કેવાં હોવાં જઇએ અને ને તે ઉપલબ્ધ ' સ હોય: 
તૌ તે તૈયાર કરવાં જઇએ એવું સૂચન આ શ્લોકમાં કરવામાં આવ્યું છે. :: 
સાન, દર્શન અને ચારિત્ય ઉપર સારી' અસર થાય તેવું ધામિક સાહિત્ય હોવું... 
જેઇએ અને તેટલા માટે નીતિવિષયક કથાએ!, મકાપુર્ષોતાં ચસ્તિં,. 
ધમખા સિદ્ધાંતા અને તત્ત્વા ઇસાદ્નો બોધ વિદ્યાર્થી વગ'તે થાય ' તેવી 
ધાર્સિક શિક્ષણુની પુસ્તકમાળા હોવી ન્ેઇગ્મે. જે આવાં પુસ્તકે અસ્તિત 


ધરાવતાંન હોય, તો તેવાં પુસ્તકો સેવાધર્મી _ પડિતાએ અને લેખકોએ 


તૈયાર કરી ઉછરતી પ્રન્ન ઉપર ઉપકાર કરવો! જઇએ. વિઘાર્થી અતસ્થામાં 
જે ધમ અને નીતિના સિદ્ધાન્તોની છાપ પાટી શકાય છે તે મોરી ઉમરતાં 
મનુષ્યો ઉપર પાટી શકાતી નથી અને તેટલા માટે જ જેતા વાચત વડે. 
ખાળકોને રસ સાથે બોધ મળે તેવાં ધ્મતીતિશિક્ષણનાં પુસ્તકોની સમાજને . 
જરર છે, પરન્તુ એટલું ભૂલવું જ્નેઇતુ' નથી કે ધર્મં અવે નીતિનું શિક્ષણુ * 
બીન્ન વ્યાવહારિક શિક્ષણુની સાથે સાથે જવું નેઇએ, અને ખેઉ શિક્ષણ 
એકસરખાં ઉપયોગી તથા કફરજયાત હોવાં જેઇએ. ધાર્મિક સિક્ષણૂતે 
મરજછયાત રાખવામાં આવે કિવા તેવું શિક્ષણ ઘેર અ!પવાની યે।જના કર 
વામાં આવે અથવા પ્રસ'માપાત તેવું શિક્ષણુ વિઘાર્થાએ!ને મળે એવી 
ગોઠવણુ કરવામાં આવે, તેથી ધાર્મિક સિક્ષણુનો હેતુ પાર પયતો નથી. વ્યા- 
વહારિક્ર કેળવણીના અભ્યાસકમની સાથે જ અતે તેના જેટલો જ ફરજઅત 
પાસિક શિક્ષણનો અભ્યાસક્રમ રાખવામાં આવે તો જ તેથી ધારૅલેદ હેતુ 
પાર પડે; નહિતો જે કાંઇ મરજયાત કે પ્રસંગોપાત રાખવામાં આવે છે 
તેનો લાભ તો ભાગ્યે ૪ લેવાય છે; તેલા માઢ ધાર્મિક શિક્ષણની કમળ 
પુશ્તકમાળા રચી, તેનો નિયમિત અને ફરજજયાત અભ્ય'સ કરાવવ!માં આવવે ' 
ન્નેઈ એ. લી કાલેલકર આ બાબતના સઅ'ધમાં કહે છેઃ “ શિક્ષણ સતા. 
નિવમ ગ્રસણયે પ્રથમ વાર્તા, પછી વર્ણન, તે પછી ઇતિડાસ, તે પછી તતતવતાન- 
તત્તતાન પછી બીશ્ન ધમો સાધે તુલના અને આખરે ધમસ શેો્ધનઃ અવે કમ 
રખવેદ એેદએ. ધ:નિંક [સક્ષણગ્યં રતેહ મેળવવ: ની પમરી ચાવી એ ક 


વિધ્નો સદર પેમ!લતા, વિનય અને અડદરલવ તગત થાવર ધક 


૬૬ 
ઘિધ્ણુ દીધું અને ગ્ાદદળાવનો લોપ ક્ષા, તો વછી કિંગ (વ ન ઇપ 
ખરાબરે છૈ.” (૩૩) 


રશન વરિચ્છિક્‌. 


રતમોલેવા 1 ૬૪૩% 
સથિજ્ઞાસ્ગુપચારવને સિગમૃષે પશ્યાડાસ સમોસા । 
સ્પાર્ણુસ્તફનોર્ડાવ વા સ શવ સરો હિંગઃક્સિવા' 
સર લે સિસવાન્ધવ સુતનતા લેવા વિષેવા સ્તરષ । 


વષ્યાજ્નીવપહાનમિજ્વ ચનાડમ્યર્ભાડડલતાડમ્વર્‌વેઃ॥ 
૬ગી જનનો સેવા, મી 
ભાવાથ₹-કેતા પોતાના ધરમાં રોગ કે દઃખના વખતમાં કેઈ. 
પખુ સારવાર કરનાર ન હોય તે રોગી કે દુઃખી સાણુસ ચારે તો રહ હોય 
જ તરણું હોમ, બાલુ હોય કે ય હોય, ક્ષમ્ય હોય કે વૈશ્ષ હોય, ગમે 
, તેરોય તાપણુ તેતે પોતાનો બધુ ગળીને ખરી સામણીથી પોતાની બતે 
પૃ્ધ્ય ખોરાક અતે યોગ્ય ઓસડ આપીતે, રોગીને ચાંતિ યાવ તેવાં મીઠાં 
તતો બોલીને, અમુક વખત તેની પાસે બેસીને કે તેલ વગેરન" મદત 
મરીતે રગીમી સેવા બશનવવી ભેઇએ. (૭૪) 
વિવેચન--સેવાધર્મ અગીકાર ઠરનાશ્ને માટે એક વિશેષ ક્ષેમ 
શમી જનોતી સેવા કરવાન છે. આ જગતમાં અનેક મકારનાં દુઃખો તથા 
જરરીઆતોાવાળાં મનવા સઠલાં છે, તેમતાં દુઃખોનો નાશ કરવો અને 
તેમતી જર્રીઆતા તમતે સ'પડાવી તેમન હિત કરવુ' તે તેમતી સેવા કરવા 
બરાબર જ છે. આ સેવા અત્યત વલ્યવતી છે. કોઇ માનસિક વ્યાધિયી 
પીડાય જી, કોઇ શારીરિક વ્યાધિથી પાંડામ છે, કોઈ ધનની જરૂરીઆતવાળા 
હાય છે, કાઈ વિઘાની જરૂરીઆતવાળા હોય છે, એવા મનૃષ્યોતા વ્યાધિતુ” 


















દિ 


શેગનિવરેયમા જેક પર મ 
છે મચાવવા, મટે ઉપમોગીઃ થઇ પડતી હોવાથી : તેમને છશિ 
-“મખ્યુ' તે માને છે અને છીવિતંદાન એ મોટામાં મોડું દન છે... ૨ 
(-જનોતી સેવાને' અમેં થીમ'તો * રૂગ્ણાલયે-દવૉખાનાં . સ્યાપેછે: કે જ 
ડ.“'શગીએ ની મુદ્ત સેવા 'કરવામાં' આવેઃ છે. એવાં : કાર્યો: તે: શ્રીમતે છરી. 
“શકે, પરન્તુ રોગી જનોની સેવા. કરીને સામાન્ય. સ્થિતિના ..કે .ગરીળ;ે 
મતુખ્યા પણુ મોહે ઉપકાર કરી રકે છે, કેટલીક વાર કેઈ એકલાં-અટ્રલ 





“છેડ રાગી જનનો: અ શીર્વાદ એ અતયત. પવિત્ર મતાયે:- 
ઈ. સહાય કરવામાં આવી હેય છે," 


તેઃસહા 








ગીતે કોઇ ખોરાફ તૈયાર કરી આપવા, તેની ' બરદાસ્ત “કરવા; કે! તેતે. 
ઔષધાદિક લાવી આપવા માટે માણુસ હોવું નથી. એવા રીગીની તેટલા: 
“પૂરતી «રૂરીઆત પૂરી પાડવાને તેને રાંધી આપવુ, દવા લાવી આપવી કે; 















તેની પથારી સુધારી-સાફ્‌ કરી આપવી એ પણુ પરમ સેવાવું કાર્ય છે.'.... 
મરકી જેવા મહામારીના વખતમાં વસતી ગામ છોડી ન્તય છે, તેવે વખતે 


ગરીખો પોતાનાં ધર છે!ડવાની સ્થિતિ ધરાવતાં નથી અને તેથી કૅટલીક * 


વાર તેવાં માણુસો દર્ધ્નો બ્રોગ થઇ પડે છે. એવાં દદીએએની માવજત 


કરવાને માણુસો હોતાં નથી અથવાતો ને પડોશીઓ હેય છે, તો- * 


પણુ ચેપવાળા દધ્થી ઘેરાએલા માણુસની સવા કરતાં તેએ ખીહે છે 
આવા વખતમાં રોગીની સવા કરવા માટે તત્પર થવુ' તેના જેવું ઉપકાર 
કાય* ભ્રાગ્યે જ બીજું કોઇ હરે. પરિચારક કે સેવકને અભાવે એવા 
વખતમાં કેટલાક દદીએ ભૂખ્યા-તરસ્યા બિછાનામાં મરણુ પામે છે અને 
તેમના મરણુની ખખર પણુ કોઇને હોતી નથી ! આ પ્રકારના દદીઓની' 
સેવા ગરીખમાં ગરીબ માણુસ પણુ કરી રાકે છે. 

કેટલીક વાર દદએને આશ્ચાસનતી પણુ મોટી જરૂર હોય છે. કેટલાક 


હલકી કે।મના મનુષ્યો ઉચી કોમવાળાએથી ધબાયલા, હીણાયલા અને . : 
ભુલાયલા હોય છે અને તેઓ ન્યારૅ માંદા પડે છે ત્યારે વૈધો, ડાકતરો ક ુ 
દ્વાખાનાંઓ તેમની પૂરી દરકાર રાખતાં નથી; તેવાં મ્રતુષ્યોને સેવાની પૂરી. , 


૧ફ્ફ 

કર્‌ રેમ છે ભે ડીપી ઉની જત ઉદભવી રકત કા જિત ' 
જ તોમી લેવા કમી કુક્ત કેક રિ રા 

દ૪૦ત-ઝેષ્હ પુશમત ગાતગી જકાત એલજકબની કેદ ફે ડિ 
અબ્યાસ દીવ ધમજારયું મદ કેળપો ભૂકો ઇર ઉગે અણવર અપકાતા 
રાણુઓમાં મમપ્રભાભક તરીકે જવાની ગાતા કઈ, કેજે જશો જઉ 
કાપુનામાં «ઢાળે કટે કળા પાષખ્ીરી જત કપખો. પતં ગે ઝૂ હ. ચ. 
બારીની પાત. કાળને ખૃધ જ.તદ પાપ, તે ગર્દન ભે પ્ત 
મતો હાપુમ્મામાં થા, ત્યાં મણે 38 ૧૫ ઇક જતાં પતો જલક કું 
ઢાયં ભમાન, જેકે વશે જયાંના પરીને ઉપે કોન કહેતાં સોના પે કરેઃ 
મોલો નાં જિયાસં પવાર્યાં લેરી પાસે ચોડવા ૧. પતે બારે 
યઇપખૃ પાણુણ નમો, ભ જિમ દઃખી જવા ભે ભધકદ પદ્ય પ૦ 
૧૪ ચડે છે. “ શા સાવાળોતે ડેબીમને ભાચઠી કરી કે * જે તં એ.કે. * 
કેમામત તા ગયો, તે એ સતાં બ્યે દુવા ભોગે પધ સુરા ભદડા 
લગા અવે તણું તેમને હેખી કરીયા સુધારો, 11 કષ બુષો ગણે ન 
પતીયાં લેદેમાં નિવાસ કર્મો. તેમને મદે તેઝ૩ મરે બજાર પાપં, જ્ય 
પાળી પૂડ પાડયું તેસ તેમના શષ રે જષનેને ૧૯૮ બાપ્ય જેગડવા 
ખરખુગ્રતને ગ્ાજાસન થ્યાપ્યુ અને મેણું થતા તેમને માટે કે પુ 
ખોદી આપી, સ્‍્માખ્ટે ડેનોધન પોતે ષતના એપી રગનો સોમ ૩ પડષો, 
ડાક્ટર તન એનરી આપી, પણુ તેણે કયું કે “ખા લપુ ખેરી જ્વ.ષો 
મારા શમ ખરી બવ, એમ ડાઇ કહે તોષખ્‌ હ ખરા પહોશા જ્ઞ. નો 
ભાન નહિ ઢો “ હવર ત વૃત્યુતે નિષાને પડો. ગેમ પ.દરીએ તેને હસું: 
* ડુફ! સને નમાપ ન્યાપયો ઝન્સા પતા જરે “ડેમને કયું: “બતે 
લેળે, પણુ અ પતના રોમથા નર્ષા રેલો છે. “ પરન્તુ એ ચતી લેના 
સામા સેડકના પતથાં ભરેલા #*્સા રરીકારતા તેના શિષ્યે અપૂર 
આનદ થયા. (૭૪) 


[બ્વશ્તિનહ ગારાગ્યરક્ષણુની રેવા બન્દવયા વિડે કહીને હે મયક-૨ સમકિત 
આર્‌ગ્યપકષમાં સેપાધર્માં ડેવી રીતે મદદગાર બતી રા તે વિષે જણાવે ક્ર 


જર 


નિવારળ ટરી તેમની ન/રરીઆતો પૂરી પાડવી એ સેવા અત'ત મૂક્યવતી 
છે. રે! ગી અતતો આશીવાદ એ અત્ય'ત પવિત્ર મનાય છે, કારણ તેના 
રેગતિવારષ્યુમાં જે કાંઈ સકાય ડસ્વામાં અવી હોય છે, તે સહાય તેમની 
દગી બચાવવા મઃ્રે રૂપષોગી થઇ પડતી છોવાથી તેમને જવિતદાન 


મહડુ' તે માને છે અતે જવિતદાન એ મે!ટામાં મોડું દાન છે. સગી 
જને!ની સેવાને ક્લે થીમતો રગ્ગાલમે!-દવાખાનાં સ્થાપે છે કે થયા 
ચચીએઃની મદત સેવા કરવામ આવે છે. એવાં કાર્વી તો થીમતે! કરી 


ક 


શાકે, ષરૂવુ રેગી જનોની સેવા કરીને સામાન્ય સ્થિતિના કે ગરીબ 
"૧ જૂ 


મંતુધ્લો પગી એડ ઉપકાર કરી રકે છે. કશલીક વર કોઇ એકલા-અટ્ટવા 
રચીને કેદ બેરર સલવાર રરી આપવા, તેની બગ્દાસ્ત કરવા, 4 4: 
ન. “- ડે કે 


ગસ જોતું નવી. એવા મીની તેટડ 
તે રાંધી આપવુ, દવા લાવી આપવો 8 
પવી એ પુ પરમ સેવાવ કાવ છે. 
વસતી માસ છેઇડી જય છે, તેવે વખવે 
ઘર કેવા તા ક્થિતિ ઘરાવતા નથીં અતે તૈથી દદ 


કક ્ 4 તડ 
અથવ: 2 ૧;:ીચો: 4.4 જ: “ 





ક ન « ટ્ર દર 
-. જ. ૪ કુ કઝ ૬ '«27.7”ઃ# 
ન. 0૮12 ઘહ “71: 2૮ $ 242.“ .* 
હ ન રૂ. પ ઝમ 
કુ. | નુ. છા «4-47 કન ૧૬4 47. 
કહચ,રક દે સવક ર જ 

નન મ ક જ 
. ક મુ ૪. હિત 
સ “વ,-ત224: ડૂ ન; ન ન્‌ 4.4 #* 
જ્જ 
હી ન ન્ન કપ 
નફ ન કઝ 7૮૨  ત-૩$-ન. -ક 
“1 નહ! સ્ત. ઝર. . ૧ 
ડુથક 
ક "22 -27ન્‍ 
ભા ન કહો ક. જુ 
ડ. ક જઈ *. 45૬.24 
ર35 ૩. નં. 7:24 હ“ ૯ 
ન ન ક ર “. ઈ ન્ન્ર્ન્ડ 
*ક.ન્‍હ.ળજ કસ. હ5-# #:.7**૪ૂ* 
૨ ક જુ 
જ ક કે ક વ 
ઇ.5. 4. :## 74.“ ૬ -4૪& 
ક. 22 
2, કડ કદુ દક મ. જેઈ.” ૬૪ ૧ 
ક -ક “દડ 
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વાતાવરણુમાં ઉઠરતા રહે છે. તૈથી અનેક ગ્રોકારના' જુએ પેદા યાય છે 
“ને સંગનો ઉપદ્રવ થાય છે. આ પ્રકારની ગંદકી ફરવા માટે મોટાં રાફે- 
રામાં લોકો મ્યુનિસિપાલીટી તરફથી કરવામાં આવતી દડની સનત વેકે 
છે “બરા, હતાં' તેમની ટેવો સુધરતી નથી. આ રીતે તેવા ગ'દા લોકો નેમ 
' પોતાની “તતે દ્વાનિકારક નીવડે છે, તેમ પોતાનો પડોશીએને પણુ 
દાનિટારક નીવડે છે ખલકે નાગરિક તરીકેની પોતાની કરને નહિ સમ- 
જનારા એવા ધણા લાકોતો સમુદાય આખા નગરના આરેગ્યતે ખગા- 
વામાં સાધતજૂત બને છે! આવા લોકોની ટેવો સુધારવાને મત્ત ટરવા 
શ મોટી સેવા છે. રેવ. ફેલેમિંગ આ ચંઅ'ધમા એવું કહે છે કે : “દશની 
આરિૈગ્યને લગતી સ્થિત માટે સરકાર જેટલી જવાખદાર છે, તેટલા # 
લાઠો પણુ જવાબદાર છે. આ બાબતના જે કાઇ ગ્રયત્ન કરવામાં આવે, તેમાં 
મદદ કસ્વાનું સામાન્ય લાકોતા દિલમાં દસાવી શકાય નહિ, તો સરકારતી ગમે 
તેવા સહાવતા પળ નિષ્ફળ «ય...વ્યાસુધા સામાન્ય લાકો આ બાખતમાં 
જૃન્‍્ત ગ્હેથો, બેદસ્ટાર ગગો, જ સધી ગટર અત મોરનો ઉપધાગ નજર 
તનકે થે , «,નુધા ધચ્નાર્થી રચરે! રહાં બીશ્ત લોકોના ધરઆગળ નાખવામા 
આવશે ત્તાસ્ધી ન રનર તળાર ૧ 





જ બગાડે, ત્યાગુધી કુઢુબતા 
ના [ભાત ર્ત સ્ના જગત જોખમ રહશ.” પોતે એક વ્યક્તિ 
ફિ ર તન કહત અગળનો વલિમે આડ ગકે તેના 
બિ 






સબધમા અનેન 
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દશી * 
સ્ઞાસમ્યર્કાા ઉ 
ઝાવન્તેડ્ઝુસિવય્ઝુનૃષ્ટિકરળે કુદ્ર મરા ઝન્તવો । 
ઘન્લ્યારોગ્યતિત્તે મસુષ્યવસતો છુરવાસ્ત રોમો વમ ॥ 
વૉધ્વા તરજ્ઞઞનાસ્તથા છિતધિવા સ્વા સેગ્વરક્ષાઇનતે . | 


થાતા તે સકછાક્િજસરમરં વિસ્તાર્વેયુર્યથા 
આરેગ્યરક્ષણ, 


ભાવાર્થ--ગામના લોકો ભે પોતાના ધર આગળ કે લત્તામાં ગદી * 


વસ્તુએ। નાંખીને ગ'દકી વધ્‌!રે તો તેથા ડાંસ મચ્છર વગેરે અનેક ભજાતવા 
ક્રુ જતુએ! ઉત્પન્ન થઈને હવા ખમાડે છે, એટલુ' જનહિ પણુ તે માળુસની 
વસતીમાં માણસોનું આરોગ્ય બગારી રોગોને ફેલાવે છે; માટે સેવાના ઉમેદ- 
વારાએ ગામના અસ્તાન લે!કાને તેમના અ!રે;ગ્યનુ રક્ષણ કરવા માટે હિત- 
સુહિથી એવી રીતે સમભવવા જેઈએ કે જેથી તેઓ કરીવાર ગાધવી 
વચમા વસતીવિભ:ગમાં મળ કચરો વગેરે નાંખી ગ'ઇી વધારે તહ. 
(૭૫). 

વિવેચન--અ.પ'ન. દેશનઃ લોકમાં નાગરિક તરીકના પોતાન! લતેનું 
માન અદૃ એ.છું હોય છે અને તત્યબધી ગાન ધરાવત .એગસા પુ 
સ.ન કરતા અનાન વર્ટ,વ હે.ય છે. કેટવ અસ.ત તે? વભપરપરલી 


હૌ 


ચ.શ્વુ અ,ત છે અન રીન. બંધનને કાલે એ અએઝ'ન રક ળી સ ખવું ધડ 
૬.ગલ. તરહ ઝ.તન. ૪.ૂચારેની રદ ચત. અરે ન 


“વન નનેઃ?રનટએે એ રીડ નડ ગપ? 22. વ. અન અતરળ 


ભન: ્ે ક નડ કન ન્ડ 
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૧૭૫ 


જશાતાવર્ખુમાં ઉડતા દું છે, તેથી ભમર ગદેબ્ન જા ૧ ૧.૦ કે 
અપ જમતો ઉ હવ ઘાવ છે, ખા પ્શોરની થઇધ કરા બત ક હં ઝડ 
રમા બે મ્યુવિસિપાવીથી તથી દાજ મ્યશરી દો કત વે 
જે શ, આનાં લમની તપો કુધન્ની તથો, શ્ર હોતે સેરા ગધ કેશ જેક 
જતાના કતતે હાતિકાલ નીવડ છે, ધપ પેળાનાં પડો ખુ 
'હવિદર નીવડે છે બલે નાગ તમનો પોતાની દે કક ગમ 
જનાસ સવા વળા લાદેન યમા મ્ાખા મતમાં ખાનને ખોડ, 
વારમાં સુધનખૂત ખતે છે' સ લોકોનાં ટેગ સુધા વન કેરેડ 
એ માદી ચેવા છે, પવ. ફેલમિગ નવા અખેદબાં કડું કહે કેડ “દમની 
અસે લમતાફિમાત ખાટ સરકારે જેટલ જવાળદર સે, તેટ # 
લેકે પળ જવાબઇશ છે. નમા બાખવમાં જે દાઇ ઝેક દેરવામાં આવે, તેમે 
મદદ કરવાં સામાન્ય લાકોના લમાં હારી ચક નદિ, પો સરા ગમે 
“તેવી સહાયતા પત ખાણ ભવ... વ્લાસુધી સામાન્ય લાડો ગ બ.બતમા 
સગન સેર, બેદરકાર કદશ, હતાસુધી ગટર શને નોરીતો ઉપયોગ શળ 
તરીટે પૂરી, હાંતુધી ધરમાથી કચરો કાઢી બીભ લોડોના પરચ્ામગનાપવામાં 
ગાવે, તાંશુધી ચવેશ્નક તળાવ લોકો” બમાડરી, સાસુધી ફુર્ડુગના 
પ્રિષજત, ફુટબનો નિભાવ ટરનારનાં છવને બેખમ રહેરો.'” પણે એક વ્યાકે 
હેષા જતાં સાધજનિટ આરોગ્યમાં કેટલા અમત્પનો દિર્સો આપો સકે તેની 
સમજ લેોદોકાં હેલી નથો, તેથીજ લોકો આસેગ્મરદ્રણુના સળ'ધમાં અનેક 
ગ્રકારતા અપરાધો કરે છે. સાર્વજનિક કામોમાં તો લોકો બેદરકારન રહે 'છે. 
ગામમાં સાઈજનિક દવાઓ અને રવાની આસપામતી જગ્યાએ બહૃજ 
વાળી, મચ૦૨ અને ડાસથી ઉભરાતી થય છે. લેદે ગમે તેવા 
*વાસણુ ફૂવામાથી પાધ્ડી કાડ્વા માટે ઉતારે છે, કૂવાની આસપાસ બેડા માંજે 
છે, રારે પણુ ત્યાં “ આવીને પાણી પીએ અને આસપાસ ખપે કાલ્વ તથા ચદ 
* #મે છે, ગગને કેટલેક ડેટા પાષ્યી પણુ વાસ મારે છે. સ પોતપોતાનું કામ કરીને 
ચાલ્યાં જય છે પણુ પાધળથી પાણી બગડતાં અને રોગના «તુ પાણીમાં દાખ 
ચતાં લેકોતે અતે ગામનાં રારઝે કેવી આપદા વેઠવી પડે છે તેનો વિચાર 






જૃછ્દ 


જાઈ કરતુ' નથી. લોકોને આવા વિચાર કરતાં રિખવવું જઇએ. છે. અને 
સેવાધમી'એગએ એ કામ ઉપાડી લેવું જેઈ એ- છે. કેટલીક વાર આવું શિક્ષણ 
મ્હોંથી આપવા ઉપરાંત પોતાની ન્નતે કાય કરીને પણુ આપવું જેઇએ. 
છે, અને તેની અસર લોકે! ઉપર અદ્ભુત થાય છે. (૭૫) 

[રોગીઓને રોગસુક્ત કરવાને રોગ્યાલલની આવરયકતા હુવે દર્શાવવામાં 
આવે છે.] 


સેગ્ચાજયઃ 1 ૬ ॥ 


પ્રાસ વા તમરે ત યત્ર તુછમં સેમોપવ્વાસૌવર્ષ । 
સશ્થાપ્વઃ જફળાષિયાડત્ર વસતો સેગ્વાછયઃ શ્રીના! 
વયાવૃસ્ઘવિધાનતો શ્વતાં તસ્ય ટયવસ્થાડડરિતઃ 
તામાસ્વેરવિ સગ્ઝસેઃ સુસ્ચિસ્તિઃ સેવા વિષેયા શના ળો 


રપગી માટે અધ્શ્રમ-ઓષધાલચ, 


ભાવથ્ષ--ગામમાં કે શહેરમાં ન્યાં રોગનો ઉપચાર કરવાનાં સાધતો- 
વૈદ કે દવાએ વગેરે સહેલાઈથી ન મળી શકતાં હોય ત્યાં થીમતોએ 
રાગીએાઉપર્‌ કરૂણા બુદ્ધિ લાવીને રાગીઆશ્રમ કે ઔષધાલય સ્થાપવાં 
જેધએ. સારા ચારિત્ર્યવાળા સામાન્ય લોકોખએે કે સજ્જનોએ પણુ વૈવા' 
આશ્રમની વ્યવસ્થામાં ભાગ લઇને કે રોગીએની સારવાર કરીને ઉત્તમ 
પ્રકારની સેવા ખન્નવવી નેધઇએ. (૭૬ ) 


વિવેચન--પૃવે" રોગીસેવા ખન્નવવા સબ'ધીને સૂચન કરવામાં 
આવેલું છે, તેથી નનૂદા જ પ્રકારનું સચન આ શ્લોકમાં ત્રથકારે કરેલું છે. 
ગરીબ રોગીને «યારે ઔષધની, માવજતની, સાધનોની વગેરે સગવડ હોવી 
નથી, ત્યારે તેને હસ્પીટલ અથવા રૃગ્ણાલયનો લાભ લેવાની જરર 
પડે છે. ધનવાનો તો ધન ખર્ચીને પોતાને ધર આંગણું બધી સગવડ 
મેળવી શકે છે, પરન્તુ ગરીબો તેવી સગવડ મેળવા રાકતા તથી. ધતવાવને 


કૃક્ટ 

જુકમુલ્ત પૂણા ભા ૪જિમાં કિટ ક શત છું જમ ઉમ 
ઈના? ાઇએ મમ્યા ભડ ગવ્વ્યા છ તદ જ, સકા ક્ર સઝ 
પવત. ફટન ચલા કાપવા બાપ બ્યવે સમન્સ ક્સિજિકાં ક્યૂટ 
કમાન વવાનો & હવા જા 1સ્‍્દાઇવના 24. કક્ષા ₹#૬ખ્દ, 
મનને ક કવન વિતા ધશ અડતા કળ “ઉ દપ 1-૬ ૧૧ 
જાષ્ઝાં દશવીગમાં ધહભાટી, ભક જય જશાભ્ાવૂ શમ, જ્ય 
શાર અઉભાતો પી પડી તષ કસ્ય વચ કેમ ભદ રખે 
શ હ. છક વાદ લવ થાજાયા પરવા દે ડે જાતો અક 
રે બાય ધરમ !મૂ પ કાયો ક કેઈ ભોયખોવા પેમ પ.ત્કાં મની 
“યટ ષ્યૉકાયા કરે જે, પરતું જ.બડોના દક પડો હોપ હે નમે 
ને પાપી ખન મેરી કદે રાવ હે, ખર ખઅજાખે ઝેપ્રન 
પર્ઝીત્વે તસ" શ્ધ્તું દાખ દરને કપ્યાપને સતોવ ખ્વાજા ન્ય કશે 
ક્ર સેવેબાના તતોગી બદ ગાવો ન કરબ સેરા કેજે છે. સ સપ્ત 

દુ'વ નવે દઉ કતા કમાં ચ,સ્યા ક્યાયે ૪, મનળ જે "ન કર્ય કેય 
પમાં જે હોઈ આંપળાં થધપપા જેડડા પતતેવા દરે છે, વે સમસ્ત 
થવાની નેટ દર હે, (હ) 

[હૂડ માપની દેગા હિય કહેવાશા બાગે 9.) 
વિજ ડ્રિધયા।૭૩॥ 


મેઈન્યાઃ પામરપરમુયૂજવપિર યલ ૫ર મુજે । 
તેવાં શિસ્વર્છારિશિક્ષણવર વિચાર ચ્યાષવેત્‌॥ 
| વે યોમ્વા ત ચ શિજ્ઞળ હિતવ ર વે ₹ઇવિસાથતા- 
1 સ્તેવાં રછળર્તવે તુહ્યવેઃ સ્થાપ્યો સિવાલાજયઃ ॥ 
અપશ્માની સેવા. 


શાવાધ-ર માતા આધગા પાગા સુમા બ્હેરા અને વિઠલ 


પાથર દઇને દખ બામવતા હોય તેમન ચિકન આધિતિં શિક્ષણ મળે 
૧૨ 


1 
4 
1 
1 
4 


૩4 


તેવાં વિવાલય સ્થાપવાં નેઇમે., જે અપા ખુહિની મજતાને લીધે ળે બીન 
કારણુતે, લીધે હિતકર શિક્ષણ વેવાતે ગોગ્ય ને છેોમ તે અતે જેગો સ્‍કત- 
પિત્ત જેવા રોગયી પીડાતા હોય તેમના રટ્ાણુને માટે ઉદાર ગૃશર્થોએ તેમને :' 
રહેવામોગ્ય નિવાસાધમ સ્યાપવાં જએેઇએ. (૭૭) ુ 
વિવેચન--મવુષ્ય પાંગે ઇદ્રિમિના સમૂણવડે પોતાના કેઠનો બધે 
વ્યાપાર યથાસિથિત રીતે ચલાવે છેઃ તેમાંની ઝોકાદ ઈદ્રિય પણા જે ન્યત હોય 
તો તે અપ'ગ અમવા વિકલાંગ લખાય છે. ઝેવાં અપગ મનૃષ્યોની શ્થિવિ - 
બહુ દયાજનક હય છે. તેએ પોતાનો દેહવ્યાપાર બીન્ત મતુષ્યનાં તે 
ઇદ્યિની મદદ વિના ચલાવી શકતાં નથી અને જે તેવી મદદ તેને મળતી 
નથી, તો તેએ અત્ય'ત પીડાય છે. એક આંધળા માણુસ બીન દેખતાની 
મદદ વિના ડગલું પણ ભરવાને અસમથ હોય છે. બહેરી માણુસ ઇર! . 
વડેજ સમજી શકે છે અને મગા માણુસ ઇશારત વડે બોલી શકે છે. પાંગ- 
ળાને બીજે માણુસ ઉંચકીને લઈ કય તો જ એકથી બીજે સ્થળે જ૪ 
શકે છે. આવાં જે અપ'ગ મવૃષ્યો છે, જેએ। રક્તપિત્ત જેવા દર્દથી પોતાના 
અગોપાંગને એક પછી એક ગુમાવતા રહીને છેવટે અપ'ગ બની જાય છે, 
તેવાએની સેવા ખન્તવી શકાય એ રીતે કામ લેવાની મેથી જરૂર છે. 
આવાં અપ'ગ મનૃપ્યો સામાન્ય રીતે પોતાનું ગુજરાન કમાઈ શકવાને અશમથ 
હોય છે. પાંગળા માણુસ કાઇની નોકરી કરવા જઇ શકતે નપી, આંધળો 
માણુસ દેખી શકતો નથી, મૃગો માણસ સાંભળો રાકતો નથી, ટૂંકે! માણુર 
પોતાના હાથ ચલાવી શકતે। નથીઃ આવાં અપગ મનૃષ્ધો શું કામ કરી શકે 
કે તેમને કોણુ નોકરીમાં રાખે? આ કારણથી તેમની બીજી ઇદ્વયિ।નો વિકાસ 
કરવામાં આવે અને તે ઇંદ્રિયો દ્દારા કામ કરાવવામાં આવે, તો તેએ! 
કાંઇક ધન પેદા કરી શકે અને એ રીતે પોતાનો નિર્વાહ ચલાવી શકે. આ' 
કારણુથી આધળાએ। માટે અંધશાળા, ખહેરા મુંગા માટ ખાસ શાળા, 
અપ'ગેો માટે અશક્તાશ્રમ, રક્તપિત્તીયાં માટેનાં ખાસ ઔષધાલમો વમેરે 
સસ્થાએ આપણા દેશમાં છૂટક છૂટક સ્થપાએલી છે, પરન્તુ રૃશનાં ગધાં 
અપ'ગોને માટે એ આશ્રમો પૂરતાં નથી. આવાં આશ્રમોમાં અપગોની 


૧૯૩ 
જે ઈદ્ષિ સારી હોપ છે તે દ્દારા કામ કરવાનુ તેમતે રિખવવામાં આવે 
છે. ઘખલા તરોકે આધળાએ પોતાની ખાસ ઘિપિયી વાંચતાં લખતાં, 
વાદિત્રિ બન્નવતાં અને ગાતાં શીખે છે; ખ્હેરાં ત્ૂગાં સીવણુ કોમ, શિલ્પકામ, 
ભરવા-ગુથવાતુ' કામ, ચિત્રકામ વગેરે શીખે છે; પાંગળાએ। દાથયી નાના 
સાંચાઓ ચલાવીને અને ૬ઠાએ। પગથી તેવા સાંચા ચલાવીને કામ કરે છે 
અને એ રીતે સુગ્ટ્સન પેદા કરે છે. આવાં અપ ગોને આળસુ બેસ(હી રાખીને 
તેમતે ખાવા આપવા કરતાં તેમને કામ કરતાં શીખવીને ,તેમને .ગુજરાન 
કમાત્તાં શીખવવું એ વધારે હિતાવહ છે, કારણકે કામ મતુષ્યતે છવનનોા 
આનદ આપે છે અને સુસ્તી એ મનુષ્યના જીવનને નીરસ-રાષ્ક બનાવે છે. 
વળી સુસ્ત મનુષ્યો દિવસે દિવસે જડ ખતતા જય છે,તેથી ઉહ્ઠું કામ કરીને 
વિર્વાહ ચલાવતા મનુષ્યોનાં મત શરીર પ્રજુલ્લિત રહે છે. “ આ * કારણુથી 
શ્રશકારે માત્ર એકાંત ધ્યાથી તેવાં અપગોાન " પોષણુ, કરવાની હિંમાયત 
નહિ કરતાં તેભને જનસ્રમાજને ઉપધેઃગી બનાવવા માટે જૂદી જૂદી વિત્વા- 
કેળા સિખવતારાં વિવાલયે! સ્થાપવાની યઘે1ચિત દિમાયત કરી છે. અપ” 
ગોની સેવા ધતવાતો આશ્રમે!ની સ્થાપના દ્દારા કરી રાકે છે, તેમજ સામાન્ય 
મનૃષ્યો એવી સકેથાએની વ્યવર્થા વગેરે ઠ્ારા કેરી છકે છે. હિંદમાં સ્થ 
પામેલી આધળાં, બજે, મૂગા, વગેરે માટેતી કેટલીક શાળાએ એવાં સ્ત્ર 
પૃર્વોને હતે સ્થપાઇ છે કે જેઓ ધતવાન નહિ હોવાથી ધન આપી શક્યાં 
નથી, પરન્તુ માત્ર «ાતિસેવા ૪ અર્પી શક્યાં છે અતે તેમની વ્નતિસેવા 
આગળી હરે રૂપિયાના ટગલા યવાયીતે સજ્યાએ આજે સારી રીતે ચાલી 
રહેલી છેં. (૭૭) ક 
[હવે અપગોતો સેવાનું આવ્યાવ્મિક કળ દર્સાપવામાં આવે છે.] 
સવાત્રલવાપન્ટન્‌। ૯૮ ॥ 


સચ્યૂર્ળાડવવવેસ્ત્રિમાભિ વદા તસ્પત્તિરે સીવતે । 

થચાસન્વતુલ વહ વ વિવુ વાલ સ્વચ7 તાચ્વ્રતણ ॥ 
સાની હિ લ્વતપાસિત વહ્ળવા સેવા જતા વા પુરા । 
સસ્વા પવ જાન તાતિ જુજ તત્ાસેવ પુણ્ય્રસસ ॥ 


૧૪3૨ 


. અપ'ગાની રોવાનું રૂળ* 

ભાવાધ--છહૈ માનવ આ વખતે જેરારીરનાંગાધાં અવયવો! સંપૂર્ણ 
સુઘક અને સુંદર્‌ મળ્યા છે, પૂષ્કળ સપા, શાંળું' છવન-આયુષ્ય, તનદ્‌- 
રસ્તીનું સુખ ગતે રરીર અતે મનનું વિપુગ ભળ જે પ્રાપ્ત શયુંછે તે બધું 
આગળના %-માન્તરમાં જે અપગોની ડરેળાધુત્િી સેવા બશવી છે તેવું 
«૮ યૂળ છે એમ તું તારા મનમાં ખાસોથૌ માનજે. કરી તેવાં સુખની ઇચ્છા 
હોમ તો પૃખ્યપ્રોદાષિની તે 2૦ અપગ સેવા અહીં બશ્નવ. (૭૮) 

વિવેચન-ેગો પ્રારબ્ધ કમ અને પુનન્ટન્મતે માને છે તેએ 
આ શ્લોકમાં ફરવામાં ગઆવેલા કથનનું રહસ્ય તતકાળ સમજછ શકશે. અનેક 
લદ્ર કાર્યો પૂર્વ ભવમાં કરવાથી જીવ મનષ્યટેહને પામે છે, તેટલા માટે જ 
જેન શાસ્ત્રમાં ટુછદ્દો સાળુતો વેહ એમ કળેવાભાં આલ્યું છે. મવૃષ્યદેહ મળવા 
ઉપરાત પાંચે પરિપૃણષ ઈદ્દિ। મળે તે તો ગત ભવનાં પયમ પૃણ્યકાર્યોને 
જ અવલ'બીને હોય એ સમજ શકાય તેવું છે. જેવાં સારાં માડાં કમો 

જીવ કરૅ છે તેના પ્રમાણમાં તે જીવ ઉચા-નીચા ચડે છે-ઉતરે છે; મોથલે 

પાંચ પરિપૃણુ ઇદ્રિયો પ્રાત કરનાર મનૃષ્યના જવે પૃવેપે તદનૃરૂપ સહ્મે 
કરેલાં હોય એ નિઃસ'રય છે. મ્ર'યકાર ક છે ક આગલા જન્મજન્માંતરમાં 
જે અપ'ગોની કરૂણાયુહિથી સેવા ખન્નવી હોય તેના ૪ ફળરૂપે પાંચ પરિ- 
પૃણુ ઇંદ્રિયોની પ્રાપ્તિ મનુષ્યને થાય છે એવું સમજીને અપગોની સેવા 
ખન્નવવામાં મનુપ્યે ઉધૂક્ત થવું નેઇએ. 

દેણાત--વિપાક સ્તરમાં આપેલી એક્કાઇ રાફાડની કથા અત્ર પ્રાસ- 
શગિક થઈ પચશે. વધમાન નામના ગામના માલીક એક્કાઇ રાડોડ તો. તૈ 
ખછુ દુજ્ટ હતો. ખેડૂતો પાસેથી તેખફુ આકરી મહેસલ લેતો, લાચ કતો, લોકોને. 
ડરાવતો, તેમને મારતો-ફટતો, લોકોનાં અગોાપાંગ છેદીને તેમન ત્રાસ આપતો, 
સ્સ્તે જતા માણસોને લૂટી લેતો અને એ રીતે ખહુ દુષ્ટ જીવન ગાળતો. ઝક 
વખત તેને શરીરમાં એકી સાથે ૧૬ મહારેગ ઉત્પન્ન થયા. અનેક વૈદ્યો 
બોલાવીને તેણે ઔષધોપચાર કર્યો પરન્તુ રોગો મટ્યા નહિ. રપ” વષ 
સુધી એ પ્રમાણે રંગનું ૩૪ વેઠતો તે મરણુ પામ્યો અતે પહેલી નરકમાં 


૧૮૬ 
લાગુ આયુષ્ય બોગવીને ખગાવતી રાણીના ઉઘર્માં ગભરપે ઉતન્ન મને. 
રાખીને તે ઉત્પન્ન યતાં જ બહ્‌ ટટ થવા લાગ્યું અને બી બાજુએ રાશ્નનો 
પ્રીતિ તેના ઉપરષી ઉતરી ગઇ પોતાના ઉદરમાંતા ગભને . અપમુકનીયાળા 
માનીને તેસે એ ગભતું પતન કરવાને અનેક પ્રકારનાં ઔષધો ખાધાં પરન્તુ 
ગભ પડષો નદિ. એ ગસ જન્મ્યો તે જન્માંધ, અભ્ાપાંગઢીન, , બહેરો, 
મૃગેદ અતે અનેક પ્રકારના ખામીએવણેા જન્મ્યો. તેતે ઈદ્દિયાનાં છિદ્ર 
ન્ાત્ર હતાં પરન્તુ પ્રકટ દેદ્રિયો નહતી. તેના શરીરમાંથી બહૂ દૂર્ગધની 
નીકળતી હોતાથી તેને જૉંયગમાં રાખવામાં આવ્યો. તેતે જે આહાર ખવર્‌ા- 
વવામાં આવતો તે તેતા ઉદરમાં જતા જ તેનું લોહી, પર્‌ વગેરે ખતી જતું 
અને તેનું તુરત વમન યઈ જતું, એ લોદી રૂધિર્નો આહાર કરતો તે પુત્ર 
૨૬ વષ સુધી જવ્યો! પૂર્વા જન્મમાં તેણે જે અપકૃતયો કરેલાં તેતા જ ફળ 
પે તેતું આ અગોપાંતરહીન અને છદ્ષિઠીન જવન ભોગવીને સુતઃ તેનરકમાં ' 
ગયે! અતે એ રીતે અનેક નરકમાં બ્રમ્ધો. તેથી ઊલડું અગોપાંગહીન અને 
ઈલ્યિઢીન જવોની સેવા કરતાર્તે સર્વા ગપરિપૂર્ણાતા પ્રાત યાય છે. ભ 
-કછેનમ્ત્ત- 
છ્જારસ પરિચ્છેર, ' 


સેવાધમ: નિરૃધમી જનેની સેવા. 
[હ સેવ'ધર્મની એકર બાંછ યાખા-નિક્ઘમી જનોની સેતુ નિદમ'ન્‌ 
કરવામાં આવ છે] 


1સિસ્પાનિતાસ્મજ્સમસ્ય સિયવારણળવ | હર્‌ ॥ 
શ્રોસન્તોર્ડવે સિહ્યતા ઘર તદા થીત્તત મવસ્તિ કતાત્‌! 
તાસાન્યસ્ય છુ ૧1 જથા વ્વવજુતો રોમસ્તતોત્વ મણા 
રૂરિદ્રયોપણતા યુખુજ્િિતતવા જાર્વેસ્તિ વાષે ત જા 
સેમસ્વાડસ્ય ત્તિયારળે સુુતિમિર્યરનો' વિષેવસ્તતર ॥ 





ક ક ક શટર 


નિરૂયમીપણ્‌। રૂપી રોગનું નિવારણ# ર 
“ ભાવાથ*-શ્રીમતો પણુ જે તદન નિરવ્રમી ખને તો . કમે કમે . 
દીન અવસ્થાને પામે છે તો પછી સામાન્ય માણુસની તો શું વાત કરવી? 
ખરેખર, નિરૂઘમીપણું એ વ્યવહારની ખાખતમાં મ્હોટો રોગ , છે. ' માણસ 
જ્યારે દરિદ્ર ખને છે ત્યારે ભૂખને વશે. શું શું પાપ નથી કરતો ? અર્થાત્‌ ન 
કરવાનું કામ કરે છે તેથી પાપની ૬દ્દિ થાય છે, માટે સમાજમાંથી નિરૃધ- 
મીપણાના રંગનું નિવારણ કરવાને પુણ્યશાળી માણુસોએ ત્રયત્ન કરવે! 
નેઈ એ. (૭૯) ી ર 
વિવેચન--મતુષ્યના શરીરમાં જેમ અનેક પ્રેકારતા રોગો ઉતતન્ન' 
થાય છે, તેમજ સમાજરૂપી શરીરમાં પણુ રૉગોનું અસ્તિત્વ હોય છે. નિરૂ- 
' ઘમીપણું એ પણુ સમાજનો એક રગ છે. સમાજનો જ્રટલોકં ભાગે 
જેવી રીતે આળસુ હોય છે, ભિખારી અવસ્થા ગાળે છે, ચોરી જેવા ધંધા 
ઝરે" છે, તેવી રીતે તેમાંનો કેટલોક ભાગ નિરૂધમી પણુ હોય છે. કેટલાક 
પોતાની પ્રકૃતિને અતુસરીને આળસુ-નિરદ્યમી રહે છે, તે કેટલાકે વ્યવ- 
સાયને અભાવે નિરૂઘમી રહે છે. જેએ ખરેખર પરિશ્રમ કરીને પેટ ભર 
વાની નજિત્તાસાવાળા હેય છે પરન્તુ જેમને કામધ'ધો મળી શકતો તથી 
તેઓને વસ્તુતઃ ઉદાર્‌ અને સેવાધર્મી મનુષ્યોની સેવાની જરૂર હોય છે- 
જ્યારે તેએ લાંબો વખત કામ-ધ'ધો મેળવી શકતા નથી, યારે તેઓ કરૂ 
જદાર હાલતમાં આવી પડે છે અથવાતો નિરૂપાયે ભિખારી ખનીને સમા 
જને બોન્ન રૂપ થઈ પડે છે. આવા મનુષ્યોને ભીખ આપીને તેમવું' થોડા 
દહાડા પેટ ભરવું તે જેકે ઉપકારનુ' કાય" છે, તોપણ તે કરતાં તેમતે ધધે 
ચડાવવા, તેમને કામ લાવી આપવું એ પરમ ઉપકારનું કાર્ય છે અને તેથી 
જેએા સુસ દયાધમી" મનુષ્યો છે તેએ તે નિરૂઘમી મવૃષ્યોને ઉઘમી બના 
વવા દ્દારા જ પોતાની દયાનુ' દશષન કરાવે છે. ભિખારીપણાને ઉત્તેજન 
આપવાથી તેના મતુષ્યત્વની હાનિ થાય છે. લાંબો વખત ભીખ માંગવાથી મવ 
ખેશરમ બને છે, આળસુ ખને છે, અને શ્રમ કરીને ધન કમાવાની 


વૃત્તિ ક્ષીયુ થઇ જાય છે. તેથી ઉર નિરૂઘમીને ઉદ્યમી બનાવવાથી તેના 


૧૮૩ 


. મનુષ્યને આપણે ખોલવીએ છી. નિર્ધઞિતાથી* મનુષ્ય ભિખારી ' 
મતે ભાંસુધી તે થોટી જ હાનિ થાય છે, પરન્તુ નિરૂરમી મતષ્ય ત્યારે 
બરષે મરવા લાગે છે, ત્યારે તે અધીર બનીને નીતિનો ત્યાગ કરવા તરફ 
રારાય છે. શુયુસિતઃ જિ ન વતોસિ જપ સીળાનઇ સિષ્ફર્ના મવસ્તિ અર્યાત્‌ 
ભૂખ્યા માણુસ કયું પાપ ઠરતા નથી! તેવા મનૃષ્યો ધ્યાહીત ખતીને પાપ 
ટેશ્તામાં ઉઘ્ક્ત બતે છે. એક નિર્ઘમીપણાતો રોગ જ એવો છે કે જે' 

' સમાજમાં ચોરી, વ્વભિચાર, નિધ્યતા, કપટ, વિશ્વાસઘાત વગેરે અતેફ 

' $ણેને ફેલાવે છે; માટે એવા ડુ્યુખની ઉત્પત્તિ અટકાવવા માટે જે 
કાર્યો આવશ્યક છે તેમાંતું એક નિરૂવમીપણાને ફૂર કરવાનું છે. શ્રીમ તો 
જવો રીતે નિરૂધમી મનુષ્યોને ધરે લગાડવામાં મદદ કરી શકે તેવી જ રીતે 
ગેવધમી' સામાન્ય સ્થિતિનાં મનુપયો પણુ દીન-નિરૂઘમી જનોતે ધધો 
શોધી આપવા દારા પૃષ્ય ઉપાર્જત કરી શકે છે. સ્માધલ્સ કહે છે કે- 
10 ૬100086 ંપોકણદાપ£૦ાંકદડ 23'0 દ૧૦80 ૧૪૫0 00૦1૨૧૪૦૫૩૪ 
10 [£60₹80૬ 1પ1દથ॥૪, લૈં[૩૯0 ૯૩૦૪ હળવે તૈલ્ડદદણદા૦૪, ૩ 
6૬001811 ૦૬૯ 11૦ વૅ]]જુ૦0દાંઝ 10019 દા ॥૦૦£ ૬૦ 

પરછ દીઠલાધદા૦%, અર્થાત્‌-જેએ દઃખ, પરવચતા અતે લાચારી- 
ગરીબાઇ અટકાવવાને યત્ત કરે છે અને મુખ્યત્વે કરીને જેએ 


ગરીખ લોકને સ્વાધયી કરવમાં આપ્રહપૂર્વ્ક સહામતા આપે છે,' ર 


તૈ ખરેખરા પરદુન્ખલ જક છે. એ પ્રમાણે નિરૂઘમી ન્નોને ઉવમી બનવામાં 


મદદ ઢરવી તે તેમને સ્વાષામી બનાવવા બરબર છે. એક ત્ર'થકારે ઝો . 


દિસાબ કાલો છે કે અએેમ્દિસા વેસ્યારતિ કરનારી ઓએમાંધી અધ 
ફરતા વધારે આંએ' કેવળ ગરીખાઈ અધવા નિર્વમીપણૂને છીધે એમા - 
ચડેલી હેમ છે. એ જ રીતે ચેક નિર્ઘમીપખાને પેગ સમજમાં ભીન્ન 
અતેક સેતતઢ કેતા જન્મ આપતે હોવાથી તે અથકાવરા અઘરા જ્મ્‌' 
મતે તેસ ગહ કેસ્વા વતન કત્વો ગે સેવાધષી અતુધ્વતાં 
એક કર્તવ્ય છે. દુટ ળતા વખતગ લેકે વધરે ગરમઃણુમ્ં 
«ત હે, અને તેમન નેપટ જાગના ભ્ન્ધ્યા શ્િખારી 





ટન્પેક્ટનુ* 
નિરવ બની 
બને ફે; ષ્્ન્તુ 


દન 

ગા વપ્યવમ્ાં સાચા આળે મહે હે ખો તથા અપગોને સ ભશા 
અઃષીવે કઝા રરીરે સા શમ છે પેમે કોમો. પચે પાવા 
પળ છ પતની ધરતો કય કરવ વાજબી માત છે અવે એજ. 
વબનો દયાફવની સમપયા પવ છે (ખક) સઝ 

[૯ ધના શકે જેકગેમોધયામાં કારાની તપાર ધઈતે કયાર - 
તેન ઈવા કરશો મ. ટલ 9.] 

નિક્વતિસાારળામીં નિયુશિ; 1૮૨॥ 


ફેફ્તે વટુછ બવ અ લદલા શતેન જેચિસરે। - 
દેતારાધનમન્ત્રતસ્ગ્રવિતિતા' સ્વર્ળારિસિસ્યાડવરે ॥ * 
તે લઝેડષ્યઝતા તિર્યસતવા નર્વસ્તિ ૨ રિદ્રિયતો । 


જ ૨૦% જૂ 
ચૉઘ્યાસ્તે છિ મવેયુટ્યતપરાસવરવ સિસ્સમમ॥ 
નિરૂઘમીપણાનાં કારબોઈની નિવૃત્તિ, 

ભાવાર્થ-કટલાએક લેક જુમાર કે સદામાં એકદમ લાખે! ર્પીયા 
ગેળવવા ઇચ્છે છે, કદ વળી દેવ-દેવીને પ્રસન્ન કરી ધન મેળવવા યાડ 
છે, કે!ઇ મૈત્ર ત'ત્રની સાધનાથી તો કોઈ સુવણ'સિદહ્ધિ અતે જહીણુટ્ીથી 
ધનવાન્‌ થવાને! પ્રયત્ન કરે છે : અવા ભામામાં લરમાઈ જયને માણુસો 
આળસુ અને નિરૂઘમી બને છે તેન પરિણામ એ આવે છે કે તેમની પાસ 
કઈ હોય છે તે પણુ ચાલ્યુ «નય છે અને આખર દરિદ્રપણાથી તાશ પામે ' 
છે; માટે ઉપદેરકાએ એવા બ્રમવાળાઓને સમન્નવવા ભેદ કે ઝથી 
તેએ બ્રમ છોડી ઉદ્યમપરાયણુ બને. (૮૦) 

વિવેચન--ઉઘમ વિનાના મનૃખ્યા અનેક પ્રકારના સંકલ્પ વિકલ્પ 
કરે છે કારણકે દરેદ્રતાધા ઘેરાવાન લીધે ત વખતે તેમની માનસિક 
સ્થિતિ નિખળ બની ગઈ હોય છે. આ સ'કલ્પ વિકલ્પ કરતાં તેએ ધવ 
કમાવાની ચિત્રવિચિત્ર યુક્તિઓ શોધે છે અને એ યુક્તિઓનો અમલ કરત 
તેએ પાપ-પુણ્ય, વાજબી-ગેરવાજબી કે ન્યાય-અન્યાય એમાંનું કયુ જાતા 


ર રાઇન ઝર' 


૧૯૫ 


તથી. તેએ પોતાના ભાગ્યના ગમાર ઉપર કદા ખડા જેટલા નિષ્્ 
મનના બને છે હતે પછી ભાસ્તનો ચમકાર તેવાને દઇ કાંઈ આપવ ખોબે 
છે, જુમાર, સદો, વચેરે મારને જનારા મતૃખ્ના પતાના ભાગ્ય ઉધર * 
બાધર રખનાક ફય છે અને એક વાર જુત્રાર-ચદાના દાવ “ખેધર્તા તે 
શાલ ધાય છે તો તેએા ઉધમ 0૫૦ની શ્રહમ છોડીને કવળ બાગ્પવાદી €« 
ખૂતી નવ છે! તેગ એમ માની વે છે કે આપણા ભાગ્યમાં ઉવમ નહોતો ' 
તેથી ઉદ મળ્યો નદ, પરન્તુ ધત તો ભાગમાં લખાસેલું જ «તું, એકલે 
ઉતમ્‌ કર્યા વિના માત્ર જુગામ કે સદાતો દવ નાંખવાથી પણુ ધન મતી 
આવ્યું ! આરી માન્યતા મનૃપ્મના મગજમા એક વાર પમી નય છે, પછો 
તરે જલી દૂર ધર્દ શકતી તથી, તે એક પછી એક દાવ નોંખતો શય જ્જ, 
કૉધકે ગ્રામ કરે છે, કાઈ ચુમાવે છે અને પછી તેનું માનશિક વાતાવરખુ 
ઉદ્મમધી વિમુખ બનોતે કેવળ જુગાર ઉપટ શ્રહ્દા પરાવનાર્‌ં જ ગની «1૫ 
જે, નિરદ્રમી બનૃપ્યા જે ભાગ્વવાદી બનીને જુગાર-સટામાં પડતા તથી, 
તા તેએ દેવ-દેવીગોની ઉપાસનાદ્ારા ધતગ્રાપ્તિ કરવાની વાંચ્છતા રાખવા 
લાત છે !દેટલાકો એમ સમજે છે કે જતે રેવ-દેવી પ્રસત્ન થાય તો તેઓ 
«દાઇ રીતે ધત લાવી આપે છે, એટલે પછી તેએ મબ્-ચ'તી સાધના 
કશા પાછળ, જ્ડી શુટીયી સુવણુસિહિ કરવા પાછળ અતે *ત૬ુઈ રીતે 
ધુત્વાન્‌ બનવાના યતાની પાછળ પડે છે. «પાં લે!નીયા હોય છે યાં ધૂતારા 
બ્રૂબ મરતા તથી, મંત-યત્ર સાધતારા અતે ફીમાયા વડે મુવણું સિદ્ધિ 
કરી આપવાતી વાતા કરતાર ધૃતારાએ જગતમાં અનેક હેય છે અને 
તએ એવા નિરવની માખુસેને લલથાવીને તેમને ખાડામાં પાડવા યતન 
કરે છ. આ રીતના લામાં પાછળ ભ્રસ્માઈ જ્તારાએ આળરા અતે નિરૂ- 
તમમાં પોતાની પાસે રેલ ધોફ' દવ્ય ગુમાવી બેસે છે અતે વિરોષમાં 
પેલા ધૃતહાએ તેત્રની પાસેતુ' રભું-સ્યું સવસ્વ ધૂતી નવ છે, ,આ 
ગ્રત્રાણે ઉત્તરત્તર નિર્વશિતા વધે છે તેટલા માટે જુમાર, સદ, ગ-' 
યત્રાધ્તિ પ્રવેગ, કીમોયે,, વગેરે પાછળ પડતારાએને તે માગે જ્તા 
જટકાવીતે સદ્વભમાં જેડાવા ઉપ્ટેશ આપવા તે પણુ જતતાની મટાન્‌ 
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દસને ઉસેજ્ન આપવા ખરાખર છે. આપણા રૃશમાં ગામ ગામ ભ્રટક્તા 
પરાગી બાવાની સખ્યા ઘણી મોટી છે તેનુ' કાસ્ણુ અવિચારપૂવ'ક આપ- 
વારમા આવતા અન્નદાનનુ” છે. આ કારણુથી આપણા દેશની કેટલીક ગુન્હા 
કરનારી «નતો ખાવાએ!ના વેશ લઇ અન્નક્ષેત્રોમાંથી મફતનું સદાવ્રત લઇ 
ગામેગામ ભટકે છે અને લાગ પડયે ચોરીનો ધંધો કરે છે. યુરોપના દેશોમાં 
સરાક્ત માણસો ભખ માંગી સકતા નથી, પરન્તુ તેઓઆ'કામ-ધ'ધાની ભીખ 
*થોગે છે. તે દેશોમાં જો સરાક્ત માણુસ ભીખ માંગે તો તે ગુન્હેમાર થાય 


“છે અને તેને જેલમાં પૂરી ત્યાં તેતી પાસે' કામ કરાવી ખાવાનું” આપવામાં 


આવે છે; માટે નિર્વ્રમી સશક્ત મનુષ્યને ધધો આપવા પણુ અન્નવસ્ત્રની 
સીખ બનતાંસધી ન આપવી, તે જ ઉભય પદ્યને-દાતાને તેમજ મ્રદિતાને 
દિતકારક છે. ઉવ્રમી મનુષ્યો સમાજ પરનો બાન્તે ઉતારનારા છે, «યારે 
નિરૂઘમી અતે હમેશના ભિખારીએ સમાજપરને। બોને વધારનારા છે.(૮૧) 
[હ કથડાર ખેડૂત વધની સેવા હરફ સેવાપમીંઓનું લટ ખેધે છે/]' , 

“ છૂસપજાર્લયા ૮૨॥ 


થે જુર્યસ્તિ પર્શ્િસન તલ જીષ્યાસ્િર્યે સિ । , 


પાન્વ સ્ીવંતસાપને તતપવે લપૂરચસ્તિ સ્વયણ ॥ ' 
સો નિ ટ" 
તેવાતાજતસળ મવેચરિ સવાર ચ્યાપા ર્વિર્માસ્યુના- 
રક્તાસ્તેડવકિતાસ્તરા જાવિષરઃલેવાચિસિઃલસ્ઝતઃ ॥- 
ખએડ્તાની સેવા, 
ભાવાર્ધ--જે ખેડતો ટાદ્મા તડકામાં અનેવરસાદમાં સખ્ત સારી- 
રિક પમ્ક્રિમ લઇને બેતીનું કામ કરે છે અને માણુસતા જવનું સાધન 
ધાન્ય નિપન્નવીને આખા દેડને પૂર પાડે છે, તે ખેડુતોના ઉપર્‌ લભી 


રાળ 8 વ્યાપારી ષર્ગ તરદધી અવુક્ત ધ્ભાપ્ઠુ યાય તો સેવાભિલાયી 
સહ્જ્તાએ અબખુ બરૃતોને પગબે રહી તેનું રુ કરવું એેઇએ, ( ૮ર્‌ ) 


૨૮૮ વ ક 

_, વિવેચન--હિંદ્સ્તાન એ કૃષિપ્રધાન દેશ છે . અને ખેતી. ઉપર 
“સીધી ને આડકતરી રીતે સખ'ધ ધરાવનાર મ્રજ્નવર્ગ સે'કડે ૮૦ ટકા જેટલો 
છે. આ વગો ધંધો પર”પરાથી ખેતી કરવાને! જ હોવાથી તેએ મોટે ભાગે 
અભણુ હોય છે, સરળ હેય છે અને તાખેદાર બૃત્તિના હોય છે. તેમતી એ - 
સ્થિતિનો લાભ ઘણી વાર લેવામાં આવતો નજરૅ પડે છે. વેપારીએ! તેમતે 
અભણુ નજેઈને ઠગે છે, તેમની સરળતા ઠ્વારા પોતાનો સ્વાથપ સાધે છે 
અને રાજન તથા રાજકમચારીએ તેમની તાબેદાર જૃત્તિના લાભ લઇ તેમના - 
ગજા ફરતાં વધારે મહેસૂલ લે છે, તેમની પાસે, વેઠ કરાવે છે, વગર પૈયે 
તેમનો માલ લઇ લે છે અને એવી અનેક રીતે આજકાલ ખેડૂતો બીજાઓને 
“હાથે ઠૅગઇ રહેલા છે. તેએ માં ને થે!$' પણુ લણુતર હોય તો તેએ!. 
વેપારીએ!ને હાથે હિસાખતી ગણુત્રી વગેરેમાં ઠંગાય નહિ, તેટલા માટે ખ!સ 
કરીને તેઓમાં વિદ્યાનો ફેલાવો થાય તેમ કરવું એ સેવાધમાં'એની પરેલી ફરજ 
છે. લોભી રાજન કે રાજકમષચારીએ  ઠ્વારા તેમને થતો અન્યાય કૂર કરવાને 
ખેડતોને તેમતા હક્કો સમજાવવા નઈ એ, રાજનની પાસેથ! ન્યાય મેળવતાં 
તેમને શિખવવુ' ન્નેઇએ, તેમની વતી રાન્‍્ન અને રાજકમચારીએ પાસેથી 
ન્યાય મેળવવા યત્ન કરવે। જેઈ એ : એ ખધા ધર્મો સેવાધમીંતા છે. હકોની 
સમજ વિનાના, વિદ્યારૂપી પ્રકાશ આપનારી આંખ વિનાના ખેડૂતો - એક 
રીતે જગત્તા વ્યવહારમાં અપ'ગની દશા જ ભોગવતા હોય છે. તેમને એ. 
દશામાં મદદ કરવી એ ખેડૂતની સેવા બન્નવવા બરાખર છે, એટલું જ નહિ 
પરન્તુ એ સમગ્ર જનતાની પણુ સેવા ખન્નવવા બરાખર છે. ખેડૂતને 
“ જગતતા તાત 'ને નામે ઓળખાવવામાં આવે છે, કારણકે ટાઢ-તડકામાં, 
ક્રે વરસાદમાં ખેતરમાં કામ કરવાનો જે અસાધારણુ પરિશ્રમ તે ઉઠાવે છે 
તેના કફળરપે ધાન્ય પાકે છે અને એ ધાન્યવડે જનતાનું, પશુઓ વું તથ! 
પક્ષીઓનું પાષણુ થાય છે. આ માટે કોઈ પણુ દેશનો ખેડૂત વર્ગ તને 
આખાદ હેય છે તો તે દેશ કદાપિ ગરીખ બનતો નથી, પરન્તુ જે દેદતે! 
ખેડૂત વર્ગ વેપારીએ અને રાજ્સત્તાનો નેગગ થઇ પડે છે તે દેશ ગરીબીમાં 
જ રહે છે. આ માટેજ ગોલ્ડસ્મીથે ખરૂં કહ્યું છે:-- જ - 


૧૮૨૬ 


- 381૬ 1૫૦ ઇળતે છુહપ્ક&0દ#3:, દૌાંદ ૦૦૫૩1૦ જ, 

1 ૦0૦8 ઉ૯૬૬£03૯, ૦૩1 101€* ૦ 8૫01010, ; 
અર્ષાત્ટ-ધીરતાળા ખેડૂત વર્ગ જે એક દેદના અભિમાનડપ ઝે,. 
તેતો જે એક વાર્‌ નાથ થયે તો તે પુતઃ પ્રાપ્ઠ થઈ શકતો નધી. આ મટે 
જ ખેડૂત વર્ગ'તુ' યધોગિત ર્સપ કરવ તે સેવાધમાં એની પવિત્ર ૬૨૦૪ છે. 
દૃછાંત--રૃશિયાતા ઝાર છેલ્લા નિદાલાતા વખતમાં મેરી શાજય 
કાન્તિ થઇ તેનુ કાર ખેડૂત વ્ગબી રાન્ય તરો કર્વામોં આવેલી દુદસા 
જ છે. વર્ષી રૃછિયામાં ત્યાંનો અમીર વગ અને રાજટમ'થારી વગ ખેડૂત 
વગ ઉપર્‌ જુધમ્‌ ટરી સ્લો હતો. મોટા જમીનદારો અને ઉમરાવો ખેડૂતો 
પાશે દૂર્જયાત ખેતી કરાવતા, તેનો બદલો તેએ પૂરો આપતા નહિ અતે 
 પેડૂત વગ હમેશાં ધ્ધાએલો, ગરીબ અને સુલામની માફક રહેતો. જે કોઈ” 
ખેડત માથુ' ઉંચકતો તો જમીનદાર રાત્યમાં દરીયાદ ટરતો અને રાસ્યમાં 
તી અમીર, ઉમરાવો ને ધતવાને! જ ડ્રાવતા, એટલે ખેડૂતોની વધારે દદર 
યતી, આવી રીતે સે'કડા વર્ષા સુધી રશિયાની ખેડૂત પ્રતત ધ્યાએલી ૦૪૮ 
રહી. ખેડૂત વગતી મેવા માટે કેટલાક રશિયન સી પુરૂષ દેરાસક્તો નીકળ્યા 
અને તેમણે ખેડૃતોનાં મડળા સ્થાપી તેમના હકકો તેમને સમળતવવા માંડયા, 
તો રાહે તે દેશશક્તોતે રાજદ્રોદી ઠરાવી સેખીરિયાના જગલી પ્રદેશમાં 
રશપાર કર્યા અને કેટલાકને ફાસીએ ચડાવ્યા. પરત્તુ છેવટે ર્રિયાની 
શજસત્તાનો પાપનો ધદો ભરાઇ ચૃકયો. યુરોપીયન વિપ્રહમા ર્સિયાની હાર 
ઉપર ઠાર થવા લાગી, એટલે ખેડૂતો ઉપર વધારે ત્રાસ ગુજરવા લાગ્યો અને 
જેવટે એેડૂતોખે «7 બળવા ઉઠાવી, સારને પદબ્રણ ટર્યો. ખેડૂતોના “આગેવાને 
મોટા દેશલક્તો બન્યા અને તેમણે રાજ/ફદુબનો ધાત કર્યો, કેટલાક અમીર- 
ઊમરાવાને પષય ઠાર કર્મો અને કેટલાક નામી જહ્યા. આજે રશિયામાંથી રાજ- 
સત્તા કેવળ નાખદ થઇ છે, પ્રશ્નસત્તાટ રાન્યતી સ્થાપના થઇ છે, ખેડૂતો 
ઉપરનો જુલ્મ દૂર થયો છે બને ફ્રિયાના ઇતિડાસમાં કદાપિ નહિ ચએલી 
એવી રાન્યક્ાન્તિને પરિણામે પુનઃ શ્રિયા આબાદ થવા લાગ્યું છે. એ ન 
ખેડૂત વગને! પરમ સેવક લેતીન રશિયાના રાત્યતોા પ્રમુખ મૃઇ શ્રારી 
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જના દવ-લાત્યભાના કાવા ત્યાંનાં દા ગ્યજવ જ એ ૧૦ #જ; 


મદા ફય છે, ધામે શષ પ્રખર સાંઠ પત કયયબ્ય ઝક ફ 1% 
હું પડે ઈ બતે ક પમાં કામ તખ ગેના ૧૩૪ 
કાપ પતા રપથી, પેર વાદ બન તકા કી દૂજડડર જને વષગે 
કેશખાનામાં માધા શું પે છ. ભાવા બપ મા કષ કકક 
શારીશિ જાનિ બહું કારી ધુપ તેટરી મ.ટ સંક, ક્યા જો ૧:5૩ 
નિયમો ઠરા હે, જેડ કે કયે દહાકથી ૨૫ વધત ખેડ પજ 
કએ મળું મોક ખ્ય વષથી નરી વવના ઉભા .ક ૯૭ ૦૬૪, 
નોજ, ભમર પતર ભતદે વમવે અલ કયે ભ્વહક પતિત કકે 
તેમને હત ખાપ, હવ જવાલાવે બારે »,ક ખાના “વફ સ;ખ્યે 
શેવજા કા વરે, પૂં સારે કલા «જરવ. ખને 
પેબિમતા ધપ થાય છે, સારે કર્ક ખજીન દાને ૪૦૬ તિપ 
મળરી ઠરી પે પે, જારી હકડ ગ્યા હાપશ્ન પં દ્ધ મહત 
અબુ નથી, બ્યારે પસી બતે જડે ઘકરઉ વિ ૧વા દરમાં 
ઉખા વખત વુધી ગવાતી માથ થાવ છે, હરે બતે ઇર વ 


મારનનિક «કરેમાં મવૃ'્ત ભાષી પં છે. આશ્કાલ ચાને હેડે 


મમ ફરનાર ખડ્તો તે તેમના ખ્ષ્દ્રે; ફફાં દેરખાતાગમ મચે 


શારીરિક હપિષા તબ વજા પે હે, પેન્સ ભાગો દે ખે 
ડેડુબ નિત્તેચ? રાપ છે, હૌદૂખિક ₹ વન નસ જહેર અ.વે છે, તે ખવ 
1ોન કાદ્ાતાએ ની મ'તવલલતદતીમાયો ૨ મજૂરેનો જવાનો હનુ 

છે, જમાનો યતોલો ચાધે છેદ હેવાં ગ ગ. કાન્પતા વિના ત્રન'નોને 
માલે તેમ ઘળાનું નૂધા અરે કાના તો સખત જ પડ પરતુ 
કારખાતાએામ॥ં ઠામ કરતા ભભ્રેનદા ₹ ડન સારા નહે તે નટે વન કરવો, 
તેમને પૂરેપૂરી શ મળ તેબ કરૂ, તમના શરીર પસાર કેવડો પડે 
તેવો વ્યવરા કેસ્વી, તેમને સેબના કડો દારખાનાગાનાં માલીકો પ.તેથા 
ક તે માટે લડત કી એ ખપ સેરાધમં આના દત મઈ પડથા છે. 


દમ્લાડ અતે આનેરિમાં જેવા રેસા હે જ્યા સપ્યાખપ કારખાનાઓ આવેલા 





જ્્ક્ર 


કે, તે તો કવળ મળૂરીની ઝ સેવા માટે મોથ મહે સ્થપાયાં 5, 
નથ્ત્ડ વજનના પતિનેદિ તાને રઝાયમાં મોટે હિસ્સો મળે છે અતે 
એવે બા ૬ર સગડ પેની શિંદે ટૂર કરી પોતાના હો વધા 


ક ડૂ ક 


ન્વ. અજર ઇડ છે. વિડિન્‍્નાતમાં પણ્‌ સંખ્યાબંધ કારખાના સાયં 


ઉ આન સૂરી પેેરોનાં મભૂરે કરતાં પ્રમાણ્‌માં એખ ઉપહાર: 
હ ઘા ભખ” સેર કનડર સશળોનો માથા ત્રમાન્‌માં જડૂરછે. (3 
હવે ડહેવ'સા 4:મ્નુ છે ૩ બન્રનાં વત સ્વાભાવિક મરડીને શુળ 


અ જૂ કનક. જ 
ક જે બતે એ રવિમડને લીધે લેમતાનાં અનેક રોવાઅ પાણ પેડા કળ પ: 
નવા રતન દેર. ખં અરે મહરતે સદ્રિનઈું શિકત આપવાની 1 
“૫ ૬ડલ ટય; અડે ઝ.! 
જૃ્સત્લરતેતજદ્રાળમ 1 ૮૪॥ 


હત મજ સિયૃસિતતવે લતાટ્તજે _ 
યયાશ્યાતેત અ સિક્રવા યુવતેોકવાસસલા વધા 


૬ "રૂ ( 


જીુજીનવ વરર્વરેળ અજર તવા વિ તાર ૧૬- 
શતા ર્સિયતનં ય્વયે ત વેજ વાન ક પર 





શ્ક્૩ 


સમઝમમાં તેઓ વિશેષ આવે છે અને તેને પરિણામે તેમતા જવનમાં 
અનેક રાવો દખલ થાય છે. કોર્ખાતાતી સખત મજૂરી, કૌટુખિક જીવનને 
અમતોધ, હલકા સંસ્કાર વગેરે કારણોથી મઘપાનાદિ વડે કૃત્રિમ આનદ 
લેવાની રેવ તેમનામાં ઘખલ થતાં વાર્‌ લાગતી નથી. એક ગામડાનો ખેડૂત 
જ જે રાહેસ્માં આવીને મીલ, જત કે કારખાનાનો! મજૂર બન્યો! હોય છે, 
તે ઘોડા વખતમાં «૮ વ્યસતી તથા દુરાચારી બતે છે. આવા અનન, 
અભણૃ અતે સરળ સ્તભાવના મવષ્યોને કૃત્રિમ જવનના દોવોમાં દ્સાતા 
ખચાવવા માટે તેમને ઉપદેશ કે સિક્ષણુ આપીને સસ્કારી બનાવવાની જરૂર 
છે. મજૂરોને સામાન્ય શિક્ષણુ આપવા માટે કેટલેક સ્થળે એવા સમાન્ને 
શાત્રિયાળાએ કાઢે છે, કેટલેક સ્થળે ભળેલા મનરોતે માટે લાયલેરીએ! 

સ્ઘાપવામાં આવી હોય છે કે જેથી રતના કે તિરતતિના દિવસો મજૂરો 
જુગાર રમવામાં કે દારૂ પીતેધીંગામસ્તીમાં ન ગાળતાં સારાં પુસ્તકો કિવા 
વૃતમાનપત્રો વાંચવામાં પસાર કરે. આવા યતોથી કેટલાક મજૂરોના 

જવન સુધરી ગયાનાં દાંતા પણુ મળી શકે છે, માટે મળ્રોમાં સકકારી 

જવન ગાળવાની ઇશ્છા ઉત્પત્ન કરવી એ સેવાધમાં'ઓતી ફરજ છે અને તે 

કાર્ય શિહ્નણુ તથા ઉપદેશ વડે જ પાર પડી સકે છે. થી. કાલેલકર સત્ય જ 

કહે છે કેડ “મનર વગમાં ઝંસ્કારી છવન ગાળવાની મઘત્ત્વાકાંક્ષા જે 

દિવસે પેદ્લ ધમે, તે જ દિવસે તેએ બધી નનતની કેળવખી હસ્તમત કરી 

શકરે, એટલુ « નહિ પખળુ એક જ જમાનાની અ'દર પોતાતો સવાલ 

પોતાના જ હાથમા લેવા જેટલી હોશિયારી એમનામાં આવી જશે.” પરન્તુ 

મળરેને નન્ડારી બનાવવાના પ્રશ્ન પૃગ્તા તેરધી ઉપાડી લેવામાં આવ્યે 

નવી. સેવાધમ'આની એ ન્વનતા છે, તેને જ પરિણામે આજે સમાજનો 

એ વિભાગ પતિત થતા જતે! અનલવાય છે. (૮૪) 


*ઉલ્૪ 


છારર પર્સ્છિર. 


-ઝ--- 4૧. 85. -તાણસસઝાન#-ન---.-. 


સેવાધર્મ : વિધવાઓની સેવા. 
[આચર સસારની વિધવા એ પણુ જગતમાં એક દુઃખી મનુષ્ય પ્રાણી લેખાય _ 
છુ અને તેથી તેની સેવા બન્તવવાતુ' કથન આ પરિચ્છેદમાં ગ્ર"થડાર 'કરે છે.]. 
તિધવાસેવા 1 ૮% ॥ . ] 
યાતાંવેડવિ ત શિચ્તે સિઞછીછે યોષ્યોડ્યવા વોવવ- 
સ્તાઇર્યો વિધવાશ્રસે છિ વિધવા ગહેસ્તિ સરક્ષળણ॥ 
પ 9. ક. દિ ન ફ ૬ રી 
યસેડથે વિધવૉ તં ત તરતાં સિર્જ્યોન્યાં વાં । 
તેવાં ધાસિજ્તસ્તવોધતાણતાં તત્રાડથતઃ૯ શિક્ષષેત, પ 
વિધવાએ!ની સેવ? 
ભાવાથ*--જે વિધવાએના પોતાના કુટુંબમાં કોઇ પોષણું કરવા 
ચોગ્ય નથી તેમ કોઉ; પોષક પણુ નથી અર્થાત્‌ જેને સ'તતિ નથી તેમ વડીલ 
પણુ નથી, તેવી વિધવાએ વિધવાશ્રમમાં સુરક્ષિત થવી જોઇએ. આ 
આશ્રમમાં વિધવ!એ।નુ' ઉચિત કત'વ્ય, ધર બેઠાં તેમનો નિર્વાહ થાય ભ. 
સરળ કળા, ધાસિંક તત્ત્વતસ્ઞાનના શિક્ષણની સાથે સેવાધ્મ પણુ તેમન 
શિખવવે જેઈ એ. (૮૫) 
વિવેચન--આય સંસારમાં વૈધવ્ય એ એક મેરી આપાત્તિરૂપ 
લેખાય છે, અને ખાસ કરીને ન્યારે એક સ્ત્રી ઉપર વૈધવ્ય તેની યુવ!" 
વસ્થામાં હલ્લો કરે છે, લાર તો તેના આપત્તિના પાર જરહેતો નથી. એ જ 


ધેધવ્યને કારણે ધણી સ્ત્રાએ પોતાના સ્ત્રૉત્વથી ક'ટાને છે ખલકે અંતના 
નિદા કરે છે. વસ્તુતઃ સંસારમાં જેટલી મહત્તા પુરૂષની છે તેટલી જ નકા 


-_ 





* હ ત:-ગર્ચવૉધો યયા ય્યાત્તથા । 


ર ૯૫ 
આતી છે. પુરૂષનું કપુરષ પુર્તે હંમેસાં કષ્ટદાતા યતું તધી; “પુરૂષ અન્ય 
આઔં સાધે લગ્ન કરી સકે છે, પરન્તુ ઉચ્ચ વર્ણોતી વિધવાએ બીજે પતિ 
કરી શક્તી નથો એટલે તેને મરણુસુપી વૈધવ્ય પાળવું પડે છે. ' ઉપલક 
દષિયી નેતા પુરૂષના વધુમા તયા સ્ત્રીના વૈધત્યતા આવા નિયમોમાં શષમા- 
જને પક્ષપાત યખેલે દેખાય છે, પરન્તુ સ્ત્રી સંતતિના ખળ-વીય“ગુહ્ધાદિતિ ગ્ભ- 
ગાંપોપનારડુ ભાજન છે અને એ ભાજનની પવિત્રતા ઉપર સંતતિના ઉચ્ચ મ્રુણા- 
ધિતિ! મેશ આધાર રેલો છે, એટલે સતીને પવિત્ત સંયમી અને' પતિત્રતા 
રહેવાનું સૂચન પૂર્વાચાર્શૉએ કરેલું છે. અલખત્ત, સમાજ બહૂરૂપી ' રાક્ષસ 
જેતા હોય છે, એટલે આતા સ્ત્રીતતી ઉચ્ચતા ટકાવવાને 'જે સમમાદિના 
નિષમે કરાએલા છં તે તિવમોનું રીએ પાસે પાલન કરાવવામાં જુલ્મ 
પણુ ચલાવવામાં આવેલો છે અને કેટલાક તો જુલ્મ નિયમો જ વિધવાએ। 
સઢ ઘડાઇ ગવા છે, એટલે એ ફ્રજયાત નિયમોથી સીએ ઘણી વાર ત્રાસી 
જતે અનેક પ્રકારના અનથ કરી શીતુસિ 49યાવરા એ ઉક્તિનું ભાન 
કરાવી કહી છે; પરન્તુ ભરણુસુધી વૈધવ્ય પાળવાનો નિયમ રચવામાં 
પૂર્યામાર્ષોએ લાવી જરતસંતાતેના ઉચ્ય ચણાદશનો જ એક હેતું ધરાવ્યા 
હતો એ વિષે શ'કા નથી. તે સાથે એટલું પણુ કહેવું જોઇએ કે પૂર્યાચાયોએ 
જેવા નિવનો આગા માટે ટરેલા છે તેવાજ નિયમે! પુરૂષો માટે પણુ કર્યો 
છે; પરન્તુ પુરૂષ એ સમાશતો ચક્વર્તી છે અને સામાજિક નિયમોનું 
પાઘન કરવાનો અધિકાર તેણું વિરેષ હાય થ્યો છે, એટલે પોતાના વગધા 
પતત ગરલ તેઝું આંખમીથામષા કરીને સંવર્ગ પાસે તેતે માટેના સામાક 
જિક નિયમ પળાવવામાં સખ્નાકવી કામ લીધું છે, આ જ કારણે કેટલેક 
શ્ચ્શે વિધવાએ ઉપમ જુલ્મ ડુજરતા જેવામાં આવે છે અતે શ્ર'થકારતે 
વિધાન સેવા બશનરવાના ગભધમાં ખાસ ગ્રકરયુ લખવું પ્ડચુ છે 
તેનુ કારમુ પણુ સમાજમા વિધવાઓની થઇ પડેલી દીત-ડીત અવમ્થા છે. 
આઔન્નતિ ગ્ર આદરશુહ્િ સખવાના જે કચનો યાસ્રીય મધોમાં કર- 
વામાં આવેલા છે તે ક્યનોને આજે કાઈ ગણુરારતું નથી! આ કારખે 
સતતિટીન વિધવાએની દસા સમાજમાં અતત દુ.ખપૂણૂ છે, ગતે બાળ- 


જહ 
સતતિવાથી વિદ્દવાએદ પય સમાજમાં સામાત્ય રીતે દુઃખ ભોગવતી કેય 
છે. વિધવાએા પ્રત્યેના પોતાના ધમેદતું સાન સમાજમાં થોડા જ ધમ 
નારગેોને ફેક છે તેથી મેટા ભાગની વિધવાએ અસતુર ચવરચામાં ૪ 
જેતા ગ્યાવૃષ્યનો કાળ ગાળે છે. પરન્તુ જે વિધવાએ! સંતનિરાહેવ 
કેવ છે અને જેનું પે: કરનાર પણુ કોઇ હોતું નથી તેન ગ ? તેવો 
કહી પિતથછે સરને કાળ નિર્જમન કરે અતે તેતો પિંતા તેતો પોષક બને, 
પુર્ન્નુ કવો તતેગ્વાર્ઈ પ્્મૂનૃ હમ્‌ તેવી અનેક વિદ્વવાએ! મ્‌મજમાં છપ 
હે. આવી સાકેને માટ તભટાર વિધવાથલમતી સરસ્થાની આવર: 
બત! છે. વિધવાથમમાં વિધ્વાએને તેમનાં કર્તવ્યકમોવ' શિક્ષણ માધવ 
તતઃ? ગે. ભરત , ગથ, સતસ, આલેખન જેવી સરળ કળાએ શિક્ષહ 
પ્યુન સેમે તાં આપવામોં આવે તો તે તેમતે માટે ઉયકારક થઇ પ5, 
કે ઝે કાને અઆશ્રવ લઈને તેગો પોતાતો નિવાંહ થલા 
શકે, કટગોક વાર ચવ અનાશ્િત સીએ: ઉદરનિશિસ અનેક કક? 


ઝક. કમ પ ક પ 3. 9." રે કે ક 7, * 
દુ કઝેડે ડરવંદ તરફ પ્રેરાહ છે અથવાતેઃ તેના વિધવાધર્મતે ન 1% : 


કી શ દ્૩ ક ન હિ છ જુદુ લ્હૂં ન 
તેમ તે!કરી-ચાકરી કરવી તેતે ફર? પડે છે. જે ઉપર જાલી ૧ 
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ગધડાર -તેશેન: 'દેરકન: 


સિવિક: ાથિસાવવન્ય: ૮૧1 
વુત્વારિવિતિવન્યતો નિગમ ત્વવનું ત તન્તિકામ- 
ચા જેસ્સાસિસત્તન્લતેરવિ ઇટ કછ ત રાતમ 





* પૈથ્ડ 
સાતા વતેડષિ ઝરે મવેચરિ પની તેત રથવશ્થાપ્વતાા 
તોસેરતઉટઝલસ્ઝનેઃ સમુચિત જાર્યઃ તવસ્ધઃર્ગવણ.॥ 
ક * વિધવાઓતી આજીવિકાના પ્રબ'ધ,?' / : 
ભાવાર્થ--જે વિધવાને પોતાતી સતતિના ગ્રતિખધ હોય તે 
વર છોટી મ્માશ્રમમાં જઇ શકે તહિ અને ધરમાં પણુગરીખાઈને લીધે પોતાની 
સ'તતિનુ' બરાભર પોવણુ ટરી શકે નહિ, તેવી વિધવાઓના .' કુટુબીઓમાં 
જ કોઈ ધનવાન્‌ હોય તો તેલ પોતાના કુલની' વિધવાએના રક્ષણુ માટે 
_ ક્યરસ્યા કરવી કેઈ એ. તેવો કોઈ નહેય 'તે સમાજ 'ે મંડળના સભ્યોએ 
તેમતે માટે ઉધિત ત્રબધ કરવો જેઈએ. ( ૮૬ ) 
વિવેચન--આજકાલ તો સ'તતિ વિનાની વિધવાઓને ઉદરપોપખૂતે 
અર્ધે ઘરની બાર મશ્ૂરી ટરવા જવું પડે છે અને તેમના છવનને, ઉચ્ચ 
આદશ તાશ પામે છે; પરન્તુ આવ્નતિને ઘરઓંગળે જ , ઉદરનિવોદતુ* 
સાધન શોધવું એ જ તેતી સ્થિતિતે માટે હિતકારક છે. પત્તિત્ ત ધમર 
સબધી આવી ઉચ્ચ ભાવતા પાશ્ાત્મ દેશોતી સ્ત્રીઓમાં નહિ હોવાથી એ 
દશાની ઓઝા તો બાળકોને લધતે અથવાતો બાળકોને 'તસરી ' માં 
મૂફીને મીધેઃ કે કાર્ખાનાંગોમાં મશ્નૂરી કરવોમાં સ'કાચતી નથીં, પરન્તુ 
એવુ' છવન આવ સીએ કેટ લેખતી તથી તેમ ૮ વિદ્દાતો એવા જીવ 
નતી ભઘામળુ કરતા નથી. પરદેશે!માં અતે હિંદ્ક્તાનમાં પણુ જે સરીખા 
મીલો ક કારખાતાઓમાં ઉદરનિર્વાકધ મજૂરી કરવા નય છે, તે સ્સીએ।ર 
ની નાંતિનું તથા તેમનાં ધમ'તું પાલન થતું નધી અથવાતો તેમનાં તીતિ- 
ધર્મ લયમાં આવી પક્યા વિના રહતા તથી. ગઆ કારણુધી /' મહાત્મા 
ગાધીજી બીવગને માટે તો ખાય કરીતે સતર કાંતવા જેવા ગૃહ-ઉવોગની 
શધામણુ કરે છે અતે આીએને કારખાનાઓમાં મે!કલવી કે જવા દેવી 
તેને સમાજનુમોું પાપ લેખે છે. સ'તતિને કારએ વિધવાઓ કારખાતાંએમાં 
મળરી કસવા ન જ જાય, શેટલું જ નહિ પરન્તુ તેએ વિધવાથમે માં પણુન જઈ 
શક એ પબુઅનવાન્નેગ છે.આવી આને ચ્હોઘોચ ન આવડે કિંવા ગૃહેહોગ 
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« ડરવાનો સમય ન મેળવી રાકે, તો તેવી સ્રીઓને માટે નિર્વાડતી . ત્યવરથ“ 
_.વૈના પતિના કુટુઓીઓએ-પિતરાઇએગએ કરવી જેઈ એ અતે એવી જેગ” 
વાઇ પણુ ન હોય તો એવી વિધવાઓને નિર્વાદભાર સમાજે ઉપાડી લેવો. 
જેઈ એ; પરન્તુ વિધવાઓને નિરાશ્રિત રહેવા દેવી ન જઇએ. આ તો 
કેવળ સ્વાભાવિક નિયમ છે, છતાં ત્ર'થકારને તે માટે ખાસ સૂચન શામાટે 
ફરવું પડયું ? તે સૂચનનું કારણુ એ છે કે સમાજ આજે વિધવાએ ત્રેલે- 
નો સોચા ધમ' ભૂલતો ન્નય છે. પિતરાઈ એ અને કુટુબીઓતે! વિશાળ . 
સમુદાય ધરાવનારી વિધવાઓ પણુ પોષકને અભાવે કારખાનાંઓમાં ' મજૂરી - 
કરવા જય છે, કિંવા પોષણુને અથે હલકાં કાર્યો કરે છે, તેનું કારણુ વિધ- 
વાઓનાં વડીલે કહેવાતાં ઝૂટુઓીઓની વિધવાઓ પ્રત્યેની ઉપેક્ષાદૃત્તિ જ છે- 
દૃછત--એક બાહ્મણપુત્રી ૧૮ વષતી વચે વિધવા થઈ, તે સમયે 
તેને માત્ર બે વષષતી વયની એક ખાળકી હતી. તેને સાસુ-સસરા કે બીજાં 
કોઇ હતું નહિ એટલે તેનો ભાર, તેના પતિના કાકા ઉપર પ્યો. થોડા. 
દિવસ તે। તેણે ફાકાજને ધેર કાઢયા. વૈધવ્ય ધમા પાલનની ક્રિયા નેવી , 
કૅ કેશવપન, નીરસ આહાર, ભૃમિશય્યાદિ તે યથાથ* કરતી હતી. છતાં ધીમે 
ધીમે તે કાકાના ઘરમાં અળખામણી થવા લાગી. પછી તે પિતૃગ્ૃહે ગઈ, 
ભાઈ અને ભોન્નઈ એ તેને ખે વર્ષ પોતાને ત્યાં રાખી, પરન્તુ પછી તેતે 
જણાયું કે પોતે ભાઈ-ભોન્તદને બોન્વરૂપ થતી હતી. તે પોતાના કાકાઇને 
ઘેર પાછી કરી. ગ્રામ્ય સંસ્કારોમાં ઉછરેલી હોઈ તે તે રાંધવું-ઇળવું-ખાંડવું 
ને મજુરી કરવી એ સિવાય બીન્ને કશે! ગૃહોઘ્યોગ ન્નણુતી ન હતી. તૈ 
એવું કામ કરીને કાકાજને ત્યાં રહેવા લાગી પરન્તુ ઘરનાં માણુસેની દત- * 
રાજીથી તે ત્યાં ટકી શક#। નહિ. પોતાને ઘેર તે જૂદી રહી અતે જે કાંઇ 
થાડુ-ઘણુ' ધરૅણુ' હતું તે વેચીને તેમાંથી પાતાનેો નિર્વાહ કરવા લાગી. _ 
એવામાં તેને એક વણીક કુડુખમાં રાંધવાની નોકરી મળો, અને તોકરીથી' 
તે સુખી થઈ. ખાવા પીવા અને વસ્ત્રો મછટતી તેની ચિંતા ટળી ગઈ અતે 
વષે દાડે પચાસેક રૂપિયા તે બચાવવા લાગી. પરન ત્યાં તેને શિરે બીજે 
ભય આવી પઃ્યો. એક ચાત્રે એ વણિકના યુવાન પૃત્રે તે બાળા ઉયઢ 
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ભ્ળામ્યાર પુ મ્ય બીજે અ દિસે વે ત્રી ઉ લોટ જડને 
પર બાવી, પોતા ઉપર થૂજડેવી અદ પલ દેત સ.ખો દો 
કામાં તેણે સઈ કાર જવા સદિ પરન્ડ કે મ્યવતું ઉઉ તક રે 
શાય્યું, ને મસવની ષઈ અતે મૂંઝાવા લાગી. થશપોવ કસ્ય કિર 
શે મન્ના પરેન્વું શે પાપ વેરી રીને થાય તે તે “જહુ તહ હેડ. કો 
પાપ દથ્તા બતી. વે એક શવે ચત રીવે તીકમે અમા. છા કત કન 
ખમમાં પહોચી અને ત્યાં રહી તેળું કેક પુરીને જન્મે કાપ્રેઇ અધા 
નીધળીતે હયે કયાં જવું તેતો તેને વિચાર મલે. સના તાક જર ને 
જં અતાવા કો તેમ મહેવું બેટે પતાના ભાસ પે કપડ પરન્તુ અપુન 
જાર્ભના બષધી જાઇએે તુરત તેતે કદી ગેરી અને તેને પમોસ વષિ 
ખાનગી રીતે આપીને કેળું કે તું ખીજે ગને ત્યાં «4 ધનુ મરે પેર રં નજિ 
રાખુ'! તે પાછી અમદાવાદમાં આઆયોને કહી, તેતો ભાઈ તેતે મહિને પરષ 
ફપિયા મોકલતો, પરતુ એદાદ વર્ષ પછી તેની આર્થિક મ્મિતિ ભમતાં 
તેને તે નોકલવાનું બધ કર્યું. ત્યારપછી તેને રસોઇની તોશરીએ કહ 
સ્થળ કરી, પરન્તુ બધે ગ્ય તેની પવિત્રતા ઉપર «૮ હતો મતો સવો, 
સેટલ પઠી એ જવનતધી કટાળીને તે ખેક જુરાનના ઉપવસ્ર-ઉપપાની 
તરીદ મહી પેટ જચ્વા લાગી! સમાજ! આ પાપી છવનને માટે કું તું 
જ«્વબઇ,૦ નથા # (7) 

| જિધરાઓ નાટેતા નિવમેસ તપા મર્યાદા પેડા અને યેટશા પમાણમાં કહેવા 
*4ઇઅ ત હવ ૬શાવત્રાના આવે ૪ ] 

ધવપવાનાં નિયત્નપર્યોપ્ત | ૮૭॥ 


સ્વાતન્ત્ર્યાન્ મવેચુસ્ટ્તતરા તાચારણીતા વયા 1 
સાતવસવગનેશ્ર તત્તિયતતે કાર્ય યરાવર્વવમ્‌ । 

ચાઃ ઘવ્યો વિધવાઃ સ્તમાવલરછાઃ સ્વીવેગનેસિકયેઃ 
વોરવન્ત જિછ પોરતાલ્લપષિ સા સોચ્યાઃ લ્વયંલેવરેઃ ॥ 


2૨૨ * ૨ 
દવધવાએા પરના સ્ય'કુરાર્ની મર્યાદા, સ 
ભદવાય--ડિધવાએ એકદમ સ્વતેમ બની ઉહ ય વય 


ર22 ફેકસ ક આસ સે કડ ખે જુ નેત *૧મ”૦ «ન [અઇ અ 
કડ ૬.45“ « અહં 44 તહઝઉ ભા# તત ગૃડુખના 1 ડી 
ચમ્જવા ન. ઝે ડામરના 


1ના પ રાખતું જોએ, 
પાનાની મેળ રરા 


કઝ ર-$ ઝર તેને કરલ એડ નિશ ન” કનો. રાખવા “હવા 
હેર કએ .ગ ઈ ગુ કો વધ ઝ્પળવે, વો શેવાનાં કમેલાગએ વે 
“દડ ગેલ અડ કાનના જુવમમાંથી છડવવી એએ. (હ 
અિવેચન -ગ.ન ક. સધા આતે રલવબ્ય ન આપવા દિવ એન 
રક અ.ષ્ડુ કક 
ઘા વિચત તિજ્ન્વામિય વ્ય વૌષતે । 
યુવા નવર કેસે ત મજેશ્યો લ્યતંતતાફ કઇ _ 
“4 3- ર. “ગર્ગ સતત: ને, વ્વ. ન હવન દ 
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૨્ન્‍્ર' 
ગ્રે ગુજરતી નેધ્ને જ આ કયન કરવામાં આવ્યું જણાય છે, જે વખતે 
મતુએ “ મનુસ્મૃતિ? માં સમાજના નિયમો લખ્યા ત્યારે સમાજનો પુરષ 
વર્ગ સ્વધર્મને સારી પૅકે સમજનાર હરો એટલે તેણે આ નિયમન-મર્યાદા 
આપી જણાઇ નથી, પરન્તુ તેની જરૂર જણાતાં તે મર્યાદા અત્ર દર્શાવવામાં 
આવી છે અને આધુનિક સમધની તે આવશ્યકતા. છે. આવી વિધવાઓને 
તેવાં ફૃટુબામાંથી છેડડાવીતે સુરક્ષિત સ્થાને રાખવી તે કસાઇવાડેથી ગાય 


છોપવવા ખરાભર છે એવં કહેવાય છે અતે એ ધર્મં સેવાધમી'સ્વયશેવકાને 
ખુચતવવા ગ'યટાર સૂચન કરે છે. (૮૭) * 


છિત્ટે મ'થકાર વિધવાશ્રમ સ્થાપવાતા ધર્ઝ પ્રત્યે ધતવાનોતું ધ્યાન હર્‌ ણે]. 
સ્િપવાડડબમસ્યાપના | ૮૮ ॥ 


સાયો ચત્ર ત સિસ્તિજાઃ તુપરિતતાઃ લસ્ત રવવસ્યા પિયા 
સ્તા ળવ પ્રજિશસ્તિ સેવ પુરવા જ્જાજિનો યત્ર દાદ, 

સાયો વિધવાશ્રમો ધત્તિવરેઃ લેવાવજ#ણાશપે- * 

રેક: પ્રતિપસતે તસુચિતે વા સ્થાપની યઃ સ્ઘણે 1 


વિધવાશ્રમની સ્થાપના, 

ભાવાથ" તધા વિવેચન-સેવાના ઉતૂટ આશયનવાળા શ્રોમતોએ 
દરેક રાહેરમાં કે બીજ ઉચિત ગ્ય એકેક એવો! વિધવાશ્રમ કયાપવો। સનેઇએ 
ક જેતી અદર ભણેલી આએ કિક્ષક તરીકે કાસ કરતી હેય અને વ્યવસ્થા 
ટરતાર પછ મુગ્યલે રોએ ૧૮ હોય. એકલા પુર્વાનો તે તેમાં ગ્રવેરા 
પખુ ન હેય, વિધવાશ્રમે।ની વિપુલતા નહિ રોવાને કારણે જેટલી વિધવાઓને 
અ.લમામાં સ્થાન મળવુ ભેદે તે મેળી,સકતું નથી. આ ઢારષ્યુધી વિધવા- 
લમની ન્યાપતા ધનિક પૃચ્વાએ કરવી આવશયક છે. આવાં આમશ્રમોની 
વ્યય બહધ. સેરાધ નેની ન્ીએને દત્તક નંટવામાં આવવી જોઇએ 
અતે ત્ત એવો ગ્મોગ્યા થિકકનઃ, વ્યવગ્યાના, ગૃહોવોગની દેળવખણી મારેના 
ટય મ? તમને તે. પૃરવોતી સેવાને લાજ લેરાસાં ભલે આવે, પરનુ 


વુણ્ બ્રઝલ્સ ગર્ધાવ-એડા કાયમાં એકલા પુરૂવેને તો યોજવામાં ન જ 


૨૦૨: 


આવવા નેઇએએ, કારણકે તેથી કોઇ વાર અનિષ્ટ પ્રસંગો, ઉપરિથિત થવાતે, 
ભય રહે છે, (૮ ૮) 





વ્રયોજરા પસ્ચિછેર. 
સેવાધર્મ : વૃદ્ધ જને।ની સેવા. 
[હવે રદ્ધ સ્રી પુર્ષાની સેવાનું પ્રકરણ પ્રાર“ભ્ાય છે.] 
યૃ્્સેવા 1 ૮૨ । ૨૦ ॥ 
વેવાસસ્તિ ગુહ ત વેડષિ તરળઃ પુત્રત્રવૌત્રાહિકો | 


ત સ્વાત્‌ પુત્રવખૂજ સાવિ ટુષિતા વૈવાવિ વટુસ્વિયા॥ 
તે વરા? પુરવા: ત્રિયશ્ર વરળાટષ્ટયા વિજોવયા 5. 


સ્તેવાં ચિત્તતનાશ્વિસ સ્વર્ણ ટુઃસેન «મધ મવેત્‌ ॥ 
જેિયષ્ટિયરાઃ સુટહ્ટિનિયણાઃ જેસિસ્ત લદાયર! 
જેસિઝર્સસ્તિ' ઝરાપદરબે સેમાડરિળા સરિતા: ॥ 
સર્વે ત્તે સુજિત: સુજતિના સાહાચ્યમિચ્છન્તિ થર! 
સય તઝ્ઝરવાં ર્વાજછવયૈઃ તેવા થિસ્તિઃ તરસઝસૈઃ॥ 


વૃઠ્દાની સેવા, પ ત 
ભાવાર્થ--જે કહોના ઘરમાં કોઇ પણ તરૂણ પુત્ર કે પ્ર 
તેમ2૪ દીકરાની વફ ક પોતાની દીકરી પણુ ન હોય, કુડુંગમીં પછ કક 
સેતા ફરનાર ન હૅ:વ, તેવા ૯હ પુરવા ક એડ કરલદદદિએ ભેવવેઃ 
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છે પેમ તે બાપડા નિશપાર ફેવ્ચધી વેપ લિન દત દિવમ દતક 
તું હેમ છે તેથી તેમને આાલતવી અતે અહાવની “રરી ભર ફે. 

કટલામેક રહ ઇનો ખિચાચ લાશ્ડેના 78 કિતા ૯ જખ 
થા શા નથી, દેટલાએક ગઆબે અપયમ અતી ગયા હેય છેલે ૧૪,” 
ગેટ વળી ખાટલાને જ વણ ધઈ ગવેલા દેખાય છે, ઉટણામ્વેક ૪૨. ૩૦:- 
રેથી જઈ રિત થયેલા ઇખાય છે તો વેટવાએક વણો પેગ ડૂપ થયૂયો 
પાડાતા જવામાં આવે છે. ભા બધાને ચ્યા બુખની દોય છે તેપોખદપો 
દૃદણામાં તેઓ પૃષ્વણાળી જવાની સલાવ વાછે છે; માટે દાળું ચવાનો 
ઉમેદવ।૨ સન્‍્જતાએ હ સતો પુધધોને તત મતથી તેપતી સરાવ અપ ॥, 
(લક) 

વિવેચન--સુબાધિતકારે રહાવમ્યાને બાલાવસ્માં રૂપે વતાં 
કયું છે $-- 

થય પ્જઝનવટોન પાપો મ વરિદ્વુરા મતા શિર । 

અક્યવસમ્ત્રિયશત્દિઃ મુનરપષિ પારષ જૂતં ઞપ્યા 1 


અર્યોવ-ન્હા દત વિનાનુ બને છે, વાચા *જુઢ ષતી નયી, 


જતી હે છે, દદિયતા થાક્તિ ક્ષીણ બતે છે, એ રીતે જહાવરથાયી 
બાળપણ આવે છે આ ગ્રમ'બુ 


શક્તિ 
બીત 
રહ્દાવગ્થામાં મનુષ્યની મધી શક્તિએ 
ખાશભ્યતાને પ,મે છે ખરી, વરેતુ ત્યારે બાળક ઉપઃ કફુબા જનોની ધ્યા 
-માવા હળ છ, ત્ર /હ બક ઉપર કુડુબી જનો કટાળો તમા તિર- 
“રસ્‍તા દટયા તેતા થવ છે' આમ બનવાનુ કાગનું યુ | બાળફ ઉપ્ર્‌ 
નત વિતા અનાની ર્દીછવાં જતા હોવાથી તેની પ્રત્યે તેમનું મમત સ્પુરે 

અન #& તીલ ઉર જવાન પુસા; ક પુત્રવધૂઓ આશાતુરતા રાખી 
નન્તા તથી, એથ્વ પટી તેના તચ્તિ જૃત્વુની મહ ન્તેઇને બોન્નમી મુક્ત 
થતપ્તા જ તેઅ મહ જઇ રવા હોય છે! આસ કારણુથા કહ્યુ છે ક-. 

થાવય નાત્રિયસ અ ચાન્ધગસેર્મા્ચો સ શુખૂવતે | 

છા ૧ વૃચવપસ્વ ઝીળપવત: પુત્રોડવ્યનિવાયતે પ્ર 








8૦૪ 


અર્થાત્--રદ્ પુરૂષનાં વાકયોને તેના બાંધવો સાંભળતા તથી," શ્રી 
તેની સેવા કરતી નથી અને પુત્ર પણુ અમિત્ર-શત્રુ રૂપ બતી જય છે. 9. 
પુરૂષતું એ કાંઈ નાનું સનું કષ્ટ છે ? «યારે કુટુંબી જતોથી ભરપૂર ગ્હોમાંપણુ 
વૃદ્ધોની આવી દશા થાય છે, ત્યારે જે વૃદ્ધો સ્રી, પુત્ર,. પૌત્રાલ્થિ રીત 
હોય કિંવા જેના ગૃહમાં સેવા ચાકરી કરવા માટે કોઈ પણુ મનુષ્ય ન ફે, 
તેવા વૃદ્ધોની ફુદર્શાના પાર જ શે રહે ? વૃદ્ધાવસ્થા એ એક દેટને! રોગ ક. 
ડુબળ જીવનશક્તિ ઉપર જરા વહેલે! હલ્લો કરે . છે અને . સબળ જીવતઃ ક 
શક્તિ ઉપર મોડા હલ્લો કરે છે, આજ કારણુથી કેટલાક ૫૦-૬૦ વર્ષની 
વયે સશક્ત અને કેટલાક કેવળ અશક્ત હોય છે. કે!ઇ ચાલી શકતા નશી; 
કાઇ સાંભળી રાકતા નથી, કોઈ દેખી શકતા નથી તો કોઈ ખાટલાવશ રડે 
છે. તેમાં વળી નને 'કોઇ તીત્ર દર્દ ઉભરાય, તા પ સ્થિતિ ખઠુ દયા ' 
જનક થઇ પડે છે. આ કારણુથી જેવી સેવા દુઃખી-દર્દીઓતી કે અગોપાંમ* 
હોન અનાથ-અશડ્તોની ખન્નવવા માટે પ કરવામાં આવે તેવી 
સેવા ૬દ્દોની પણુ બન્નવવાની યોજના કરવામાં આવવી જોઇએ. ધણા 
દુભાગી વૃદ્દો આપ્રજનહીન હોઇને દુઃખમાં સેવા-શુશ્રયા વિના બિછાનામાં 
મરણુશરણુ થએલા માકમ પડે છે. આ સ્થિતિ અત્ય'ત દયાજનક કે- 
માંદાં અને ખોગાં ડોર માટે પશુશાળાએ કે પાંજરાપોળ તિભાવતારા 
દયાળુ જનોએ આવાં ખોડ મનૃષ્યોની સોથી પહેલાં ખખર કેવી એજ 
ઘટારત છે. (૮૯-૯૦) ર 

[ નીચેના બે શ્લોકોમ શ્રોતા તતમનની સેવા કરવાના પ્રકારે! દથાંવવાલ: 
આવ્યા છે. ] 

યુજ્ઞસવાવવાર | ૨૬ ॥ 

સ્થાતયય સુમમાતેવત્તિલમને તેવાં તતીષે ઇશા । 
મજ્્ય્યં જુશષા રિજ લુવગનેટાતટવમાશ્રવાલનથ | 
રાચ્યાહેશ્વ સિસક્ષળ તિયનતો વત્ટવવસ્યાવનં | 


ર્ત્ષ 


વારે પાર્સિસયુસ્તજર્લયુત સાસ્સ્મેસેવાં વરઃ ॥ : 


યુજ્નાતાસાતુજૂસ્યકન્યાવનન્‌ | ૨૨ ॥ 


સિન્સેવાં ચષિ મર્તતે જાડષિ છૃૂર્વે ચુત છત તાં ઇર-- 
ત્વેમઃ વતેડવિ મવેત્તરા છુ સિવગાં વયોસ્વોવપં ચોઝવેત્‌॥ 


મૃવસ્વં વજ મહેર પરિ તવા લર્વોધવિજ્ઞાપસેઃ । 


વ્રતોષરેવવિષારઝમટરળાત્‌ સામ્ય ચ લસ્વારવેત્‌ ॥ 
ફેવી રીતે બડ્ડસેવા કરવી? 
ભાવાઘ-તિરાધાર અને પીડિત રહ્દોતી પાસે ભાગ્યથ્યાળી સન્જ્નાએ 
નિદ્તતિને વખતે બેસવું જઇએ, તેમતે મીઠાં વચનોથી ખેમકુશળના સમાચાર 
પૃ્વા, દુખમાં દિલામે આપવો, તેમતા ખાટલા પયારી વગેરેનું તિરીક્ષણ્‌ 
કરતું, વસો આઘાપાછા થઈ ગમાં હાથ તો બરાખર નિયમસર્‌ રાખવાં, 
તેમતે મમશ્નય અને રસ પડે તેવા ધમધાં પુસ્તકો એદ્વિક અને પારધીકિક 
શાન્નિત માટ તેમની આગળ વાંચવા. (૯૧) 


વૃજ્ધાની અનુકૂળતા સાચવવી, 
2રદ્્તા મનમાં કોઈ *પખ્યુ «તતતી ચિંતા રહેતી હેય તો 
ર તતખી લક કપ યૂક્તિથી ૪૪ ફર કરવી, જે તેમના શરીરમાં 


% ૬ તેપ/૨ગ મવ 


ફગ્તેઃ હેય તો! મામા વધતી માધત મોગ્ય વાતો 
બદ ભ્ત્તરન', જ કડતિમ કાઇનપગુ વિષમતા ઉપજ હોય તો સદ્‌- 
ધ અન સમ ગથી તેમને સમન્યવી હરી કાધ દેય ખેદ લોભ વરેરે 
*નળત્્ ક્રયતતં સસ્થ ખમતલપઝ ન્થાપનું નેદએ. (૯૨) 

વિવચન-- ૮ અવે મનન. દ ખલી અળત્ત યએલા નિમધાર 
##_ કર *-ક1 નમતરતર મેન્ટ દેવાને છે અર્ધાત તેમન 
“મ ધન વચ કતવ જક અ તત સદ કગ્વાને જે પ્રકારના 
ન્ન 


“૪કટ#ૂક «ક ત ડ્ાગ્એધ સ્મની ન્યતતા ટું* કગ્વાની 


૨૦૬ 
આવશ્યકતા રહૈ છે. આવે વખતે તેમને આશ્ચાસનની પૂરી જરૂર. હોય છે. 
પોતાની સેવાચાકરી માટે કોઇ આપ્ર જનોની ઉપસ્થિતિ નહિ હોવાથી તેમના 
તન કરતાં વધારે કછ તો તેમના મનને ભોગવવું પડે છે, તેથી તેમતે 
આપ્તન્નોની ખામી વૃદ્ધાવસ્થામાં ન જણાય તેમ કરવુ” આવ્યક છે. 
ત્રસગોપાત તેમની પાસે જઇ તેમના કુશળવતષમાન પૂછવા, તેમને રદુતા- 
પૂવકે આશ્ચાસન આપવુ, તેમને દવા-ખોરાક-શય્યા વગેરેની ન્યૂતતા' હોય 
'કે અવ્યવસ્થા હેય તો તે દૂર કરવી, વસ્ત્રો મેલાં હોય કે ન. હાથે તો વે 
ધોઈ-સુધારી લાવી આપવાં, તેમની કાંઈ માનસિક ચિતા હોય તો વૈ 
યુક્તિપૂર્વક દૂર કરવી, દર્ધ્ની પીડા હોય તો ઓંષધે!ઃપચારતી વ્યવસ્થા ઢ ફરવી, 
અવસ્થા તથા દર્દતે કારણે સ્વભાવમાં કાંઈ વિકૃતિ ઉત્પ થઈ હોય તો 
ઉપદેશ વડૅ પુતઃ સમતા આણુવા યત્ન કરવે।, વગેરે કામો! ફ્ારા. અહા 
અને રોગી વૃદ્ધોની સેવા ઉત્તમ પ્રકારે ખત્તવી શાંકાય' છે; કેટલીક વ[રે 
કાઇ વૃદ્ધો કોઈ પ્રબળ સાંસારિક વાસનાઓથી બ'ધાઇ રહે છે અતે અત 
મનઃકણ્ટમાં કાળ વડત કરે છે. આવા માનસિક ઉપદ્ઠવતે કાર્શે, “તેં 
સમાધિમરણુ થવું નથી પરન્તુ આતર્ષ-રૈદ્ઠ ધ્યાનમાં તેના જીવનનદ લ્ષિસો. 
લ'બાય છે અને તે અત્ય'ત કણ વેઠયા ફરે છે, એ વખતે જ્ઞ તેતી વાસતા 
ન્તણી લઇને તેતે સાચો સતોવ ઉપક્તવવામાં આવે તો તે શાન્ત થિત્ત 
મરણુ પામે છે, પરન્તુ તેમ ન બનવા પામ્યું હોય તે તે અશાત્તિમાં જ 
મરણુ પામે છે અને દુગતિને ઉપા અધિક ભવભ્રમણુ ડરે છે. મતુષ્યવું 
મૃત્યુ સુધાર્વું' તેના જેવી અન્ય કેઈ કલ્યાણુફારી સેવા નથી, અને મુ 
સુધારવા માટે ૬હને-દર્દીએને આશ્વાસન આપવુ સિ વા તેમતી ચિ'તાએઓ વાં 
કારણોને નાખદ કરવાં એ પરમ પુણ્યનું ડાય છે. જેઓ રાંત મિત, 
સ'તોઘપૃવક, વાસનારહિતપણે મરણુ પામે છે તેમને મરણ દુઃખર્‌ય લાગું 
નથી, પરન્તુ મરણુસમયે હર્ષતી ઊમિષે આવે છે. થી. રતતકરડ શ્રાવકાચાદે 
શ્રથમાં કહ્યું છે ક-- ? 
જ્ોળ કેછાસિત્? સવે સતને ઝાયત ચતઃ 
સ સૃત્યુઃ જિ ત મોહાય સતાં યાતિ ળા 


- ૨૭ 


અર્યાત્‌-પત્ુના પ્રતાપધી છું થઈ વેલ દેઠહાદિટ સર્વ શૃઠી જ૪ નડીત 
રૃહાદિક ગ્રામ ષવમી સત્પુરુવ મત્યૂતે એક ઝ્કારતી સાતાતો ઉશ્ય ત્ર 
જે અતે તેથા હાની પુરષતે મૃત્યુ એ ગક દવંતે અયે. જ છે. પરન્તુ મૃત્વુ- 
ગ્રે આગે ઇર નિરાધાર ગરીજ રહેને પ્રાસ યાવ તેટલા માટે તેમતી 
ન્યૂતતાઓ વયા વિવમનાએતો અંત આખણુવા સેવાધર્મીઓએ -ઉછણકા 
થવ' એકટ. રટ 
દછાત--સેપક્યર્માં સામના એટ રહ વિપ્રને પતની ઉત્તરાવમ્થામાં 
મે બાળા થપાં, એક પુત્ર તથા એડ પુત્રી. પુત્રીતા જન્મ પછી તતકાળ 
તેની માતાનું જત્યુ થયું, એટલે સેકગશર્મા પોતાનાં બાળકોનું મંલાકદયાં 
પાલનપેવુ કરતા લાગ્યો, પુત પાંચ વર્ષની વયનો અતે પુત્રી કળ વષની 
વપતી થઇ, એટલામાં રદ્રાવથાતે દારસે સોમકમો મોરો યો અતે 
પધારીવશ રહેવા ધાગ્યો. દહ ભાધખું અતે નાનાં આળા ઉપરની દયાથી 
ગ્રેસધ્ને તેતાં પડોશી તેની સેવા-શુકવા કરવા લાગ્યાં. થાકતો મદવાક 
બદ લખાયો, બરાક બધ થવા લાગ્યો, તથાપિ તે વ્યાકુળતાપૂર્ષફ દદ 
શામવતો ૬ રવ્રો. તેના એ પ્ત એક ધનદ્ત નામે વણિક હતો અને 
કક ચૂણસિંહ તાતે રાજપૂત હનો; તે પહ રોજ તેની ખબર કાવા આવના.! 
બેશ જતાં લતે પોતાની શક્તિ પ્રમાલે ભદદ કરતા અતે તેતે આશ્વાસન 
શપતા, પરન્તુ વિપ્રની વ્યાકુળના શમતી જણાતી નવિ. એકદા બેડ મિશ્રાએ. 
સેઘબ્ટાર્માતે ગકાન્તમાં પૂછઝુડ “મિત્ર! તતે ટાંઈ માનસિક ચિંતા છે #” 
સિમયચમોએ અખા આંસુ કથે કકષું: “ સિત્રો! ટૂં એક દરિદ્ર થાલ્રણુ 
છું. આ બેઉ બાળા નાતાં છે. મતે એ ચિંતા થાય છે ૬ આ પુત્રની 
બર રાખો તેતે ભણાવશે તથા સારે માતે ચકાવડે કાણુ અતે આ પુત્ી- 
ને મે।ટી કરી તેનું કત્યાદન આપરે કો ? મારી આ તાતે કાર ટું 
જ્યાકળ રડું છું. તમે તારા મિત્ર છો, પરન્તુ તમે એવા ધતવાન્‌ નય કે 
ટૂં આ બાબત તમારી પાસે વાચના કર્ક.” મિત્રની આ સિંતાએ નીને 
ધનદત બોલ્યો “ મિત્ર! તું ચિંતા કરીશ નહિ. ટું ધનવાન નથી, પરન્તુ 
દું જે રપાર ટર્ડ છુ તેમાંથી ચોધો ભાગ હું તારી ગુત્રીતો લખીને વેથી 


ક મ 
ત 
ર 


તોટો 


૦૮ 


વ્‌પાર કરીશ અતે તેના તે ભ્રાગમાંથી તેનું પોષણ કરીર તથા કન્યા 
દઇર, કદાચિત્‌ વેપારમાંથી ૩ન્યાદાન માટે જેઇલું દ્રવ્ય ઉપલબ્ધ નહિ થાય 
તા મારી પુત્રીના કન્યાદાન માટે જે દ્રવ્મ હું ખર્ચા શકીરા, તેમાંતું ગધ 
તારી પુત્રી માટે અતે અણું મારી પુત્રી માટે પાર્રાને ચલાવીશ,” : શૂરશિડિ 
ઘણે! જ ગરીખ રજપૂત હતો, ૭તાં થોડી વાર વિચાર કરીતે તે- મોભે 
“ ચિત્ર! હું ગરીબ તો છુ, પરન્તુ એફ ગ્રસગે મે' રન્નજની  ચવત્ય શેવ 
કરેલી તે બદલ રાજાજી મતે ઇનામ આપવાના છે; એ ઇનામમાં છું રાળઈ 
પારેથી તારા પુત્રના શણુતર તથા 1નેર્વાહની વ્યવસ્થા 7 માંમી લઇશ, માટે 
તું નિક'ત ચા. ” આવું આશ્ચાસન મળતાં સેદમશર્મા શાન્તિથી માણે 
પામ્ધો અને મિત્રોગ એ રીતે એ ૦૯ વિત્રની સાગી સેવા ખતવી. (૯૨) 
[હતે સમાધિમરણુની વિશેષ સ્પધ્ઠતા કરવામાં આવે છે.] 
ઘણાના સમાષિસરણણમ્યાવ્નમ્‌ | ૨ર ા 
અ ફ ક્ર 

ચચેયાં સરળ વિમાત્તિ સિયરે ટુડતાધ્યરોગો જવ” 
પા ૧૨ ફૂ રુ 
સ્વર્વાલ્યાતતમાપિમાવસનસેરારાધનાં વારચત્‌ ॥ 
ધિસ સાસ્તિવસયળ મમવતો પ્યાતે સિમ સવ 


સ્યારેવાં સિ યથા સમા પિતળ યહ [િવ્ષ્યાસમ | 
રુલ્લી અવસ્થામાં સમાધિ રહૈ તેમ ડરલું* 

લાવાથજ--ને અસાધ્ય રોગ ઉત્પન્ન થવાથી છહોષી આખર ક: 
સ્થા નજીક આવેલી જણાતી હેય, તે! તેમને પાપનાં તમામ ફાળોનાં પ*્ચ- 
ખાણુ કરાવવાં, બરાબર સમાધિઉાવ રે તેવી રીતે ધમ) આરા 
ઝરા વવી, તેમનું ગિષ મદવાડમાં પામું શાંત રહી ભગવાનનું ધ્યાન કરવામાં 
એકરસ મછ ગ્નય અને પત્યું આવે તોપ હાય વોગ ન કરતાં તે સમા” 
પિમરણે મરે તેનો પ્રયત્ત કરવો, (૯૩) 

વિવલેચન--સમાધિ એવે ગં ? શસિરાસિની વિષમતાને લાં 
અને સમતાની સ્થાપના એટલે સમામિ, આ સમાપિતે સિહ કર ક 


ક ધાશી જતો ભાજપ ભાડે છે સને સડ કકક જા 
અનારાન્‌ ઉપેન ક ભશવે છે અટય તેશવ કમરધઝે વ મણ 3. ક. ૯ર 
કાના ખ્નોને મમારન કપ? કાના ક દજાયુ કરભ દ ફે કને સેડ) 
શહ ખબ. પને પ્રક કપ શ છ. હત લતે કમ્વ અ ૧૬ છુખક્ડૂકક 
ખન જીક હેત પુ શકિત પકત છ કિવ કે. જશા ગ,ગ 
જીષ્મ સ ભારમ કીને ખળ છે, અઝે કત, ધ-ક બના અક કતર 
મતમાં હાથ ૧, જળે તે પોષે પું કાર્પ દેવ સ, તો પ્ર 
મ*ળ્મમવે મમાપિ-નર્શતની મમા મ્ય બ. વળ ક. કપ 61 1, બ 
કષ દૂયક્વ છે, પરનું અઇકપ નધી- નખ ટત 4૧ કાક, ખ્જ્,ત્ુ ક 
મજ સાધ પ્રાપ્ કરી કે, નિતી ખષનાલે 7. વિ ૬81 છે, નેને જો 
મૃત્યુગષમતી અમાપિ પણું મુસ છે, ૫૨૦૩ મરૂપ જતને સડો મખ - 
પિતા ન્યાત હેતો નપો ભને કેવું ન કાસ્પુ કા હે, તેડું જ વમ 
તેઝાનુ' ચાય છે. નાપા મતૃપ્યાન' મરત પું, ને પુ કેક સદત્તી 
સેયા છે-્નેના આદાન કહા હરી સેરા છે. સત્રના વધ ઝમ 
બમવ પતોમામી પસાર થતરે મનૃભ્ય છયારે બરા ઓડ પરેગે છે, 
તારે તે ભષભાન-ગાડળ પ્યારુગ ખતી “પછ એને સડો ડિવમલાાનાકાં 
થગ તન મરપત તના નન ભને પછ બગાડવા નિમિત બતે છે. 
તે દ્લરા કરણના દયની [રપાતમાં ઇન્ને છે અને ત્યા પખુ અર્ષાનિત્ર વાન 
નાબાથાં ધશ રહીત પાણનતા આત્માનું અદરવ.ખુ સાધે હે. ક્યૂ છકે - 
લષારવષ્કનિણાનાં શયન તિએેવગુનમ-ગધોલન્જિ કવો ચિત્ત સંમારના 
મદમાં “સકત છ તેત જત્વુવ માસ થવ અ લત જતન કશન છે, 
ન્તાનધતધા જ કૃત્વુસનવ વધા મનૃપ્યા ન્પડબબની ગખલા વવામાં આવે 
ક. 2એ ન્વ .ધિક અગ ઝ તકા રવિત હાય છે, તેએ? જ એસમવે 
જયા દજ્ક પા., સ,તરવાને અમય ધાતા મનની સમતા રળવા સુક 
“ જન કત્યૃધઃ બવ પ.નદાન બત, નવે; “હ ધારલા કરી ટર્નોતી અ 
કડા કનમ નગર અર અખાત અ.નદપાન છ મોરા ઘુતઃ 


3પ જઞાનવમ્ચવ નાત “ગાત -.ન અન રગગથી ઝે રામન છે તેને 
પ૯ 
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મૃત્યુતી પ્રાત એક હવુ' નિમિત્ત છે. આ ઉપરથી સમજ રાકાશે કૅ ઉત્તમ 

મૃત્યુ તો એ જ છે કે જે પોતાની મેળે જ પ્રામ કરેલી સમાધિપૂ્વ'ક મરણુ 

પામે અને એવું સમાધિમરણુ સાન, તપ, સદાચાર, ત્રતપાલતાદિ વડે ઉત્તમ 

ચારિત્ર્ય સ'સારમાં પાળનારને જ ગ્રાપ્ત થાય છે. પરન્તુ જેએ એટલા શક્તિ- 

માન નથી અતે મૃત્યુસમયે બીતિ, વ્યાકળતા, ચિંતા, ઈત્યાદ્નિ લોગ થઇ 

પડે છે તેમને માટે શું કરવું ? ત્ર'થકાર કહે છે કે-તેવા મતુષ્યોનું ચિત્ત 

શાન્ત રહી, ભગવાનનુ યાન ફરવામાં લીન બની જય અને મૃત્યુ આવેઃ 
તોપણ્‌ ભીતિ વ્યાકુળતા પ્રાપ્ત ન થાય, ટકામાં તેનુ' સમાધિમરણુ થાય 

એવે પ્રયતન સેવાધમીએએ કરવો! જેઈએ. દદીતી ચિંતાને નિવૃત્ત કર" 
વાનો યત્ન કરવો, તેના અસાનને હઠાવી તેને તત્કાળ બને તેટલા ગ્રમાણુમાં * 
સાન-મૈરાગ્વવાસિત કરવો, તેને આશ્રાસન આપવું, તેની ભીતિતે નાખદ 

કરી મૃત્યુમાં પણુ થરષષ પામવા જેવી સમજણુ આપવી, ઇત્યાદિ યતો કરવાથી 

ઝડલાક સુસસ્કારી દદીખએઓનો મરણુનો કાળ સુધરી જ્નય છે અને પત્યુસમ- ' 
યતી ભાવના ઉચી રહેવાથી તેમનો પુનર્જન્મ અધમ કોટિમાં થતો અકે 
છે. જત ધમષમાં આવ! મરણુતે સમાધિમરણ, પ'ડિત મરણુ અથવા સકામ 
મરણુ કહે છે. ઉત્તરાધ્યયન સુત્રના પાંચમા અષ્યયનમાં કહ્યું છે કે-સ સંત યવિ 
મરળંતે સીસતતા વજુશ્ણુયા-અર્થાત-અહુશ્રુન અને શીલવ'ત પુરૂષો મરણ કાળે 
ભય પામતા નથી એટલે કે તેએનુ' સમાધિમરણુ-સકામ મરણ થાય 
છે. સ્ક'ધક નામના એક જૈન મુનિ તપ અને સયમ વડે અત્ય'ત દૈહિક પીડા 
વેઠતા હતા, ૭તાં બહુશ્રુત હતા. સંયમ અને વૈરાગ્યથી વાસિત હતા, તેથી તેમતી 
પીડાની અસર તેમના મનપર થતી નહિ અને ગૃત્યુકાળે કેવળ હાડકાં અતે 
ચામરીથી વેષ્િત દેહ રલ હેવા છતાં તે હષપૂવક સમાધિમરણુને પામ્યા 
હતા. સમાધિમરણુનુ' આવુ મહત્ત્લ સમછીને સંસારાતત્ત જતોતે રડ” 
સમયે સમતા-સમાધિનો ભની શકે એટલો લાભ આપવા યતો કરવા અને 
તેમનુ” મરણ સુધારવુ' એ પરમ સેવાનું કાર્ય છે. (૯૭) 
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સેવાધર્મ : પશુસેવા ની 
[ દવે સેવાધમા'ઓને પરસેવા તરરૂ દોરતૉ વકાર પ્રથમ પરુઓના રક્ષ- 
સુની આવર્યક્તા દર્સાવે છે. ] * 


વજુરક્ષણમ્‌ 1 ૨૪ ॥ 

જ જગ જ ઝે કજ 
ચરવા ટુમ્ધઘત્તાર્નિ સરતનુઃ પોવુષ્યતે સર્ષથા । 
ચાળિરવં રવિઝમમારવણને થરા તિત્તાસસ્યતે ॥ 

ન જ. _.._ -- 
સા રહયા પણુગાતિહ્સતગનેઃ મતગ્યસેલાપિવા । 
જ થં કુ 
રિંલાતો વસિતોડતિમારમરળાસોયર્‌ સજ તારનતાતૂ॥ા 
પશુઓનું રક્ષણ, ” 
ભાવાધ*--૦તાં દૂધ અને ઘીથી સવ પ્રકારે માણુસ આતનુ” રારીર્‌ 
પોષાય છે, જે «તિને ગાટી ગાડર્મા જેટી વ્યાપારતુ” કામકાજ ડરવામાં 
આવે છે, જેની ગરદન ઉપર ધમક નાંખો ખેતીનુ' તમામ કામ કરાય છે, 
જેની પીઠ ઉપર ભાર વહેવામાં આવે છે, તે પશુશ્તતિનુ” ઉત્તમ પુરૂવાએ કત'્ય 
અને એેવાલુદિવડે દિંસામાંથી, બલિદાનમાંથી, અતિભાર ભરવામાંથી અને ક 
માખુસે; નિધવપણે માર મરે તેતાથી રહા કસ્વ' સ્‍તેઇએ. (૯) સેફ 
વિવેચન--આ સસારમા કીડીથી કજ ગુધીતો પ્રક જીવ ઉપુ- 
યોગી તો છે જ, પરનુ છેગા ઉપવોગિતાની સ્ધૃળ દણિથી છુ 
તેએ કેટલાક કલક જવને નિશ્પષાગી માને છેડ ખાં પશ પ 
અત્યંત ઉષથાગી માન્યા વિના રરેતાનથી. લગભગ સવ ગેકારનાં જીવતાં 
વશ્ુઓને મનૃષ્યાએ એક યાબીન્ન પ્રકારે પાતાના ઉપયોગમાં લીધાં છે, અને 
તેશાની સેવ'-ઉપપોગ વડે મનુષ્યો પોતાનુ” સામારિક-આર્મિક તિત સાધે છે, 
ગાય અને બતા ન્ન પથુએપ્તા દૃધને ઉપવેગમાં લઈ મનુષ્યો પોતાના 
દન ઉત્તમ પ્રકારે તાપધું કર છે. વળી અળદ અને તાડ જેવા પરુગને 
નટી-ગ.ડ તા “તથી, ખેતી કગ્વાના કામમાં શદ અને અન્ય પ્રકારે તેમ્તો 





#** 


૨૧૨ ન * 
ઉપયોગ કરી મતુષ્યો તેમની સેવાનો લાભ લે છે, ગાય-સેંસ અતે' 
બળદ-પાડા ઉપરાંત બીત્ન' અતેક જાનવરો મનુષ્યોની સેવા ખંજાવવામાં 
કામ આવે છે. ઘેટાં, બકરાં, ઘોયં, ગધેડાં, ખચ્ચર, કૃતરા, ઈત્યાદિ અતેક 
પશુએ એક યા બીજ રીતે જગતમાં ઉપયોગી થઈ પગ્ાં છે. આ માં 
ગ્રાણીઓ આટલાં ઉપયોગી હોવા છતાં મનુષ્યો તેમની ઉપેક્ષા કરે, હિલા 
કરે, તેમના ગન્ન ઉપરાંત તેમની પાસે મજૂરી કરાવે, કિંવા તેમતે તિદ્ય* 
પણે મારે તે કી કૃતદ્યતા જ કહેવાય. માંસાહારીએ આવાં પશુઓ તે! _ 
માંસ માટે ઘાત કરે છે, યર-યાગાદિ કરતાર ક મલીન દેવોની માનતાં 
રાખનાર તેમને! બલિદાન નિમિત્તે ઘાત કરે છે, તેમતી શક્તિ કરતાં ન 
કામ કરાવનાર તેમને ગાડામાં જેટી પ્રમાણુ કરતાં વધારે ભાર ભરે કે 
અને તે ઉપર લેખ તી આરવાળી લાકરી તેમના કી ઘૉચી' તેમને 
ત્રાસ ઉપશ્નવી ઉતાવળ કામ કરાવે છે: આ બધી. નિદ્યતાને પરિણામે 
આજે આપણા દેશનાં પશુએની સખ્યા ઘટી છે અને મવૃષ્યતું ઇવવ 
મોંધુ તથા મુકકૅલીભર્યું થઈ પડ્યુ છે. ક 

સુખઈ ઇલાકામાં એટ દ્ધ સૈન્ટ ઉત્પન યાય છે કે તેથી દરેક ન 
મનુષ્યને સરાસરી ના ડૂધ પણુ મળ નહિ. છતાં રોજ ર-૪ 91 કેદ 
ફૂધ ખાનારા હોય છે, એટલે એ વધારે રૂધ ખાતારાએ અનેક ગરીનેળદ.: 
ભાગનું અરધો-અધી રેર દૂધ ઝુટવી લધ્તે પોતે માઈ શવ છે એમ સમન 
જવું ! હિદુએ! પરંપરાથી ગૌદાનનું માહાત્ય સમજતા રહા છે, પરત્ત ક 
ગૌદઃન હવે માત્ર નામનું જ રલું છે અને મોટાં રાહેરામાં તો કતઈ હા. 
ઘે:ડ રાખનાર હિદુએ પોતાને વેર ગાય રાખવાની ફરજ વિચારતા તથડ 
પ્યુએ જેવી રીતે મનુષ્યોની સેવા બભ્વે છે તેવી રીતે મતૃષ્યાએ પક 
પશાબની સેવા બશનવવી તેઇએ, પરસપર ઉપ્વેોઈગી થઇ ફૃતનતા ડિ 
“ઇઝ; પરન્તુ એ પશુસેવા આજે ઘસે દરઇજે જુલાઈ છે. 


પ્ચુગાને ગ્નલવદઃનત દેવામાં ક “રી પરસેવા સમાઈ આલી છે. 


હે 


તેમની ક 
ક અન્ય ભેસ ક ડે લ બધ કરીને હયા તેમના ગન્ન છેલ કેક 
અ તેસી પ.સેથી સેલને તેસને અભયદાન આપવું ભદએ. * ત ધા 


ર- "*., *, 


“4 સ કન 


અડે નં. ક, 


શ્વ્‌૩ 


જ મોપ્રયાનં ન મદો તાતઇકાનવે કિ સવા પપામન્‌ 1 
તપા વષ્સ્તીસ વુપાઃ કપામ લયઝયાસેવ્વમયતરષાનન ॥ 
અર્યાત્ત-વિદ્દાના સ'પૃર્ણા દાનોમાં જેગું' બભયદાતતે ઉત્તમ માતે છે, 
તેતુ' ગૌધન પૃધ્યીઘન અતે અન્નધનને-કારતે પ્ત ગ્રધાત માનતા નથી. 
પશુએને-મગાં પ્રાખાએને અભયદાન ત્યારૅન? મળે કે ન્યારે ઉપર જખાવ્યું 
છે તે રીતે તેમતા ઉપરે અત્યાચાર થતો ભટકે અતે મતુપ્યો સમજે ૧ 
જતાતી સેમ બશ્નવતાર ધચુએ। ગતે તેમગો તધ નહિ પખુ મૃત ચું 
જેણએ. (૯૪) 
1 પછુય્પ્ખ્ઠ સબધે જામાન્ય કથન ડરીતે તૃત સ“ઘકાર વિસ્તારે કરીને પુન 
ગોતા રકણ ત્ાટેના માર્નો દર્સાવે ૨. તેમાં સધી પહેા પજુહિસાને મતિખધ 
કરવા માટે મથે માગે કામ લેવું તે ગ્ચવવામાં આવે છે.) 


વનુર્વાસિવપષપ્તિયસ્ષઃ । ૧૧ ॥ * 
હ ક. 
ઇૃન્યસ્તે વઝુવસ્તિનશ્વ વછુશો માંતાસ્યિમેવાડઝિસે 1 
તસ્ય સ્યાયુવવોઝઞનં ત્રતિરિન ન્યૂતે તથા વોધયેત્‌ ॥ 
શૈત્રા તો પરુતાંલખણળવરા ર્રેવસાવેચ સાત 1 
સ્રાન્તાત્ત્‌ ચુરતિયુત્લ્સર વજિયવિષેઃ જાયી સિસેપો કૂતણા 
પશાપલ્લીની હિસસાને। મ્તિખ'ધ. 
ભાવાર્ધ--પખે ભાગે મામ, હાડકા, ચરબી અતે ચામડને મારે 
પશુ અને પહ્ીઓતા વાત કશથ્વામાં આવે છે, તેથી ઉપરતી વસ્તુઓનો, 
વષમશ ૬રરાજ ઘટવા માંડે તેવો ઉપદેશ લોકને કરવો નેઇએ; કેટલાએક 
બલ્ષિ માટે પહૃઓનેો ઘાત કરે છે, તેવા બાત મનૃપ્યોતે “દેવતા આપણા 


કરતા 3ચા છે તે કદી પણુ પશુના મામનુ ભક્ષખુ ન કરે ” ઈતિ 
ત ન મુ દ ઇત્યાદિ યુક્તિ- 
પર્વટ અમ*ળવાતે ભધિલનવિધિતી જક્ટીથી અટકાયત હરાવવી ત્તેઇએ. (૯૫) 


ક કે જ 
ઉવધચન--પથુએની દિ સાતા જે મામો તથા કાગ્બો છે, તેતે 
ત અહરરેધ હન્‍્વમાં આવે તો] પચુએનુ સ્‍ક્ષખુ થાય; ત્યારે એ દિશાના 


ર9૪ 
માર્ગો તથા કારણે કયાં છે ? પશુઝાના સ્થૂળ રારીરને પ્રેલેક. ભાગ મતુ- 
ષ્યના ઉપયોગમાં આવે છે, એટલે કૅ તેનું માંસ, ચામડાં, હાડકાં, રેધિરં, , 
ચરબી એ બધા પદાથોનો મનુષ્યો ઉપયોગ કરે છે, ' તેથી એ * નિમિત્ત ક 
પશુઓની હિંસાઃ થાય છે. માંસાટારીએ પશુઓના માંસતું. ભક્ષણ કરે છે, 
તેમનાં ચામડાં જેડા, કોસ, પટા, ચોપડાનાં પૂડાં, પાકીટ, થેલા, વગેરે 
ગ્રકારતી વસ્તુ ખનાવવાના ઉપયોગમાં આવે છે, ર્ધિરને સૂકવી તેના 
"ગઠ્ઠા ખનાવવામાં આવે છે અને તે ગઠ્ઠા ચાહનાં ખેતરમાં ખાંતર તરીકે *. 
વપરાય છે, હાડકાંતી કેટલીક વસ્તુઓ બતે છે જેવી કે ચપ્પાના હાથા, રમકડાં 
વગેરે અને તે ઉપરાંત ખાતરમાં પણુ તેને ઉપયોગ થાય છે; ચરબી સાંચા- 
ગમાં તેલને બદલે અને સાંચાના -કાપડને ખેળ ચડાવવાના ઉપયોગમાં આવે * 
છેઃ આવી રીતે પ્રત્યેક વસ્તુ ઉપયોગમાં આવતી હોવાથી પશુએતેો ઘાત 
થવા પામે છે. જો મરેલાં પશુએતી આ વસ્તુએ। ઉપયોગમાં લેવાતી હૈયે _ 
તા એક માત્ર અપવિત્રતા સિવાય બીછ કશી હાનિ થતી નથી, પરનુ 
સાંસ અતે રૂધિર માટે તો જીવતાં પશુએને જ ઘાત કરવામાં આવે છે*. 
મુદરતી મોતે મરતાં પશુઓની સંખ્યાથી ચામયાં, હાડકાંના વપારીએ।વી 
ભૂખ ભાગતી નહિ હોવાથી આ હિસામાં તેએ પણુ હિત ધરાવે છે: આ 
કારણુથી જીવતાં પશુઓને ધાત એછે થવાનો યત્ન કરવો તે પશુરક્ષણવં 
પવિત્ર કાય ખનતવવા બરાબર છે. માંસાહાર એ જીવતા પશના ઘાતવું મુખ્ય 
કારણ છે અને તે અટકાવવા માટે પણુ ખરેખરો યત્ન કરવામાં આવવો 
નેધ્રઞે. જેકે માંસાહાર કોઈ પણુ દેશમાં તદન બધ થાય તે શકય તથી; 
તોપણુ તેનું પ્રમાણુ એ!છું થાય, જનતાને ઉપયોગી તતનવરો એછાં કપાય 
કુ સ કપાય, લોકાને ઘી, કૂધ માત્ર નામનાં જ મેળે છે; તેથી તેમતી 
માનસિક શારીરિક શક્તિમાં ન્યતતા આવતી જાય છે એ અડ્યષ ટે 
થાય, ખેતી જેવા ઉદ્યોગો સુધરે અને પર્ણિમે આજે દેશના સોઢા ભાગતા 
મનુષ્યોને નિયમિત રીતે રોજ બે ટક ખાવાનું મળવું નથી એ ડુદશા દ 
થવા પામે, તેટલા માટે તો લે[કાને માંસાહાર છોડાવવા માટે યતન કરવો 
એ દેશના કલાણનો જ માગ છે. યસોમાં પશુઓને બોગ ગ્રાચીન કાળમાં 





ર્ક્પ 

જેટલો અપાતો તેટલા હવે અપાતો તથી, પરન્તુરવ-દેવીઓના ભોગ નિમિતે 
પશુએ।ને મારીને તેમના માંસનું લક્ષપ્તુ કરવાને અને એ રીતે માંસાદારની 
[બુમૂક્ષાને વૃ કરવાનો માર્ગ અસ્ાન લોકે સોટા પ્રમાણુમાં પકડી બેઠા 
છે, તે બધાને ધર્મનિમિત્તે પમુવધ- કસ્તા યુક્તિપૂર્તક અટકાવવા નતેઈ એ- 
જટલાષદ્ધે એમ સમજે છે કે આવી હિંસા કરનારાને શામ-દામ-દડ-ેદાદિ 
દરદાઇ યુક્તિથી તેમ કરતાં અથકાવવા ગએ દીક છે, પરન્તુ “ ચામ ' સિવા- 
-મની બીજ યુક્તિઓ ચ્િર્કાળનું પદ્ત્નિમ લાવી આપતી તમા, તેટલા માટે 
દિસિદાને સમજૂતી જ આપવી જેઈ એ કે દેવો પશુએાનું બલિદાન માંમે 
તેવા દૂદ અતે વિસિક હોતા તધી; તેએ મતૃપ્વધી ઘણી ઉચી કેટિએ 
વિરાજતા જવો છે, માટે તેમને નિમિત્ત દ્વિતા કરવી એ કવળ નિરેથ'ક 
છે તેમ? અનધંકારક છે. ( ૯૫) 


[પછુએના રક્ષણુને અધ કેવા નવમ રાખ્યાં પડવામાં ગાષવા સેઈએ 
તે વિષે હતે સુચન કરવાનાં આવે છે. ] 
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મારે નાપિજ્સંરતોૉડષિ વિમુવાછોમેન મન્ડવારિજે 1 
ઇસ વા ૬વમારિયં સ્તવરે શિન સવાણ્યેતૂ ॥ 
ફાર્વસ્વ મરતમવે પશુષતી રેત વજુ ચસ્તતો- 

માય તાટરશાલનેનરપત રારે હિતાય વશે ॥ 

ન્ન સ્યુલ્તાટશશાવનાસિ વિવ વચ્તિન્‌ ૧વાડમાવતુ- 
સ્તત્રૉસ્વાવ રયાયર સહતરે નચ્યાનિ સ્તિવયેતુ ॥ 
વસ્યન્ત ન ચતાનિ સન્સ્વષિ તને સારા ડવ્વવસ્ધારિત- 
શતવાતારરવુવવાજતવિપ ખ્યાત વતત શમ પ 


શ્૬ૃટ 
પગુરહ્દાના ફાયદા. 


ભાવર્થ્--સારા રાન્નના રાત્યમાં પશુના રક્ષણુ માટે એવા મકારતા 
'કાયદા હોવા જ જેઇએ કે કોઇ પણુ ગાડીવાળા ભાડાના લોભે એક અશ . 
માત્ર પણુ મર્યાદાથી વધારે લાર ભરે નહિ, દહ અથવા ડુખળ બળદ આદિ 
કેષ્ઠ પણુ પશુને ગાટીમાં નડે નહિ, પશુ ન્યારે દુખધળ થઇ નય કૅ સગી : 
બની જય તમારે તેનો માલિક રખડતાં ન મૂકે પરન્તુ પોતાને ઘેર રાખીને યોગ્ય 
સારવાર કરે. જે દેરામાં તેવી દયાને અભાવે કદાચ ઉપર જણાવેલા પશુરક્ષણુન! 
કાયદા બ'ધાયા ન હૈય, તો તે દેરામાં મજ્ખૃત રીતે દયાતું' ખળ ઉત્પન્ન 
કરીને રાન્ય તરફ્થી નવા કાયદા ખ'ધાવવા ન્નેઈઝે, કદાચ કાયદા બધા- . 
એલા હેય, પણ રાન્યની દેખરૅખને અભાવે તે કાયદાએ! લોકે। તરફથી પાળ- ' 
વામાં આવતા ન હેય તો રાન્નને કે પ્રશ્નને ન્નગૃત કરી આદરપૂર્વક તે કાય” 
દાતુ' પાલન થાય તેવા શુભ પ્રયત્ન કરવો! જઇએ. (૯૬-૯૭) 


વિવેચન--એક ખાજુએ ન્તેકે કેટલાક લેકે પોતાનાં પશુઓની હિંસા 
ખોરાક માટે કે વેપારની બીજી જણુસો માટે કરે છે, તોપણુ ખીછ કાજી 
ગએ પશુઞએની રક્ષા ફરવાની અને તેએ ઉપર દયાળુતા દર્શાવવાની આવય” 
કતા પણુખતાવે છે. દ્યા મનુષ્યના હદયનો જ પરમ ગણુ છે, જગતતા ખીનકે। 
પ્રાણીમાં તે નથી. જે મનુષ્યમાં એ એક જ ગુણુ ન હોય તો જગલી પરુ અને' વું” 
ષ્યમાં કાંઇ જ તફાવત લેખાય નહિ. અગ્રેજ કેમ માંસાહારી છે, છતાં તેજીવતાં 
પશુએા ઉપર દયા રાખવાના સિદ્ધાંતને સ્વીકારે છે. ઈગ્લાંડમાં અને દુનિયાના 
બીન દેશોમાં પણુ પશુરક્ષણુને લગતા કાયદા છે અતે પશુએ। ઉપર ધાતકી- 
પણુ' ન ગુજરૅ તે માટે સભાળ લેવામાં આવે છે. મહારાણી વિકટાર્યિએ 
કહું છે કે-“ સખાવતમાં અને દયાના પ્રદેશમાં પ્રભુનાં મૂગાં અને ક 
ગ્રાણીએને સમાવેરા જે સુધારામાં નથી તે સુધારો પૂરે નથી. ' 
અગ્રેજ લેખક કહે છે : “ માણુસમાં છોકરૂં અને તેથી ઉતરતા સ 
જાનવર દયાતે પાત્ર છે. જેઓ તેમના થક્કની અવગણુના કરે છે, તેમ 


શ્ય 


તાતા શંખ'ધમાં ન્યાવ અમર ધ્યાતી આજ્ઞા રાખવાનો હક નથી.” આ 
પ્રમાભે ન્નનવરે ઉપર દષાભાવયી વત'વાનું તો માંસાારીએ તેમજ મોંસ- 
ભ્કૂણુ નહિ કરનારાએ પણુ સ્વીકારૅછે, જાનવરોને ધંધા ોંમેત્તે અનેક 
ગ્રકાણનો ત્રાસ કેક તરથી ચુક્રવામાં આવૈ છે. ભાડાનો ગાર્ડામોં હદ 
ઉપરાંત ભાર ભરવાથી ઘે!ડા કે ખળધે તે ખેંચતા અતિશ્રમ વેઠવો શ્રડે 
છે, તૈેમતે ઉતાવળે ચલાવવા ગ્રે સાદી કે આરવાળી લાકડી, ચાયુકના 
કટકા માસ્તામાં આવે છે, તતમતે જૂન્યા, તરક્યાં રાખી જ્હા પણુ આરામ 
વિતા તેમવી પાતેથી કામ લૈવામાં આવે છે; કલકત્તામાં કેટલાક દુષ્ટ 
ગાયોના ચૂલાંગર્ભાં બાતુવી નળી દાખલ કરી-કુક માદ છે, એટલે ગાય પોતાતું 
ફૂ મોરી નહિ લેતાં જાડી દે છે અતે એ પ્રમાભુ દૂધ માટે ત્રાસ 
ગ્રુરે છે. 'ઠલાક પાદાં પડેલા ખળદ, વોકા કે ગધેયં ઉપર ભાર ભરવામાં 
.જવે છે અને તેથી એ પશુને બહુ ત્રાસ વેઠવા પડે છે અને જારે એ 
પાટા લોદીયાળ બને ઉઘ્યાચં હોય છે ત્યારે તે ઉપર માખીઓ અને ખીજ 
,જવય બયુભખ્રાઢ ટરી થકી તેને ચટકા ભરી પીડે છે, કેટલાક ડટ કોકે 
'ઘમ્ધં કે મર્તુટે આવેલાં પશુઓને ખવશ્વવું ન, પડે એવા. સ્વાર્થથી 
છતાં રઝળતા મકી દે છે. આવેઃ જ ધાસ ધણી વારપક્ષીએ ઉપર પણુ 
ગુજરતો દેખાય છે. બા બે! ત્રાસ પક્યુ-પંખી પર નશુજરે તે માટે સુધ" 
*જૂહ્ા રૃછોમાં કાવઘ કરવામાં આવ્યા છે અને આપણા દેશમાં પણુ તે માટેતો 
કામદા છે, પરન્તુ એ કાયદાતેો અમલ લેઈ કરતા નથી અતે તેનો અમલ 
કરવવા સરકારે જે કાળજ રાખવી તેમે તે તે રાખતી નથી. આધી 
“મારે કોઈ પગુરક્ષટ મંડળ કે કોઇ જીવદયા મડળ કિવા કેઈ પરગજુ 
સ્થા એ કાયદાના ભગ કરનારને ન્યાયની ઢચેરીમાં રારે છે અતે તેણે કરેલો 
સહા સાક્ષીઓ દારા સાબીત કરી તમને શિક્ષા કરાવે છે, ત્યારે જ 
ઢાઇક ધાય અસરે છેઃ પરન્તુ આ રીવે ન્યાય સેળવવાનું કામ ઘણું 
કટાળાભરેલુ હાવયો કમાજ્સેવદ પણુ એ દિએ બહૃ ખ્યાત આપી 
સકતા નથી- પરિતયાખે પમુએ ઉપ સુનું ધાતરીપણું ચાલુ જ રા 
કરે છે. હિદમા તો અતિપ્રાચીન કાળમાં પત પશુરક્ાતા યુ કાયદાએ 


“૨૧૮ 
હતા. રાન્ત અશોકે જે શિલાલેખાોમાં પોતાની આસ્ઞાએ કેતરાવી દતી 
તેમાંની એક આજ્ઞા એવી હતી કૅ-“ દેવપ્રિય પ્રિયદર્શી રાતના સઘળ! મુદ-- 
કામાં તથા પાસેના દેશમાં જેવા કે ચોળ, પાંક્દેશ, સણપુત્ર, કેરલપુતર, 
તાત્રપણી" ( લ'કા ) માં તથા ગ્રીક રાન્ન એન્ટીએકસ તથા તેના સામત 
રાજ્નએના મુલકમાં-દરૅક સ્થળે મવુષ્યના સુખના તેમજ પ્રાણીઓના સુખતા 
ઉપાયે દેવપ્રિય પ્રિયદર્શી" મહારાન્ન તરફથી યે!જવામાં આવ્યા છે. મતુષ્યો 
તથા પશુઞએાને ઉપયોગી જે જે ઓષધિએ જે જે સ્થાને નથી. તેતે ઔધ- 
ધિએ મગાવીને તે તે સ્થાને રોપાવી છે. તેમજ ફળ મૂળ જે સ્થળે નથી 
તે સ્થળે મ'ગાવીને રેોપેલાં છે. મનુષ્યો તથા પશુઓના ઉપયે।ગ સારે 
માગ'માં ભૃહ્ષો વવરાવ્યાં છે અને કુવા ખાોદાવરાવ્યા છે. '' સમયને અનુકૂળ 
થાય તેવો! કાયદ્દો આપણા ટ્રેશમાં હોવા છતાં પશુએ ઉપર થાતકીપણુ' 
તો ગુજરે છે જ. એક રીપે'ટૈ ઉપરથી જણાય છે કે મુંબઇમાં ઘુટણુ ભા- 
ગેલા, લ'ગડો, નખળે પટી ગએલો, ડામેલો, છોલાયલી છાતીનો, છેલલાયલા 
પગને, છેલાયલા શરીરને।, પાડું પડેલો, વગેરે પ્રકારે ત્રાસ ્વોગવતા ધે!" 
ડાએ! ઉપરની નિધ્યતા માટે ૭૪૭ માણસે। ઉપર એક વર્ષમાં કામ ચલા" 
વવામાં આવ્યુ” હતું. બળદો ઉપરની નિર્દયતા માટે ૯૬૩૫ માણસો ઉપરે 
કામ ચલાવવામાં આવ્યુ હતું. બે વર્ષમાં ૧૦૪૬૨ 3સે।માં સજન થઇ [ હતી. 
છતાં આજે ગવું જ ધાતકીપણુ' ચાલુ છે. આ કારણથી પશુરક્ષણ ને માટે 
ગ્રથૂકાર ઉપરના બે શ્લોકમાં મુખ્યત્વે કરીને બે મૃચતા કરે છે. એક 
સચના એ છે કે જે ટિ ન્થળે પશુરક્ષણને લગત! ઉપઃ 7૮ણાબ્યુ' તેવા 
કાયદા કે નિયમતા ન હોય તે તે સ્થળે તેવ. ફ'યદઃ પશુરક્ષાપરવણું સેવકે 
| હાય પછ તેના 


નફ, 


જૂ 


કરાવવ; જે એ અને બીજ સચના એ છે કે તય! ક'યદા 
અમલ રાન્ય તરફથી બરાબર ન થતેડ હોય ત્યાં યત્તને «ગત 
કાયદાનું પાલન કરાવવું ભેદ એ. અનલવ ઉપરથા મ.લમ પડે દ 
સુધી પશુઓનઃ નિર્દય સ:લેકે! પ:ઈગે સતત ચંતે પશુર્ક્ષ!ત: ૬ 
પાલન ફર:વવ!માં ન અ.વે અને તે મટે પરી શગઝાત બતઃવવામાં ત આ 
જપ! મનૃષ્યના સ્‍૧.થ પચ્યણૂત. દ'ઢ ને દ'ટ જ મ્ઢછ; : નેટ તવા મ.ખુસેડતે 
સતત વતન વડ નધ.વાની ૬22૪ પ.ડવઃમા ક શદ એ. (૯:-૯/ 


કરીને એવ! 


ર્સ્‍્ક 


1 હને ખાલ અને વૃષ્દ પકુના સબ ધમાં ગ્રચકાર વિરિણ્ સૂચના કરે છે. ] 
પરુવાતવસપશુરક્ષળન 1૦૮ ॥ ,, 


ળો યાતગૃળમણજાઃ ક્િતિતજે પૉતાઃ પરતા સ્તર્ય। 
તાવસે સિઝતાસરેવ વયતા પૉષ્યાઃ પણુસ્યાસિસિઃ ॥ 
વિજચ્થો ન વિઘાત્તજાવ વિગતે સ્વાર્યેડષવિ હેય તળ-- 


છ. ડસ ઝી 
નિ્થ સાસનતપર્ાત તૃપગુસ્ટ્ાર અ સિર્તાવયેત્‌ ॥- 
લવારડાં અને વૃદ્ધ પશએ।નું રદ્ાણ,- 
શ્ાવાધ--વાઇટડા પાકા લવારડં વગેરે પશુએનાં,બસ્ચાં «તયાંસુધી 
જમીન ઉપર પોતાની મેળે ધાસ ખાતાં ન થાય, ત્યાંસુધી તે ભચ્ચાંને *પરુ- 
એ તા માલેકાએ તે ખચ્ચાઓતી માનું દૂધ - છૂટથી પીવા દણતે પોષવાં 
જેધ્એ-અમાત્‌ તેમને તેમની માથી છૂટાં ત કરવાં જેઇએ.. «યારે કામ 
કરીતે પશુઓ ૧ યાય એટલે નકામાં થાય ત્યારે તેના માલેકો તેમતે. 
ચારોપાણી ત આપતાં રખડતાં ન પડે અતે કસ!ઈ વગેરેને ત્યાં મારવા મારે 
વેચી ન નાંખે તેવા બ'દોબરત રાન્યતી સમારદત કે તેમતા ચસ્ની મારદત 
કામદાએા ઘડાવી કરાવવા «ઇએ. (૯૮) 
વિવેચત--અત્યાસ્સુધા લોકોપયોગી #તતવરેના દક્ખ્ની વાત થઇ; 
પ્રૂતુ જે નનવસે તત્કાળ ઉપયોગી ત લાગતાં હોવ, અમવા જે 
વળ નિરૂપયોગી યઇ ગમાં હોમ, તેઓતું સું ? સ્વાધાધ માલેકો આવાં 
તિશપયાગી થતતવરોનું પોષણું કરવા ધચ્રતા નથ, મચ્તુદે તેજાના 
વોપખ્તુ પાછળ કેર્કામાં ગાગતું (અચ તેમને વ્ય દેખાવ છે-અનૃતપાદક 
દેખાવ છે. એક જડ સંચા ક જે ઝારી રીતે ચાલોને કાબ આપે છે છે, તેતે 
માટે તા દરેક અન્ય ખચ કરે છે, તેમાં તે પૂરે છે, તેને સફ રાખે,છે, 
તેતે માટે બવતખુ બ.ળી તેમાં યતિ શ્રે , પરન્નુ જે ચચા કામ 
મ્યાપરાની રાકતધા દીન થઈ ગડા રેવ છે, હે વના પીસાધ્ને નકાત્રો 
થઇ ગયા હાય છે, વેની પપ્ગ દાખ “ચ કેરે ) અરી તટ ઘદિના મરઃહેડો 
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“પોતાનાં જાનવરને પણુ પૈસા પેદા કરવા માટેનો એક જડ સંચે! માતે છે 
-અને ન્યાંસુધી તે સચ કામ આપે છે, ત્યાંસુધી તેને ખવરાવવામાં કે તેવું 
રક્ષણુ કરવામાં સાથકતા સમજે છે ! આવી સ્થૂળ' દદિતો પ્રાણી * સતુષ્ય' ' 
કહેવાવાને લાયક નથી. જે મનુષ્ય લોખ'ડ કે લાકડાના જડ સંચાની લુરલ- 
“નામાં જ જવ'ત પ્રાણીને મૂકે 'છે અને બેઉની સરખામણી કરૅ છે તે મતુધ્ય- 

ને પણુ જડ જ કહેવા નેઇએ. આવી દષ્ષિના માલેકો કેવાં આચરણે! કરે * 
“છે ? તેઓ ખાળ પશુએને રખડતાં મૂકી દે છે અને ૬ પશુઓને પોતાને * 
ઘેરથી ખહાર ણંક કાઢે છે ! બકરાં રાખનારા રખારીએ ખકરી' ટૂધ દેતી . . 
હોવાથી તેનું મૂલ્ય નર ખકરાએ! કરતાં વધારે સમજે છે, તેથી વગડામાં 
વીઆયલી ખકરીઓનાં નર ખાળક્રેને તેએ જંગલમાં ન્યાં ત્યાં મૂકી ઘ્ધ્ને 
ચાલ્યા જય છે ! આ બકરાંએ માત્ર દૂધ પીનેજ જવી રાકે તેવાં હોય છે 
એટલે તેએ વગડામાં ભૂખે મરી જ્ય છે અથવાતો કેઈ વગડાઉ પ્રાણીતો 
ભક્ષ બને છે. તેવીજ રીતે વૃદ્ધ બળદ, ગાય કે બેસ કૅ જે કશા કામનાં 
રહ્યાં હોતાં નથી તેમતે પણુ નિર્દય માક્ષેકો કાં તો ઘેરથી હાંકી મેલે છે 
અથવાતો કસાઇએઓને વેચાતાં આપે છે. આવા સ્વાચીધ મનુષ્યો પશુઓના 
પાલક થવાને લાયક જ હોતા નથી, અને તેથી તેમને ભાનમાં લાવવા યત 
કરવો જઇએ. આ યત્ન કેવી રીતે કરવો ? પહેલો યત્ન મનુષ્ય તરીકેની 
તેમની માયા-ધ્યા ઉશ્કેરીને તેમતે સાચા ભાનમાં આણુવાનો છે અતે એ 
યત્ન જે નિષ્ફળ નીવડે છે તો જે ધમગુરૂખોનો તેમના ઉપર કાખૂ હોય તૈ 
ધમગરૂએ પાસે રાવ લઈ જઇને તેમની ઠ્ારા તેમને તેમતી ફરજે સમ- 
જાવવી નેઇએ. ન્ન્યાંસુધી પશુઓનાં ખચ્ચાં પોતાની મેળે હરીફરીતે ધાસ 
વગેરે પદાર્થોનું શક્ષણુ કરતાં ન થાય, ત્યાંસુધી તેમને તેમની માતાના ટૂધવું 
ષાષણુ મળવું નનેઇએ અને નિરૂપયોગી થએલાં «ૃદ્દ પશુઓને તેમતા કુદ 
રતી મરણુસમયસુધી યોગ્ય રક્ષણુ તથા પોષણુ માલેક તરફથી મળવું 
જેઇએ, તેએને રખડતાં મૂકવામાં કે કસાઇએને વેચાતાં આપી દેવામાં 
આવવાં નન્નેધએ, એ હેતુપૂવક આ બધા યતો કરવામાં આવવા જેઇએ. 
આવા યને પણુ પૂરા સકળ નીવડતા નથી અને તેથી દયાળુ જનો પાંજરા- 
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પેરા બાંધી અશક્ત તધ ખાળપશુ સોને ત્યાં લાવી તેમનું પોપપ્યુ કરે છે. 
આ મોજ્તા અનૃક'ાની દૃષ્િશ સારી છે, પરન્તુ શશ્ચા માલને તેથી 
તેમની સ્વાર્યદછિમાં ઉત્તજન પખ્‌ મળ છે, પક્ષ રહ થતાં તેને પોજરા- 
પૂજામાં મૂકવાથી પોતાની પ્રજમાંધી મુક્તિ મળે છે એવું સમજનારા અધર- 
દયાળુ માલેકો તેમતે કસાધને વેચવાતુ' પાપ તો કરતા નથી, પષ્તુ પશુતા 
જરતપર્વત તેવું” કક્ષણુ હર્વાની પોતાની ફર પરી ખન્તવતા તરષી અને 
એ રીતે દોપભાગી તો અવશ્ય બને છે. એ જ રીતે લવારાં પશુગોનાં 
બચ્ચાંને વત્રડામાં રખડતાં મૂકી દેનારા રબારીએ! સમજે છે કે પાંજરાપોળના 
જ મહાજનના માખુસા તેવાં બચ્ચાંને સંભાળીને લઈ જરો એટલે તેએ 
પોતાતી પરજ બકતવવામાં સિષિલ બતે છે. આ કારણુથો પાંજરાપોળની 
માજનાની સાથે ધર્મમ'ડળ કે રાજ્ય તરધને! એવે કાયદા હોવાની જરૂર 
છે % જેમી પફુગ્મા ત્રતેની પોતાની ફરજ.નવિ બલ્નવનારા નિર્દય માલેકો 
શિક્ષાને પાત્ર બતે અતે તેએ સાન-ભાનમાં આવે. આટલા માટેજ મંથકાર 
ફર્યા શાણગવસ શાળા બ સિર્તાવચેત એ શબ્રામાં કહે છે કે' રનત 
ધર્મગુર્દાસ કોઈ કાયદાતી યોજના પણુ કરવામાં આવવી જેઇએ. પિતા 
જદથતાં અતે કમાળી કર્વાતે નાલાયક ચતાં જુવાન પુત્ર, તેતો ધાત કરી 
નાંખે કિવા ધર ખદાર હાંકી કાટે તે જેટલું અત્યાયવુક્ત છે તેટલું જ 
અન્યાયયુક્ત પશુ «દ થતા તેતે હાંઇી કાદવાનુ' કે કસાઇને આપી દેવાનુ* છે. 
#હ માતાપિતા પુત્ર પાસેથી પોષણું રક્ષણુ માંગી શંદટે છે,પરન્નુ «દ પશુએ। 
તા માગી શકતા નથી કારગૂકે તેમને મનુષ્ય જેવી વાણી હોતી નથી. પુત્ર 
નગરે તો ૬ માતાપિતા સનત પાસે જઇ ક ન્યાયની કચેરીમાં જઇ 
ફરીયાદ કરે છે અતે કાયરેસર રીતે પોષણ મેળવી રકે છે. આજે પરુએ 
તરફ્થી કરીવાદ ટરતાર કેષ્યુ છે! માત્ર પશુસેવાનો ધમ જેમણે અ'ગી- 
કામ હવી છે તેવા મનૃષ્યા જ આજે એવા પશુએના વષીલો છે. આ 
ન્ધુળ દણિતા દૂતીયામાં બાળ તથા ૨& પશુઓ માટેના રાજ્ય તથા ધમપ 
તરકન «'ય૬ કાધ્જ શ્યૂળે હેય છે; બ વધા એવા પશુઓને અન્યાય % 
રજ ક નંબઈ જેવા થરેરસા આવા નિરૂપયોગી લેખાતાં પશુઓનો મેટા 
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પ્રમાણમાં ઘાત થાય છે. કોઈ કાઈ સ્થળે વાછરડાં અને નાની વયની ગાન. 
ચેને ક્સ!ઇખાને જતી અટકાવવાના કાયદા છે. એવાં ' પશુએ વધારે : 
મા થઇ પડે તેવાં હોય છે, એટલે સ્વાથ“ટણિવાળુ' જગત્‌ એવા ક ફાયદા, : 
કરે, પરન્તુ ૬ પશુઓના ખેલી તો! દયાળુ જતો જ છે. મૂગાં ' પ્રાણીએ।તી, - 
આ સેવાં બત્નવતારાએ!તી મોટી સ“ખ્યાની આમાવતને જરર છે. (8૮) 
[રદ્દ કે બાળ પશુએ કાયદેસર રીતે પોતાના માલેક પાસેથી પોષણ મેળવી, 
ન રકે અને કેવળ તેમની દયાવૃત્તિ ઉપર # પરુએના જીતતા આધાર રહે, 
વ્યાંસુધી બાળ, અરાક્ત, અપગ અને ૬૯ નિરાધાર નધશીયાતાં પરીઓને માટે ' 
પાંજરાપોળ જેવી સ'સ્યાની આવશ્યકતા રહેશો અને રહે છે; પશ્ુસેવા પ્રકર્ણુના . 
અ'તમાં હવે મ'યકાર તે વિષે વિવેચન કરૅ છે.] ન 
વશ્વાજવવ્યવસ્થા મી (૨૨) 


ગરા ટુવજરોનિનઃ ક્ષતહતા નિનયજા તવન! | 
'નિઃરસ્છાઃ પરવો યુમુક્તિતતરા સેવા: સુપશ્રાઈમે ॥ 
ઝડ ૨૦% જ ર જ સિ હિ ર 
મવઝ્યત સ ર1મના ક્તતવતા જીવીત્‌ સ્વય સવન” 
ક . 
સ્થેવાસવિ રક્ષળાય તતુયાસત્ર વવવ્થાં વરાજ ॥ 
પાંજરાપોળની વ્યવસ્થા, રી 
ભાવાર્થઃ--રે પથુઓ ૬, દુબળ, રોગી કે જખમી થઈ 
હેવ, ધી વગરનાં રખડતા હેય, કોઇ અગ ઉપાંગ છેદાઈ ગયાં 4 
અશક્ત બની ગવાં હોય, બૂબ મરતાં હોય, તો તેવાં પશુએ।ને દાળ મેઃ 
કા પાંજરાપોળ જેવી સંસ્થામાં પડોચાડવાં જઇએ. ત્યાં જે પશએ! રડકા 
ખમી હેવ તેની દવા અને સઃ?્વાર કરવી ભેદએ, બીન” પશુએ!વ 
હણ 7૨૦૨ રીતે ત્વા રક્ષ થાય તેવી ઉત્તમ વ્યવઘા કરાકવી તન 
" (૯૯) 
વિલેચન--છે ગરલ ધધ: દ રીએ. અને તેમન કુડેબેના કવવનોં 
“તધ.રે પે:ત.તડ પસુઝે દર: થતી કમ. ની ઉપર ગ્ેશિ હાવ છે, જેએદ જમનો 
કતરી ફરચટ સમજવ ઇત. પરી અનક પ.ર.ભ ડોત, નયી, કિવા 
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વડ લયાટીન હેતે ઉપેદની પમુઝાને સ્માદએને લા અર્થી દેવા 
નગકાય તેવા હોતા નથી. તેએતાં #૬, દુઅજા કે રેતી પચુતોતે પ્ર 
આપી તેમનું પોષણ કેક્કા અદ પે્મૂપાળ જેડી ધર્માદા સંસ્થાની શાવ- 
પ્યકતા શહે ષે. જે અપી સભ્યા નષો જાતી તો ઉપર જતાર્વ્યું ત્યા 
શેડો પોતાનાં પશ્યએાને વધારે પીય ઉપત્નવનારા ખતે છેં અતે બિમાર 
બગા પ્રાણીએ વધારે હેરાન માય છે. એવી વ્યવરધાને અભાવે લેકે પે 
તાનો ટોરતે કેકાઈવદ જવા ર છે અથવા તૈમતે રખડતાં મૂકી ર છે.આ 

કારગુથ પહાસેવાતો પરમ કશમજનારાએ! પાંજરાષાળને ઝક આવાયક 
મૂગ્ધા માને છે. અપષૂ રૃશતી પાંજરાપોળની ધાજનાને પાથાત્ય દેશો 
ઉપ્ષોગી માતતા નથી, પરન્તુ તાતી અતે આપણા ટૈશાતી દૃદિમાં વિશાળ 
તદાવત રહેલા છે. તેએ જનવરોને સ્થૂછ ઉપયે!ગિતાની દષિયી જોનારા . 
છ અતે આપને દેશ ઉપમોગિતાતે ગળુ માતી બારને ના સિદ્ધ” 
નતતે ઘદે સમીપે રાખી વતનારો છે. આમ હોવા ખતાં પાંજરાપોળાતી' 
સ્યવરઘાગા કેટલા રોગો સુધારવાની જશ્રછે એટલું તો સ્વીકારવું નેઇએ. .. 
પાંજરાપોળામાં ખોટે ભાગે રાગી, જખમી, અશક્ત અતે દુબળ પથ્ુઓ 

દાય છે અને નયા તેવી સવા પ્રાટી હોય છે, ત્યાં તેમની યોગ્ય સેવા ધતી '/ 
તણી, કેટલીક વર એવા પશુઓને નીરવામાં આવતો થાર સશકત પશુઓ 

“બાઈ ૧૮૫ જે ગમતે દા પશુઓ બ્ૂખે અરે જે. આવ સ્થળે ગંદકી પળ 
વિકેષ હાય છે. તેથી ઉલટું ને પાશ્ચાત્ય દેશોનો પશુઓનો છટપોતાળા આપખે 
જઇએ તા આપણી પાજમપાળા કેવી હોવી જેઇએ તેવૃ' આપણુતે પરૂ 
બન થાવ, અવી ૪ન્‍્વીતાળામાં માત મ્વાર્યદણિ કે ઉપયોગિતાવાદનુ' 
પ્રાધાન્ય હોમ છે, પરત્તુ આપળા દેશની અનૃસ્પાદષિથી તો આપણે 
ત્રમન! કર્તા વધારે મોરી, સુધડ અને વ્યવશ્થાવાળી પાંજરાપોળા લી 
કર શકીએ. ત્રયકાર પળ આશમાં શરમ ગએ બે રાભ્રા વડે પાજરાપોળોની 
હૃપયાગિતા વધાગ્વઃ ગરલ જ પશુતેવાધર્મીઓન લકા દોરે છે. આપળી 


પજરાયાળાતા નામાત્વ વ્યવમ્ચાદોષ જાખીતો કોવાયી જ આ પ્રાર્સોમેક 
“ત કામાં આવેલુ છે. ? “પલ અર્ત ધાજરાપોળની વ્ય- 


